
aarte ea vida
EDUCAR E TRATAR 

COM ARTEprograma
28/11/2025, SEXTA-FEIRA
ANFITEATRO DA ESCOLA SUPERIOR 
DE EDUCAÇÃO DE LISBOA

19h00 – “Brincadeiras Proibidas” de René Clément
Comentários de Margarida Bilreiro (Psicóloga, Psicanalista) e 
de Teresa Garcia (Realizadora, membro fundador da associação 
“Os Filhos de Lumière”)

29/11/2025, SÁBADO
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAÇÃO DE LISBOA

8h30 – Abertura do Secretariado
8h30 – Abertura da Exposição: “Cada pessoa guarda um 
segredo. O segredo do homem é a própria infância”. 
Curadoria de Susana Torres (Licenciada em Artes Plásticas 
– Escultura, Pós-Graduação nas áreas da Gestão Cultural e 
Museologia)

ANFITEATRO

9h00 horas – Abertura do Encontro
Margarida Bilreiro (Psicóloga, Psicanalista) 
Manuela Cruz (Pedagoga)
Paula Santos Lobo (Pedagoga)

9h15 – “Canção da Infância”, Poema de Peter Handke, dito por 
Leonilde Melo (Actriz, Viajante)
Texto de João dos Santos dito por Natália Vieira (Docente de 
Teatro na ESELx)

9h30 – “A importância da relação precoce no 
desenvolvimento infantil” 
Maria José Gonçalves (Psiquiatra da Infância e da Adolescência, 
Psicanalista)
Apresentação por Maria Luís Borges de Castro (Psiquiatra da 
Infância e da Adolescência, Psicanalista)
          
10h00 – Apresentação do Concerto “A Noite Sendo” por 
Paulo Rodrigues (Professor de Música na ESELx)

SALÃO NOBRE

10h00 – “A Noite Sendo” – espectáculo que entrelaça o Coro 
de Música na Comunidade e o Coro Cramol, grupo de mulheres 
cantadeiras. 
Direcção Artística de Manon Marques

10h45 – Pausa para café

ANFITEATRO

11h15 – “Tecendo a Noite”
Manon Marques (Mestre em Formação Musical. Docente na 
Escola Superior de Música e na ESELx.)
Apresentação por Augusto Carreira (Psiquiatra da Infância e da 
Adolescência)

11h45 – “Aprender a arte: a beleza do inutensílio”
Ana Margarida de Carvalho (Escritora)
Apresentação por Paula Santos Lobo

12h15 – “A felicidade de aprender a brincar”
Ana Cláudia Cohen (Professora, Diretora do Agrupamento de 
Escolas de Alcanena) 
Apresentação por Arlete Correia (Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica) 

12h45 – “Eira da Brincadeira”
Alexandra Tomé (Vice-Presidente do Município de Pampilhosa 
da Serra)
Apresentação por Arlete Correia
13h15 – Debate 
Moderação por Manuela Cruz e Paula Santos Lobo

13h45 – Pausa para almoço

SALÃO NOBRE

15h00 – “Vamos dançar! Claparède em Movimento …”
Projecto do Grupo de dança do Colégio Eduardo Claparède
Apresentação por Isabel Beirão (Psicóloga, Diretora do Colégio) 
e Isabel Moreira (Professora de Ensino Especial, Psicomotricista 
no Colégio Claparède)

15h30 – “Cabeça no ar, as mãos na massa” – a prática da 
Educação Artística
 Helena Carqueijeiro (Arquiteta)
 Apresentação por Manuela Cruz

16h00 – “Manga verde e o sal também” de Ondjaki
Criação dramática de estudantes da Licenciatura em Educação 
Básica na ESELx
Apresentação por Natália Vieira

16h30 – Pausa para café

ANFITEATRO

17h00 – “Kabaddi” – Escola Secundária Marquês de Pombal
“Escolho o Tobi” – Escola Básica Marquesa de Alorna
Filmes realizados por alunos com a Associação” Os Filhos de 
Lumière”
Teresa Garcia (Realizadora, membro fundador da associação 
“Os Filhos de Lumière”)
Apresentação por Augusto Carreira 

17h30 – Debate 
Moderação por Ana Sofia Branco (Assistente Social, 
coordenadora de equipa na SCML)
Margarida Bilreiro (Psicóloga, Psicanalista)

18h00 – Projecção do filme “O Balão Vermelho” de Albert 
Lamorisse.

18h30 – Encerramento do Encontro 
Augusto Carreira (Psiquiatra da Infância e da Adolescência, 
Presidente da Associação Cedros)




