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RESUMO

Recorrendo a uma metodologia mista com o predominio de enfoques biograficos o Estudo
trata da construcéo de narrativas da vida e obra de trés pedagogas, que se distinguiram na
implementacdo da Educacdo pela Arte em Portugal: Alice Gomes, Cecilia Menano e
Marinela Valsassina. Dotadas de visfes que as unificam como mulheres de vanguarda, a
investigacdo documenta através da andlise de enfoques biograficos, documentos e
depoimentos as visOes destas trés mulheres de vanguarda considerando a forma como
foram educadas e se educaram dotando-se de cultura, sentido estético e curiosidade. O
desenrolar dos seus percursos pessoais e profissionais comprovam o seu papel de pioneiras

da Educacao pela Arte, ndo s6 no nosso pais, como no mundo.

Palavras-chave: enfoques biogréficos; vida e obra de pedagogas; pioneirismo; educacao

pela arte;



ABSTRACT

Using a mixed methodology with the predominance of biographical approaches the Study
deals with the construction of life narratives of three Portuguese educators who have
distinguished themselves in the implementation of Art Education in Portugal: Alice Gomes,
Cecilia Menano and Marinela Valssassina. Through the analysis of biographical
approaches, testimonials and documents , the visions of these three women considered the
way they were raised, and self- educated, providing to themselves culture, aesthetic sense
and curiosity. The development of their personal and professional paths proved their role as

pioneers of Education Through Art, not only in our country but in the world.

Key words: biographical approaches; educators life and activity; pioneerism; education

through art.
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Figs. 106 e 107 — Formagao de professores com Marinela - Fatos confecionados em papel

Fig. 108 - Carta de Alexandre Rey Colago ao professor de piano da minha avo

Fig. 109 - Cartao de Cecilia (Junho 2007, quando fiz o mestrado)

Fig. 110 — Verso do cartdo escrito pela Cecilia

Fig. 111 - Serigrafia de Ana Ventura
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INTRODUCAO

A presente investigacao resulta de um estudo camplice que envolve longos e ricos percursos
das pedagogas Alice Gomes, Cecilia Menano e Maria Manuela Valsassina (Marinela

Valsassina), e nele transparece a entrega que pode provir de uma relacéo privilegiada entre a
investigadora e os sujeitos de investigacao, resultado do matuo entendimento dos ideais da
Educacao pela Arte, da interagcédo reflexiva e dos elos estabelecidos ao longo do tempo da

investigacao.

Tendo a investigadora formacdo inicial na area da Educacao pela Arte e considerando que esta
foi primacial na sua forma d®r pessoa e professora, e acreditando que a educacgao e as artes
interagem naturalmente numa educagdo completa importa-nos, no momento presente,
compreender se a Educacéao pela Arte tem uma dimenséo de Futuro e de que formas se poderé
“apreender a sua motivacéao intrinseca”, (Santos. A, 2008, p.15), imprimindo-lhe atualidade e

reforgo.

Tal como Arquimedes da Silva Santos se empenhou a sublinhar ao longo de toda a sua vida, o
que é relevante € que “ (...) o escopo da Educacao pela Arte atende, sobretudo, a “formacéo
da personalidade”, a qual se processa como via continua e ascendente ao longo da vida.”
(idem, p. 14).

O autor expbe o0 que as palavras de Herbert Read (1943) advogam afirmando - inspirado em

Platdo e fundamentalmente, em Schiller - que “a arte deve ser a base da educagéo.”

Arquimedes da Silva Santos transpde estes pressupostos e adapta-os a realidade portuguese
quer a nivel pedagodgico, quer terapéutico, tendo para isso criado terminologia proépria:
“psicopedagogia das expressdes artisticas”, assentglobalizacdo e nareeducacao
expressivapara melhor situar a insolubilidade entre desenvolvimento genético, integracgéo,
afetos, cognicdo, expressao, criatividade, formacéo estética, assim como a promocéo de uma

“Paideia do Amor e da Alegria”, termo frequente nos seus estudos e palestras.

Temos tido entre nds, varios ecos (Rui Gracio, Jodo dos Santos, Alice Gomes, Calvet de

Magalhdes) e com frequéncia, em varias publicacdes, sdbias palavras de Arquimedes da Silva

15



Santos, um mestre da teoria e da pratica da Educacéo pela Arte e do esfor¢co da sua insercaao
no Sistema Educativo Portugués. Porém, estas breves alocu¢des ndo anunciam que este
estudo sera nele centrado, ja que existem anteriormente valiosos contributos sobre a sua vida
e obra ja publicados pelos seguintes ou outros autores: Alberto Sousa, Lucilia Valente,
Elisabete Oliveira, Margarita Camara, Miguel Falcéo, e, mais recentemente, em 2013, foi

alvo do estudo de doutoramento de Dalila Moura.

Importa-nos, contudo, a pessoa de Arquimedes da Silva Santos como referéncia introdutoria
indissociavel dos termos “Educacdo através da Arte” e “Educacdo pela Arte”, como mais

comummente é referenciada.

N&o podemos deixar de sublinhar que a Escola Piloto de Educacao pela Arte (1971-1983),
mais tarde Escola Superior de Educacdo pela Arte, criada aquando da Reforma do
Conservatério Nacional de Lisboa realizada sob a coordenacdo de Madalena Perdigdo,
inserida na Reforma do Ensino Artistico, proposta pelo entdo ministro da Educacéo, Veiga
Simao, foi em especial por Arquimedes da Silva Santos idealizada.

Foram professores dessa Escola, que deesoola, os seguintes docentes que contribuiram

em larga escala para as marcas indeléveis deixadas nos seus alunos: Arquimedes da Silva
Santos, Adriana Latino, Alvaro Rodrigues Salazar, Cecilia Fragoso, Cecilia Menano,
Christian Ratz, Domingos Morais, Fernando Eldoro, Francisco d’Orey, Glicinia Quartin,
Gloria de Matos, Graziela Cintra Gomes, Helena Cidade Moura, Isabel Laginhas, Jodo de
Freitas Branco, Jodo Mota, Jorge Matta, José Aquilino, José Carlos Trindade, José Pedro
Caiado, José Sasportes, Laura Cesana, Lopes e Silva, Manuel Morais, Maria de Lurdes
Martins, Maria Helena Lucas, Maria José Nobre, Mario Barradas, Raquel Simdes, Ruben

Marks, Vera Ribeiro da Silva, Vitoria Reis, Wanda Ribeiro da Silva.

A estes professores foi feita uma justa homenagem no Il Encontro do Movimento Portugués
de Intervencao Artistica e Educacéao pela Arte (MPIAEPA) realizado em Outubro de 2009, na

Aula Magna do Instituto Piaget de Almada.
Estes dados expdem-se nesta introdugcdo, para melhor se entender a motivagdo para a

investigacdo: A Escola Superior de Educacédo pela Arte foi, ndo s6 a nossa formacao inicial,

como mais tarde tematica de um mestrado em Ciéncias da Educacdo com especializacdo em
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Educacao pela Arte, na Universidade Moderna de Lisboa, 0 que renovou 0 nosso interesse por
estas questodes.

Assim, as inquietacbes que deram origem a este trabalho, prendem-se, ndo s6 com

investigacdo baseada no passado, mas também, com o perspetivar da sua adaptabilidade &

uma dimensao de futuro da Educacao, e em particular, da Educacéo pela Arte.

Em Portugal,em meados do século XX, pensadores, artistas e professores portugueses
movem-se em torno da discussdo acerca da educacdo pela arte e pdéem em pratica
experiéncias inovadoras, que sao alvo de estudo e reflexdo. Gera-se um movimento com
verdadeiro espirito de investigacdo e a crianca portuguesa acaba por beneficiar com o novo
estado das pesquisas educativas. Nao se duvidara que, pese embora o condicionalismo do
regime politico entdo vigente, se ousou e conseguiu inovar em educacdo, mesmo que
pontualmente. Mas seriam esses passos iniciais e 0S seus pioneiros que determinariam acdes

mais abrangentes.

A criacdo da Associacao Portuguesa de Educacdo pela Arte em 1957, difunde as ideias de
Herbert Read, fomentando a discussdo no nosso pais destes novos ideais educativos.
Realizam-se diversas a¢des de formacéo, juntam ao seu redor pedagogos, intelectuais e
artistas, implementam-se experiéncias com criancas desfavorecidas e problematicas. E de
recordar, como exemplo, as a¢cdes com criancas ambliopes ou cegas da Fundacdo Sain, as
desenvolvidas nos Centros Tutelares de Menores ou na Liga Portuguesa de Deficientes

Motores, (hoje Fundagdo Liga) que constituiram experiéncias notaveis como referiremos

adiante.

A Educacao pela Arte pode afirmar-se como uma area estruturante da educacao da crianca
(Santos, 1999) sendo de grande interesse para a educagdo do século XXI o desenvolvimento
de competéncias como a criatividade, a comunicacdo e o equilibrio entre a inteligéncia
cognitiva e emocional. Autores como Torrance & Torrance (1974), Gardner (1993; 2000),
Goleman (1995), Csikszentmihalyi (1998), Damasio (2000), Ostrower (2008), apresentam
conceitos emergentes para a constru¢cdo de um ser humano mais completo, interveniente e
feliz. O cidadao, hoje, tera outra “consciéncia planetaria” (Morin, 2002), reconhecendo-se
que das suas ag¢Oes individuais, pode depender a sobrevivéncia coletiva. Para isso sera
necessario impulsionar uma cultura educativa que permita, maior auto e hetero conhecimento,

maior tolerancia, reflexao critica, a no¢ao de que as capacidades individuais e o contributo de

17



cada um na vida em sociedade pode ser determinante para a constru¢cao de um mundo melhor.
Terd, ainda, que se aprender eficazmente a trabalhar em equipas, uma via que se apresents
como forma de rentabilizar recursos de toda a espécie. Ser reflexivo, bom comunicador,
criativo e inovador serdo, em suma, atributos a desenvolver pelo individuo deste século. A

Educacao pela Arte € uma das vias disponiveis para essa edificacao.

A obra Education Through Art(1943) de Herbert Read e o retomar do autor da
fundamentacéo de Platdo de que a arte devera ser a base da educacao, o recurso a obra d
Schiller,Cartas sobre a Educacao Estética do Hon{&i#®5), a revisitacdo dos pressupostos
rousseaunianos, 0 acesso aos estudos em curso de Piaget, Wallon, (com quem os Dr. Joao do:
Santos e Arquimedes da Silva Santos estudaram em Paris), o contacto com Debesse, Souriou,
Wojnar, Ziegdfield e outros pensadores, influenciaram definitivamente o movimento deste
grupo. Fundam uma nova area de investigacdo que designam por “Psicopedagogia da
Expressdo Artistica”, que viria a desenvolver-se plenamente quando da criacdo da Escola
Superior de Educagéo pela Arte.

Estas experiéncias primeiras tém um passado, em que encontramos 0s pioneiros da Educacao
pela Arte portuguesa. Sproneiro, usualmente, significa desbravar um caminho e povoa-lo.
Partimos de um pressuposto nosso: em educagdo costuma denominar-se a mudanga por
inovacado, e quanto a nds, o pioneirismo é uma atitude ainda mais abrangente do que inovar,
ja que, em geral, os trilhos se iniciam individualmente, ou em pequenos grupos, decorrentes
de impulsos ocasionais, que levam a uma mudanca radicalizada em convic¢des pessoais,
muitas vezes desligadas até dos contextos sociais em que se inserem. Segundo a nossa Visac
existe um outro pressuposto subjacente a esta ideia: é-se um precursor quando existe a
ousadia e o saber necessarios argecipar caminhando sem antever as consequéncias

positivas ou negativas de agdes movidas por fortes crengas.

Falar de pioneirismo em educacéo, subentende ainda falar da intencdo primeira da educacéo
que, no dizer de Delfim Santos (1946) € “ordenacao da experiéncia, ou aprendizagem” sendo
que, segundo o autor, “educar significa conduzir a si e a outros, com 0s outros, ou contra 0s

outros.” (p. 34)

Assumir-se-a entdo, nesta linha de pensamento, o pioneirismo em educacdo como “uma

educacdo contra os outros™ E se bem que como afirma o autor, existe na verdade uma
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“discordancia” existencial entre o homem e o meio, em que medida € que poderemos
gusestionar esta atitude face a quem toma iniciativas discordantes do sistema e se aventura por
caminhos menos explorados, experienciando e descobrindo por si, e pelas suas circunstancias,

outras realidades?

E de referir que os pioneiros da Educacio pela Arte a nivel mundial descobrem e se debatem
para que a expressividade da crianca possa ter um lugar, acreditando na sua capacidade
criadora inata.

Estudam para comprova-lo, realizando experiéncias educativas piloto, algumas de carater

terapéutico, abrem escolas e oficinas, formam educadores/professores que se querem
diferentes A esses educadores coube a tarefa de instituir outras formas de compreender e

olhar a crianca, respeitando-a, e incentivando novas formas de aprendizagem.

Parte-se para este Estudo acreditando que conhecer o passado € uma forma de avancar para |
futuro. Tal como afirma Névoa (2009): “(...) Precisamos de vistas largas, de um pensamento
que ndo se feche nem nas fronteiras do imediato, nem na ilusdo de um futuro mais-que-
perfeito. A maneira de Reinhart Koselleck (1990), interessa-me compreender de que modo o
passado esta inscrito na nossa experiéncia actual e de que modo o futuro se insinua ja na

histéria presente. ” (p. 1)

O Estudo problematiza questdes como:

1. A Educacéo pela Arte deve ter um “lugar” na Educagéo do século XXI?

2. Que conceitos e experiéncias do passado emergem como relevantes na construcao

de cenarios de futuro?

Centrando-nos nos conceitos e acdo de pioneiros da Educacdo pela Arte portugueses ( Luz
Correia, Nikias Skapinakis, Manuel Calvet de Magalhdes, Arquimedes Santos, Madalena
Perdigdo, Graziela Cintra, Glicinia Quartim, Wanda Ribeiro da Silva, e.g.) , que em
contextos formais e ndo formais influenciaram a Educacéo Artistica - e particularmente, a
Educacéo pela Arte em Portugal nas décadas de 50 a 70 do século XX - o estudo tem como
principais visadas: Alice Pereira Gomes, a fundadora e primeira Presidente da Associacao

Portuguesa de Educacédo pela Arte (APEA), Cecilia Rey Colaco Menano de Carvalho
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Monteiro, a pedagoga criadora da primeira Escolinha de Arte portuguesa e Maria Manuela
Tojal de Valsassina Heitor, a pedagoga ainda no ativo e continuadora das anteriores pioneiras,
tendo as duas ultimas, respetivamente, sido também Vice-presidente e Presidente da APEA,

Associacao esta que faz parte da investigacao.

No presente Estudo pretende-se identificacaeacterizar boas praticas com recurso a

construcdo de biografias destas pioneiras e dos caminhos percorridos no dominio da
Educacado pela Arte, envolvendo novas abordagens pedagodgico - artisticas, dentro de uma
dindmica pedagogica e estética atuais. Pretende-se ainda dar um contributo para que
educadores desenvolvam reflexdo critica sobre o papel fundamental da Educacéo pela Arte,

que privilegia e refor¢ca o desenvolvimento pessoal e coletivo, a comunicacéo, a criatividade.

Para isso escolhemos estudar e dar a conhecer o engenho pioneiro destas trés mulheres,

inteiramente dedicadas a implementacao e pratica da Educacgéo pela Arte em Portugal.

Faz parte daorpusdo Estudo a referéncia a Associacdo Portuguesa de Educacao pela Arte

(APEA) sendo possivel constatar o papel crucial que Alice Gomes nela desempenhou.

Através de uma metodologia integrativa mista com recurso ao método biogréfico, entrevistas,
analise documental, depoimentos e a uma vivéncia empatica, foi realizada uma exploracao de
sinais demonstrativos dos resultados de ac¢des e iniciativas destas pioneiras, no panorama

educativo portugués.

Confinamos o Estudo essencialmente as décadas de 50 a 70, com um destaque para a forma
de praticar e divulgar a Educacéo pela Arte em Portugal descrevendo e caracterizando as

praticas assentes no desenvolvimento e formagéo de criancas, adolescentes e adultos, alunos
destas pioneiras.

Espera-se com este Estudo dar um contributo a Histéria da Educacéo pela Arte em Portugal, a

partir de registos de narrativas de vida, ndo para nos prendermos ao passado, mas como
forma de alargar o conhecimento e impulsionar reflexdo, que conduza a outros estudos e a

outras praticas reflexivas, por parte dos professores e educadores atuais que, frequentemente,

desconhecem os pedagogos portugueses.
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Procurdmos a via da compreenséo de praticas que, circunscritas a contextos particulares,
demonstram a possibilidade de inovar e a perspetiva de mudanca de que devera estar imbuido
o espirito do verdadeiro educador, mesmo em contextos sociopoliticos desfavoraveis, como é
0 caso das trés pedagogas estudadas, que se moveram e implenfentaagnde educar

digamos revolucionarias, em pleno Estado Novo (1933-1974).

Quisemos ter acesso as suas palavras escritas e ditas, procurando compreender identidades
pessoais e profissionais, a constru¢do dos seus percursos, reconstituindo enfoques biograficos
que se consideraram necesséarios, de modo a nos transportarem para a forma particular de
acdo de cada uma, e do modo como agiram e interagiram na configuracdo de trilhos para a

implementacéo da Educacéo pela Arte em Portugal.

Em suma, a investigagdo assenta nos seguintes objetivos

1. Dar a conhecer percursos significativos e imbuidos de pioneirismo na area da Educacao

pela Arte em Portugal, através de Alice Gomes, Cecilia Menano e M2 Manuela Valsassina.

2. llustrar o pensamento e a implementacdo de préticas inovadoras para uma Educacéo pela
Arte de qualidade.

3. Apresentar pressupostos que nortearam as suas acdes e compreender 0S motivos que

levaram & divulgacdo da Educacédo pela Arte como forma de Educacdo.

4. Divulgar multifacetas de Educadoras intervenientes na Educacao formal e ndo formal

dirigida a publicos diversos e necessidades especificas.

O Estudo esta organizado segundo os seguintes Capitulos:

Capitulo | - Evidenciando Angulos e Tematicas da Educacéo Artistica e da Educac&o
pela Arte - Neste Capitulo ajusta-se revisdo bibliogréfica sobre as tematicas evidenciando

alguns dos seus avangos e retrocessos, tanto no nosso pais, como internacionalmente.

Capitulo Il - Narrando com Encantamento e Distanciamento Investigativo: Um

Compromisso -Esta parte do Estudo é dedicada aos caminhos e procedimentos selecionados,
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clarificando e justificando a incidéncia da investigacéo essencialmente no Método Biografico,

Entrevistas e Anélise de Documentos.

Capitulo Il - Alice Gomes e a Criacdo da Associacao Portuguesa para a Educacao pela

Arte - Neste Capitulo apresenta-se Alice Gomes e o0 papel determinante que desempenhou na
fundacdo da Associacao Portuguesa de Educacao pela Arte. Expbem-se ainda aspetos do sel
pensamento pedagdgico recolhidos no seu Espdlio e noutras fontes.

Capitulo IV - Narrativas de duas pioneiras da Educacdo pela Arte em Portugal:
“Quando a fala se fala” - Este é o Capitulo em que se apresentam, ainda sem andlise do
investigador, as entrevistas e as conversas informais. Anunciam-se as narrativas das
pedagogas Cecilia Menano e Marinela Valsassina (denominagdes de ora em diante utilizadas,
pois sdo as que correspondem a forma como séao tratadas e conhecidas) a partir de diferentes

referenciais e segundo 0s seguintes eixos:

Infancia, Juventude e Influéncias

Encontro com a Liberdade

Os Ateliers e as Técnicas de Expresséao Plastica
Educacao para a Incluséo

Formagéao de Professores

Relag¢ao Educativa

Capitulo V - Enfoques Biograficos: Inscrevendo na Narrativa o Olhar do Investigador -
Falando da fala de quem Falou Esta parte do Estudo € o olhar e analise da investigadora
“falando da fala de quem falou”, acrescentando algumas fontes ao que foi exposto no

Capitulo anterior.
Capitulo VI - Um Caminho Investigativo para Chegar a Bom Porto Apresentamos, por
fim, as Conclusdes inferidas e as limitacGes percecionadas durante a realizacdo do Estudo,

seguidas de duas notas pessoais e uma final.

Os Anexos sdo constituidos por documentos de ou sobre as trés pedagogas e encontram-se
reunidos em CD. Inclui-se material inédito recolhido e/ou traduzido pela investigadora.
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CAPITULO |

EVIDENCIANDO ANGULOS E TEMATICAS DA EDUCACAO
ARTISTICA E DA EDUCACAO PELA ARTE

Como é estranho. Mas € assim. Escamoteados hoje no futuro,

estamos a mesma cheios de futuro. Porque todo o projecto € para a eternidade.

Vergilio Ferreira p. 33

1.1. DA EDUCACAO ARTISTICA

As questdes de fundo e de terminologia ligadas a Educacédo Artistica, - em que se inclui a
Educacéo pela Arte, as Artes na Educacdo e o Ensino Artistico (Barros, 2003) tém gerado
imprecisfes diversas. Explicitaremos as varias terminologias partindo do principio que ao
falar de Educacédo pela Arte estamos a falar de um maior territorio, 0 da Educacgéo Atrtistica,

que nela se engloba.

Apesar de experiéncias e estudos relevantes na area, a integracdo de componentes de
Educacao Artistica no Sistema Educativo Portugués, tem ocupado um lugar fragil, se nao

inexistente , nas nossas escolas.

O Conselho Nacional de Educacdo tem emitido Recomendacdes e Pareceres acerca da
Educacao Artistica (Parecer n° 2/1999, Recomendacédo 1/2013), que clarificam e analisam os
problemas subjacentes a sua implementacéo e desenvolvimento nas escolas e na educagéao er
geral. Vejamos o que afirmam os membros do Conselho Nacional de Educacdo (CNE) em
Janeiro de 2013:

“(...) a escola ndo pode eximir-se ao dever de educar todos e cada um de forma empenhada,
proporcionando uma aprendizagem artistica capaz de assegurar a igualdade de oportunidades
neste dominio. Esta abordagem tem vindo a ser defendida por autores de referéncia e por
organismos internacionais (por exemplo, UNICEF 1989, UNESCO, 2005, 2006 e 2010; UE
2009, Conselho da Europa 2009, OCDE, 2011 e 2012) (p. 4270). (...) Que, apesar do
consenso referido, a presenca das artes e da educagdo artistica no curriculo se afigura cade
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vez mais reduzida e pouco definida, ndo estando assegurada também a sua continuidade,

coeréncia e qualidade;” (...) (p. 4272)
E recomenda ainda o CNE:

“ (...) Que a educacéo artistica podera e ganhara em ser proporcionada por organizacdes e
entidades da comunidade mas € a escola publica que cabe a principal responsabilidade nessez
matéria. Assim, essa area devera ser transversal a toda a sua organizacao e atividade e conste
em espacos curriculares proprios, efetivos e explicitos, no curriculo geral dos ensinos basico e

secundario. O que se gasta atualmente e 0s recursos existentes, melhor geridos, permitirdo

melhorar a qualidade do ensino e educacao artisticos. (...).” (idem, p. 4270).

Num artigo publicado pela Revista ltinerarios acerca da Conferéncia Mundial de Educacédo
Artistica que se realizou de 6 a 9 de Marco de 2006, em Lisboa, e cuja temética foi
“Desenvolver as Capacidades Criativas para o Século XXI” referimos alguns dos resultados,
analises e recomendacdes que dai emergiram. Guilherme d’Oliveira Martins (DN, 2006)
afirma: “um dos objectivos da Conferéncia seja procurar definir os parametros de qualidade
do ensino artistico, em estreita articulacdo com o considerar da arte como factor de

integracdo.” (Lopes, 2008, p. 42)

Por seu lado, José Sasportes, - Presidente da Comissdo Nacional da UNESCO de Portugal e
nomeado Presidente desta Conferéncia de 2006 - afirmou a imprensa (Agéncia Lusa, 2006)
que esta “tem a vantagem de permitir o encontro dos artistas e educadores, que trabalham no

terreno, com os decisores politicos, pois ndo basta ter ideias, € preciso implementa-las.”

Na sua intervencdo Antonio Damasio (2006) fez realcar que “ndo basta investir no ensino das
ciéncias e da matematica” e que as artes e humanidades ndo sdo um “luxo, mas uma
necessidade para a construcdo ética e moral das pessoas.” Insiste, finalmente, que “é
necessario e urgente voltar a ligar os processos cognitivo e emocional, uma vez que opcdes

morais integras exigem a participacdo simultadnea da razédo e da emocéo.”

Emilio Rui Vilar (2006), na mesma ocasido, sublinhou que “o pensamento critico € mais
necessario do que nunca”, opinido partilhada pelos pensadores da atualidade.

Lupwishi Mbuyamba (2007), eleito Relator Oficial desta Conferéncia, aponta as conclusées
da mesma referindo que “definir prioridades de ac¢éo imediata” é fundamental assim como

“prossegquir a investigacao e aprofundar as analises.” (Lopes, 2008, p. 42)
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Os participantes nesta Conferéncia Mundial de Educacé&o Artistica (CMEA) concluiram, em

suma, que a educacao artistica teria que ter outra relevancia na educacdo e que ha muito
deveria ter um espaco adequado nos sistemas de ensino. Para isso se empenhariam ern
esforcos conjuntos, tanto ao nivel de cada nacdo e dos seus agentes decisores e interventores
como junto da UNESCO e de outras organiza¢cbes governamentais, ndo-governamentais e

intergovernamentais.

No Roteiro para a Educacao Artistica (2006), editado pela Comissdo Nacional da UNESCO e

que resultou da CMEA, apontaram-se conclusdes consensuais que sintetizamos:

1. E imperativo educar seres humanos criativos, conhecedores e capazes, com todas as sua:
capacidades desenvolvidas e, sobretudo, que adquiram “os valores e atitudes, os principios
éticos e as normas morais necessarias para serem cidadaos responsaveis do mundo e garante

de um futuro sustentavel.”

2. Uma Educacéo de qualidade e ‘para todos’ € possivel se, através da Educacao Artistica, se
“promover percepcdes e perspectivas, criatividade e iniciativa, reflexdo critica e capacidade

profissional que sdo necessarias a vida do nosso século.”

3. Que o Roteiro fosse “usado como matriz” e linha orientadora para ac¢gdes concretas e que

seja aferido, adaptado a cada realidade e adequado a cada nacéao.

Na sequéncia da Conferéncia Mundial organizou-se a Conferéncia Nacional de Educacédo
Artistica (CNEA), no Porto, de 29 a 31 de Outubro de 2007 com a intencdo de que estes
problemas fossem tratados no nosso Pais com detalhe, com o fim de se poderem p6r em

pratica medidas ha muito esperadas.

Anne Bamford, (2007) do Wimbledon College of Art da Universidade de Londres, intervindo
na CNEA, apresentou um panorama muito explicito dos problemas relacionados com a

implementacédo de uma educacéo artistica de qualidade. Aponta indicadores como:

(...) A educacéo artistica tende a ter fracos recursos tanto dentro do sector das artes, como, de
forma mais lata, no sector cultural. Embora pessoal criativo altamente motivado possa

compensar os programas de fracos recursos de forma a produzir resultados de qualidade, tal
nao deve ser visto como uma justificacdo para o desenvolvimento inadequado dos recursos

humanos e fisicos. A falta de fundos, recursos inadequados, tempo insuficiente dedicado a
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matéria e estruturas rigidas sdo todos factores passiveis de limitarem o sucesso de um

programa aprofundado de educacéo artistica. (Bamford, 2007, p. 4)

Estas palavras geram empatia em grupos de professores “altamente motivados” que (des)
humanamente se esforgam por relevar a Educacao Artistica, sem para tal terem 0os meios
humanos, os recursos necessarios, e algum reconhecimento profissional. Bamford afirma que
o descrédito que é dado pelos sistemas e instituicbes a acado destes professores, € tal que ¢
guase sempre vista como complemento, entretenimento, 'tapa buracos’, e pergunta se assim se
pode dignificar a Educagdo Artistica e a sua abrangéncia pedagdgica constatada
cientificamente. Diz-nos ainda a autora que “é necessario auragetarvancia da educacao
artistica” podendo-se distinguir trés niveis de relevancia: Relevancia para a nacéo, Relevancia

para a comunidade, Relevancia para o individuo.” (idem, p. 5)

Tendo os tempos presentes outras exigéncias, Bamford pensa que “os professores se deparan
com um mais vasto numero de tarefas, do que antigamente” (p. 5) o que advira da
heterogeneidade de culturas e etnias, da diversidade cultural, da emergéncia de outros alunos
com outras realidades e problemas emocionais, cognitivos, socio-economicos. O professor
passou a ter multitarefas e multifacetas, neste novo século, no qual, tanto as familias como as
comunidades se demitem, de certo modo, de se envolver na tarefa de educar. A escola passou

a ser educadora por exceléncia e a tempo inteiro.

Esta é a escola “transbordante” de que nos fala Névoa (2009, pp. 181-189) que herdamos do
século XX e que ha que reformular urgentemente nos tempos vindouros. Afirma Bamford que
as questdes “de lugar” da educacédo artistica ndo sao novas: “ (...) a racional global para a
educacédo artistica em todo o mundo parece pouco ter mudado ao longo dos anos” (p. 6) e
acrescenta: “As metas culturais, sociais e estéticas continuam a ser a principal razdo apontada
para a educacao artistica. Desde meados dos anos 50 que a literatura sobre a educacac
artistica tem promovido mensagens sobre a arte e criatividade da crianca. Embora estes
factores continuem a ser importantes, € dada mais atencdo dentro da educacdo ao valor das
artes na construcao da identidade individual e cultural da crianga. Podemos argumentar que

este objectivo é tao relevante hoje em dia como o era nos anos 50.” (idem, p. 6)
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1.2. O LUGAR DA EDUCACAO PELAARTE

Quando se pensa nas décadas de cinquenta a setenta como os anos de implementacéo d
Educacao pela Arte em Portugal a questao poder-se-ia colocar desta forma? “A educacao pela
arte € uma experiéncia datada?” (Valente e Lourenco, 1999). Afirmam as autoras: “muitos dos
pressupostos defendidos pelo movimento de educacdo pela arte em Portugal, no inicio da
década de setenta permanecem actuais, quando traduzidos numa formacéao de professores qui

incentiva a inovacao e se baseia na criatividade e auto conhecimento.” (p. 46).

Na verdade, ndo s6 nos anos setenta mas desde 0s anos cinquenta que se assistiu em Portug
a um verdadeiro espirito precursor na area da Educacao pela Arte. A criacdo da Escolinha de
Arte de Cecilia Menano (1949) a primeira em Portugal, a criacdo formal da Associacao
Portuguesa de Educacgéo pela Arte (APEA) em 1957, as acdes no terreno impulsionadas por
figuras de renome (e.g. Jodo dos Santos, Rui Gracio, Calvet de Magalhaes, Arquimedes
Santos) procedentes de areas heterogéneas como a saude, a ciéncia ou a arte, a Escol:
Superior de Educacédo pela Arte, contribuiram para que se criasse um verdadeiro movimento
de impulso ao desenvolvimento das praticas e fundamentos do que ainda hoje significa

Educacao pela Arte.
Jodo dos Santos assim o transmitia:

“(...) O mestre deve valorizar, esclarecer e estimular as experiéncias da crianga, através das
relacbes pessoais, e ndo apenas por meio do material didactico, s6 assim sera possivel
conseguir que os diferentes meios de expressao simboalica - palavra, gesto, forma, traco e cor -
possam interessar a criancga, e que ela se interesse pelo mundo que a cerca. O Nnosso objective
nao deve ser o de formar artistas, mas o de dar a todos a possibilidade de criar, compreender e

participar na obra colectiva.” (Branco, 2000, p. 158)

Esta era uma visao totalmente revolucionaria na educacao portuguesa, que comecava a ter um
lugar, ainda que em experiéncias isoladas, que viriam a ser o substrato para fundamentacoes

posteriores.

Calvet de Magalhdes, em 1960, prognosticava o futuro referindo-se a urgéncia da
implementacdo de uma Educacdo pela Arte: “Num mundo que vive debaixo do embate
ameacador da técnica, a tender cada vez mais para o racionalismo e o materialismo, animar a
sensibilidade e activar a capacidade criadora constitui funcéo primordial na educacéo escolar
e de adultos. (...) a mudanca so surgira se tiver nascido um espirito novo.” (p. 21)
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(Na Conferéncia Mundial de Educacao Artistica de Seoul (2010) Irina Bokova, Director-
Geral da UNESCO garante: “A UNESCO continua a explorar novas vias de pensamento na
area da arte educacdo.” A sua esperanca € de que os especialistas “enviem uma mensagen
clara para a comunidade internacional alertando para a necessidade do seu envolvimento e
empenho activos para atingir esses objectivos da arte educacéo.” O consenso expresso pelos
membros da mesa redonda ministerial de que “a arte educagdo deveria ser incluida nos
curricula evidenciaram a intencdo dos Estados Membros da UNESCO de nela se envolverem

ativamente.” (traducao livre).

A Agenda de Seoul (2010) aponta objetivos claros através de metas a atingir, que aqui

resumimos:

Certificacdo da Educacédo Artistica como forma de educacdo sustentavel em todas as suas
dimensdes, sendo necessarios o assentimento politico e a mobilizacédo de recursos para que se

atinja uma educacdo artistica de qualidade, para todos e ao longo da vida.

Apelo a participagéo e intervencdo de todos os Estados membros de modo a sensibilizar os
governos e a sociedade civil para que se possam disponibilizar os recursos indispensaveis a
sua implementacdo de exceléncia, criando fundos, disponibilizando instalacdes e os recursos

adequados, promovendo a formacao de professores e a sua supervisao e orientacao.

A necessidade de estimular o intercambio de saberes e experiéncias, apoiadas nha
investigacdo, criando e desenvolvendo projetos e programas adequados, envolvendo um
maior numero de parceiros publicos e privados e reforcando a soberania das instituicdes que
ja desenvolvem projetos de qualidade.

Visa-se, deste modo, criar uma nova geracao de cidadaos criativos, mais cultos, cientes da sua
identidade e da diferenciacdo cultural que os rodeia e que contribuird para o seu

enriguecimento como seres humanos, contribuindo para a paz e concertagdo no mundo.

Séo ainda ampliadas as areas de intervencéo da Educacao Artistica as areas da saude, do berr

estar e das terapias.

Empenhar os alunos numa aprendizagem mais atrativa para reduzir o abandono escolar,
aumentar o didlogo e a mobilidade intercultural, promover a paz universal, sdo metas desta

Agenda.
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1.3. ATUALIZANDO CONVICCOES

Perguntamos, em 2014, onde estardo os reflexos destes trabalhos?

Procurdmos atualizar as nossas convicges participando em Julho de 2013 em mais um
Congresso Mundial da IDEA (International Drama in Education Association), o 8° Congresso
que abordou questdes ligadas & Educacédo Artistica e que versava o tema “D’un monde a
'autre quelle education artistique pour demain?”. O Programa visava abordar tematicas
ligadas a todos os campos da Educacao Artistica, ndo se confinando ao Teatro/Educacdo. Em
seguida apresentamos conceitos de varios dos intervenientes. (traducéo livre)

Segundo Catherine Tasca, Presidente da IDEA Paris 2013, “O IDEA Paris € um tempo
especial para abrir possibilidades e imaginar sonhos que se tornem realidade (...) de transmitir
os valores em que acreditamos: respeito pelos outros, partilha das nossas culturas, igual

respeitabilidade para a grande variedade de formas de inteligéncia.

(...) deve ser um tempo para abrir espaco a todas as culturas presentes, que tém em comum &
interrogacdo sobre o lugar da crianga, sobre principios, sobre o papel dos adultos, sobre o
lugar da arte. (...) vado ajudar-nos assim a fazer desta conferéncia mais do que um simpadsio
internacional: podem elaborar um grande projeto social que faca da criacdo a base da

educacao.” (p. 6).

Ja Emmanuel Demarcy-Mota, Presidente da National Assotiation for Research and Action in
Theater and Education (ANRAT) demonstrou a expetativa de que Congressos como este
sejam esperanca de futuro quando afirma “(...) JA& que a educacdo artistica sO existe
paralelamente, podemos aqui melhor do que nunca delinear os contornos de um desejo e
interesse comuns, considerar as nossas diferencas e ver as questdes levantadas que véao d
encontro as nossas convicgdes, para fazer deste Congresso uma comemoragdo, um exemplo

um marco para o futuro.” (p. 8)

Patrice Baldwin, Presidente da IDEA realgcou a importancia da atualizagdo constante dos
educadores ao afirmar “ (...) acredito que os melhores educadores continuam sempre 0 seu

trajeto de aprendizagem. Nunca de detém e dizem: «eu sei tudo».” (p. 10).

E Vincent Peillon, Ministro da Educacao francés, chama a atencao para o lugar que as artes
deveriam ocupar na educacado e ao longo da vida: “ (...) a criacdo € sempre Unica, porque as
artes ultrapassam todas as fronteiras; ndo podendo ser consideradas como o “adicionar um

pouco de alma” aos ensinamentos basicos - como poderd no mundo uma alma ser um mero
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“aditamento”? [a arte] solicita a cada um reflexdo e sensibilidade, e contribui para nos
tornarmos seres humanos completos. Na verdade, os sentidos e a sensibilidade educam-se:
através do conhecimento, da pratica, da familiaridade com as obras de arte e com encontros
com artistas. Estes trés procedimentos sdo a base do “curriculum da educacao artistica e
cultural” que permitirdo aos alunos descobrir a educacdo artistica em todas as suas
dimensdes, desde a primaria ao liceu (...) Esta capacidade de penetrar no dominio da arte com
liberdade soberana é o que pretendemos tornar acessivel a todas as criangas das escolas

porque esta entre as dimensdes essenciais da vida.” (p. 14)

Joélle Aden, Presidente da Comisséo Cientifica deste Congresso, refere a conjuntura que
estas reflexdes em Congressos devem acrescentar a quem neles participa, antecipando as
necessidades da educagdo do século XXI: o papel emergente das neurociéncias, a
multiculturalidade e a necessidade de novos cruzamentos interculturais, mesmo ao nivel dos
variados idiomas, e as virtualidades e desvantagens da revolucéo digital. Refere Aden: “Este
encontro é principalmente uma oportunidade para partilhar davidas, preocupacdes e fazer um
ponto de situacao sobre as reflexdes de uma comunidade internacional de artistas, pedagogos,
pesquisadores e instituicdes, todos convictos que a educacado artistica € um modo de acesso
ao autoconhecimento, dos outros e do mundo (...) Optamos por destacar alguns dos desafios
que as nossas sociedades enfrentam no inicio deste século: A revolucdo das neurociéncias
sera homenageada neste congresso. (...) Também queremos destacar a mistura de idiomas ¢
hibridismos culturais que desempenham um papel crucial em encontros artisticos. Os idiomas
juntam-nos e separam-nos por sua vez. Transcendidos por linguagens artisticas lembra-nos
que € preciso aceitar o que é indecifravel nas nossas historias de vida, que o entendimento
mutuo envolve também o invisivel e inaudivel e que, como sublinha Paul Ricoeur, «a arte é
uma reinterpretacdo muatua, um trabalho interminavel de tradugc&o de uma cultura para outra».
Finalmente, ndo podemos ignorar a revolucdo digital que transforma todos os niveis das
nossas relacées. Multiplica as nossas identidades, confere-nos um dom virtual da ubiquidade
e proporciona-nos uma quantidade incrivel de conhecimentos. Remodela 0os nossos espacos
simbdlicos, mas, simultaneamente, corta-nos a emocao da interacéo face a face e da interacao
sensivel e direta com os outros, abrindo assim uma porta & despersonalizacao e ilusdo.” (p.
21)

Foi igualmente em Paris em Julho de 1954, na sede da UNESCO, que Herbert Read abre a
Conferéncia apresentando as mesmas preocupacdes com o futuro com uma alocucdo sobre

“The Future of Art Education” (v. anexo 1; traducao inédita). O poeta aleméo F. Schiller e as
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suas “Cartas para a Educacao Estética do Homem”, foram mote na comunica¢ao de H. Read.
Portugal marca presenca através de Alice Gomes que assiste a esta e outras Conferéncias e ¢
Constituicdo da propria INSEA podendo sentir de perto os ecos que se espalhavam pela
Europa e pelo mundo. Alice Gomes compreende intrinsecamente o que Herbert Read defende
e revela o que afirmou sobre a forma de educacao “gque ata entre os seres humanos os lagos de

auxilio matuo, ao mesmo tempo que previne os 6dios reciprocos.”

Acrescenta a autora: “Nesse mesmo discurso, que lhe ouvi, disse ainda: Foi Schiller quem, em
primeiro lugar, no mundo moderno, enunciou as verdades sobre as quais se fundamenta a
nossa filosofia da educacdo. E o nome de Schiller € o primeiro que, em tais circunstancias, se
deve evocar com orgulho.” E continua: “Ele compreendeu, mais claramente que Platdo, que a
Educacdo n&o pode assegurar uma formacao verdadeira, sendo apoiando-se, no decorrer dc
desenvolvimento de cada personalidade, sobre a espontaneidade e a faculdade criadora.”
(Espolio de Alice Gomes (EAG, 1984), manuscrito de 1954 sobre Discurso de abertura da

Sesséao plenaria da INSEA, Cx. 6).

Read inspirou-se em autores como Cizek (1910), Dewey (1958), Buber (1991) tendo este
altimo exercido nele uma importante influéncia, em especial acerca do novo papel do
professor: “Ensinar exige um elevado grau de ascetismo: uma responsabilidade alegre por
uma vida confiada a néds.” Deduz Read (1982) “ (...) o professor aprende gradualmente a
distinguir e a antecipar as necessidades reais do seu aluno. (...) Deste modo aprende a sue
responsabilidade pela particula de vida confiada ao seu cuidado e, aprendendo, auto educa-se.
(...) As forcas do mundo de que o aluno necessita para a criagdo da sua personalidade devem
ser discernidas pelo professor e deduzidas dele proprio. Desta maneira a educagdo de um

aluno é sempre a auto educacéao do professor.” (pp. 350-351).

No que diz respeito a teoria de base da sua Tese, Herbert Read preconiza a ideia - com uma

outra amplitude filosdfica - ja referida por Platéo:

“Na verdade o0 que quero € apenas isto: que a arte, concebida amplamente, seja a base
fundamental da educacéo. Porque mais nenhum tema € capaz de dar a crian¢ca ndo s6 uma
consciéncia em que a imagem e 0 conceito, a sensacao e o pensamento se relacionem e
estejam unidos, mas também, ao mesmo tempo, um conhecimento instintivo das leis do

universo, e um habito ou comportamento de harmonia com a natureza.” (idem, p. 91)
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Proliferam, entdo, ndo sO0 pela Europa, mas pelo resto do mundo, novas realidades e
experiéncias educativas e instala-se a pesquisa em educacao considerando-se a crianga comc

um ser com potencialidades que necessitam ser plenamente desenvolvidas.
Recorrendo ainda a obra de Read, a Educacao pela Arte aponta como objetivos:
“(N  Apreservacao da intensidade natural de todas as formas de percepcao e sensacao;

(I A coordenacdo das vérias formas de percep¢do e sensacdo umas com as outras e em

relacdo com o ambiente;
(Il Aexpressao de sentimento de uma forma comunicavel;

(IV) A expressdo de uma maneira comunicavel de formas de experiéncia mental que, de

outro modo, ficaram parcial ou totalmente inconscientes;

(V)  Aexpresséo do pensamento de maneira correcta.” (idem, p. 22)

1.4. UM CONTEXTO PARA O DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
PELA ARTE - PASSADO, PRESENTE E FUTURO

Apoés a segunda Guerra Mundial assiste-se na Europa a tentativa de resgatar a esperanca
perdida de um mundo em paz. A UNESCO teve papel preponderante no alerta para a

compreensao de que o caminho passaria por se investir na educacao.

E ja no pds-guerra, em 1954, que a International Society for Education Through Art (INSEA)
é formalmente fundada e as teorias de Herbert Read séo difundidas por uma Europa sequiosa

de recomecar e de tracar perspetivas de futuro.

“Estamos convencidos que a educacao pela arte € a educacao para a paz - que se trata de un
meétodo que predispde os seres humanos para actividades criativas, portanto pacificas, e de
uma educacado que desenvolve entre 0s seres humanos lagos matuos de entreajuda, ao mesm
tempo que evita ou afasta o 6dio mutuo.” (Anexo 1 “L'avenir de L'Education Artistique”,
Herbert Read, INSEA, Sceance Plenaire, Paris, Juillet 1954, p. 1., traducéo inédita ).

Quando Read em 1943 escreve ser a arte a base da educacgao, ndo faz da arte o ‘centro’ da:

suas preocupacdes, mas exprime o desejo de que da educacdo possa emergir um ser human
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mais completo, livre e feliz. Lembra-nos que: “muitos de nds torndmo-nos pais e 0 NoSso
amor pelos nossos filhos tem-nos permitido avaliar a inadequagdo do sistema de educacao
existente.” (1978, p. 26).

A presenca de Alice Gomes na Conferéncia da Unesco e o contacto com as teorias de Herbert
Read foram determinantes na criagcdo da Associacdo Portuguesa de Educacdo pela Arte
(APEA) e o papel que Alice Gomes desempenhou nha criacao e dinamizacao desta Associacao

foi fundamental no Portugal de entdo, como veremos ao longo do Estudo.

Passamos a elaborar uma brevissima resenha factual para nos situarmos no contexto

internacional da época:

Em “Past, Present and Future”, John Steers (2006), elucida-nos como a UNESCO, durante a
22 Guerra Mundial e logo ap6s o seu término, tomou uma posi¢éo, que segundo a visdo de

Hoggart, por si citado, (1978) assim se traduzia:

“O mundo tinha acabado de passar por uma guerra terrivel e prolongada, iniciada por falsas
filosofias trabalhando na ignorancia através do controlo macico da liberdade de expressdo. O
impulso, em 1945, para tentar que tal ndo voltasse a suceder, e que as pessoas se entendesse
melhor através da educacédo e de todas as formas de trocas culturais e cientificas, o impulso
apaixonado da verdade, da justica da paz e da importancia do individuo - estes impulsos

foram decisivos.” (p. 1, trad. livre)

Como ja referimos, vivia-se na Europa um espirito renovado de esperanca e de reconstrucao
de uma verdadeira paz e de entendimento entre povos e culturas. Steers conta-nos entao que,
em 1948, “o Dr. Herbert Read do Reino Unido foi apontado como presidente de um pequeno
grupo composto por: (...) Thomas Munro dos EUA, o compositor hungaro Zoltan Kodaly,
dois inspectores da educacdo do governo, Georges Favre da Franca e O'R Edward Dickey do
Reino Unido, um professor de filosofia da Sorbonne M. Bayer, dois estetas, professores

Souriau e Lalo, e Mme. Langevin, uma professora de arte de Franca.”

Desta forma, deste grupo presidido por Herbert Read, formou-se uma primeira Comisséao de

especialistas para estudo das questdes relacionadas com as ligagdes entre Educacéo e Arte.
Davam-se 0s primeiros passos para a criagcdo formal da INSEA em 1954.

A Tese de Doutoramento ‘Education Through Art’ de Herbert Read foi publicada em 1943 e
a SEA (The British Society for Education in Art) fundada em 1946.
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O nome de “Society for Educatiofhrough Art” (SEA), foi adotado em 1953, segundo
Steers, ap6s um longo debate, e quase ao mesmo tempo ocorria a criagdo formal e a adogac
de uma terminologia semelhante a INSEA (International Society for Education Through Art),

a Associacao Internacional, parceira da UNESCO, que continua ativa.

Read tera tido uma influéncia determinante na escolha dessa nomenclatura que, na época,
considerou que continha em si, conceitos verdadeiramente revolucionarios: “Educacédo

através da Arte.”
Ainda na INSEA Herbert Read reafirma:

“Declaramos que 0 nosso principal objectivo é o ‘estabelecimento de uma educacdo em arte

que ir4 desenvolver as competéncias imaginativas e criativas das criancas’, que para o mundo
exterior pode parecer como qualquer outra causa inofensiva que ja tenha juntado duas ou trés
pessoas. Mas os que abracaram este objectivo sabem que esta repleto de dinamite suficiente
para quebrar o sistema de ensino existente, e causar uma revolucdo em toda a estrutura da

nossa sociedade.” (cit. por Steers, 2006, p. 3; traducdo livre)

Read estava ciente de que a Educacéo através da Arte, quando implementada, constituia um
impulso a inovagédo e mudancga de paradigmas.

(...) nés queremos, pelo menos introduzir em todas as formas de educacdo um método novo -
educacdo pela arte. Julgamos ter boas razbes de ordem psicologica para afirmar que os
meétodos de educacao devem ser orientados a fim de que todas as faculdades humanas - as do
sentidos e as intelectuais - tanto criativas como construtivas, devam ser exercidas e
desenvolvidas harmoniosamente para que todos 0s homens se resignem as formas de belezz
que, so6 por si, neste mundo de interesses em conflito, sdo objectivas, universais e unitivas.”
(H. Read, 1954, pp. 5-6, cf. Anexo 1).

Os fundadores da INSEA redigiram os fundamentos capitais que poucas alteragbes vieram a
sofrer ao longo dos anos. Acreditavam fortemente que a arte € a base da educacéo e, deste

modo, redigiram os seus propositos (Paris, 1954):

“A educacéo pela arte € um meio natural de aprendizagem em todas as fases de crescimento
do individuo fomentando valores e disciplinas essenciais para o integral desenvolvimento
intelectual, emocional e social dos seres humanos sendo necessaria uma associacao

comunitaria a nivel mundial de todos os interessados na educacgao pela arte, para que possam
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partilhar experiéncias, melhorar praticas e fortalecer a posicdo da arte em relacdo a toda a
educacao; A cooperacado de todos os interessados noutras disciplinas de estudo fora da
profissdo de docente e areas da educacdo seria de matua vantagem para melhor garantir a
coordenacdo de actividades voltadas para a resolucdo de problemas comuns; projecto mais
completo e estrutura permanente para as opinides e praticas relativas a educacao pela arte
para que o direito do homem (SIC) de participar livremente na vida cultural da comunidade,

usufruir das artes para criar beleza para si proprio numa relagcdo reciproca com 0 meio

ambiente, se torne numa realidade viva.” (Steers, ob. cit. pp 3-4)

Pode ler-se, ainda, na pagina oficial da INSEA a forma como esta sociedade se pretende
anunciar a partir de entdo: “A Sociedade Internacional para a educacao atraves da arte € uma
organizacao nao-governamental parceira oficial da Organizacdo das Nac¢bes Unidas para a
Educacéo, a Ciéncia e a Cultura das Nac¢des (UNESCO) e foi fundada no rescaldo da Il

Guerra Mundial.”

1.5. AASSOCIACAO PORTUGUESA DE EDUCACAO PELAARTE

Como acima relatado € dentro deste contexto internacional que situamos Alice Gomes, que a
propoésito da sua ida a Paris a First General Assembly da INSEA, nos conta: “foi Calvet de
Magalhdes quem me forneceu uma lista de estudiosos que foram os primeiros do que viria a

chamar-se educacéo pela arte.” (EAG, s.d., Cx 6)

Mas o processo de divulgar estas ideias em Portugal deve-se a sua audacia: comeca a reunir
na sua casa de Lisboa, pedagogos, artistas e intelectuais para refletirem sobre a teméatica da

educacao e da arte e das novas ideias de inovacéo pedagogica provindas do mundo.

Alice conta como surge a ideia da criagdo da Associacéao: “ (...) Foi durante uma exposicao de
“arte infantil” que organizei em 1955, na Galeria de Marco, a convite de José Augusto
Franca, entdo seu diretor artistico, que me surgiu a ideia de reunir, numa associagdo, as
pessoas que se interessavam pela crianca e as suas actividades espontaneas, aquelas qt

consideramos artisticas porque despertam em nos sensacdes de beleza.” (EAG, s.d. Cx. 6)

Mais tarde, em 1957, e em conjunto com pedagogos e artistas como Manuel Maria Calvet de
Magalhdes, Jodo dos Santos, Almada Negreiros, Mario Chic6, Jodo de Freitas Branco,

Anténio Pedro, Adriano Gusméao e outros, oficializa e funda esta dinamica, quase de tertulia,
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como “Associacdo”, que foi denominada nos Estatutos art® 1 (p. 1) por “Associacao

Portuguesa para a Educacéo pela Arte.”

Os Estatutos dizem ter “por fim essencial o de encorajar o desenvolvimento, em territorio

Portugués, da educacéo artistica, cultural e criadora” (Anexo 2 - art.° 3° - Estatutos da APEA.
p. 1).

Datam de 21 de Maio de 1957 e sdo da sua Comisséao Organizadora Jodo Rodrigues da Silva
Couto, Cecilia Rey Colagco Menano, Maria Lucia Silva Rosa, Manuela Ribeiro Soares,
Manuel Maria de Sousa Calvet de Magalhdes. (idem, p. 8). No entanto, aderiram a
Associacao muitas outras personalidades relevantes chegando a APEA a contar com cerca de
cento e cinquenta socios. Pode ler-se, no final da redagéo dos Estatutos o seguinte:

“A Associagdo Portuguesa para a Educacéo pela Arte foi fundada por iniciativa de Alice
Gomes. O estatuto desta Associacao foi elaborado pelo senhor José Francisco de Almeida,
segundo os principios e o Estatuto da Sociedade Internacional para a Educacao Através da
Arte. (INSEA).” (idem, p. 9)

Alice Gomes afirma que ao criar a APEA Ihe importa “debrucar sobre todos os aspectos da
criatividade da crianca e dos jovens. Interessamo-nos também por que a arte dos adultos, a
verdadeira arte, lhes seja oferecida, contribuindo para a sua formacdo, a sua integracéo

integral”. (EAG, Conferéncia na Sociedade Nacional de Belas Artes, s.d. Cx.7, cf. Cap. Ill)

Segundo Arquimedes da Silva Santos (2008), a criacdo da APEA (1957) e a criacdo da Escola
Superior de Educacéo pela Arte (1971), foram as impulsionadoras institucionais da Educacéo

pela Arte em Portugal.

De modo oficial foi, na verdade Alice Gomes quem abriu as portas nos anos cinquenta a
pratica da Educacdo pela Arte em Portugal. E esse facto € interessante até na questdo
terminoldgica por si adotada para a APEA. No espdlio de Alice Gomes encontramos a
terminologia - pela primeira vez enunciada no nosso pais - do termo “Educacéo pela Arte”,
consequente do termo “Education Through Art” de Herbert Read (1943) que, traduzido para
portugués seria “Educacao Através da Arte” e que Alice Gomes altera para “Educacgéo pela

Arte”. Acrescenta Alice Gomes:

“A traducdo mais literal da célebre expressdo de Herbert RekdArte tem deixado
algumas pessoas interditas; outras confusas. No entanto, no ano passado, a adopc¢édo por

entidade oficial [refere-se ao Conservatorio Nacional de Lisboa], da designacdo “Educacao
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pela Arte” - para ensino que iria ser realizado num estabelecimento de ensino artistico
nacional deu a esta forma de educacdo e ao titulo que representa, a consagracado esperada
(EAG, s.d. Cx. 6, cf Cap.lll)

Reporta-se a autora ao Curso da Escola Superior de Educacéo pela Arte, do Conservatorio
Nacional de Lisboa (1971-1983), fundada aquando da Reforma do Ensino Artistico, sendo
responsavel pelo entdo Gabinete Coordenador do Ensino Artistico, Madalena de Azeredo
Perdigdo. Foi tempo de inovar e aqui se inscreve o papel decisivo de Arquimedes da Silva
Santos como atras ja expusemos. E o caso de Cecilia Menano que em 1949 abre a primeira
“Escolinha de Arte” portuguesa, de Jodo dos Santos que, hd muito empenhado em ligar a
Educacao e a Arte a Psiquiatria, participa num Ciclo de Conferéncias ocorridas em 1957 na
SNBA - por iniciativa da Juventude Musical Portuguesa - do qual resulta a publicagdo do
livro “Educacdo Estética e Ensino Escolar” (1966) que relune contributoslfien Santos.

Nikias Skapinakis, Luis Francisco Rebelo, Nuno Portas, Jodo de Freitas Branco, Rui Gracio.

Prefaciando esta edicdo, Delfim Santos (1966) afirma que os estudos realizados e os
contributos dados nesta Conferéncia serdo decisivos para a reestruturacdo do nosso ensino,

para a evolucao artistico - pedagdgica das criangas e para o estreitamento da cognigao.

Por estas palavras proferidas em 1966, no que em especial toca aos crescentes estudos sobr
Educacdo Emocional, se depreende a atualidade destas afirmac¢des ligando, ja, a cognicdo a
emoc¢ao, nao as dissociando do processo integrado de aprendizagem.

Estas Conferéncias seguem-se a criacao oficial da APEA e serdo, em parte, resultado da sua
existéncia. E claramente manifesta a necessidade de alterar e criar novos modelos

pedagogicos em que a crianca seja o0 centro das preocupacdes dos adultos e o professor un
pedagogo cada vez mais capacitado e multifacetado. Diz Alice Gomes, em manuscritos do

seu espolio ndo datados, provenientes de comunicac¢des varias: “Que o professorado saiba
bem o que tem a fazer mas que saiba também como e quando o ha-de fazer. Sem duavidas,
sem atropelos, sem péanico.” E acrescenta, no mesmo documento, que o papel da escola tem

gue ser redefinido:

“Na obra educativa entra o guia, 0 pedagogo, mas entra também todo o ambiente no qual o
ser cresce e devém. (...) Quero chegar aqui: E, ou deve ser, a escola o meio educativo por
exceléncia, o ambiente que foi criado para a crianca e para ela so. A casa foi feita para os

adultos. A escola foi inventada para a crianca e o adulto que esta la dentro ndo tem outro
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remédio sendo curvar-se para ela, por-se do seu tamanho. S6 dessa maneira a podera

compreender e ajudar.” (EAG s.d. Cx. 6, cf. Cap.lll)

1.6. O PAPEL DA FUNDACAO GULBENKIAN

Madalena Perdigdo, ao criar o Centro de Investigacdo Pedagogica da Fundacdo C.
Gulbenkian (1965), inicia um ciclo que ficaria para sempre marcado na histéria da Educagéo
portuguesa e rodeada de Delfim Santos, Rui Gracio, Breda Simdes, Arquimedes da Silva
Santos, Bénard da Costa, Cecilia Menano, Jodo dos Santos, entre outros, fundou um novo

ciclo de pesquisa e de acdo pedagdgica que renovariam mentalidades.

Reuniu-se um grupo de personalidades para estudar possibilidades e tentar adaptar a realidade
nacional novas vias de investigacao capazes de ser transformadoras da escola tradicional e
encarando a crianca portuguesa a luz de novas concecfes da psicologia evolutiva e de

correntes pedagodgicas em ebulicdo. Arquimedes Santos, citado por Sousa (2003) afirma em

1981:

“Concebe-se hoje a Educacao pela Arte, ndo como formacao contemplativa da Beleza, mas
activamente, procurando despertar a criatividade na crianca. E a Educacéo pela Arte, que
decorre do encontro da nova pedagogia moderna com as novas experiéncias artisticas,
promovera a formacdo humanistica do individuo, pela integracdo e harmonia de

experimentacdes e aquisi¢cdes, facilitando mesmo o aproveitamento escolar geral e especial,

num equilibrio fisico e psiquico.” (p. 30)

Passadas mais de duas décadas, na Conferéncia Mundial de Educacao Artistica, realizada em
Lisboa, M. Koichiro Matsuura, Director Geral da Unesco, sublinha no discurso de Abertura
(2006):

“A UNESCO reconheceu h&d muito o lugar de relevo que deve ter a educacado artistica na
formacdo de cada aprendiz, e continuaremos a lutar para que seja tida em conta enquanto
componente importante de uma educacao de qualidade. A UNESCO reconhece igualmente
que a educacéo artistica pode ser um forte estimulo para enriquecer o processo de ensino -
aprendizagem de modo mais eficaz e acessivel. (...) A arte porque exprime a cultura
transportando em si as promessas de didlogos inesperados, € um recurso inesgotavel de

descoberta do Outro e de respeito intercultural. A educacao artistica é, portanto, também uma
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poderosa via aberta a compreensao intercultural e a um viver em conjunto apaziguador.”

(traducéo livre)

Ja os pioneiros, incluindo os portugueses, o haviam afirmado e fundamentado, tanto em
investigacdo e escritos varios, como na prética pedagogica. Foram estas experiéncias

primeiras que constituiram o verdadeiro espirito da Educacao pela Arte.
Diz-nos Arquimedes Santos (1999):

“Lembramos que, em 1965 se iniciou no Centro de Investigacdo Pedagodgica da Fundacgéo
Gulbenkian uma tarefa de estudo e pesquisa, com a preocupacdo de fundamentar o que se
relaciona com a expressividade e criatividade artisticas, num esforco de possivel
sistematizacdo de uma ja vasta e dispersa matéria merecedora de reflexdo, aonde a busca de
uma metodologia, o intuito propedéutico e a transmissdo pedagdgica nos tém guiado.” (p.
117).

1.7. CONCEITOS E TERMINOLOGIAS

Finalizamos esta breve abordagem enunciando alguns dos pontos do documento preparatorio
da Conferéncia Nacional de Educacéo Artistica (CNEA) que se realizou posteriormente na
Casa da Mdusica no Porto em 2007, intitulado “Conceitos e Terminologias” (Coimbra, 2007)
de onde se depreende quais 0s assuntos que estao a ser postos em discussdo no momento e

Portugal:
1. Dicotomia entre o processo e o0 produto:

Concluiu o grupo de trabalho que esta é uma discussao que se levada demasiado longe poderé
ser “potencialmente perigosa”’, ndo havendo necessidade dessa divisdo estanque.

Acrescentamos que em Educacao pela Arte, ndo existem divisbes estanques, mas integracao
entre 0 processo e o produto, sendo o produto uma fase do processo, e em ac¢des pedagodgica
que tém por base a globalizacdo e o envolvimento das varias expressdes artisticas e das sua:

técnicas especificas, assim como o respeito pelo desenvolvimento psicolégico do ser humano.

2. Clarificar a distingdo entre Educacéo Artistica e Ensino Artistico especializado e distinguir
destes dois termos do de Educacdo pela Arte. Queremos crer que nunca houve qualquer
confusdo quanto a estas distincdes entre os seguidores da Educacdo pela Arte. Na obra “As

Artes na Educacado e a Educacgdo pelas Artes” (Sousa, 2003) ha, até, uma clara distingdo de
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terminologias. A Educacéo Artistica inclui, portanto, segundo as disposi¢cfes legais, aspetos

daEducacéo pela Arte, das Artes na Educacgédo e do Ensino Artistico:

1. Educacéo pela Arte

Ambito: Procedimento Metodoldgico

Objetivo: Educar - formacéo da pessoa no seu todo (o objeto é a pessoa)
2. Artes na Educacao

a) Oficina das Artes

Ambito: Extra-curricular
Objetivo: Educacédo Cultural - formacéo das pessoas no seu todo pessoal

sociocultural

b) Disciplinas de Artes

Ambito: Curricular
Objetivo: Ensino - Aprendizagem de técnicas artisticas (o objeto é a criacao
de obras de aite

3. Ensino Artistico

Ambito: Formac&o profissional

Objetivo: Formacéo de artistas (o0 objeto € a arte)

(Idem, pp. 60-70) [grifos da autora]
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1.8. CRIATIVIDADE E EXCELENCIA ESTETICA: PERSPETIVANDO O
FUTURO

Voltando ao documento preparatorio da CNEA atras referido, verificamos que as restantes
consideragfes que este documento contempla, como alargar o papel dos Servicos Educativos
e a urgéncia de um real apoio do Estado ndo séo problemas atuais e, pelo que vemos, dificeis
de solucionar. A ultima sugestdo que aponta para a articulagcdo das Novas Tecnologias de
Informacgdo (TIC) com a Educacé@o Artistica parece-nos inevitdvel e um processo de

atualizacao natural.

O que importaria, em suma, seria que houvesse um real empenhamento em divulgar mais e
melhor as Entidades que reformulam os Sistemas Educativos, e as ONG, as pesquisas
realizadas em torno destas areas, que se realizam desde ha décadas, e que demonstrar
cientificamente, a importancia do papel que a Educacgéo Artistica desempenha na formagéo
integral do ser humano, assim como outras propostas para a assuncao de compromissos
econdmicos e sociais de modo a implementar-se uma Educacdo Artistica de qualidade no
Nosso pais. A inovacao, a criatividade, o impeto analitico e critico para a transformacédo séo

proficiéncias essenciais para o futuro.

Ana Mae Barbosa (2008) assim o explicita: “A arte, como uma linguagem agucadora dos
sentidos, transmite significados que nédo podem ser transmitidos por nenhum outro tipo de
linguagem, como a discursiva e a cientifica. (...) Por meio da arte é possivel desenvolver a
percepcdo e a imaginacdo para apreender a realidade do meio ambiente, desenvolver a
capacidade critica, permitindo analisar a realidade percebida e desenvolver a criatividade de

maneira a mudar a realidade que foi analisada.” (p. 21)

Como referimos, estas questdes ndo sdo novas nem desprovidas de fundamento, dai Piaget.

em 1954, anunciar:

“Do ponto de vista intelectual a escola impde muito frequentemente o conhecimento pronto
no lugar de encorajar a pesquisa: mas isso percebe-se pouco porque 0s alunos repetem o0 que
aprenderam apenas para obter um rendimento positivo, sem que se suspeite quantas

actividades espontaneas ou de fecunda curiosidade foram sufocadas.” (p. 22)
N&o é esta uma realidade atual no ensino do século XXI?

Prossegue Piaget indicando-nos o caminho da Educacéao Estética:
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“Pelo contrario, no dominio artistico, normalmente nada substitui 0 que a pressédo adulta
ameaca destruir irremediavelmente, colocando em grande evidéncia a existéncia de um
problema que engloba todo o nosso sistema usual de educacdo. Eis porque € conveniente
saudar como uma accdo ao mesmo tempo necessaria e libertadora todas as tentativas que
visam reintroduzir nas disciplinas escolares a vida estética, que a légica de uma educacao
baseada na autoridade intelectual e moral leva a eliminar totalmente ou ao menos reduzir.”
(pp. 22-23)

Viktor Lowenfeld (1957) preconizava a educacgao equilibrada com uma componente de auto

realizacao criativa:

“O maior contributo da educacdo em arte para o sistema educativo e para a sociedade é a
énfase no individuo e no seu préprio potencial criativo e, acima de tudo, todo o poder da arte
para integrar harmoniosamente todas as componentes do crescimento que Sao responsaveis

por um ser humano equilibrado.” (p. 10)

O autor ilustra de uma forma simples, a razédo de ser e a relevancia da Educagéo pela Arte. O
gue Lowenfeld argumenta em 1957, continua a ser pertinente cinquenta anos depois, como

nos lembra o texto de Pedro Sousa (2007).

Uma crénica no Jornal Expresso, em Junho de 2007 a que o autor da o titulo de “Acredito”
remete-nos para as questdes que renovam a nossa motivacao e interesse pela tematica e su
reforma em termos de futuro. Assumimos a evocacao deste artigo por ter sido, ele préprio, um
dos incentivos que nos impulsionou a tratar a tematica da Educacéo Artistica na atualidade.
Pedro Sousa, o autor do artigo, € professor Universitario, na FCT/UNL e Diretor de Inovacéo
da Holos. Aponta alguns dos pressupostos que subjazem as nossas inquietacdes atuais.
Afirma: “Acredito que o0 nosso tecido produtivo jamais vencera a uma escala global se néo
passarmos a investir fortemente no dominio estético e artistico. O direito a educacdo esta
consignado e é genericamente aceite no moderno mundo e Portugal ndo é excepc¢ao a regra. C
ensino nas diversas areas do saber estad assim legal e moralmente assegurado. Por questde
logisticas, fazemos na era moderna a compartimentacao do saber, que como sabemos € uno
indivisivel, contudo se falharmos sistematicamente uma pec¢a essencial ndo € possivel

reconstruir o todo.” (Sousa, 2007)
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Como se sabe, o nosso sistema educativo fragmenta o saber apoiando-se numa
compartimentacao extrema de conceitos e experiéncias educativas e agindo de forma a que o

ser humano nos surja como divisivel, ndo se fazendo por integrar a pessoa como um todo.
Herbert Read em 1943 j4 assegurava:

“(...) estou seguro de que o que esta errado no nosso sistema educacional é precisamente c
nosso habito de estabelecer territérios separados e fronteiras inviolaveis; e o sistema que
proponho nas paginas que se seguem tem por Unico objectivo a integracdo de todas as
faculdades biologicamente Gteis numa Unica actividade orgéanica. Afinal ndo faco distincédo

entre ciéncia e arte, excepto no que respeita aos métodos, e julgo que a oposi¢ao criada entre
elas no passado se deveu a uma visdo limitada de ambas as actividades. A arte € a

representacao, a ciéncia a explicacdo - da mesma realidade.” (1982, p. 24).

O facto é que, volvidos tantos anos sobre as novas correntes de pensamento pedagdgico que
brotaram no inicio do século passado (John Dewey, Maria Montessori, Celéstin Freinet, Lev
Wagotsky, Viktor Lowenfeld, Jean Piaget, entre tantos outros) e de estudos mais recentes
(Howard Gardner, Daniel Goleman, Antonio Damasio, Antonio Névoa, Lucilia Valente,
Alberto Sousa, Elliot Eisner, Ana Mae Barbosa, Bram Oostra, Irene Wojnar, Michael Day)
todos eles apontando para uma educacéo centrada na crian¢a, no seu desenvolvimento global
e no equilibrio entre razdo e emocao, continuamos ainda a assistir a praticas pedagdgicas
assentes quase exclusivamente em metodologias discursivas e hierarquicamente organizadas
relegando sempre as Artes para o ultimo lugar nos curriculos (cf. Ken Robinson, 2006; 2010;
2013), “matando-se a criatividade nas escolas” e contribuindo para a “crise das relacdes

humanas.”
Pedro Sousa prossegue identificando o que afirmamos:

“(...) Reside aqui um grande problema, a formac&o dos individuos exclui uma dimenséao
essencial: a educacdo estética “e artistica”. Esta area que deveria servir de mote ao ensino,
que poderia ser a alavanca para lancar a discuss@o nas areas cientificas, linguisticas, assume

um papel de completa iniquidade nos nossos programas.” (Sousa, 2007).

Afirmava Platdo em “A Republica” (Livros 1ll , V e VII), ser a arte fundamental para a
educacdo. Recordamos que se baseou nesse pressuposto Herbert Read em tese de
doutoramento (Education Through Art, 1943) reiterando que a “arte deve ser a base da

educacao”. E centra a educacdo pela arte como aquilo a que Arquimedes Santos (2008)
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denomina de “paideia do amor e da alegria anagogicamente humanista.” (p. 394) Esta

elevacdo da esséncia de toda a educacao estava ja explicita em Read quando assinala:

“(...) o objectivo da educagcao, como o da arte, deveria ser preservar a totalidade organica do
homem e das suas faculdades mentais, de modo que quando passasse da infancia para a idad
adulta, da selvajaria para a civilizagdo, mantivesse contudo a unidade da consciéncia que é a

Unica fonte de harmonia social e de felicidade individual.” (ob. cit. 1982, p. 90).

Na verdade, uma educacdo privada da vertente estética, cultural e artistica € uma forma

amputada de educar. Pedro Sousa argumenta ainda:

“(...) Aceitamos como bom o valor da lingua Portuguesa, da Matematica, da Fisica, das

Linguas Estrangeiras, na formag&o e evocamos a sua necessidade por valores humanisticos. E
assim geralmente aceite que o caminho para 0 sucesso do nosso pais passa pela educaca
valor vital para 0 sucesso das nossas empresas que necessitam de se reinventar criando novo
produtos e servigos, garante da sua sobrevivéncia no mercado global. Raramente reflectimos
porém sobre o valor da educacgdo estética para a formacdo de individuo activo, criativo e

empreendedor. Serd possivel, assegurar qualidade sem formarmos 0S N0SS0S jovens neste
dominio essencial? Existirdo produtos ou servicos de sucesso no mercado global se néo

incorporarem uma exceléncia estética?” (Sousa, 2007).

A criatividade e a “exceléncia estética” sdo aqui nomeados como referenciais para o futuro

emergente, digamos que o futuro “do agora”.

Saturnino de La Torre ajuda-nos a melhor reforcar esta ideia ao afirmar: “A criatividade nao é
somente fantasia, nem imaginacdo, nem espontaneidade, nem liberdade, nem sequer
originalidade, mas sim, todas elas a servico da solugcdo de problemas ou de ‘inovagbes
valiosas.” A criatividade manifesta-se por meio de ideias ou realizacées dotadas de novos
valores.” (2005, p. 124).

No entanto a sociedade continua, como sabemos, a encarar as artes como ‘complementos’,

como ‘extras’ dispensaveis a educacdo humana ou como ‘apéndices’, ludicamente ou

tecnicamente benéficos, para o desenvolvimento de talentos. Continua Pedro Sousa:

“(...) A educacédo estética ndo pode ser descartada e relegada para plano nenhum, sendo
essencial para uma boa comunicacao, para a obtengédo da qualidade total, enfim, para garantir

0 NOSSO sucesso. A iliteracia estética é generalizada, e confrangedora, e a culpa é nossa, que
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esquecemos e reduzimos sistematicamente esta area do saber a uma mera actividade Iudico-

pedagdgica.”
E o autor, que se nos tornou tao proveitoso nesta primeira abordagem reforga ainda:

“(...) Nos primeiros anos, tolnemos a criatividade, convidando as criangas a pintarem dentro
de linhas, contornos de imagens estafadas, numa actividade de “catarse” que nao estimula a
criatividade, que nos formata a todos e nos condena a representar arvores, passaros e sapos d
forma estereotipada... As visitas aos museus, a cidade, aos teatros - quando existem - séo
inconsequentes e terminam genericamente como memorias de excitantes viagens de
autocarro, ou deslumbrantes elevadores e escadas rolantes. Os anos seguintes, ndo sao mai
animadores sendo dedicados a um ensino de desenho técnico e pouco mais... Falta o resto,
falta tudo.” (Sousa, 2007)

Embora esta observacdo ndo comporte todos os parametros da educacao artistica e as acoes |
praticadas em Portugal, € com magoa que reconhecemos que a pouca cultura, informacéo e
lapsos de formacdo dos agentes educativos, levem a que descricdes destas sejam reais na

nossas escolas.

Calvet de Magalhdes, h4 muito, escreveria a propoésito: “A educacdo pela arte fara a sua
entrada em todas as escolas quando os espiritos estiverem formados (...). A educacédo pela

arte € um repto a todos nos.” (1960, p. 22)

Esse desafio ainda néo € preponderante no século XXI. Apesar das vozes que se tém erguido
em especial neste inicio de século (e.g. Conferéncias Mundiais de Educacao Artistica, Unesco
Lisboa 2006, Coreia, 2010), continuamos a assistir ao abandono dos fundamentos que, no
final dos anos quarenta do século passado, foram tidos e sustentados como irrevogaveis, pelo
lugar atribuido a Pedagogia como Ciéncia e pelos pedagogos de entdo. A certeza de que a
crianca, enquanto crianca, € o0 objeto da educacdo, e de que proporcionar 0 seu

desenvolvimento harmonioso em todas as suas dimensodes € a tarefa primeira dos educadores.

Assim sendo, todas as formas de literacia lhe devem ser facultadas ndo tendo nenhuma maior

relevancia do que outras.

Mais do que nunca a criatividade e a inovagdo se assumem como primaciais para este novo
ser humano, que muda tal como tem mudado o mundo, a velocidade de cliques, num planeta

em latente violéncia invadido pela imprevisibilidade. Um novo ser humano situado diante da
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urgéncia de adaptacdo e readaptacédo a novas e diferentes realidades, desafios e obstaculos

apto para a complexidade do devir € o que os sistemas educativos tém que contemplar.

“(...) O ensino da estética tem de ser valorizado e explorado numa perspectiva globalizante e

integradora. O ensino estético estimulado desde tenra idade permite a criatividade e o

desenvolvimento de melhores individuos que inevitavelmente escreverdo, falardo, analisardo

e criardo mais valor para a nossa economia. E necessario «ler ao lado» para criar «focado».”
(Sousa, 2007)

O autor acaba por deduzir, com interesse, a importancia que assume o desenvolvimento do
‘pensamento divergente’, modo de pensamento para que a educacao artistica, em especial,
concorre, e que costuma ser dissociado da maioria das disciplinas escolares, que impelem o

pensamento convergente e focalizado quase unicamente na cognicao.

Também as expressdes “globalizante e integradora” sdo parte do que se preconiza em
educacao pela arte, uma forma de encarar a crianga como um ser total, necessitando de uma
educacao global, inclusiva nos seus aspetos formais e informais, mais diversa, mais capaz de

proporcionar e gerar felicidade, comunicacao, expressividade, pré atividade.
Dai, neste artigo, Pedro Sousa concluir com o pertinente eterno retorno a Platao:

“ (...) A criatividade ndo é exclusivo de artistas, o acto de desenvolver um programa,
projectar uma ponte, ou desenvolver um novo composto constitui um acto criativo, poucas
vezes, devidamente apreciado. Acredito, que 0 sucesso das nossas empresas tecnoldgicas ol
outras, sera tanto maior quanto melhor se ensinar de forma global. Voltemos a escola de
Platdo, centrando as nossas for¢as nas linguas, nas ciéncias exactas e no ensino Estético.’
(Sousa, 2007)

Apesar da citacdo deste artigo aqui ter sido exaustivamente utlizada, fizemo-lo
assumidamente, de modo a mobilizar o pensamento coletivo para uma visdo mais ampla,
desta vez na voz de um cientista que é capaz de situar as artes em transversalidade, chamandc
a atencado para a pertinéncia da educacédo estética, deixando-nos ainda, espaco para a critice
reflexiva e remetendo-nos para a tentativa de encontro com uma perspetiva possivel de futuro

a que tanto os educadores como a sociedade civil terdo que atender.

Ainda que as tendéncias europeias de renovacao decorrentes do pds guerra e dos escritos de
H. Read (1943) terem tido um impacto e um eco mundial na educagao, assim como a criagao
formal da INSEA (International Society for Education Through Art, 1954) pela UNESCO com
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o0 intuito de investigar, praticar e difundir outras formas de educar, o caminho nao foi simples,
implicando mudancas metodoldgicas e sobretudo de atitudes. E esse caminho parece ainda
hoje em dia por fazer. Dai a importancia de realiza¢cdes pontuais de uma Educacéo pela Arte

de qualidade:

Faz sentido evocar Comenius (1592-1670) quando afirmou “Tudo o que se aprende com
intencdo de realizar-se, ndo se pode aprender sem o realizarmos.” Esse apelo a sensorialidade
que as artes tanto promovem e ao aprender fazendo, tem que continuar a ser a nossa principal

bussola.

A inovacao e, nomeadamente, as novas tecnologias existem para facilitar a vida da
comunidade educativa, para que “o aprender” exista a par com o0 mundo e com a vida préatica,
nao para dificultar ou para dispersar aprendizagens. O papel do educador continua a ser
determinante nesse filtrar de informacéo, nessa mediacdo com que orientara 0os seus alunos,
continuando a ser, o0 seu saber, atitude e forma de promover relagdes interpessoais, decisivos

para o desenvolvimento dos seus alunos.

Por esta razado faz também todo o sentido que este estudo assente em modelos de pedagogo

que, através da Arte, foram capazes de transformar

Os cenéarios do futuro vém do passado que recebemos e das boas e mas licbes que dele

soubermos retirar e, ainda, do que pensamos hoje ser essencial para moldar um amanha.

Certamente que todos queremos um homem mais sabio e mais humano, mais feliz e mais
completo. E 0 que € preciso, Antonio Novoa di-lo bem: “Nao é apenas fazer mas ser e nao

apenas ser, mas tornar-se.” (2009, p. 11)

Apoés a fragilizacéo e fim da APEA, existe uma mais recente Associacdo fundada em 1994, o
Movimento Portugués de Intervencdo Artistica e Educacdo pela Arte (MPIAEPA), que de
uma certa forma € decorrente da APEA, e o estudo pretende incidir ainda nesta axiologia que
leva do passado ao futuro, enunciando pontes, analisando e projetando a Educacao pela Arte
num espago que nao tem tido lugar coerente nos nossos Sistemas Educativos como forma de
Educacao Integral e ao longo da vida, que ultrapassa a fronteira do idealismo e se debruca
num modelo tedrico-pratico ha décadas por muitos abracado, exercido, investigado e
fundamentado. Isto, pelos mais diversos autores, e sendo alvo de Recomendacfes e Relatérios
quer do Conselho Nacional de Educacao (1998, 2013) quer das mais diversas organizacdes

nacionais e internacionais como ja acima apontadmos.
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1.9.EDUCACAO PELA ARTE: DO PASSADO PARA O FUTURO

Reafirmar e dissertar sobre a ‘importancia da educacdo pela arte’, anunciada por Herbert
Read em 1943, e ja por ele amplamente fundamentada, assim como, em Portugal por
Arquimedes da Silva Santos (1977, 1989, 1992, 1999, 2000), Lucilia Valente (1994, 2004),
Alberto Barros de Sousa (2003), Elisabete Oliveira (2004), (2010), Miguel Falcao (2009),
entre outros, e mais recentemente por Maria de S&o Pedro Lopes (2011), Eva Corréa (2012),
Isabel Bezelga (2012), Dalila Moura (2013), ou Rosario Cadete (2013), ndo € 0 N0OSSO
objetivo explicito, embora em diversas partes deste estudo seja necessario recorrer a
fundamentos e teorias ja por outros preditas.

Apresentamos assim uma breve resenha histérica sobre as ligacdes entre “arte e educacao”.
Se nos reportarmos a Antiguidade Classica, a Grécia podera ser considerada como o nucleo
do pensamento pedagdgico, centrando-se numa formacéo que integrava o corpo e a mente. O
paidagogoera oescravo que acompanhava e conduzia a crianca. Tgraldeaacomo ideal,

0S gregos baseavam as suas convicgdes educativas na harmonia entre o desenvolvimento
fisico e intelectual, atribuindo as artes, e em especial a masica, um lugar privilegiado. Platdo,
naRepublica, aponta as duas realidades do ser humano como seiatigiaele asensivek

referencia o valor pedagdgico da arte.

Reaparece, durante Renascimento, a forma humanista de educar, abandonando-se alguns
canones rigidos e de grande formalismo que caraterizaram a educacao teocéntrica da Idade
Média. O retorno aos ideais da Antiguidade permitiu timidos avangos educativos. No entanto,

o desenvolvimento cientifico e cultural conduz a reforma do pensamento e ensinar nédo se
reduz a transmissdo de conhecimentos tidos como irredutiveis, mas também a moral. A
crianca e a familia comecam a ter uma importancia mais evidente, ex@Stlposque 0s

mais favorecidos podem passar a frequentar. Continua, porém, a existir na Europa uma
grande massa sem acesso a qualquer tipo de ensino, apesar do esplendor cultural e artistico ¢

extraordinarios progressos cientificos.

O século XVIIl, o chamado século das luzes, foi também dalwhainacdo politico-
pedagogica, a época em que se atribui jA ao Estado a responsabilidade da aprendizagem,
deixando esta, por sua vez, de ser pertenca exclusiva da Igreja. Abrem-se as primeiras escolas

leigas. No entanto, o fosso entre os mais e os menos favorecidos, nao se dilui com facilidade
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e todas as convulsdes sociopoliticas desta época refletem um povo analfabeto e

completamente isolado face aos letrados que iam emergindo.

E durante o século XIX que o Estado se vé em situacdo de ter que criar a escola obrigatéria e
gratuita. A educacdo comeca a ter um papel transformador de mentalidades e o progresso,
percebe-se por fim, € dependente dessa transformacdo. Finalmente a educacdo € encarade
como forma de contribuicdo para o bem-estar social. Pensadores e pedagogos como Rousseau
(humanismo explicito em “Emile”), Pestalozzi (escola para todos) Montessori
(desenvolvimento através da estimulacdo), Claparéde (educacéo funcional), Froebel (sentido
ludico, o jogo e brinquedo; educacédo pela espontaneidade) Dewey (escola experimentalista e
laboratorial), Piaget (modelo construtivista e interacionista) influenciam de modo decisivo

ndo sO 0s seus contemporaneos como geracgdes vindouras.

O século XX é marcado pela viragem para a democracia, sendo a pedagogia por fim encarada
como uma ciéncia que, entretanto, se alia a outras ciéncias tais como a antropologia, a
psicologia ou a sociologia.A educacdo comeca assim, verdadeiramente, a ser objeto de

investigacao cientifica.

Aparecem diferentes concecdes e correntes pedagogitehagorismo de Watson, mais

tarde com Skinner, (cujo método aponta para a visdo de uma pedagogia por objetivos,
essencialmente virada para o tecnicismo)gestalt (que privilegia as experiéncias
significativas que proporcionem ‘insight’, reduzindo deste modo o processo de pura
mecanizacdo do ensino) o reforco elperimentalismo anunciado por Dewey (ao encarar a
crianca como ser autonomo, capaz de criar, tendo o educador que Ihe oferecer condi¢Ges para
gue se liberte e realize) o Movimento Hacola Nova revisitando Maria Montessori e
Decroly (que visam a integracdo de todos os saberes, a atividade pratica e o olhar definitivo
para a crianga como centro da educacangicadirectividadede Carl Rogers (que intensifica

o papel central do aluno na educacao enfatizando o relacionamento e o ‘saber ser com o
outro’ como formas de crescimento e de estruturagao de experiénciasdmstrativismale

Piaget (baseando-se as suas teorias nas fases evolutivas do desenvolvimento da crianga - 0<
estadios de desenvolvimento - que permitem a aquisicdo, de modo ascendente, de novos
conhecimentos e a vivéncia plena de novas experiéncias do sujeito em relacdo com o seu

ambiente).

No séculoXXIl, por fim aposta-se numaducacdo ao longo da vidavirada para uma

constante atualizagdo de saberes, para a rapida mutacéo, para um mundo competitivo.
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Antonio Névoa (2009) afirma que havera trés possiveis caminhos: (1) a educacgao vista como
um “bem publico”, com abertura a escola diferenciada e a iniciativa, (2) em segundo lugar a
escola e a aprendizagem nao simplista mas mais proxima da esséncia do “conhecimento
cientifico”e da complexidade do seu tipo de pensamento, (3) e a criacdo de espacos fisicos
educativos propicios a construgcdo do saber. Por outro lado, sublinha, “é necessério
responsabilizar outras instancias pelas missées multifacetadas que a escola tem assumido nas
Ultimas décadas para que seja capaz de cumprir mais completamente a sua funcdo de
promotora do saber. (...) S&o muitos os futuros possiveis. Mas s6 um tera lugar. E isso
depende da nossa capacidade de pensar e de agir. Deixo-vos alguns contributos modestos, en
torno de trés propostas que poderdo orientar programas de trabalho e politicas educativas. E
preciso abrir 0s sistemas de ensino a novas ideias. Em vez da homogeneidade e da rigidez, a
diferenca e a mudanca. Em vez do transbordamento, uma nova concepc¢ao da aprendizagem.

Em vez do alheamento da sociedade, o refor¢o do espaco publico da educacéo.” (2009, p. 15)

No que se refere em particular a Educacdo Artistica existem ideias mais ou menos
consensuais em relacdo a forma adequada de a implementar nos dias de hoje inseri-las nos

curriculos e propicia-la em educacao ndo formal com competéncia e qualidade

VER FAZER INTERPRETAR
Contacto com as obras Prética pessoal no quadrcCultura artistica, distancia critica,
coletivo reflexividade, relagcdo com outras

experiéncias culturais e outros cal
saber

Pratica de espetador Pratica de acao Pratica sobre a enunciacdo

Experiéncia estética Experiéncia artistica Experiéncia simbolica

Mediacao pela arte Mediacao por praticas de Mediacao pelos saberes, a reflexi

expressao e de apropriacao a atividade discursiva

Quadro 1 — “Ver, Fazer, Interpretar”. Adaptacéo e traducao de “Education Artistique, I'eternel retour?”
(2013, p.32)

Este quadro revela o que pensam Bordeaux & Deschamps (2013) considerando que a

Educacao Artistica ndo “ (...) € apenas uma experiéncia pontual mas um referencial que

engloba as trés categorias “ver, fazer e interpretar.” No prefacio desta obra, os autores
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guestionam-se acerca do tipo de formacédo de que 0s jovens necessitam hoje e afiancam que

sS40 necessarias respostas concretas e consensuais a esta questao.

Afirmam ainda que a “cultura de escola” é mais necessaria do que nunca e que a cultura e

educacao precisam de elos fortes que as unam.

Os autores mais consagrados concordam que a Educacdo Artistica € um bem para as
comunidades educativas, mas as questdes de politica publica estdo bem aquém de uma

politica educativa de qualidade, asseguram ainda os autores. (pp. 27-34).

A questado permanece em aberto: que acbes concretas se podem implementar hoje para que
toda a crianca, jovem ou adulto possa ter acesso a uma Educacao Artistica de qualidade?
Como inserir as Artes na Educacdo formal, nos curricula, e na ndo formal através de
processos realmente eficazes? Como contribuir para que entidades educadoras se empenhern
neste processo cientes de que estdo a apostar num futuro sustentavel? Como investir na
mudanca de mentalidades dos diretores e professores para nao continuarem a remeter as Artes
para o fim das prioridades? Quais as vias para alteragdes profundas que inquietam educadores
e comunidades na situacdo presente que tém sido conducentes a uma insatisfacéo
generalizada quanto ao 'Estado da Educacdo'? Que fazer para que 0s nossos alunos sejan
melhores aprendentes, mais completos, felizes e preparados para um futuro que deveria
supor-se otimista? Que fazer quanto ao insucesso educativo, ao abandono escolar e ao fosso
acentuado entre professores, alunos e pais? Quando se retomam ideias que neste século XXI
se abandonaram e que estavam comprovadas (no séc. XX) quanto a conceitos, metodologias e
praticas antecipadoras deste atraso pedagodgico, abasketo basicsempobrecedor e

distanciado da vida de criangas e jovens?

Falta-nos informacao e reflexividade sobre a crianca de hoje, sobre o jovem e o jovem adulto

gue hoje recebemos nas Universidades.

A crianca de hoje continua a precisar de tempo para brincar muito, de ludismo, de
experienciar e descobrir, de desenvolver as suas capacidades na altura em que 0S Seus
estadios de desenvolvimento cognitivo e psicolégico o permitem. Falta-nos voltar a estudar
Piaget, Wallon e outros autores para re-adotar metodologias que todos sabem comprovadas.
Falta-nos trabalhar sabendo que a Escola, sendo a 'casa' da aprendizagem nao podera
continuar a 'transbordar' e assumir todas as fun¢des educadoras. A Escola ndo é a casa de

crianca, nem todo o seu mundo.
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Uma grande parte dos jovens e jovens adultos que enveredam pela continuacdo dos seus
estudos ndo o fazem de modo prazenteiro, notando-se um agastamento pelos contetdos por
mais apelativos que os julguemos. Estes jovens crescem com o futuro comprometido pela

desesperanca e infelizmente as circunstancias confirmam o seu desanimo.

As Artes na Educacdo ndo sdo um milagre transformador. Permitem, sim, a vivéncia e
convivéncia com mundos sensiveis, com a Beleza e a Etica, com a consciéncia de que
qualquer um pode ser pessoa de sucesso, pessoa apta na resolucdo de problemas, pessc
comunicadora interventora e libertada. Quem pratica as Artes reconhece que, como na
Ciéncia, € com o erro que se aprende e se avanca, e essa sera a nosso ver uma das condicoe

essenciais para um crescimento coerente.

Ao defender a inclusdo das Artes na Educacdo de modo fervoroso ndo se ambiciona a
formacdo de mais artistas, mas a formacao integral de mais pessoas capazes de o ser en
plenitude. Remetemos para a leitura integral do Anexo 1, constituido por uma série de
principios e orientacdes de Read (1954) e onde afirma “ (...) A arte ndo €, como se diz muitas
vezes, 0 ornamento da civilizacdo: € o batimento ritmico do coracdo de uma civilizagéo, e

quando o ritmo se perde, esta civilizacdo esta condenada a destruicdo.” (p. 4)
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CAPITULO Il

NARRANDO COM ENCANTAMENTO E DISTANCIAMENTO
INVESTIGATIVO: UM COMPROMISSO

Quem decide de uma verdade? Da que somos e da que se é no modo de se ser em comum’
Desde que nos conhecemos, quantas verdades nos bateram a porta e entraram? Nao muitas?
Algumas. Que razdes tivemos para as deixar entrar? (...)

Vergilio Ferreira
p. 23

2.1. DESENROLANDO TEIAS METODOLOGICAS

Recordam-se 0s nossos objetivos, centrados em dar a conhecer a vida e obra destas pioneiras
focando-nos nas suas praticas e conceitos fundadores a partir das suas biografias. Numa
pequena frase, Carino (1999) resume um processo complexo: as “biografias fascinam” (p.
153) “Por que fascinam as biografias? Antes, talvez se devesse perguntar: por que fascinam
as trajectorias individuais? A fascinagdo ndo advém da singularidade? Provavelmente. Cada

vida é una, indivisivel, irrepetivel, intransmissivel.” (idem, p. 154)

Da nossa experiéncia, o fascinio de narrar vidas parece infindavel e sempre revelador de
novas vias de pesquisa. Narrar uma vida ndo se esgota em palavras, cronicas, capitulos,
testemunhos e recolhas. Por esse motivo, constitui um paradigma: ha uma infinidade de
possibilidades que se nos apresentam mas a nossa funcao é optar por aquelas que nos leven

ao enfoqueproposto no estudo.

Retirar o essencigl focarmo-nos nos eixos de andlise, escolher direcbes, e seguir vias
principais é dificil, e existe sempre a tentacéo de derivar por atalhos.
Pretendemos revisitar vidas pelo seu caraterextemplaridadee trata-se de facto de

apresentar “o aspeto da exemplaridade educativa.” (idem, p. 154).
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Carino menciona que “canonizar os seus biografados ndo € a nossa intencdo nem objetivo”
(p-155), no entanto existe um paradoxo nesta sua afirmacao, - em particular se pensarmos na

reflexdo que os biografados suscitam nos leitores - afirmando em seguida o autor:

“ (...) uma vida vivida de forma «iconoclasta» - em relacdo as regras paradigmaticas

estabelecidas ganha interesse biografico. Vidas vividas na sensaboria da rotina ndo sao
biografaveis. Do ponto de vista da instrumentalidade educativa, essas vidas ‘marcantes’,
‘diferentes’, sé@o decisivas: sao elas que possibilitardo a construcdo de modelos de conduta
“revolucionarios” (para usar a terminologia de Kuhn) em face dos modelos estabelecidos pelo

paradigma vigente.” (idem, p. 159)

Sera preciso ter em conta o0 que os interlocutores poderdo sentir, se 0 nosso caminho
investigativo ndo se souber adaptar e readaptar aos contextos da construcdo dos enfoques
biograficos. Molina (2011) afirma: “Durante a travessia, desde a elaboracdo do projeto até a
escrita do relato final da investigagdo, ao incluir os atores - colaboradores no processo
investigativo - as suas historias passam a existir para nés quase na sua plenitude.” (p. 35,

traducao livre).

No inicio deste estudo definimos que temos por objetivo revisitar a vida de pioneiras
portuguesas da Educacdo pela Arte atuantes nos meados do Século XX, revelando
experiéncias significativas, para a sua constru¢cdo como pessoas e pedagogas e identificando
principios das acdes artistico-pedagogicas desenvolvidas. Pretende-se compreender como as
caracteristicas pessoais sdo determinantes nas formas de organizacdo dos espagos fisicos ¢
afetivos. Com os exemplos que dai emanam ambicionamos reforcar a validade e atualidade
da Educacéao pela Arte na formacdo humana e académica do ser humano em qualquer época e

contexto.

Tratando-se de um estudo qualitativo recorreremos a técnicas mistas de investigacao
construindo uma exploracéo descritiva, por meio de narrativas que se teceram, entrecruzaram
e integraram. Este tecido que se pretende uno, esta enraizado num passado que se desvendo!

ao longo de um tempo enriquecedor.
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2.1.1. ENQUADRAMENTO DO METODO BIOGRAFICO

Em meados do século XIX, o método biogréafico incluiu-se de forma legitima em estudos
histéricos e antropoldgicos, através de processos tedricos e metodoldgicos que contribuiram

para a sua validacdo como disciplina cientifica.

No inicio do século XX, a Escola de Chicago reconhece o método biogréfico, por influéncias
de autores como Park (1952), Dewey (1958), Mead (1964) entre outros, integrando-o com o

fim da sua insercéo na area da Sociologia.

A obra de Thomas e Znaniecki, originalmente publicada em 1918 e editada em 1984, trata de
um estudo sobre imigrantes camponeses polacos. Para a sua realizagdo utilizou-se a
correspondéncia dos mesmos e a autobiografia de um deles. E caracterizada pelo positivismo,
tentando desta forma legitimarentificamenteo método, afirmando o principio de que os
valores, comportamentos e atitudes de um individuo sdo de facto o reflexo direto das

condicOes e culturas de um grupo, classe ou povo.

Durante a segunda metade do século XX varias pesquisas foram realizadas no ambito das

histérias de vida, recorrendo-se a técnicas como a observacdo participante, entrevistas

extensivas e utilizagédo de cartas e outras fontes primarias e secundarias.

Estas pesquisas foram muitas vezes depreciadas e contestadas por se basearem em analise
qualitativas ao invés das legitimadas analises quantitativas, sendo as primeiras consideradas
subjetivas, pouco precisas ou omissivas.

Colocamo-nos naturalmente na posi¢cdo daqueles que créem ser as histérias de vida baluartes

de descoberta e conhecimento.

Nos anos 40, e durante os vinte anos que Ihes seguiram, o método biografico assumiu maior
énfase na psicologia do que na sociologia, por ser considerado desadequado no seu sistema

tedrico-metodoldgico.

Os métodos quantitativos continuaram a ter a supremacia até aos anos setenta do século vinte.
Howard Becker, em 1974, realiza estudos em que atribui ao método biografico competéncias
promissoras na analise de variaveis e hipoteses de investigacdo, que se encontravam latentes

até entao.
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Assim, durante os anos 70 e 80 o método biografico volta a ganhar relevo, em grande parte
gracas a autores que recusavam 0 positivismo e o teoricismo, tornando-se preponderante para
que os estudos qualitativos voltassem a ter a relevancia que tinham conquistado durante a

Escola de Chicago.

Autores como Bertaux (1981) e Ferrarotti (1990) reforcam as suas investigagdes em torno do
método, realcando o papel do fendmeno individual ou coletivo serem passiveis de

observacao, andlise e sintese qualitativas de processos sociais.

Bordieu (1986) assume-se como um forte critico a esta corrente que intitula de “ilusédo
biografica” considerando que os estudos biograficos ndo sao neutros e nao passardo da
aparénciaque o investigador ou investigados Ihe queiram atribuir, ja que podem selecionar o
que e como narrar.

Dai a importancia da publicagdo da obra de Denzin & Lincoln (1994; 2000; 2005) “The
SAGE Handbook of Qualitative Research” atribuindo as metodologias de investigacao
qualitativa o rigor aguardado pelas comunidades cientificas.

Quanto as Historias de Vidas autores realcam o esforgagplementar do investigador no

sentido de encontrar critérios orientadores e conciliar diversos processos metodologicos.

Em sintese, Giddens (2010) assim especifica a posicdo geral dos socidlogos quanto ao
assunto: “ (...) As opinides dos sociologos acerca do valor das historias de vida divergem:

alguns acham que o método é demasiado inseguro para fornecer uma informacao (util,
enquanto outros acreditam que as historias de vida fornecem fontes de conhecimento que
muito poucos outros meétodos de investigacdo sociolégica podem igualar.” (p. 652).

Colocamo-nos naturalmente na via dos que acreditam que as historias de vida fornecem
conhecimentos. Como dizem Pineau e Jobert (1989, pp. 17-38) as narrativas de vida sao
formas de expressédo e comunicacédo, formas de aproximacao e formas de movimento e por

esses motivos, ndo serdo formas de escrita acabadas.

2.1.2. AFALADE QUEM FALA

“Falar da Vida”, como diz Idalina Conde, (1993) é a triangulag&o entre Identidade, Memoéria e

Narragdo, dando-se voz “as bolsas de siléncio” querendo “ouvir quem fala lado a lado com o
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tal fazer falar, para ouvir.” Acrescenta ainda a autora “ (...) ndo s6 de querer ouvir quem fala,

como também a fala de quem se pede que fale.” (pp. 199-202)

Quando se biografa pede-se, entdo, a “alguém”, que tenha uma fala sua, Unica, muitas vezes

esquecida e mesmo adivinhada no decorrer fluido dos encontros, enquanto a fala se fala.

Afirma Bertaux (1999) que (...), “o narrador ideal é aquele que funciona como um
periscopio.” (p. 15, traducéo livre).

Bertaux (1980) sugere que nos integremos nas experiéncias humanas e nas vivéncias, fazendo
por se caminhar do particular para o geral, observando, analisando e explorando a realidade
social e atualizando-a, integrando duas vias de indagacédo: a socio-estrutural (macro, objetiva)
e a socio-simbolica (micro, subjetiva): “a proposta € de se esforcar por reunir o pensamento
do estrutural e do simbdlico, e os superar para atingir um pensamesraxigacriando-se,

de preferéncia uma dialética entre as duas abordagens.” A propdsito da construcdo dessa
“quinta-esséncia” o autor afirma “serem necessarios cérebros ageis e treinados para absorver
a quinta-esséncia da experiéncia vivida, para coloca-la a distancia, a fim de realizar a sua
critica; e sobretudo para Ihe dar uma forma de expressao escrita.” (pp. 197-225, traducao

livre)

O autor, tal como Ferrarotti e outros, situa o Método Biografico no ambito histérico da
Sociologia e da Antropologia crendo, plenamente, na sua validade cientifica e na utilidade da

sua aplicabilidade a outras areas cientificas.

Como citamos, pensa que hoje em dia “nenhuma nocéao, teoria ou méetodo podem aspirar a
hegemonia” (Idem p. 3, traducao livre), o que nos oferece uma dimenséo de liberdade que
ndo encontramos nalguns socidlogos, como Bordieu, por exemplo, que pensa na biografia

como ilusoria e imprecisa.

O socidlogo norte-americano Norman K. Denzin (1970) faz uma proposta de distingdo que
Ihe parece ser de retomar, entre os termos “life story” (relato de vida - a vida contada pela
pessoa tal como a viveu) e “life history” (histéria de vida - que inclui para além do relato de

vida, outros dados, tais como documentos e outras fontes). E esta Ultima a nossa via.
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2.1.3. TRACANDO NARRATIVAS DE VIDA E DISTINGUINDO TERRITORIOS E
CONCEITOS

Piedade Lalanda (1998) faz uma distincdo terminoldgica particularizando conceitos como

historias de vida, narrativa e testemunho, o que foi relevante, ja que antes se poderiam
confundir: “Facilmente se confunde a designacao histérias de vida, narrativa, testemunho. Na
realidade, cada designacao corresponde a uma orientacdo epistemoldgica: a histéria de vida
implica a globalidade de uma existéncia, feita de diferentes épocas ou fases, tratando-se de
um discurso autobiografico. A narrativa corresponde ao discurso de um actor sobre a sua
historia de vida, onde este se conta, sem, no entanto, ser forcosamente autobiografico.
Finalmente, o testemunho representa um relato centrado num «acontecimento» vivenciado

pelo autor do discurso de uma determinada maneira.” (p. 876)

Por sua vez, Rui Tinoco (2004) explicita que existe a denominacdo “Método Biogréfico por
ser uma investigacao que incita 0os sujeitos a realizarem pequenas autobiografias que serao
assistidas pelo investigador. Certos autores preferem o termo, por ele dar conta dessa

reflexividade assistida, outros optam simplesmente pelo termo biografia ou histérias de vida.”
(p. 1)

Relativamente ao método Biografico, outros autores como Bertaux, Ferrarotti, Hernandez, e
Conde consideram diferentes sub-terminologias tais como “aproximacdo biografica”
(Ferrarotti, 1979) “enfoque biografico” (Bertaux, 1999), “Experiéncias de Vida” (Josso,
2004), “Histérias de vida” (Hernandez, 2011); (Conde, 1993),

Goodson (1992pponta-nos também vias metodolégicas ao distinguir duas formas de nos
situarmos na narracdo de vidas: Uma, que ‘costura’ o que o investigador constréi em torno
das palavras do protagonista da histdria, limitando-se assim, o investigador, a comentar o que
0 sujeito de investigacao afirma e, uma segunda via, que se dirige para a inser¢cao no contexto

“expandindo o que o colaborador disse.” (p. 38).

Ribal (1997) considera que as historias de vida “constituem um grupo de técnicas cujo
objectivo fundamental € resgatar e ressaltar o lado humano da realidade social, considerada
como experiéncia. Portanto, a experiéncia pessoallvital converte-se num instrumento e

argumento centrais de analise.” (p. 9, traducao livre)
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Como objetivos principais para a utilizacdo das historias de vida, Ribal aponta quatro

objetivos principais:

1. Recolher cronologicamente os dados do passado ao presente, as influéncias e
interacfes com 0s outros e 0 meio.

2. Observar as mudancas, contradicbes, duvidas, ambiguidades que vao ocorrendo ao
longo de uma vida, visto o ser humano ndo ser imutavel e passar por situacdes
diversas.

3. Aforma de adaptar-se ao mundo exterior, a si proprio e aos outros.

4. Avisao individual e concreta dos fendmenos histérico-sociais com que se depara ou

deparou.

Estando atentos aos objetivos gerais da biografia, reforca o mesmo autor que “Existem quatro
tipos de registos que incidem, obviamente, sobre a elaboracdo da biografia e da analise e
interpretacdo™ 1) registo literal, que consiste na mera transcricdo das entrevistas, tal como
foram desenvolvidas, 2) registo sequencial que é a reconstrucéo cronologica da biografia, 3)
registo tematico, se houver, codificado, com base na ordenacéo e consideracéo de variaveis da
histéria de vida como temas, questdes, focos relacionados com o0s objetivos da pesquisa, e 4)
0 registo de pessoas e instituicbes sociais que aparecem na biografia (banco de dados,

arquivos).” (idem, p. 16, traducéo livre)

2.1.4. O ENFOQUE BIOGRAFICO

A terminologia “Enfoque Biografico” deve-se ao termo de Daniel Bertaux (1976, 1981,
1999), aos seus varios escritos e em especial ao artigo supra citado. “O enfoque biografico
constitui uma aposta para o futuro” (1999, ob. cit. p. 3, traducéo livre) pelo questionamento
constante que implica, conciliando-se novas formas de observacdo com novas formas de
reflexdo. Para realizar uma pesquisa com base no “Enfoque Biografico”, e para a situar
metodologicamente, Bertaux coloca as seguintes questdes: “Quem interrogar? Quantos?
Deve-se ser diretivo ou nao diretivo? Devem recolher-se relatos completos ou incompletos?

Como transcrevé-los? Como analisa-los? Como publica-los?” (p. 8, traducao livre).

De qualquer modo, e ainda recorrendo a Bertaux (ob. cit. p. 12) “ndo é necessario abarcar a
totalidade das existéncias.” E o importante sera narrar a existéncia “ndo como totalidade
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concreta, mas aignificacdo que |lhe é conferida [a narrac@oposteriori Para ser mais

especifico, o autor afirma “ (...) Sabe-se que fazer um relato de vida, ndo é esvaziar uma
cronica de acontecimento vividos, mas esforcar-se por dar-lhe um sentido no passado e,
consequentemente, a situacao presente; quer dizer, no que ela contém de projetos.” (idem p.

12, traducéo livre).

Bertaux menciona ainda a importancia da consciéncia reflexiva:

“(...) Para que o relato de vida possa esbocar-se ou, mais ainda, para que se desenvolva, é
necessario ter interiorizado a postura autobiografica; que nos tomemos por objecto, que nos

vejamos a certa distancia, que se tenha formado uma consciéncia reflexiva que trabalhe com a
recordacdo e que a propria memoria se transforme em accado. Se isto se der, tudo é possivel.”
(Bertaux, 1999, p. 14)

2.1.5. METODOLOGIAS QUE PERMITEM CONHECER EXPERIENCIAS DE
PROFESSORES

O renovado interesse pelas Historias de Vida, como afirmamos, leva a que se realizem
conferéncias e encontros um pouco por todo o mundo, como € o caso do Grupo Estribina, que
ja organizou trés Seminarios de Histérias de Vida em Educacdo. No segundo destes
Seminarios, em 201Eernando Hernandez (20143sim sintetiza a pertinéncia das Historias

de Vida em contextos educativos “ (...) permite compreender o que o raciocinio légico

formal, deixa marginalizado: a experiéncia humana nas suas acc¢fes e intencdes. (...) a
narrativa aproxima-se da dimensado emocional complexa da experiéncia. Podemos, como
Bolivar afirmou (1998), captar a riqueza dos significados dos assuntos humanos: os desejos,
sentimentos, crencas, valores que compartilhamos e negociamos na comunidade de

aprendizagem, onde nos construimos como sujeitos.”

Araujo (2000) explicita a razdo por que as biografias e as experiéncias de professores sao

fundamentais: “pela propria compreenséo da importancia da humanizacao, pelo conhecimento

da heterogeneidade do ser humano e pela subjectividade de percursos que se podem contar
(p. 22).

Esta, como afirmamos atras, € uma parte crucial desta investigacgao.
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Eisner (1997) refere a necessidade de inserir as experiéncias dentro de realidades sociais:

“quando o terreno € novo, precisamos de um contexto.” (p. 9).

O que importa de facto é apresentar as narrativas de vida e pensamento pedagogico de
professores. De acordo com Goodson (1992), estamos a reafirmar “a importancia dos
professores, de se conhecer os professores, de se ouvir 0s professores e de falar com 0s
professores.” (p. 234)

No ano de 2009 realiza-se em Portugal o Seminario “Abordagens Biograficas, Memorias e
Histérias de Vida”, organizado pelo CIES, em cuja abertura a soci6loga do ISCTE Idalina
Conde (2009) reafirma a importancia destes métodos e que o intuito do Encontro visa:

“(...) reabrir e valorizar a abordagem biografica no contexto das metodologias qualitativas
gue sdo inseparaveis de uma linha interpretativa, reflexiva e de uma até, diria mesmo, até ja
pds-estruturalista em muitos aspectos, sensivel a problematica dos sujeitos, da subjectividade,
da identidade e da narrativa. O nosso interesse esta ndo s6 em querer saber 0o que € que
dizemos sobre as vidas e sobre nos préprios nesta questdo da narrativa mas em como falamos
da vida, ou seja, como construimos os discursos que sao eles, também, uma expressao de

vida.” (Transcricdo da Abertura do Seminéario - ficheiro video).

2.1.6. O RECURSO A CRIATIVIDADE DO INVESTIGADOR

Biografar € também um ensaio estético. Dewey (1958) afirma que a verdadeira funcao da arte
€ ordenar as coisas experimentadas numa nova experiéncia de vida, sublinhando que “sendo a
expressédo distinta da afirmacéo, consegue algo diferente do que levar a uma experiéncia. E
uma experiéncia” (p. 84). E por isso que se sente, ao biografar, uma experiéncia

laboratorialmente criadora.

A imaginacdo e a inventividade s&o, sem duvida, caminhos condutores da inovacao

pedagogica.

Greene, citado por Diamond & Mullen (2004), explicita esta ideia fazendo (...) “apelo a
libertacdo da capacidade imaginativa como requisito prévio para desenvolver a «capacidade

de olhar para as coisas como se pudessem ser coisas diferentes»...
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Recorrer a imaginacao € tornarmo-nos capazes de nos separarmos daquilo que é supostament
imutavel e acabado, objetivamente e independentemente real. E olhar para além daquilo que o
imaginativo chamou normal ou “de senso comum” e inscrever ordens novas na experiéncia.”
(idem, p. 72).

Ao seguir pela narrativa de aspetos da histéria de vida de professoras, procura-se levar a
“encarar as coisas pelos olhos de outra pessoa e fazer despertar’ nos leitores “o artista capaz
de contar historias.” (idem, p. 73).

A forma “como os individuos conseguem descobrir os padrfes narrativos que os afectam e
mexem com eles ao contarem histdrias que aconteceram nas suas vidas.” (idem, p. 75), é um

recurso integrado e criativo entre sujeitos de investigacao e investigadora.

Tal como Coetzee (1987), pensamos que “em qualquer histéria ha sempre um siléncio, algo
de escondido, uma qualquer palavra nao dita e até dizermos o que nao foi dito, ndo chegamos
ao centro da historia.” (p. 141).

2.1.7. OUTROS CONTRIBUTOS PARA A PRESENTE INVESTIGACAO: ESTUDO
DE CASO

Como afirma Judith Bell (1993) o Estudo de Caso tem sido definido de acordo com Aldeman
(1997) como “um termo global para uma familia de métodos de investigacdo que tém em
comum se concentraram deliberadamente no estudo de um determinado caso” (p. 23) na
medida em que “visa essencialmente a compreensdo do comportamento de um sujeito, de um
dado conhecimento, ou de um grupo de sujeitos ou de uma instituicdo, considerados como
entidade Unica, diferente de qualquer outra, numa dada situacdo contextual especifica, que € o

seu ambiente natural.” (Sousa, 2005, pp. 137-138).

O Estudo de Caso encontra-se em enfiamento com as carateristicas apontadas por Nisbet &
Watt (1980) quando afirmam que um Estudo de Caso se interessa pela interacéo de fatores e
acontecimentos e “por vezes, apenas tomando em consideragcdo um caso pratico pode obter-se

uma ideia completa desta interacc¢do.” (p. 5)

As narrativas inserem-se num espaco e tempo precisos, incluindo-se, assim, num contexto

determinado: “alogan ‘O contexto é tudo’ poderia ser muito bem o selo de autentificacdo da
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pesquisa de historias de vida. As vidas nunca séo vividas num vacuo. As vidas nunca séo

vividas completamente isoladas dos seus contextos sociais.” (Cole et al., 2001, p. 22)

A Historia de Vida permite uma interpretacdo e analise de quem a constréi, mas, o sujeito que
conta a sua histéria, caminhara para o sentido que o investigador definir, e sera a este que
compete a tarefa de selecionar e inscrever na narrativa a informacéo e os dados de forma que
considerar mais aproximada da objetividade e ilustracdo da tematica.

Pretende-se apresentar “um conjunto de materiais de ensino e de pesquisa” que procurem
“promover a reflexdo (...) de modo a conduzir os leitores a variados temas e cenarios

educativos. ” (idem, p. 59).

2.1.7.1. Entrevistas
“(...) A entrevista € um método de recolha de informacdes que consiste em conversas orais,
individuais ou de grupos, com varias pessoas seleccionadas cuidadosamente, a fim de obter
informacdes sobre factos ou representacdes, cujo grau de pertinéncia, validade ou fiabilidade
é analisado na perspectiva dos objectivos da recolha de informacgdes.” (De Ketele & Roegiers,
1993 p. 22). A recolha de informacéo a partir da entrevista pode ser estruturada, ou nao
estruturada, e para os estudos de ordem qualitativa tém a virtualidade, como define Judith
Bell (2004) de nos poder garantir dados vitais: “A grande vantagem da entrevista é a sua
adaptabilidade (...). A forma como determinada resposta é dada (o tom de voz, a expressao
facial, a hesitacao, etc.) pode transmitir informagdes que uma resposta escrita nunca revelaria

(...) Uma resposta numa entrevista pode ser desenvolvida e clarificada.” (p. 137)

Assegura Bertaux (ob. cit. p. 9) que a entrevista valida para um estudo etnografico passa por
“pbr todas as cartas na mesa.” Assim €. A aproximagdo a pessoa que se biografa deve ser
direta e verdadeira e é fundamental que a pessoa sinta que estd a construir junto do
investigador, a historia que quer narrahabilidadede entrevistar ndo devera ser esteio de

armadilhas, que leve a contar o que nao quer contar.

No entanto, tal como diz Idalina Conde (1993) quebram-se “as bolsas de siléncio” para fazer
falar da vida, “vidas que de nds requerem saber para lidar com a oralidade. Porque s6 assim a
ajudamos a passar a fronteira e chegar a palavra em memdrias subterrdneas anichadas ne
pratica do dia-a-dia; porque s6 assim conseguimos, enfim tecer os fios de uma imemorial

“memoria longa” (...). (ob. cit. p. 201)
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As entrevistas incidem em realidades e questdes, “sobre factos objectivos (...) € verdade? (...)
quem é? (...) em que altura? (...), ou sobre representacdes: (...) que pensa que? (...) para sSi
quais séo? “ (Poirer et al. 1999, ob. cit. p. 20).

Ao fazer entrevistas estamos a ligar-nos as narrativas de vida, a construcdo de biografias. E a
esse proposito, Catani (1975), citado por Bertaux (1999, p. 20) menciona que as biografias

nao tém apenas um autor, mas dois, o autor e o narrador/investigador.

Bertaux (1999) avisa que “uma das condi¢cbes para que um relato de vida se desenvolva
plenamente é que o interlocutor deseje contar a sua vida.” (ob. cit. p. 10, traducéo livre)
O entrevistador pode mudar o rumo das suas perguntas e pode calar-se. Deve refletir e
adaptar-se a cada interlocutor, a sua postura e sensibilidade sem no entantofpendeino

investigacdo, 0 que por vezes parece inexequivel.

2.1.7.2. Observacao néo participante
Observar os sujeitos em acgédo direta € um privilégio que pese embora a dificuldade de se ser
imparcial, nos da indicadores que completam outras fontes de que nos fomos apropriando. De
Ketele explica que “Observar € um processo que inclui a atencdo voluntaria e a inteligéncia,
orientado por um objectivo final ou organizador e dirigido a um objecto para recolher
informacdes sobre ele.” (1980, p. 27).

Assim, os sentidos e as vivéncias do observador podem determinar uma observacéo, ja que
acarretao olhar de quem interpreta. Portanto, uma observagcéo néo participante, ou seja, o
distanciamento permitido quando se assiste e ndo se participa, ajuda a postura objetiva do

observador.

Freixo (2011) clarifica que esta forma de observacgéo “E aquele tipo de observagdo em que o
investigador permanece fora da realidade a estudar. A observacao assim é feita sem que haja
interferéncia ou envolvimento do investigador na situacédo, ou seja, o0 investigador assume

papel de espetador.” (p. 195).

A observagédo assistemética, afirma o mesmo autor, € uma observagdo nédo estruturada em que
nao se adota um “instrumental apropriado” (p. 195) e sendo uma oportunidade de assistir a
certos fenomenos, que podem completar os procedimentos do investigador, ndo obedecendo a

uma estrutura pré definida.
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2.1.7.3.Recolha e analise de documentos
Tomando em consideragdo a afirmacao de que “ (...) a quantidade dos documentos para
analisar determinara o tipo de analise: uma analise exaustiva dos documentos, ou, pelo
contrario, uma analise por amostragem ou por seleccdo” (de Ketele & Roegiers, 1993) Para
este Estudo foi necessario proceder a selecdo de documentos apresentando aqueles que s

consideraram relevantes.

2.2. O PRESENTE ESTUDO

A investigacdo impeliu-nos a construir narrativas capazes de proporcionar uma compreensao
do que é ser educador pela arte para que possa “ser utilizada para repensar e promover o
desenvolvimento das pesquisas sobre o ensino” (Diamond & Mullen, 1999, p. 50). Para isso,
apresentamos um estilo de redacdo da Introducdo e Capituo | pouco ortodoxa, ou seja,
intencionalmente viajamos do passado para o futuro, passando pelo presente, (e o inverso) de
forma a suscitar a reflexividade dos leitores 0 mais transversalmente possivel quanto a
tematica da Educacéo pela Arte. Ndo procuramos uma classica revisdo bibliogréfica (que as
h&a em muitas fontes) mas antes um modo de nela incidir sobre o fundamental que a nosso ver

pode e deve ser pensado e agido.

2.2.1. OS ANTECEDENTES

Para isso fomos também ao encontrgpessoas educadorallo inicio pensou-se interpelar

um soO sujeito de investigacao - Cecilia Menano, pranplaridadegque as suas vivéncias
constituiram no pioneirismo da Educacdo pela Arte em Portugal. Dai surge a nossa
dissertacdo de mestrado (Lopes, M. J., 2008) cujo resultado nos levou a este outro desafio. A
riquissima experiéncia que dai decorreu motivou-nos a querer conhecer mais e melhor as

experiéncias pioneiras daquelas décadas.

Depois de muitas interrogacdes e de ser necesséario dar um rumo ao estudo, decidimo-nos a
estudar Alice Gomes, pela sua ligacdo a Educacédo pela Arte e por ter sido quem em Portugal
foi a sua impulsionadora de modo mais formal, fundando a Associacdo Portuguesa de

Educacao pela Arte, de que fazem parte Cecilia e mais tarde Marinela. Encontrando, entéo,

65



uma antecessora de Cecilia Menano determindmos que seria muito vantajoso encontrar
também uma suaucessora. Dai a decisdo de prosseguir com Marinela Valsassina uma

pedagoga com quem trabalho h& décadas e que sabia herdeira destes ideais.

2.2.2. APROCURA DE UMA ESTRATEGIA

A procura de uma logica equilibrada, da diversificacdo e unificagdo dos trés enfoques
biograficos selecionados implicaram alguns limites e padrbes que estéo refletidos no corpus
do Estudo.

E tema de interesse, incluir nas narrativas sobre as interpeladas a ideia de que a estratégia
deste processo, ou seja,como falamos da vidanos regula decisivamente o tipo de
abordagem pretendido. Neste caso decidimos construi-lo através de testemunhos orais e dos
documentos recolhidos, construindo eixos de analise simples, decorrentes das varias fontes
documentais, mas em que as entrevistas em profundidade a Cecilia e Marinela ocuparam um
lugar primacial, fortemente influenciado pela propria postura e personalidade das precursoras,
gque sempre quisemos participantes ativas neste processo.

Era determinante que das vidas faladas no estudo emergissem modelos de analise com

instrumentalidade educativa.

No encadear das narrativas contempla-se, assim, a dimensédo do tempo para que de certos

eixos de analise emerja uma cronologia com o encadear de narrativas:

Como afirma Lalanda (1998) “Num discurso orientado pelo fio condutor do tempo, o
entrevistado € levado a rever-se em diferentes contextos e a situar as diferentes personagens
qgue neles de alguma forma interagiam. Contar-se é também olhar-se e identificar momentos

marcantes de transicdo e mudanca.” (p. 875)

Ao despertar a memoéria cronologica e a reflexividade que dai decorre chegamos a um fio
condutor que acaba por ajudar a orientar quer o sujeito de investigagcao, quer o investigador.
Poirier et al. (1983) sublinham que: “a historia de vida Unica realiza-se sempre a partir de

entrevistas repetidas. E preciso deixar o entrevistado contar no seu préprio ritmo.” (p. 50)
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E restavam-nos as questdes: Quantos interrogar? Quantos antecessores Ou SuUCeSSOres
podeiam surgir ainda? Atingiremos ou ndo a “saturacdo”? Existira nas respostas e perguntas
a estas vidaainda algo novo para enunciar?

Estas foram davidas constantes que fomos sentindo no decorrer do estudo.

No caso de Alice Gomes, por ter ja falecido, “a fala” é-nos principalmente dada pelos escritos

e manuscritos do seu Espdlio. Foi uma escolha assumida ndo procurar outras formas de a
identificar, pois s0 a sua vida e obra, essencialmente como escritora de literatura infanto-
juvenil constituiria material riquissimo para uma tese. No entanto, ndo ilustraria o que é
pretendido neste estudo: valorizar praticas das pioneiras que trabalharam no terreno, criando
0S seus proprios contextos e fundamentos pedagdgico-artisticos dai decorrentes. Para que ess:
ilustracdo ficasse clara, foram feitas a Cecilia e Marinela sucessivas entrevistas e recolha de
outros documentos, para além da observacdo direta das suas aulas a que ainda pudemos

assistir.

Delimitamo-nos a um passado em que as interlocutoras agiram com maior incidéncia
(essencialmente os anos 50 a 70 do século XX), reunindo informac&o e material respeitante as
suas acdes profissionais. O inicio do Estudo foi uragemde ida de que conheciamos o
ponto de partida, mas de que desconheciamos o de chegada.

2.2.3. CONTRIBUTOS METODOLOGICOS

Dos procedimentos metodologicos por que optamos, resultou a necessidade de procurar
contributos que fomos adequando das seguintes metodologias:

Método Biografico - utilizacdo das narrativas de vida com eixos de andlise por nds pré-
definidos mas aferidos durante o estudo, dando a conhecer percursos de vida das pioneiras
Cecilia Menano e Marinela Valsassina.

Entrevistas - a Cecilia e Marinela estruturadas (padréo, cf. anexo 3) e ndo estruturadas (em
que se incluem conversas informais).
Recolha e Andlise de documentos - Consulta, recolha e analise do Espolio de Alice Gomes
(Reservados da Biblioteca Nacional), dos Arquivos pessoais das duas biografadas
(documentos varios, obra publicada) e recolha de outras fontes documentais.
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Observacéo nao participante - ocorreu enquanto pudemos assistir a aulas de Cecilia Menano e
Marinela Valsassina, com criancas e adultos (observacao pontual visto Cecilia ter deixado de
poder dar aulas e Marinela fazé-lo apenas pontualmente).

2.2.4. ESTUDO DE CASO

Ao debrucar-se no estudo aprofundado da obra de pioneiros no seu ambiente, e
simultaneamente na analise de experiéncias, lugares e pessoas, esta pesquisa é tambén

considerada uma forma de Estudo de Caso.

SituAmo-nos no campo da “life history” preconizada por Denzin (1970), visto que a

investigacdo nao foi constituida apenas pelos relatos das interpeladas ou pelos seus escritos,
mas €& composta por variados recursos que vao para além das duas entrevistas em
profundidade, tais como consulta de espdlios e arquivos, obras publicadas, notas de imprensa,

depoimentos, imagens e também, em dois dos casos, observacéao direta.

2.2.5. PERCURSOS PROCESSUAIS

Comecamos por elaborar um Guido de Entrevista estruturada (Anexo 3) que, no primeiro
encontro com as Entrevistadas, acabou por ser substituido por um modelo de entrewvista semi
estruturada, tendo por vezes a orientacdo sido dada pelas proprias interlocutoras, de modo

livre.

Os contactos para entrevistas iniciaram-se no ano letivo de 2006/2007 com Cecilia e 2009/
2010 com Marinela. Esses encontros prolongaram-se no tempo até Outubro de 2013, tendo
sido a maioria das vezes realizados no ambiente natural das participantes, ou seja, nas suas

casas e mais tarde, com Cecilia, na residéncia sénior onde se encontra.

As entrevistas ndo foram consecutivas nem exaustivas, entre outros fatores, devido a idade
das interpeladas (Cecilia Menano e Marinela Valsassina iniciaram as entrevistas precisamente
aos oitenta anos) e tentando proporcionar-lhes uma verdadeira liberdade de expresséo e de

decisédo quanto ao ritmo dos encontros.
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Como nota processual € de salientar que durante as entrevistas a nossa atitude foi sendo
dterada com o decorrer do tempo. Primeiramente pensdmos que nalguns dias seria possivel
fazer as perguntas e obter as respostas necessarias para desenvolver a escrita, mas muita

vezes, isso ndo sucedeu, 0 que de inicio nos inquietou.

Assim, o tempo e a reflexdo sobre o material recolhido e a forma de o organizar foram mais
longos que o esperado, em especial no que se refere a conseguir completar o processo de
entrevistas. Toda a escrita foi sendo feita de modo intermitente entre entrevistas e as outras

técnicas de investigacao.

2.2.6. QUESTOES METODOLOGICAS ESPECIFICAS

Atendemos, quando da recolha de documentos e da realizagdo das entrevistas - parte essencia
do trabalho sobre Cecilia e Marinela - a uma cronologia que vai das suas Infancias e

Juventude, as Experiéncias Profissionais até ao final das suas carreiras.

Embora saibamos que a escrita cientifica obedece a regras formais, neste estudo foi
intencional salvaguardar alguns aspetos de alguma aedgaalidade tendo as respostas e
conversas, e até o ritmo da recolha de documentos dos sujeitos (participantes) de
investigacdo, constituido a nossa principal linha condutora e n&o o inverso.

A aproximacéao da dissertacao inicial por nos realizada sobre Cecilia Menano foi rescrita com

0S novos eixos de andlise despontados nas entrevistas com Marinela Valsassina.

Todas as entrevistas foram transcritas de imediato, “a quente”. A nossa tendéncia, como
investigadores, € a de tudo anotar para depois se poder selecionar o essencial.

Mas existe como que uma curiosidade latente que nos conduz a querer que tudo tenha um
significado, que tudo possa ser integrado num ou outro contexto da investigacdo. Nao

gueremos que nada falte nessatura (retornando a expressao de Goodson) e a ‘tarefa de

abandono’ de certos pontos e bainbarorosa.

As narrativas obedecem a critérios objetivos, mas também, como declardamos, a uma
subjetividade inseparavel do investigador, enquanto pessoa narradora.
Assim, contar a historia do individual, por muita singularidade que possa abranger em si, €

arquitetada através dos olhos e ouvidos, deducdes e inducdes de quem a narra.
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Realizamos as entrevistas a Cecilia Menano (ECM) e a Marinela Valsassina (EMV), tendo
sido registadas de modo mais formal, que anotdvamos ou gravavamos, ou surgido de frases
soltas, ditas de modo informal ou casual que fizemos sempre por anotar.

N&o impusemos um modelo de entrevista. Tinhamos as nossas questdes iniciais que se
transformaram em questdes e respostas renovadas. Quase como pefageleda que ja
conheciamos algumas das pecgas e a sua localizacédo, fomos deixando a construcéo ser feita ¢

medida da cor e forma que foram emergindo.

Nos dois casos todas as respostas as entrevistas dadas foram lidas e algumas vezes
completadas pelas interlocutoras, o que nos parece um procedimento que nao sé pode
enriguecer e completar as tematicas, como sera eticamente mais correto. Assim também
tomaram parte mais ativa na presente investigacdo, sendo por ndés encaradas mais como

participantesdo que como interpeladas ou sujeittssinvestigacao.

Cecilia e Marinela falaram e contaram, mas também leram e sugeriram, fazendo das suas

respostas e reflexdes partes mais completas do todo que se pretendia narrar.

Esta foi uma conduta basilar, esta inter-relacéo tracada entre investigador e participantes que
permitiu, ndo s6 construcdo de um clima de confianca, como uma inter-colaboracdo de

saberes e experiéncias.

2.2.7. LEGADOS E DOCUMENTOS PESSOAIS DAS AUTORAS

Recorremos igualmente a Recolha e Andlise de Documentos que procuramos e a outros que
nos foram facultados, muitos deles ndo publicados, - ou apenas distribuidos aos alunos,
futuros professores - assim como fotografias, diapositivos, videos, albuns com recortes,
revistas cientificas, programas e, até, documentos pessoais como cartas, poesias, reflexdes,

alguns dos quais nao foi possivel conseguimos determinar datas ou fontes.

Incluem-se em Anexos Conferéncia de Herbert Read em Paris, Julho de 1954 (traducao
inédita, Transcricdo dos Estatutos da APEA (1957), Guido da Entrevistas, Guia topografico e
listagem do Espdlio de Alice Gomes, Boletim n® 1 da APEA, Fichas de ilustres socios da
APEA, Fotografias de atividades realizadas pela APEA, Depoimentos sobre Cecilia Menano,
Depoimentos sobre Marinela Valsassina, Curriculum Vitae de Cecilia Menano e de Marinela
Valsassina, Transcri¢cdo inédita do video “A Escolinha de Arte de Cecilia Menano” - Falar
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educacao, um programa do Instituto de Tecnologia Educativa, RTP (1975), Textos incluidos
em catalogos de exposi¢cdes, Textos do V Congresso Internacional de Neurologia (1953) e IV
Congresso de Psiquiatria Infantil (1958) e Documentos do IV Congresso de Neurologia e do
V Congresso de Psiquiatria Infantil escritos com a colaboracéo de Cecilia Menano e Jo&o dos

Santos.

Consideramos que estes documentos iluminam contextos soOcio culturais em que as nossas

interpeladas se moveram.

2.2.8. ANALISE

Em relacdo aos eixos de anadlise que identificamos para os outros dois relatos, a sua
completude deve-se mais ao facto de termos construido e adaptado esses mesmos eixos de
analise aos conteudos recolhidos do que ao inverso. Quisemos, deliberadaumerdeyida.

(Conde, 1993)

Durante todo este processo investigativo estivemos em constante atitude de observacao
ocasional e/ou intencional durante os quotidianos ou em deslocac¢des que realizamos juntas.
Quando fomos recebidos inicialmente para a realizacdo das entrevistas deslocamo-nos as
casas de Cecilia, inicialmente, e mais tarde de Marinela. Recebidas para um cha, iniciamos as
entrevistas. A nossa postura foi cerimoniosa e nesses primeiros encontros percebemos quem
parecia ir ditar as regras de abordagem: as proprias interpeladas!

Dai termos tido que criar e recriar situacdes diversas para que a conduc¢do do estudo voltasse

para guem investigava.

Em sintese e em termos gerais, a construcdo e reconstrucdo de eixos de analise das
entrevistas, a analise de conteldo, a recolha e analise de documentos, foram os procedimentos

utilizados nesta investigacao.
Existindo uma preocupacdo de ndo desvirtuar as palavras e escritos das biografadas, e, por

outro lado, a necessidade de inclui-los com assertividade na tematica especifica da Educacéo

pela Arte, levou-nos a tracar linhas exploratérias que aferimos ao longo da escrita.
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O Capitulo 11l que se dedica a Alice Gomes diferencia-se pelos motivos ja apontados. Trata-se
derecolha de documentos e de subtitulos e/ou indicadores tematicos, seguidos de uma sintese
conclusiva que aponta para futuras investigacoes.

Os eixos de analise para construir o Capitulo 1V sobre Cecilia Menano e Marinela Valsassina

- decorrentes das entrevistas, de documentos escritos pelas autoras - S0 0s seguintes:

1. Infancia, Juventude e Influéncias

2. Encontro com a Liberdade

3. Os Ateliers e as Técnicas de Expresséao Plastica
4. Educagdao para a Incluséo

5. A Formacao de Professores

6. Relacdo Educativa

No Capitulo V, sobre estes mesmos eixos € construida a analise do Capitulo IV, sendo o VI o

Capitulo em modo de Concluséo.

Ao finalizar estas consideragfes importa dizer que, ao optar por uma investigacao deste teor e
ao delinear estas linhas metodoldgicas nos fomos deparando com mudltiplas questdes, tanto de
ordem ética como epistemologica. Adotamos uma conduta consciente dos valores que se nos
deparavam e da responsabilidade que significdar vidase vir a publica-las num Estudo,
questionando se 0 que nos era dado a compreender e refletir, nos traria a crenca de que
estdvamos no caminho certo e orientado para o conhecimento e procura das respostas aos

objetivos por nos pré estabelecidos.
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CAPITULO Il

ALICE GOMES E A CRIACAO DA ASSOCIACAO PORTUGUESA
DE EDUCACAO PELA ARTE

(...) E-se eterno com o passado, ndo com o futuro, que nunca acaba de ser
O meu futuro esgotei-o quando o alcanceli, ou seja, quando se esgotou.
Agora tenho-o0 na memoaria / imaginacao, que € onde tenho tudo. (...)

Vergilio Ferreira
p.129

3.1. NOTA INTRODUTORIA

Na construcao deste capitulo mobilizamos maioritariamente a informagéao retirada do Espdlio
de Alice Gomes (EAG) e que se encontra na Biblioteca Nacional de Portugal e por outros
documentos relativos a Associacdo Portuguesa de Educacdo pela Arte (APEA) que
conseguimos recuperar por contacto estabelecido com a ultima secretaria da Direcdo Maria
Jodo Gongalves. Quanto ao Espolio que consultamos deparamo-nos com o facto de ter sido
sujeito a uma primeira triagem em que foi feita apenas uma separagdo grosseira de
documentos por 12 caixas de grandes temas. Acedemos as caixas classificadas como
Educacao pela Arte e APEA (caixas 6 e 7) e, misturados nas 10 caixas restantes, encontramos
ainda documentacéo relacionada com educacao, grande parte em folhas soltas sem data. Uma
fracao substancial do Espolio é dedicado a Literatura Infanto- juvenil.

Como ja foi referido, o termo Educacao pela Arte € até ao presente utilizado para denominar o
que Arquimedes da Silva Santos objetiva, “a via que atende, sobretudo, & formacdo da
Personalidade: (...) Segundo ela, a Educacgéo pela Arte processar-se-a como uma via continua
e ascendente ao longo da vida (...) desde os jardins-de-infancia as escolas superiores,
prospectiva e permanentemente baseada numa Pedagogia,daciré¢ se fundamenta numa
Psicopedagogia da Expressio Artistica (...)” (2008, p. 65). E de salientar o énfase do autor

na palavra pedagogia.
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Antecede a criacao da Escola Superior de Educacéo pela Arte, o Grupo de Estudos do Centro
de Investigacdo Pedagogica da Fundacéao C. Gulbenkian, presidido por Delfim Santos, que, a
partir de 1964-1965, onde, por diligéncia de Manuel Breda Simdes, € acolhido Arquimedes da
Silva Santos, que se empenhou em fundamentar os principios de uma “Psicopedagogia da
Expressao Artistica” dirigindo a sua acédo para o “coligir elementos propedéuticos que
permitissem elaborar um embrido de nocdes, polarizadas nas artes, para uma pretendida
psicopedagogia da expressao artistica” (Santos, 2008, p. 68)

Para melhor nos situarmos no contexto deste historial é de referir que antecedem, ainda, a
criacdo deste Grupo de Estudos varias acdes pedagogicas diretas no terreno de pioneiros da
Educacdo Portuguesa que tém uma acdo relevante na fundacdo da Associacdo para a
Educacdo pela Arte (APEA). Algumas dessas personalidades, implicadas na Histéria da
Educacéo pela Arte e verdadeiros precursores do Ensino Artistico em Portugal, constam nas
fichas de inscricdo da APEA que conseguimos recuperar (Anexo 6). De entre eles
destacamos: Adriano Gusmao, Anténio Quadros, Arquimedes Santos, Cecilia Menano, Jo&o
dos Santos, Maria Barroso, M@ Manuela Valsassina, Matilde Rosa Araudjo, Maria Lucia

Namorado, entre outros.

A propdésito do termo educacao pela arte, Alice Gomes refere que “ (...) educar através da arte
confunde-se com ensino artistico, de modo que os franceses usaram “education artistique.” E
Alice prossegue explicando que no historico congresso da INSEA de 1954 em Paris “esse
grupo foi vencido, por votacdo, Arno Stern, Pierre Duquet que propunham “Education par
l'art”. Foi daqui que tirei a nossa “Educacdo pela Arte” que veio baptizar a associacéo
portuguesa, similar da internacional, que eu planeava fundar, reunindo os cultores da arte

infantil, que j& eram notaveis nessa altura.” (EAG, Cx.6)

O interesse pela Educacao pela Arte e da sua Historia tem continuado no presente. Apesar de
alguns recuos, esta temética merece alguma atengcdo em tempos mais recentes. Num artigo de
M2 Emilia Brederode Santos, (in Jornal de Letras Dez. 2013) sdo supracitados alguns desses
“notaveis”. Relata Maria Emilia que “ (...) € ainda em 1957 que é fundada a Associacéo
Portuguesa de Educacdo pela Arte, presidida pela professora Alice Gomes, com
pedopsiquiatras como Jodo dos Santos e Arquimedes da Silva Santos, artistas plasticos como
Almada Negreiros e Nikias Skapinakis, musicologos como Jodo de Freitas Branco e o
professor Manuel Calvet de Magalhdes que tera sido um dos principais promotores da

Associacao.
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Nikias Skapinakis da-nos conta da existéncia de “dois grupos em Lisboa” no “movimento que
se gerou a volta dos conceitos de desenho e pintura livres”. “O primeiro era formado pela
prof. Cecilia Menano (escola Ave Maria e atelier particular), pelo psiquiatra Dr. Jodo dos
Santos e ainda pelo professor brasileiro Augusto Rodrigues. O segundo grupo assentava na
colaboracdo de Calvet de Magalhdes com a prof. Alice Gomes (Liceu Francés)”. Nikias
Skapinakis que, entre 1957 e 61, foi professor de “Cursos Livres de Educacéo Artistica” no
Liceu Francés Charles Lepierre e também de Educacéo Plastica e de Didactica do Desenho,
além de corientador de estagios das alunas na escola Beiral, no Instituto de Educadoras de
Infancia (dirigido por Mitsa), colaborou com os dois grupos (depoimento pessoal de Nikias
Skapinakis, Novembro de 2013).

A partir das consultas e documentacao ligada ao espdélio do trabalho pioneiro de Alice Gomes,
tivemos acesso a algumas das fontes que podem confirmar e dar uma melhor compreenséao de
todos estes factos. Comecemos por saber mais sobre a pessoa de Alice Gomes pois que 0 seL
carater, personalidade e percurso de vida estdo definitivamente ligados a todo o processo de

criacao da Associacao Portuguesa de Educacéao pela Arte.

3.2. ALICE GOMES VISTA POR SI MESMA

Alice Gomes, num texto seu, assim se auto apresenta:

“Nasci em 1910, a 24 de Agosto, dia de S. Bartolomeu, dia em que, diziam, andavam todos os diabos a solta.
Meu pai, a brincar, acrescentava que se tinha soltado mais um - que era eu. Nasci com “trave” sob a lingua.
Cortaram-ma; e meu pai dizia, também, de vez em quando e a propdsito da minha tagarelice:

- “Pois é! Cortaram-lhe a trave...”E por isso que as meninas e 0s meninos tagarelas ndo me fazem zangar nas
aulas. Nas aulas, o que me faz zangar € que batam uns nos outros. Quando eu era pequenina, s6 0S rapazes
batiam.

Agora, as raparigas também se batem entre si e, até, com eles. Mas vamos a minha biografia que me pediram
para vos. Nasci, tenho de o dizer, na margem esquerda do rio Douro, na Granginha, mas fui, com um més, para
outra terra, na margem direita - Gesta¢6. Da minha casa, viam-se 0os montes do outro lado, tdo longe, tdo longe
que pareciam lilases; e foi por isso decerto que, desde pequena, me pus a fazer versos. Ainda por cima, aos 7
anos, fui para uma terra a beira-mar, onde o mar era muito bravo (até comia casas) e eu tinha muitas saudades
das serras e da minha casa. Saudades que s6 matava (provisoriamente) durante o tempo de férias. Ah! Passei um
ano inteiro na aldeia, entre os 11 e os 12 anos. E importante, porque, nessa altura vivi mais amplamente as
histérias que tenho contado. Estudava o primeiro ano do liceu com uma professora do ensino primario, uma
senhora aleijada mas admiravel., E quem sabe se veio dai 0 meu gosto por ensinar?!No ano seguinte fui para um

colégio interno onde me aconteceu uma aventura formidavel, que foi receber um beijo de um heréi, Sacadura
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Cabral, e um aperto de mao de Gago Coutinho que ndo gostava de beijos. Tinham regressado do Brasil, da
viagem gloriosa de avido através do Atlantico, e eu colaborei na festa. Passei a querer ser aviadora, como uma
menina da histdria “As mulheres ndo se medem aos palmos”, a Ultima que publiquei em “O Comércio Infantil”.

E agora sou professora e escritora, depois de muitas peripécias da minha vida que levavam tempos infinitos a
contar. A mais importante foi casar e ter um filho, como acontece nas histérias de que as meninas tanto gostam.
Mas, nos contos, ndo se sabe se as heroinas tiveram netos. Eu tenho um. E o meu préximo livro talvez comece:
“Era uma vez uma avozinha que...”

Alice Gomes (s.d.)

(incluido no Boletim n° 2 da APEA- 1983)

O texto autobiografico inicial demonstra em Alice Gomes o carater determinado que revela
desde a infancia. Nos artigos biograficos sobre a autora encontramos uma constante referéncia

a determinacao que revela na sua autobiografia voltada para a acédo e dinamizacao.

3.3 ALICE GOMES VISTA PELOS OUTROS

3.3.1. “LUTAR PARA DAR A CONHECER A CRIANCA O MUNDO DA ARTE”

O Boletim n°® 2 da APEA, cujo corpo redatorial € constituido por Adriano Gusmao, Madalena
Gomes e Maria do Carmo Rodrigues foi inteiramente dedicado a pessoa de Alice Gomes,

como forma péstuma de homenagem.

“Nascida em 1910 nas margens do Rio Douro, paisagem que profundamente marcaria a sua
sensibilidade, a menina franzina e irrequieta iria transformar-se em professora primaria,
pedagoga de elite, conferencista, escritora cujo nome ultrapassaria o rectangulo portugués.
Pioneira do Movimento de Educacgé&o pela Arte no nosso pais, ao lado de outros valores da sua
geracao, este seria 0 campo onde a pedagoga, a escritora e a artista mais apaixonadamente iria

lutar para dar a conhecer a crianga o mundo da Arte.

Consciente do meio que a rodeava, sabedora de quanto é importante ser-se importante para o
gue é apenas simples e belo. Alice soube apoiar-se na APEA em todos quantos sentiam
animados do mesmo sonho de beleza. Com a for¢ca moral prépria dos grandes, soube também

silenciar os que porventura se desviariam do caminho tracado.
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NOés, que tomamos o encargo de redigir este Boletim, porta-voz da APEA, tentaremos manter
sempre viva a chama do ideal que distinguia a nossa socia fundadora, irmanados como nos
sentimos na mesma intengéo de educar pela Arte os homens de amanha.

Pareceu-nos que, para além de tudo quanto foi dito nos Jornais, na Radio, na Televisao, sobre
Alice Gomes, nada testemunharia melhor a sua accdo na APEA que os depoimentos que
inserimos de alguns dos nossos consoécios, aqueles que mais de perto acompanharam a sue

luta.”
Corpo Redactorial:
Adriano Gusmaéo
Madalena Gomes

Maria do Carmo Rodrigues

No mesmo boletim encontramos palavras de Jodo dos Santos, Jodo de Freitas Branco,
Francine Benoit, entre outros, relevando o seu papel de mulher Iutadora e pilar de

sobrevivéncia da APEA.

3.3.2. ESCRITORA E FUNDADORA DA APEA

“Devemos a Alice Gomes muitos conceitos e experiéncias de pratica pedagodgica que muito
contribuiram para o enriquecimento do patriménio cultural portugués em matéria de educacao.
Como escritora de obras de literatura infantil o seu papel foi extremamente meritorio, ligando
a essas actividades a sua iniciativa de fundadora da Associagdo de Educacao através da Arte,

merece, sem duvida, o seu saudoso reconhecimento.”

Jodo dos Santos

3.3.3. “AQUELE TEMPO DE VIDA ANTERIOR EM QUE CONHECI ALICE
GOMES”

“Custa-me ter ficado com tdo poucos elementos para juntar como eu gostaria 0 meu nome nos
depoimentos que enaltecem a sua memoria através da Associacdo Portuguesa de Educacao
pela Arte - depoimentos de elementar justica, pois foi Alice Gomes quem fundou essa
Associacao, a que me honro de pertencer desde a primeira hora. Nao saberei tracar o meu
humilde depoimento sem falar de mim, gratas na minha memoria as colaboracées que Alice

Gomes me convidou a dar-lhe, contribuindo para eu sentir que existo.
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E sou actualmente sécia honoraria da A.P.E.A., por proposta que foi sugerida pelo prof.
Adriano de Gusmao; também através da A.P.E.A. me encontro ocasionalmente com o Dr.
Arquimedes da Silva Santos. Duas personalidades que admiro e respeito sem reservas,
congratulando-me com a sua caucéo a obra de peculiar caracter cultural que enobrece a figura
de Alice Gomes centrada nessa sua iniciativa

Conheci a Alice Gomes ha imenso tempo, no que poderei quase chamar uma vida anterior, ou
seja, em casa da Manuela Porto, que era uma dona de casa excepcional e gostava de reunir
artistas e intelectuais, (duas “classes” que nao poucas vezes se fundem numa sé). Muito nova,
mas a Alice ja era a mulher do Casais Monteiro. Bem antes da concretizacdo da APEA
voltamos a encontrar-nos, mormente no colégio “Mundo Infantil”, onde eramos ambas
professoras. Tive entdo o0 ensejo de constatar a sua dedicacdo muito vivaz pelas criancas e a
efusdo com que era correspondida. Mas o paralelismo do correr da nossa vida nao criou fuséao
- a sua luta pessoal e a minha eram desencontradas, quando alargou a sua faceta voltada para
literatura infantil e juvenil. Mais uma razdo para eu avaliar a distancia a simpatia e o
significado do seu gesto quando me convidou a ser incluida na lista dos primeiros sécios da
A.P.E.A., ao passo que, por exemplo, ndo se lembraram da minha pessoa quando foi criada a
Juventude Musical Portuguesa...

A distancia também, ndo me perdoo nao ter assistido a nenhuma representacdo da peca
infantil “S. Jo&o subiu ao Trono”. Porque esperasse que me viessem buscar? De maneira
nenhuma. E facto que durante fases sucessivas da minha vida, perdi, e continuo a perder agora
uma quantidade de manifestacées de Arte e Cultura, o que ndo acontecia naquele tempo de

“vida anterior” em que conheci Alice Gomes, que recordo com saudade e gratidao.”

Francine Benoit

3.3.4. “MESTRE NA ARTE DE BEM CONTAR”

“Conheci Alice Gomes nos ultimos anos da sua vida.

Como colega, pedi-lhe que analisdssemos em conjunto, trabalhos escritos, realizados por
alguns dos meus alunos. Nesses breves contactos, senti que um enorme talento, aliado a um
conhecimento profundo da crianga. Alicergavam uma vivéncia riquissima, cujos resultados
patilhava, com quem, como ela, comunicava as mesmas preocupacoes de “educadora”.

Todo o amor que sempre votou “a crianca” levou-a a dedicar-lhe toda a sua obra, ja tao

conhecida de todos. Alice Gomes sera sempre lembrada como mestre na arte de bem contar.”

M. José Frade Pina
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3.3.5. “UM ESPIRITO CRITICO MUITO GRANDE”

“Ja se distinguia quando era jovem...

Alice Gomes foi minha colega de turma no Liceu Carolina Micahelis, no Porto. Muito
inteligente, com um espirito critico muito grande e um certo orgulho na sua pessoa.

Tinha ja as suas teorias!

Um dia descobriu que (estdvamos em 1926) a nossa professora de histéria dava sempre boas
notas a quem falava “muito despachado”, mesmo que o contetdo da exposi¢cao ndo revelasse
grandes conhecimentos em Histéria. Caso contrario era uma “razia”. No dia seguinte disse-
nos: reparem bem como € que eu vou fazer hoje para ter boa nota... e depois... imitem-me! E
assim, no dia seguinte, ao ser chamada, Alice comecou a falar muito alto, depressa e em
termos muito “rebuscados”, e, depois meteu duas “coisas” de Historia. A professora ficou
encantada! Nos, passamos a imita-la, e foi um sucesso colectivo, durante todo o ano.

Alice tinha sempre um ar sério, e ndo tomava iniciativa em partidas a professoras ou colegas.
No entanto se alguém o fazia era logo uma aliada. Boa colega, nunca foi desmancha-
prazeres.”

Maria Emilia Almeida Santos

colega de liceu

3.3.6. “DINAMIZANDO ATIVIDADES”

“Alice Gomes colaborou no Grupo de Dinamizacdo Cultura e Recreio da Freguesia de S.
Mamede, criado na Assembleia desta mesma Freguesia. Os seus objectivos eram de preencher
os tempos livres das criancas e jovens, dedicando-se as seguintes actividades: desporto,
expressdo plastica, musical, dramatica e corporal, bem como ainda Visitas de Estudo a
Museus, a Fabricas e a Redacc¢bes de Jornais. Estas iniciativas tiveram o apoio financeiro da
Secretaria de Estado da Juventude e Desportos. Na actividade de expressdo dramatica a
Escritora Alice Gomes teve papel preponderante, escolhendo os textos a dramatizar e lendo
Contos e Poesias as criangas, sendo alguns Contos da sua autoria.

Esta actividade visava ndo sO recriar o espirito infantil como também fazer surgir nelas o
gosto pela leitura e assim se iniciou a constituicdo de uma Biblioteca infantil que ainda hoje

existe, com os volumes que ao longo do tempo se foram juntando.”

Maria Leonor de Sande e Castro
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3.3.7. “ELEVAR O ESPIRITO DAS CRIANCAS E ADULTOS DA NOSSA VILA”

“Recordamos com admiracdo a imagem da Sr2 Dona Alice Gomes que desceu até nds para
vir, aqui, a Bucelas, a Casa do Povo com os professores da APEA, ensinarmo-nos como é que
nos, Banda Recreativa de Bucelas poderiamos através da Educacao pela Arte elevar o espirito

das criancas e adultos da nossa vila.”

A Direccédo da Banda Recreativa de Bucelas

3.3.8. “HOMENAGEM JUSTA”

“Associo-me inteiramente a homenagem que considero da maior justica.”

Jodao de Freitas Branco

Pofessor e Compositor

3.3.9. “EXTRAORDINARIA PEDAGOGA”

“A actividade de Alice Gomes desenvolveu-se sempre a volta da crianca.
Na APEA, nos seus livros e no Lycée Francais ela pensou, viveu e trabalhou para a crianca.
Como professora do Lycée Francais, extraordinaria pedagoga, ela teve, ao longo de algumas

dezenas de anos, oportunidade de evidenciar as suas excepcionais qualidades.

As centenas de alunos que tiveram a felicidade de frequentar “a sua classe” sabem quantos

beneficios colheram da forma inteligente como ela orientava o ensino.
Eles sentiam a competéncia, dedicacao e ternura da sua querida Professora. E chamavam-lhe

docemente, Madame Alice, a fada que lhes fazia despertar a inteligéncia para a vida e que,

com a sua sensibilidade rara, os levava a “Aprender Sorrindo.”

Manuscrito, sem assinatura
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3.3.10.“AMIGA LEAL, GENEROSA, COMPREENSIVA MAS EXIGENTE, MUITO
COMBATIVA”

“Solicitada a dizer umas palavras sobre Alice Gomes, preferiria fazé-lo, despretensiosamente,
recordando Alice no seu aspecto humano.

Amiga leal, generosa, compreensiva mas exigente, muito combativa.

Amou sempre e muito tudo quanto era Arte. E quis sempre transmiti-lo. Estou a pensar, por
exemplo na APEA, a quem deu tanto do seu esfor¢o e saber. Saudosa do filho querido e do
netinho ausentes, incansavel trabalhadora, até ao fim da sua vida.

Professora de tantas geracdes de meninos e meninas, cujas redaccdes desenhos e retratinho:
amorosamente guardava num enorme bau, foi na Literatura e na Educacdo pela Arte que

Alice melhor extravasou o seu amor pela crianga.”

Maria Wallenstein

3.3.11. “NOME (...) CORAJOSAMENTE INSCRITO DOS DOCUMENTOS DE
OPOSICAOQ”

“Conheci Alice Gomes era eu ainda uma jovem aluna do 2° ano da Faculdade de Letras e
Actriz do Teatro Nacional, Amiga do Régio, foi por intermédio dela e de seu marido, Casais
Monteiro, que conheci o grande poeta e dramaturgo.

Lembro ainda o entusiasmo, 0 apoio e o estimulo que me deu quando da representacdo de
“Benilde” ou a “Virgem M&e”, posta em cena no final de 1947, no Teatro Nacional.

Desde entédo, sempre a encontrei em todos 0S momentos em que era importante tomar uma
posicdo de contestacdo ao regime antidemocrético, anterior ao 25 de Abril.

O nome de Alice Gomes sempre surgia corajosamente inscrito dos documentos de oposicao.
E ndo s6 o seu nome como a sua accao foram importantes na grande luta pelos direitos
humanos e pela liberdade no nosso pais.

Irm& de Soeiro Pereira Gomes, escritor comunista, Alice Gomes, apesar da grande admiragao
que tinha pelo irmdo ndo se sujeitou ou conformou sequer com 0s esquemas rigidos e as
concepcOes aberrantes da ideologia comunista ou de qualquer outro sistema totalitario. Sem
querer diminuir a forca da sua personalidade, penso que para isso deve ter contribuido em
parte o contacto com seu marido, o grande poeta Casais Monteiro.
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Mas, se bem que cidada exemplar, Alice Gomes foi sobretudo uma mulher de cultura
essencialmente voltada para a crianca. A escolha da sua profissdo ja era um indicativo das
suas preocupagdes e interesses - professora. Mas professora da Instrugdo Primaria, dos mais
pequenos, daqueles que ela poderia iniciar e acompanhar na aprendizagem da nossa lingua
gue conhecia e cultivava com uma elegancia rara.

Quantos alunos — do Colégio Moderno ao Liceu Francés — passaram pelas suas aulas vivas e

cheias de interesse?!

E os seus livros, aquilo que escreveu, revelavam sempre ndo s6 a sua inteligéncia e
sensibilidade como, e sobretudo, o seu profundo amor a crianga. Amante também dos grandes
valores da nossa historia e cultura procurou incutir no espirito de quantos jovens educou esse
mesmo grande amor. Os seus contos, as suas pecas de teatro v8o exactamente buscar a noss
tradicao cultural erudita e sobretudo popular as raizes da sua inspiracdo. Também a poesia foi
um dos instrumentos que melhor utilizou na educacédo das criancas. Alids, chegou a publicar

uma bela colectanea de poesia portuguesa e brasileira, numa edicdo muito bonita.

Alice Gomes era uma cidada exemplar, uma professora de rara competéncia, uma artista das
letras, e sobretudo uma mulher que acreditava que a arte tinha um papel importante na
educagcdo como até — e por isso mesmo — na transformacédo da mentalidade e da vida dos

homens.”

Maria Barroso Soares

3.3.12. APEA: “ALICE FOI A GRANDE IMPULSIONADORA ATE AO FIM DA SUA
VIDA”

“Primeiro a mulher. Lutadora obstinada pelos seus ideais. Frontal no elogio e na critica.
Constante em muitas amizades, mas inconstante noutras. Apaixonada pelas pessoas
(sobretudo pelas criangas) e pelas coisas. Curiosa para conhecer 0 que se passava ho mundo
Discreta, recusando servir-se do prestigio alheio em proveito préprio. Individualista na defesa
do que era so dela — o seu trabalho de escritora, de educadora, de artista, assinado com um

nome simples de mulher.
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Ainda a mulher. O olhar interrogativo, por vezes ironico. Os gestos rapidos das maos
nervosas. A voz bem modulada de quem conta historias. A voz agressiva de quem, por vezes,
se torna irascivel.

Mas falar de Alice Gomes é recordar a sua grande obra que quase nunca é referida nas
biografias que vao surgindo (sempre postumas, sempre tardias!) nos jornais - a obra,
diziamos, a associacdo portuguesa para a educacao pela arte.

Em entrevista feita por Eurico Gongalves para o “Diério de Noticias” no Ano Internacional da
Crianca, Alice Gomes define o que € a “educacéo pela arte”:

“Esta educacéo visa dois aspectos essenciais: a propria criatividade infantil e a sensibilizacao
da crianca a arte dos adultos, ndo s6 no dominio das artes plasticas, mas também na musica,
danca, teatro e literatura.

Através da educacgdo pela arte o educador proporciona 0os meios de a crianga se exprimir,
criar, a0 mesmo tempo, tornar-se sensivel a arte dos adultos, visitando exposicées, museus e
monumentos, assistindo a pecas de teatro, ouvindo concertos de musica, observando albuns e
lendo livros e revistas.”

Fundada em 1957 (data em que o seu estatuto foi aprovado), embora ja formada em 1954, a
Associacao, de que Alice foi a grande impulsionadora até ao fim da sua vida, nunca conheceu
uma sede apesar de inimeras tentativas. No entanto, a nivel internacional, a APEA tornou-se
conhecida gracas a infatigavel participagdo de Alice Gomes em reunides da InSEA
(UNESCO).

A nivel nacional ressalta todo o seu trabalho, apoiado pelo empenhamento dos sécios que séo
seus colaboradores mais chegados: trabalho arduo junto de criangcas a quem o mundo da Arte
estava negado, em bairros como o Casal Ventoso e na Associacao Protectora da Infancia,
trabalho dificil nos Centros Tutelares de Menores.

Alice Gomes empenha-se em tarefas quase penosas, esgota-se, mas resiste, ao longo de um
ano, motivando adolescentes marginalizados para a literatura.

A expressao plastica, a musica, a expressao dramatica, a expressao poética - o mundo da
comunicacao artistica, divulgado em exposi¢cfes que Alice Gomes organiza (com 0 apoio
sempre constante da Sociedade de Belas Artes), em sessdes de leitura na Feira do Livro, em

bibliotecas, nas escolas.

Finalmente, uma palavra para a pedagoga cheia de intuicdo que ela foi. A pedagoga do

“Douro Encantado”, que é uma inovacao na época em que foi concebido, a mulher encantada
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que partiu da observacao do proprio filho para a maravilhosa descoberta da crianca. E é essa

gue mais perdura na nossa memoria.”

Maria Manuela Valsassina Heitor
Maria Alda Soares Silva
Maria Raquel Reis

Figura 1 - Alice Gomes e Adolfo Casais Monteiro - Ed. Bertrand

(Arquivo pessoal de Marinela Valsassina)

3.4. ALICE GOMES VISTA NA ATUALIDADE POR CECILIA
MENANO E MARINELA VALSASSINA

“Alice Gomes era uma pessoa interessante e dinamica que me procurou quando quis fundar a
APEA. Veio ter comigo ad\telier, quis conhecer o meu trabalho. Faziamos parte de um
grupo alargado de pessoas que se interessavam pela Educacdo através da arte e que
acreditavam nas ideias de Read. Foi um marco importante a criagdo da APEA e o papel de
Alice Gomes. Era mulher de Adolfo Casais Monteiro e irm& do escritor Soeiro Pereira
Gomes, pessoas, como ela, de prestigio intelectual indiscutivel. O seu papel de escritora e
poetisa ocuparam um lugar de relevo no panorama da época. Fui Vice-presidente da

Associacao por ela fundada e uma das relatoras dos seus Estatutos.”
Cecilia Menano, (ECM) Junho de 2013
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“Era uma mulher com um feitio muito especial. Nao tinha bom feitio, mas era muito minha
amiga. Conhecia-a socialmente e pouco depois convidou-me para ser socia da APEA, de que
mais tarde vim a ser Presidente.

Foi das pessoas como escritora que considero de muito valor, tive por ela uma admiracéo
extraordinaria, foi uma criadora, tinha uma exacta no¢céo do que era a literatura infantil.

As reunifes eram a noite em casa da Alice e discutiam-se assuntos da educacdo e das artes
muito interessantes e atuais.Alice era uma mulher apaixonada pelo marido, o poeta Adolfo
Casais Monteiro.

Era uma intelectual, culta, séria e empenhada em transformar coisas que via correrem mal na
educacao portuguesa. Tinha imensa iniciativa e todos nés trabalhavamos imenso, tanto na
APEA como nas nossas vidas profissionais. Mas o tempo parecia chegar para tudo! Quando
comecgou a ficar doente a Alice tentou manter a Associagdo em funcionamento e delegou
noutros socios responsabilidades que eram suas. Mas depois dela a APEA foi esmorecendo

lentamente, deixando de ser um local de discusséo interessante e motivador para a ac¢ao.”
Marinela Valsassina, (EMV), Julho de 2010

3.5. OUTRAS REFERENCIAS EM ARTIGOS E NA IMPRENSA
SOBRE A AUTORA

Mostra na biblioteca nacional de Portugal - Alice Gomes - poesia e prosa de uma vida

Figura 2 - Mostra - Alice Gomes - Poesia e Prosa de uma Vida — 2010

“Escritora, pedagoga, conferencista, dramaturga, Alice Gomes foi uma mulher de accao, que

deixou publicados varios contos, poesias, traducdes, ensaios e outros tantos por publicar. De

85



toda a sua experiéncia de convivio e estudo da crianca resulta uma obra diversificada onde a
formacéo de pedagoga se associa a imaginacdo e ao humor. E com subtileza que procura
incutir principios que dignificam o futuro das criancas e é também com alegria que as procura

atrair para a leitura, de modo a que nao percam o gosto e a necessidade de ler.

Em estilo dialogante e comunicativa conta histérias do real retocado pelo maravilhoso ou pelo
sonho em o Vidrinho de Cheiro e Contos Risonhos, para logo em os Ratos e o Trovador
enveredar pela teatralizacdo da lenda do flautista de Hamlirenda das Amendoeiras

Nau Catrinetasdo duas outras pecas teatrais de Alice GoRessia Para a Infanci&l955)

€ uma antologia de poesia portuguesa e brasileira. Outras das suas obras dedicadas a poesia
sdoPoesia de Infancia (1966) Richinho poeta (1970), livro de poemas que ocupa um lugar
destacado na obra desta escritora que foi elemento proeminente de varias actividades ligadas a
crianca. As reflexdes que deixou expressas Agrender sorrindoe Literatura para a

Infancia, 1979, demonstram a sua continua actividade de escritora e divulgadora de literatura

infantil.

Esta mostra pretende homenagear Alice Gomes, a escritora nascida na Granjinha, Tabuaco,
em 1910 e falecida em Lisboa, em 1983, e que ndo se considerava... escritora, conforme
escreve na introducéo dRensamento da Poesia e Prosa da Vida (1989) “ (...) gostaria de

avisar que ndo sou escritora, mas apenas represento a fuga do meu espirito em dias de

solidao...

Acompanhou o marido, o escritor Adolfo Casais Monteiro, no seu longo exilio no Brasil. A
fotografia é da autoria do artista surrealista Fernando Lemos, datando do inicio da década de
50 do século XX, tendo sido publicada na oRedratos de Quem? Anos %8&o Paulo,
Instituto Camdes, 2000).” (in Mostra da Biblioteca Nacional, 2010)”
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Alice Gomes, mulher notavel

Alice Gomes (Alice Pereira
Gomes) & natural de Grangi-
nha, concelho de Tabuaco,
distrito de Visen.

Referenciada no «Diciond-
rio Mundial de Mulheres No-
tivels» editado por Lello e
Irmiios em 1967, tem desen-
volvido a sua actividade no
campo da literatura e do en-
sino. Colaboradora em revis-
tas e jornals, autora de pecas
de teatro representadas pela
Companhia de Teatro Nacio-

Prémio Internacional Hans
Christian Andersen em 1974,

Vidva do poeta Adolfo Ca-
sais Monteiro e irmi do es-
critor Soeiro Pereira Gomes,
da sua obra para adultos

constam: «Na Idade dos Por-
quéss, «0 Autor e a Comuni-
caclio no Livro Infantils, «A
Literatura para a InfAnecia»
e «Fogueira de Lenha Ver-
de». Traduziu: «0 Princepe-
zinho», «Feliz Idades, «0O
Pastor de Hotchamy»s, «Du-
pln Enganos e «Escuta, Ma-
miis. Os livros para criancas
que publicou sfio: «Poesia
para a Infncia», «Poesia da
Infincian, «As Historias da
Coca-Bichinhoss, «Doure En-
cantados, «Giroflé-Girofld,
wAprender Sorrindo» —1I e
Ilr tmmn Pﬂah‘l‘ m
ria de uma Menina», «Vidri-
nho de Cheiros, «A Naun
Catrineta e...», «A Lenda
das Amendoeiras e...», «Os
Ratos e o Trovadors, «Barco
no Rio» e «Contos Risonhosys.

e apaziguante nas tardes de
calor; o divi onde dormia e
sonhava mesmo sem dormir;

Figura 3 - Diario dos Acores, 22 de Janeiro de 1979 onde se faz referéncia a APEA e a sua obra escrita

) o

a estante com os camigoss
que nunca traem. Mil peque-
nas coisas, mil pequencs na-
das que sfo muito na vida
de uma mulher, e aquilo que
era tudo na dela, um piano,

Gabriela nfio tinha nascido
para a mediocridade a gque
estava, presentemente, con-
denada. As suas aspiragdes,
05 seus gostos, as suas ma-
neiras, tudo estava em con-
tradicio com a realidade da
sua vida.

O curso de masica, inter-
rompido pela morte prema-
tura dos pais, fizera dela,
nio a virtuose que 0s mes-
tres profetizam e os amigos
esperavam, mas uma simples
professora a juntar a tantas
outras, Ainda se iludira, du-
rante algum tempo, com a
esperanca de uma bolsa de
estudo que lhe permitisse
acabar o curso, ir ao estran-
geiro estudar com os grandes

mestres, celebrizar-se, quem
sabe? Durou s6 algum tem-
po essa ilusfio. Talvez a falta
de talento suficiente, a falta
de sorte ou proteccio, tudo
juntoe, decerto, lhe desfez a
possibilidade de se elevar.
No entanto, nfio se revol-
tava, Instalara-se segundo os
seus recursos, sindicalizara-
-s¢, @ssinara um jornal e
algumas revistas, arranjara
um grupinho de alunos su-
portiveis, um pequeno colé-
gio na vizinhanca onde ia
dar ligdes, Procurava adap-
tar-se e, se nfio podia, em
certa semana, ir ouvir certo
concerto, informava-se se
era transmitido pela telefo-
nia e escutava-o de casa de

qualquer amiga.
{in Fogueira de lenha verde)

J) A minha casa ¢ o meu castelo.
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A causa da educagiio uma lu-
tadora da primeira linha de
combate com a morte de Alice
Gomes, ocorrida no sibado, 15
de Qutubro. Escritora, poetis-
ta, dramaturga, professora,
Ateg Gomes foi sobretudo pe-

Jga ¢ toda a sua vida uma

agogia.

Natural de Gestagd, no Alto
Doure, onde nasceu em 1910,
fez no Porto o liceu, assim co-
mo o curso da Escola do Magis-
tério Primério. Mais tarde, em
Lisboa, tirou o curso de
Ciéncias Pedagobgicas. Dedi-
col-s¢ ao ensino infantil e pri-
mério ¢, durante muitos anos,
exerceu a profissio no Liceu
Francés Charles Lepierre, ex-
perigncia que Jhe permitiu
aperfeicoar um método seu pa-
ra o ensino do Portugués a
criangas estrangeiras, mais tar-
de (1970) publicado sob o titulo
«Aprender Sorrindos,

: . Alice Go-
mes realizou conferéncias, par-
ticipfu em l;olﬁquioa € CUrsos,

RS R A

A morte de Gomes

anos, era colaboradora assidua

‘de «O Jornal da Educacios.

Por outro lado, foi uma das
fundadoras e principais dina-
mizadoras da Associaclio de

. Educagiio pela Arte.

Como considera, a sua acti-
vidade voltou-se essencialmen-
te para a literatura infantil e ju-
venil (literatura para criangas e
jovens, como ela va de di-
zer), tendo-nos deixando uma
vasta Ao, de que aqui se

am alguns fitulos <A
lenda das amendoeirass, «As
historias do Coca-Bichinhoss,
«Vidrinho de Cheiroe, «Bichi-
nho Poetar, «Histbria de uma
menina*, «Na idade dos por-
quéss, «Barco no rior, «Poesia

ra a infincias, etc.

Vilva do poeta Adolfo Ca-
sais Monteiro, Alice Gomes era
irmi do prof. Alfredo Pereira
Gomes, catedriatico da Facul-
dade de Ciéncias de Lisboa, e
do escritor, ja falecido, Soeiro
Pereira Gomes, € mie do prof.
Jodo Paulo Monteiro, professor

A BT _2 _____ AN _ BB e o WEII_E

Fig. 4 - Noticia da morte de Alice Gomes - D.N. 16 de Outubro de 1983

“foi sobretudo pedagoga e toda a sua vida uma pedagogia”



3.6. ALICE GOMES E A CRIACAO DA ASSOCIACAO PORTUGUESA
DE EDUCACAO PELA ARTE (APEA)

Sobre a criacdo da APEA, encontrdmos no seu espolio o seguinte texto que ilustra como
realmente nasceu esta Associagao e a sua relagdo com a INSEA: “Deu-se a coincidéncia de se
realizar nesse ano em Paris [1954] (e na casa da Unesco) a assembleia fundadora da InSEA,
assembleia em que vim a tomar parte. Entdo, melhor arreigada ficou no meu espirito a ideia
de criar uma associacéo similar, ideia que acabou por “vingar”, tendo 0 nosso estatuto sido
aprovado, ministerialmente, em 1957. Ndo é muito extensa a lista de socios da Associacdo
Portuguesa para a Educacao pela Arte (uma centena e meia) e ja tivemos o desgosto de perder
alguns, eminentes - O Dr. Jodo Couto, o Dr. Mario Chico e Almada Negreiros. Esta expressao
“Educacao pela Arte”, ou seja, por meio da arte, foi a que melhor me pareceu corresponder a
“Education Through Art” (...) em gque o fildsofo [Read] exprime os principios que vieram a
informar a INSEA e também a nossa Associacdo APEA.

Debrucamo-nos sobre todos os aspectos da criatividade da crianca e dos jovens. Interessamo-
nos, também, por que a arte dos adultos, a verdadeira arte, lhes seja oferecida, contribuindo
para a sua formacgdo, a sua educacao integral. (...). Todos somos poucos para elevar o nivel
artistico cultural dos nossos pequenos, que tantas qualidades intrinsecas possuem as criancas
mais inteligentes do mundo, no dizer de professores estrangeiros”. (EAG, Cx. 6)

Enquanto escritora de literatura infanto-juvenil reformou nesse dominio em particular,
criando e recriando contos e poesia (cf. “A Nau Catrineta”, “A Lenda das Amendoeiras”,
“Bichinho Poeta”) em que incluiu cancdes, propostas de dramatizacdo, ilustracdes e
composicoes de artistas consagrados o que demonstra a sua inclinacdo clara para uma
Educacdo pela Arte integrada e estética. O seu lugar como professora primaria no Liceu
Francés, em Lisboa, permitiu o desenvolvimento de diversas iniciativas, como o trabalho em
projetos, a dinamizacéo de espacos de leitura e a criacao de bibliotecas de intercambio, festas
escolares, idas a museus e galerias de forma ativa. Mas Alice Gomes é também escritora e
poetisa e para ela era preciso que a educacao implicasse “sorriso”.

Procurou expandir a sua atividade, associada a diversas circunstancias, interessando-se pela
arte, pela crianca, por todos os dominios de intervencdo artistica, promovendo inumeras
iniciativas que fomentaram, em muito, a Educacéao pela Arte em Portugal. A ligagdo com
Cecilia Menano - uma das fundadoras - e Marinela Valsassina surge pelo interesse das
iniciativas das préprias, espelhadas nos principios da Associacdo Portuguesa de Educacédo
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pda Arte, mas sobretudo por que estas tinham em mente um pressuposto comum: olhar a
crianga com um novo e outro olhar e permitir que a sua personalidade desabrochasse em todas

as suas dimensdes.

3.6.1. EDUCAC}AO “PELA” ARTE OU “ATRAVES” DA ARTE?

No Espodlio de Alice Gomes encontramos a seguinte nota que refere a decisdo quanto a
traducao do termo inglés “Education Through Art“ proposto por Herbert Read. “Achei que
“Educacao pela Arte” era melhor para sair da boca apressada dos portugueses, em lugar de

“Educacéo atraves da Arte”, traducdo mais literal.” (EAG, s.d., Cx. 6)

Fig. 5 - Capa dos Estatutos da APEA (1957)
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E de realcar que este termo foi a partir de Alice Gomes 0 que veio a instaurar-se dai em

diante, ou seja, nos finais da década de 50.

Também no Espdlio, Cx. 9, encontramos a Capa dos Estatutos da APEA composta por um
desenho de José Torres, de 7 anos, aluno do Atelier de Cecilia Menano, e que ilustrou
também o Catalogo da 12 Exposicao publica organizada "pela pedagoga, cultora da arte
infantil". (EAG, Cx. 9)

3.6.2. “E AS VEZES, EU FECHO OS OLHOS A REALIDADE E ATE
ACREDITO TAMBEM"

“Na sede da UNESCO em Paris, em Julho de 1954, como atras referimos, Herbert Read abre
a Conferéncia com o artigo ‘The Future of Art Education’ e Alice Gomes assiste a esta e

outras Conferéncias e a Constituicdo da propria INSEA, podendo sentir de perto os ecos que
se espalhavam pela Europa e pelo mundo. Alice Gomes compreende intrinsecamente o que
Herbert Read defende e revela o que afirmou sobre a forma de educagédo “que ata entre os

seres humanos os lacos de auxilio mutuo, ao mesmo tempo que previne os 6dios reciprocos.”

O poeta aleméo F. Schiller e as suas Cartas para a Educacéo Estética do Homem?”, foram mote
na comunicacdo de H. Read”. Acrescenta a autora: “Nesse mesmo discurso, que Ihe ouvi,
disse ainda “Foi Schiller quem, em primeiro lugar, no mundo moderno, enunciou as verdades
sobre as quais se fundamenta a nossa filosofia da educacdo. E o nome de Schilller € o
primeiro que, em tais circunstancias, se deve evocar com orgulho”. E continua: “Ele
compreendeu, mais claramente que Platdo, que a Educacéo nao pode assegurar uma formagac
verdadeira, sendo apoiando-se, no decorrer do desenvolvimento de cada personalidade, sobre
a espontaneidade e a faculdade criadora.

(EAG, manuscrito 1954 sobre Discurso de abertura da Sessao plenaria da INSEA, Cx. 6)

Nos escritos do seu espélio diz-nos Alice Gomes “E na expressividade infantil que H. Read se
fundamenta para defender o seu ideal de democracia. Como as criangas, na sua pureza, sao
iguais, criando beleza por si mesmas, preferindo motivos, encontrando solugdes! Esta verdade
nos devia conduzir a Paz, anulando ‘édios reciprocos'. E Read socorre-se de Platdo e de
Schiller, emanados na alta aspiracdo de liberdade e de amor entre os humanos, através da arte,
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paa o estabelecimento de uma democracia a nivel mundial. E um ideal. E as vezes, eu fecho

os olhos a realidade e até acredito também.” (EAG, s.d. Cx. 6).

Como vimos o seu amor pela crianga inspirou a vasta obra de Literatura para a Infancia. O
poema “Na ldade dos Porqués” ilustra particularmente a visdo que tem do sistema educativo
vigente, baseado apenas na constante memorizacdo, na copia, no distanciamento dos reais
interesses infantis, na penalizacdo do erro e na quase total auséncia de experiéncias e

vivéncias significativas para a crianca:

Professor diz-me porqué?

Por que voa o papagaio

gue solto no ar

gue vejo voar

tdo alto no vento

gue 0 meu pensamento

nao pode alcancar?

Professor diz-me porqué?

Por que roda o meu piao?

Ele n&o tem nenhuma roda

e roda gira rodopia

e cai morto no chéo...

Tenho nove anos professor

e ha tanto mistério a minha roda
gue eu queria desvendar!

Por que é que o céu é azul?

Por que é que marulha o mar?
Porqué?

Tanto porqué que eu queria saber!
E tu que ndo me queres responder!
Tu falas falas professor

daquilo que te interessa

e que a mim n&o interessa.

Tu obrigas-me a ouvir

guando eu quero falar.

Obrigas-me a dizer

quando eu quero escutar.

Se eu vou a descobrir
fazes-me decorar.

E a luta professor

a luta em vez de amor.

Eu sou uma crianga.

Tu és mais alto

mais forte

mais poderoso.

E a minha lanca

guebra-se de encontro a tua
muralha.

Mas

enguanto a tua voz zangada ralha
tu sabes professor

eu fecho-me por dentro

fago uma cara resignada

e finjo

finjo que ndo penso em nada.
Mas penso.

Penso em como era engracada
aquela ra

gue esta manha ouvi coaxar.

Que graca que tinha

92



aguda andorinha

gue ontem a tarde vi passatr!...
E quando tu depois vens definir
0 que sao as conjuncdes

e preposicoes...

guando me fazes repetir

gue os coragoes

tém duas auriculas e dois
ventriculos

e tantas

tantas mais definicbes

0 meu coracao que ndo sei como é
feito

0 meu coracéo

nem quero saber

cresce

cresce dentro do peito

a querer saltar ca para fora
professor

a ver se tu assim compreenderias
e me farias

mais belos os dias

(Alice Gomes, 1946)
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3.7 SOBRE A “ARTE DA CRIANCA”: ALGUNS ESCRITOS DO
ESPOLIO DE ALICE GOMES

A partir do final dos anos 50 do séc. XX em Portugal € prolifero o pioneirismo
educacional. E a area da Educacdo pela Arte constituia um conjunto de fundamentos

passiveis de serem aqui implementados.

Alice Gomes vai espalhando a sua “boa nova” entre Escolas e Instituicbes diversas para
assim alertar o professorado. A sua faceta de escritora ndo serd por nés abordada para
além da apresentacdo das homenagens e tributos que lhe foram feitos. Mas os seus
pensamentos pedagdgicos, os que pudemos recolher do seu espdlio e se seguem nas
proximas secgdes (3.7.1. a 3.7.20) revelam ‘a alma’ do que se propunha a instituir: uma
educacdo pela arte que “ (...) irradie para o0 museu, para a biblioteca publica, para as
galerias de arte, para 0s monumentos e os jardins; para 0s concertos, 0s teatros, 0s
cinemas. Todos os lugares onde a arte se encontre.

(...) A Educacao pela Arte realizada em toda a parte, na natureza como nos museus,
como nos auditorios, através dos livros, etc.) (...) € um sentimento de urgéncia que me
leva as propostas que acabo de fazer. A Educacao pela Arte € um meio inexcedivel para
preparar as pessoas para a democracia e para a paz, como acentuei no inicio da minha
comunicacao. (...) a arte pode ir a escola mas a escola pode e deve ir a toda a parte,
aprendendo os caminhos para chegar a ela: aos museus, aos concertos, aos teatros, as
bibliotecas.” (EAG, manuscrito s.d. Cx. 5).

Portanto subentendia uma educacdo abrangente e aberta a Arte em todas as suas
dimensdes, formas e movimentos, referindo-se a sua visdo de “arte infantil”, termo que
percebemos na consulta do Espdlio ndo ser do seu inteiro agrado [preferindo “arte da

crianca”):

3.7.1. “A ESCOLA FOI INVENTADA PARA A CRIANCA”

“ (...) o desenho como base de educacéo ou a educacéao através do desenho, da arte, é
uma ideia difusa mas que aos educadores compete sistematizar e orientar. Educadores

sao os professores, €-0 a familia primacialmente, é-0 0 arquitecto que ergue uma casa,

gue projecta uma cidade.
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Na obra educativa entra o guia, o pedagogo, mas entra também todo o ambiente no qual
o ser cresce e devém. (...) Quero chegar aqui: E, ou deve ser, a escola o0 meio educativo
por exceléncia, o ambiente que foi criado para a crianca e para ela s6. A casa foi feita
para os adultos. A escola foi inventada para a crianca e o adulto que esta la dentro néo
tem outro remédio sendo curvar-se para ela, poér-se do seu tamanho. S6 dessa maneira a

poderd compreender e ajudar.” (EAG, Cx. 6)

3.7.2. “QUE NENHUM FIQUE AUSENTE POR MAIS FRACO QUE SEJA”

“As festas escolares que se passem dentro da escola, ndo para fazer vista escolhendo os
melhores, e para uma exposicdo escolar o educador escolhe, sem duvida nenhuma, o
que lhe parece melhor de cada um dos alunos, mas o melhor no sentido de ser mais
representativo da sua personalidade; e procura que nenhum fique ausente por mais fraco
que seja. (...) uma decepcdo é sempre tristeza e n6s queremos educar na alegria. E a
alegria que nasce da alma da crianga com uma realizacdo espontanea o principal factor
da educacao pela arte. Mas os “infiéis S80 muitos no NOSso pais, SAo imensos por esse
mundo fora. E €” aos infiéis” que as exposi¢cdes publicas séo dirigidas. Eles nédo iriam a
escola ver e compreender a crianga. Foi preciso que a crianga saisse do seu mundo e

viesse mostrar-se ca fora. Estamos, nés e ela, em rodagem.

Quando todos souberem, quando todos tiverem penetrado o mistério, tudo voltara a
pureza do que € a intencdo. Deixaremos, entdo, a crianca em paz, a fazer os seus

bonecos para ela s6 ou para os raros que elas julguem dignos de as contemplar.

Disse o grande poeta Guerra Junqueiro: “As almas infantis sdo puras como a neve”. Sao
pérolas de leite em urnas virginais Tudo o que ali se grava e quanto ali se escreve

cristaliza em seguida e ndo se apaga mais.

“Por isso lidar com criangas gera em quem souber esta grande verdade pedagdgica posta
em verso, uma responsabilidade quase inibidora. Eu propria que trabalho para criancas
h& mais de vinte anos, estudando sempre no desejo de me aperfeicoar cada vez mais,

ainda, por vezes, ao iniciar qualquer empreendimento, tenho medo de n&o acertar.”
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(...), no entanto ja uma vez escrevi que espectaculos publicos s6 os aprovava feitos de
gente grande para gente pequena porque sO por gente pequena a exibir-se em festas
publicas, fora do ambito escolar ou familiar, receava sempre que a festa em lugar de ser
educativa fosse deseducativa. As festas que se transformam em feiras de vaidades, cada
qual pensando em sobressair junto dos outros, as vezes nem sequer pela propria arte,
mas por meios que a riqueza, o aparato podem conceder - esses espectaculos, por mais
belos que sejam, podem ser profundamente prejudiciais. Vao fazer “apenas uma dadiva”
Vao dar o melhor de si mesmos para que 0s assistentes grandes e pequenos vivam uns
momentos de alegria, de emocéo, talvez de éxtase. P6em a sua arte ao vOSSO Servico,
comunicando-vos a beleza que essa arte neles criou essas criancas, que estdo sendo
educadas através da arte, dardo uma alta contribuicdo para que vos sejais, também,

educados através dela.” (EAG, Cx. 6)

3.7.3. “ELA ANDA OU VAI DANCANDO?”

“Educar através da arte! Que belo ideal, ndo achais? Hoje uma audicdo musical, amanha
um espectaculo de ballet ou um coral, depois de amanhd@ uma bela peca de teatro, mais
tarde uma exposic¢ao de pintura, as criancas vao vendo o que é belo, vao ouvindo o que
é belo e as suas almas vao-se elevando sempre.

Mas a pratica das proprias artes vinca ainda mais profundamente as personalidades em
formacdo. N&o para fazer meninos prodigios; Ha tantos hoje em dia que o seu
aparecimento vai, decerto, deixar de ser prodigioso. Nao, ndo é esse o fim de uma

verdadeira educacéao.

Os pintores, os escultores, os arquitectos e muitos outros artistas fazem o mundo mais
belo. Os musicos, os poetas podem fazer o mundo melhor. As criancas, s6 por si,
enchem o mundo de beleza e de graca. Isto € uma verdade insofismavel, em todas as
racas, em todas as partes do mundo. E também € uma verdade que, instintivamente, a
crianca se sente atraida para a magia dos sons, pela beleza das cores, pela harmonia dos
movimentos. A crianca que canta antes de falar, que desenha antes de escrever, esta

fazendo arte.

A crianca que, sozinha, inventa e representa histérias, que veste ou anima 0s seus

bonecos ou que cria bonecos e historias, que desenha e pinta, estd fazendo arte. Ja
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repararam numa menina a andar pela rua de mao dada com a sua méae? Ela anda ou vai
dancando? Quem o podera dizer?

E os muasicos? Os musicos das gaitas-de-bei¢os, os musicos das gaitas de cana, peas
aldeias, imitando passaros? Os musicos que batem nas panelas e lata, tdo a compasso?
Arte, arte pura das criangas a que so falta um jeito da parte do adulto para encaminhar e
nao deixar morrer. Tenho, na ideia, € muita gente comigo, que as criangas a quem se
deixa fazer aquilo de que gostam, ficam melhores e serdo mais felizes. Mas se se for
mais além e se orientarem essas actividades criadoras, se se alimentarem as tendéncias
manifestadas, entdo podemos obter dessas criancas que se tornem seres Uteis e que além
de construirem a sua prépria felicidade, déem felicidade a quem com elas priva.” (EAG,
Cx.7)

3.7.4. “DESSA UNIAO DE ESFORCOS, QUE E O PRINCIPIO DE TODA A
VIDA”

“ (...) Todos sabemos o valor educativo dodgeons sabemos do espirito de
solidariedade, de alegria e a cooperacao que o canto em conjunto faz desabrochar, e que
diremos da actuacdo de uma orquestra infantil, dum conjunto de danca, em que todos
ddo o melhor de si mesmos para um éxito total? Espirito de cooperacdo e de amizade
desenvolve ainda o teatro, todos por um e um por todos - actores, cenaristas,
encenadores, musicos, autor - feita uma grande familia, construindo qualquer coisa de
belo. De méo dada, para agradecer no fim, formam bem o simbolo dessa unido de
esforcos, que é o principio de toda a vida - da familia, a nacdo, & humanidade.” (EAG,
Cx. 5)

3.7.5. “AH! PORQUE PERDEMOS NOS ISTO?”

“Em Portugal, 1953 foi um ano fausto para a arte infantil. Pudemos acompanhar a

exposicdo do 5° Congresso Internacional de Neurologia, em que Cecilia Menano

colaborou com os médicos Arminda Grilo e Jodo dos Santos. E pudemos extasiar-nos
com as pinturas dos rapazes da Povoa de Varzim que Antonio Luz Correia apresentou
em Lisboa. (...) E 0 mesmo aconteceu no ano seguinte na Galeria de Marc¢o, a primeira
galeria de arte moderna portuguesa, exposicdo que José Augusto Franga promoveu e
que Calvet e eu realizamos com obras maravilhosas vindas de varios lugares - Calvet na

sua coleccao recolhida no entdo chamado Ensino Técnico Elementar do qual era
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inspector. Eu com as producdes de criancas do Atelier de Cecilia Menano, dos Colégios
onde Passos Pino leccionava, dos Jardins Escola Jodo de Deus, do Liceu Charles
Lepierre e outros.

Foi ai que ouvi o Candido Costa Pinto, um pintor surrealista: - Ah! Porque perdemos
nos isto? O que me fez lembrar a célebre frase de Picasso “dos cinco aos sete anos

estamos em plena forma. Depois repetimo-nos.” (EAG, Cx.7)

3.7.6. “A ARTE INFANTIL, COMO TODA A ARTE, E SAGRADA”

“A arte infantil, como toda a arte, é sagrada. Da parte de quem assiste tem de haver,
acima de tudo, aceitacao. Aceitacédo, gostemos ou ao do que a crianca fez, compreendo
ou nao o que ela quis contar. O que devemos é estudar muito, estuda-la muito, e partir
dai para a sua educacao.

(...) mas a arte dos adultos pode ser dada a crian¢ca com o fim de a educar também.
Depende da maneira como |he for oferecida, da gradagdo que € preciso respeitar. A arte
dos adultos pode ser posta ao alcance da crianga mas sempre num plano diferente da sua
propria arte, para que ela ndo se sinta impelida a imita-la servilmente. Claro que a
crianga imita (n&o falaria se n&do imitasse a fala dos adultos). Mas imita dando aos seus
actos o cunho da sua idade e da sua personalidade. Quem observou a menina fazendo as
suas fantochadas, as suas queridas mascaradas, la vé as roupas da mée; porém o traco do
seu caracter, ou da sua preocupacao, ressaltara na interpretacdo que lhe der.”

“(...) Se como diz alguém a “arte infantil” morre com a Infancia, era bom que nés, os
adultos, a nao fizéssemos morrer antes de tempo, matando por nossas maos a
espontaneidade, a fantasia, a confianca pertencentes a essa idade e a ela s0.” (EAG, s.d.,
Cx. 6)

3.7.7. “ARTE INFANTIL E ARTE PARA A INFANCIA”

“E preciso distinguir estes dois aspectos da arte como educac&o. N&o defini-los porque
nao ha disso necessidade mas encara-los, pensar neles.

A arte infantil € aquilo que sai das méaos, da boca, da alma da crianca, espontaneamente
ou, quando muito, provocado por uma atmosfera emocional que condiciona o0 seu
desabrochar.

(...) uma crianca (de seis anos) versejava:

98



“0 céu era tdo azulinho, tdo azulinho que até parecia um moranguinho”

- Mas 0 morango néo é azul — replicaram

- Pois ndo, mas é bonito!

Um grande critico de arte que ouviu este dialogo declarou que estavam contidos nela
toda a problematica da arte moderna”. (EAG s.d., manuscrito, Cx. 5 — Alice Gomes

refere que esta é parte de uma noticia publicada no Diario de Lisboa em 1954).

3.7.8. “EDUCACAO PELA ARTE E TODA UMA FORMACAQ”

“Educacao pela Arte foi a legenda que me pareceu melhor para sair da boca apressada
dos portugueses, quando pensei nesta associacao, similar da “International Society for
Education through Art”, traducdo mais literal da célebre expresséo de Herbert Read.

Pela Arte tem deixado algumas pessoas interditas, outras confusas.

No entanto, no ano passado, a adopcao por entidade oficial, da designacdo Educacao
pela Arte - para ensino que iria ser realizado num estabelecimento de ensino artistico
nacional deu a esta forma de educacdo e ao titulo que representa, a consagracao
esperada.

J& quase ndo se justifica a existéncia da Associacdo Portuguesa para a Educacédo pela
Arte, em termos da batalha, do esclarecimento e de promocéo.

Mas educacdo pela arte ndo se pode restringir a uma instituicdo de ensino artistico.
Ensino artistico, e até mesmo educacao artistica, ndo comporta tudo o que a Educacao
pela Arte tem a ambicao de abarcar.

Educacao pela Arte é toda uma formacgéo. Formacao que partird do seio da familia (que
ha-de ser esclarecida) e se completara no ambiente escolar. De qualquer escola e a todos
0S niveis.

Em 1971 o vosso ciclo de Conferéncias tinha como titulo geral: O valor da arte na
educacdo. N&o nos sentimos entdo ultrapassados. Depois disto chegaram-nos
solicitacdes da parte de varios sectores, para que houvesse uma continuacao.

(...) Assim como educacéo pela Arte ndo € meramente educacao artistica, também néo e
exclusivamente arte infantil, como durante muitos anos se chamou a criatividade das
criancas. E um misto das duas actividades.

E a arte do adulto, a auténtica, que poremos ao alcance da crianga; e o tratamento que
daremos as suas criacdes de indole artistica o que formara o seu espirito, a educara, a
tornara melhor.” (EAG, Cx.6)
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3.7.9. “NASCE E A PALAVRA MAIS BONITA”

“Tira notas?’- perguntaram-me uma vez. Nao, mas guardo tudo. Tudo o que me toca,
verdadeiramente. Ndo exageremos, nem tudo guardo de modo a pode-lo reproduzir.
Toca-me porém, e fica la guardado. Ndo na memoria. E noutro lugar. E as
vezes...surge? brota? nasce?

Nasce é a palavra mais bonita.”

(EAG, Cx. 5)

3.7.10. “SOU CONTRA O USO DE BRINQUEDOS DE GUERRA”

“As nossas criangas correm para os brinquedos bélicos

(...) uma troca de impressdes com a Sr2 Doutora Alice Gomes ofereceu-nos a seguinte
declaragéo:

- Em principio, por formacdo moral e ideoldgica, sou contra o uso de brinquedos de
guerra, a que deviamos chamar, mais propriamente de crime.

E logo a seguir com um entusiasmo e firmeza que é licito assinalar, a Sr.2 Dr.2 Alice
Gomes concluiu:

- Se é certo que a crianca parece ter dentro de si forcas de violéncia que convém
extravasar, os educadores devem encontrar outras formas, talvez jogos corporais,
capazes de eliminar essa forca interior. As criancas sempre brincaram com espadas de
lata que ninguém |hes deu. Mas o requinte com que hoje séo fabricados os brinquedos
de guerra é verdadeiramente criminoso.

(EAG - Extrato artigo CAPITAL, 15 de Dez. de 1969, Cx. 9)

3.7.11. “CRIANCA COMO RAZAO DA NOSSA EXISTENCIA”
[a crianca] “ (...) a certeza de que vamos continuar no mundo. De que a espécie humana
vai continuar (...) Nao é so o futuro que interessa encarar € o futuro a partir de amanha,

a partir de hoje mesmo.”
(datilografado EAG, s.d., Cx. 5)
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3.7.12. “AS ARTES DA NOSSA TERRA”

“Um dos propodsitos da APEA é reunir, revelar, exaltar, as artes da nossa terra. Dar
patriotismo? Nao s6. Porque estamos aqui e agora. E € preciso ndo perder o que existe.
Olhar para o remoto, remoto no tempo ou no espaco ou ainda para um futuro
problematico numa atitude de ansiedade e duvida — gostariamos, deveriamos, seria
preciso que... é atitude de vesgos — 0S que se negam a ver 0 que 0S Seus proximos
fazem para que eles possam brilhar, ao menos como descobridores.

(EAG, Cx. 5, texto manuscrito, s.d., muito rasurado)

3.7.13. “COMPLETA, ESTIMULA, ENRIQUECE”

“A Educacado pela Arte faz-se por meio das actividades artisticas dos educandos (de
todos os niveis etarios) o aperfeicoamento da vista, do tacto, do ouvido, dos musculos,
da oralidade, do pensamento.

A fruicdo das actividades criativas dos adultos artistas, a contemplacdo e audicao de
grande Arte, completa, estimula, enriquece, ndo sé a sensibilidade do educando mas
também a sua inteligéncia.”

(EAG, Cx.7)

3.7.14. “NAO E POR MEIO DE CONCURSOS QUE SE PROMOVE A ARTE
INFANTIL
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Fig. 6- Uma moc¢éo ao Ministro da Educacao para acabar c@Pomsursos Infantis (...) ndo € por meio
de concursos que se promove a arte infantil. E mesmo essa a forma mais rapida de a matar.” “ (...) escola
como um centro de onde se parte para 0S museus, para 0S concertos, para as exposicdes, para os teatros,

cinemas, etc. (...) “a crianga ‘sabe sempre’ ” (Alice Gomes) Diario de Lisboa, 9 de Mar¢o de 1973
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3.7.15. “PROFESSOR DE ARTE”

“E nos, os educadores, precisamos sempre de documentos que nos ajudgutar

as criangas e os jovens a crescer e a viver. E este o fim primacial da educacéo pela Arte”
“ (...) foi na casa da Unesco, aquando da assembleia que deu inicio 'a Sociedade
Internacional para a Educacdo pela Arte - INSEA - que tomei conhecimento desta
expressao insdlita: professor de arte.

No curriculum vitaede um Arno Stern, de um Pierre Duquet, “professeur d’art”
pretende indicar o oficio destes dois franceses que, em ambientes assaz diversos,
defendem, cultivam, amparam a arte infantil, ao mais alto grau, penso eu.

Mostrei-me admirada. As pequenas palavras de um catalogo que ja transcrevi e que

magicamente ali me levaram, e que acabavam assim: “...a arte infantil, a verdadeira,
livre de peias”, de influéncias, de intervencdes, € qualquer coisa que nos espanta e nos
comove mas que nenhum de nos € capaz de imitar” tenham feito exclamar esses
mesmos professores que citei, ao ouvi-las. Traduzidas na propria lingua: “Ah! Vous étes

dans la chose”.

Ora se estava assim dentro do assunto, se a arte infantil ndo se pode imitar, também é
certo que nao se podera ensinar. Professor de arte!”

(...) ha aqui o professor unico a quem o aluno se liga, oferecendo-lhe desenhos com
dedicatérias ternas pois por ele se sente a crianca entendida. E o professor primario o
verdadeiro animador das suas manifestacdes artisticas

(...) a minha embirragdo com a palavra “ensinar” e ‘instrucao’, prefiro “levarei as
criancas a aprender”.

(...) Palavras apenas?” Interroga-se. “Ndo. Tudo isto corresponde a um ideia de
civilizagédo, almejada para o ser humano.

Portanto, o termo professor, mesmo professor de arte, como dantes Arno Stern e Pierre
Duquet se classificavam, ndo podera ser adequado. Monitor € empregado, por exemplo,
aos guias das visitas de criancas a museus. Teriamos ainda orientador, mas essa palavra
€ perigosa porque uma orientacdo na criacdo infantil deve limitar-se a orientacao
técnica, nunca sera critica ou correcgao.

“Sem espanto nem critica”, como diz Cecilia Menano.
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Como nomear entdo o assistente a eclosdo da arte das criancas, ao confidente dos
sonhos que se revelam em imagens ou em palavras?

(...) Responsavel e nada mais sera o amigo, a amiga das criancas que, nas horas de lazer,
as recolhem num recinto abrigado ou ao ar livre e lhes proporcionam, além do espaco,
do sossego, do tempo, 0s materiais para se exprimirem.

(...) claro que ndo basta gostar de criangas; € preciso saber de técnicas artisticas
plasticas, é preciso ter uma cultura musical, cultura literaria e cultura pedagogica (...)
(EAG, Cx.6)

3.7.16. “A ESCOLA TEM O DEVER DE SER AMBIENTE DE CULTURA”

A imaginacao da crianca folgada, isto é, ndo coagida pelo educador, estimulada por um
ambiente de cultura, consegue soluc¢des absolutamente surpreendentes. A casa pode ser
esse ambiente de cultura. A escola tem o dever de o ser.

A escola actual tem de ser o meio por exceléncia em que todas as potencialidades da
crianca possam eclodir. E 14, o seu mundo, la encontrara os seus pares — seres da sua
cultura e um guia téo alto que deve saber pér-se ao seu nivel.

E se a palavra centro tem uma significacdo, o centro deve ser a escola donde tudo
irradie.

(EAG, Cx.6)

(...) “numa educacéao global temos de seguir dois caminhos paralelos, tanto no dominio
das artes plasticas como das outras formas de arte. Ensinaremos as criangas a apreciar a
beleza e a arte e promoveremos a eclosdo da expressao infantil, chamando-lhe o que
quisermos.

(EAG, Cx. 6)

3.7.17. “NA EDUCACAO PELA ARTE O PRINCIPAL E A EXPRESSAO
LIVRE”

“E nds, os educadores, precisamos sempre de documentos que nos ajudem a ... ajudar
as criancas e 0s jovens a crescer e a viver. E este o fim primacial da educacgédo pela
Arte.”

(...) SO os pedagogos nao livres falseiam estes dois principios por medo ou por

tacanhez.
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(...) Uma crianca que canta e que ri, uma crianca que se levanta e que corre, uma crianca
gue se suja de tinta, uma crianga que rasga um papel - os escandalos que isto provoca.
Na Educacédo pela Arte o principal € a expressao livre, € a comunicacdo directa, de
olhos nos olhos, sem pedir licenca. A comunicacdo espontanea, se apetece, a
comunicacao inspirada e sO a palavra inspirada eu a permito, porque solicitada ja é
demais:

Pode ser solicitada de maneira insidiosa.

(EAG, manuscrito, s.d. Cx. 7)

“A intervencdo do educador deve ser feita com grande subtileza e com grande
sabedoria. (...) E nds, os educadores, precisamos sempre de documentos que nos
ajudem a... ajudar as criangas e 0s jovens a crescer e a viver.

E este o fim primacial da educac&o pela Arte.

(EAG, s.d., manuscrito, Cx.5)

3.9.18. “ARTES INTEGRADAS”

“(...) o que me afectou foi a ignorancia, melhor direi, a falta de compreenséo do assunto
por parte de um ilustre professor da Universidade que exclamara antes: “Porque néo o
Inglés?” (19477?) - isto quando se falava da inclusdo das artes nos curriculos.” (Cx.6
s.d.)

“(...) a musica ligada ao desenho e a pintura (...) o bailado e o teatro, também os
considero a ilustracdo da muasica, como as gravuras que iluminam uma poesia ou uma
narrativa.

Pensando bem, tenho a impressdo que ndo s6 o desenho é instintivo na crianca mas
também.

As outras actividades que, aperfeicoadas, depuradas, cultivadas, sublimadas poderemos

um dia vir a chamar Arte.” (EAG, s.d., manuscrito, Cx. 5)

3.7.19. “EDUCACAOQO PELA ARTE NAO ADMITE DEFINICAO”

“ (...) Educacéo pela Arte ndo admite definicdo. Maoma disciplina escolar para a
qud se preparem professores, nem é uma metodologia. Acho que é mais uma influéncia

gue se processa através da vida do individuo desde crianga, no melhor dos casos; o que
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vou dizer podera ser considerado como uma introducédo a educacdo pela Arte sobre
alguns apontamentos da minha experimentagao.”
(EAG, Cx.6)

3.7.20. “BOLETIM"DA ASSOCIACAO DE EDUCACAO PELA ARTE

“(...) O Boletim seria provavelmente trimestral. Teria 20 paginas, incluindo a capa,
com artigos sobre educacdo pela arte, movimento da Associacdo, noticias sobre
educacao e instrucdo e anuncios de casas de especialidade ligadas a educacao, tudo
ilustrado com gravuras e fotocopias e levando extra-textos a cores. Teria colaboracao os
socios da APEA nomeadamente: Prof. Francine Benoit, Dr2 Maria José Mendonga, Prof.
Jodo Couto, Prof. Cecilia Menano, Prof. José Julio Andrade dos Santos, Prof. Rui
Gracio, Dr.2 M2 Antonia Borges, Prof. M? Luisa Madeira Rodrigues, Prof. Calvet de
Magalhdes, Actor Carlos Wallenstein e criticos Vasco Granja e Tomas Ribas, assim
como de Alice Gomes que se responsabilizaria pela direccdo e edigdo. Outras
solicitacdes seriam solicitadas tanto a escritores portugueses como estrangeiros”

(EAG, Cx. 8 - Correspondéncia - Cartas a Artur Nobre de Gusmao, 1963)

3.8. A EXPRESSIVIDADE INFANTIL E A DEFESA DA
DEMOCRACIA: RECOMENDACOES PARA INVESTIGACAO
FUTURA A PARTIR DO ESPOLIO DE ALICE GOMES

Como vimos pela seccao anterior o espolio de Alice Gomes contém material que pela
qualidade das suas abordagens, conceitos e pioneirismo, se apresenta como caminho
ideal para prosseguir linhas de investigacdo no que diz respeito a Educacéo pela Arte

em Portugal. (cf. anexo 4)

3.8.1. NOTAS DE IMPRENSA

Também a imprensa desempenha um papel crucial na divulgacdo da inovacéo
pedagogica e é fonte riquissima para a investigagdo educacional do século XX
Multiplicam-se nos Varios jornais e revistas artigos sobre a crian¢a geralmente redigidos

por personalidades de grande prestigio intelectual e/ou artistico.
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ANO INTERNACIONAL DA .CRIANCA

A EDUCAC/TO PELA ARTE

Par ‘EURICO GONGALVES
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Fig. 7 - A APEA, as atividades em que se envolve e a exposi¢cdo na S.N.B.A. no Ano Internacional da
Crianca (1979) - por Eurico Gongalves, Diario de Noticias, 29 de Janeiro de 1979

“(...) A AP.E.A foi pioneira, desde os anos cinquenta, de uma série de iniciativas que abrangem a
organizacdo de exposigfes, a divulgacdo de métodos de educacao artistica, a publicacdo de obras de
caracter doutrinario e informativo, a organizacdo de «ateliers», a realizacdo de conferéncias, debates,
sessdes de teatro, cinema e bailado, a audicdo de concertos musicais e a promo¢do do ensino das
actividades artisticas e artesanais. (...)"
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00 Ivros @ revislag, e

Fig. 8 - “Esta educacéo visa dois aspectos essenciais: a propria criatividade infantil e a sensibilizagcao das
criancas a arte dos adultos, ndo s6 no dominio das artes plasticas, mas também na muisica, danca, teatro e

literatura” - Entrevista a Alice Gomes por Eurico Gongalves - Diario de Noticias, 29 de Janeiro de 1979

Nesta noticia Alice Gomes relembra os s6cios Almada Negreiros, Mario Chicd, José
Julio, Jodo dos Santos Nikias Skapinakis, José Augusto Franca, Adriano de Gusmao,
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Maria Mateus Mendes, Maria José Mendonca, Madalena Cabral, Francine Benoit,
Matilde Rosa Araujo, Madalena Gomes, Maria do Sameiro Souto, Maria Candida
Mendonga, Maria Manuela Valsassina Heitor, Dulce Morais e Castro, Aida Barata ,
Anibal Alcino, Manuel Mendes dos Santos, Rui Gracio, Maria Jodo Avilez, Maria
Arménia Corte Real, Nadir Martinez Pinto, Julio Roberto, Maria, Raquel Rodrigues,

Maria da Conceicdo Gaudéncio Soares

3.8.2. OUTROS DOCUMENTOS DA APEA COM INTERESSE HISTORICO

Apesar dos documentos da APEA estarem quase todos perdidos, para além dos que
encontramos no Espodlio de Alice Gomes , foi possivel resgatar outros no arquivo
pessoal de Marinela Valsassina e, como referimos, ainda mais alguns com o contributo
da ultima secretaria da direcdo da APEA, Maria Jodo Gongalves, que nos facultou tudo
0 gue restava. Inclui-se nos Anexos 5, 6 e 7 esse material inédito.

Em seguida transcrevem-se informacdes, atas e convocatoérias ilustrativas do espirito

desta Associacao.

3.8.2.1. Convocatorias
A reuniao aconteceu na Sociedade Nacional de Belas Artes.

Telef.
O proposte

ASSOCTIAGAO PORTUGUESA PARA A EDUCAGAO PELA ARTE

CONVOCATORTIA

Data do nascimente

Convocamos ©s prezados os para uma A ela
Geral, a realizar 3s 18 horas do dia 17 de Janeiro de 1979,
na Sociedade Macional de Belas Artes - Rua Barata Salguei-
re, Lisboa.

s Drvapls

cobranca .

Local da

| Ordem de trabalhos:

a) MApreciar o relatdrio e contas

b) Discutir o destino da A.P.E. A,

O% proponentes

[ Moradg

A Mesa da Assembleia Geral

ASSOCIACAO PORTUGUESA PARA A EDUCACAO PELA ARTE
PROPOSTA PARA 56CI0

Trabalhos realizados ou scho exereida no campo da farmachio da crianea ou da culturs artistica

Prafisséo & habilitagbes literarias ou centificas

CATEGORIA [')

Maturalidade

Nome
Data

Fig. 9 e 10 - Folheto de proposta para sécio da APEA e Convocatéria para Assembleia Geral a realizar a 17 de
Janeiro de 1979. Nesta reunido Alice Gomes, entao presidente da Assembleia Geral, prop6e a extingao da APEA por

falta de pagamento de quotas e falta de mobilizagdo dos s6cios em a¢des no terreno
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3.8.2.2. Atas: Uma eventual extincdo da APEA em 1979

ASSOCIAGAD PORTUGUESA PARA A EDUCAGAD PELA ARTE
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ASSOCIAGAD PORTUGUESA PARA A EDUCAGAO PELA ARTE
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ASSOCIAGAD PORTUGUESA PARA A EDUCAGRAO PELA ARTE
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Fig. 11 - Reunido da Assembleia Geral APEA - 17 de Janeiro de 1979 - Ata avulsa (redigida
manualmente por Marinela Valsassimade se abre o debate sobre a eventual extingdo da APEA e
decisédo de prosseguir como Associacao, para além da criagcdo de Grupos de Trabalho. Ap6s debate decide
a AG prosseguir com a APEA. Alice lembra que quando fundou a APEA “era um grupo aberto, mas com

accéao de trabalho”
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3.8.2.3. Ata de 1981: promocéao de sessao cultural nas comemoracdes do dia

10 de junho de 1980

ASSOCIAGAD PORTUGUESA PARA A EDUCAGAD PELA ARTE

Lisbua,27 de Maio de 1961

Prezado (&) Consfcio, (a),

Correspondendo ao desejo manifestado peles consfcios, tem a
direcgdo vindo a promover reunifies trimestrsis que tBm sido efec-
tuadas acompanhande o jantar ( por nos parecer a hora de gque a
maioria des pessocas pode dispdr ). Tem sido preccupag¥o nossa,
ter sempre presente um consfcio convidade, com o gual dialogamos
sobre um tema da sua especialidade. Nestas gualidade, esteve pre-
sente no primeiroc janter, a sfcia, Dr. Maria Helena de Azeredo
Malheiro, que obteve o prémioc Ensaio da SEC de 19680 & no segundo,
um dos mais antigos sfcios, ligado & fundac®o da AFEA, o Dr. JoBo
doas Santos.

Nesta linha, decidiu a direcglo promover uma sess3o cultural,
no dia 10 de Jumho, com inicio pelas 1l horas, durante a qual se-
r¥o ditos poemas de Lufs de CamBes, por artistas conwvidados, al-
guns dos quais sfcios da APEA, assinalando-se deste modo, mais um
aniversfrio da morte deste B;ande Poeta Portugufs. Para 1§ dos ar-
tistas que estar¥c¢ connosco, contamos com a presenga de represen=-
tantes de dois paises ecstrangeiros gue proferiro algumas palavras
sobre a presenga da Obra de CemBies nos seus paisea,

A sessHo terS lugar no Castelo de 5. Jorge, amavelmenkte cedi-
do pels C@mara Municipal de Lisboa; e no mesmo local serd servido um
almogo pelas 13h,30 ( a expensas do prfprio consficio). Mo caso de
pader comparecer agradeciamos o comunicasse para a morada abesixo
indicada, at€ ac dias 5 de Junho de modo a podermos fazer a respemcti-
va marcaglo,.

Decidiu ainda a direcg¥o, atendendo aos pedidos que lhe tBm si=-
do feitos, abrir (excepcionalmente) e=sta sesslo a os convidados dos

swus consbcios.

P'ela direcglio
A Presidente

mf;&ﬁ 1200 LISBEOA

B, Tenente Radl Cascals, 1=1.' Dto. _(Ind-(:—'/

Fig. 12 - Informacgdes aos socios da APEA - informacgé&o sobre os jantares tertulia com sécios convidados
para palestra, e 0 anuncio de sesséao cultural a desenvolver no Castelo de s. Jorge no dia de Camdes ja sob

a presidéncia de Raquel Reis (Maio de 1981) (do arquivo pessoal de Marinela Valsassina)
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3.9. SINTESE CONCLUSIVA

Da pesquisa de depoimentos, documentos e noticias infere-se o papel preponderante de
Alice Gomes no cenario educativo da época. A autora recorda a sua infancia entre
serras, depois junto ao mar, em Espinho, regressando mais tarde ao seu Douro
encantado, lugares que referencia frequentemente na sua obre literaria. Completa o
curso da Escola do Magistério Primario no Porto e depois, em Lisboa, e completa a sua
formacao com o curso de Ciéncias Pedagodgicas na Faculdade de Letras da Universidade
de Lisboa.

Casou com o poeta Adolfo Casais Monteiro (exilado no Brasil desde 1954 por motivos
politicos) e teve um filho, Jodo Paulo Casais Monteiro, professor universitario que
legou Espdlio da mae a Biblioteca Nacional de Portugal em 1984 e que exploramos
ainda muito timidamente neste Estudo. Um dos irm&os de Alice era o escritor Soeiro

Pereira Gomes e outro, professor catedratico.

E referenciada primeiramente no “Dicionario Mundial de Mulheres Notaveis” (Lello e

Irméos, 1967) e mais tarde no Dicionario Cronolégico de Autores Portugueses, (Vol.
IV, 1997 Lisboa), onde se Ié (...) “Foi professora no Instituto Normal Primario do Porto
e no ensino infantil e primario em Lisboa. Leccionou a cadeira de Literatura Infantil na

Escola de Formacéo de Educadores de Infancia Jodo de Deus.”

No Liceu de Charles Lepierre, apds quinze anos de ensino bilingue a nivel elementar,
organizou um meétodo especial «para criangcas estrangeiras aprenderem, sorrindo, a

lingua portuguesaAprender Sorrindo, 1970).

No Dicionario dos Educadores Portugueses (2009, org. Novoa) pode ler-se (...
“Promove exposicdes de desenhos e outros trabalhos escolares infantis, escreve teatro,
contos e romances para criangas (...) Colabora em jornais e revistas com poemas, contos
e artigos de teor educativo. (...) A partir de 1967, dedica-se exclusivamente a escrever
para as criancas. Pertence a Sociedade Portuguesa de Escritores. (...) Figura relevante da
literatura para a infancia (considera imprépria a expressdo literatura infantil),

desenvolve, desde meados dos anos cinquenta, um tipo de escrita inspirado nas mais
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modernas correntes estrangeiras e sempre atenta a opinido das criancas. Interessa-lhe
ajudar a formar o caracter dos seus pequenos leitores, mas deseja também transmitir-
lhes o prazer da leitura. (...) Por isso, busca na vida quotidiana das proprias criangas 0s
motivos das suas histérias. Como professora, fomenta e pde em pratica o “método dos
projectos” (recolha e apresentacdo na aula de materiais que facilitem e ilustrem a
aprendizagem), bem como experiéncias de organizacdo de bibliotecas de permuta,
museus e festas escolares. Dinamizadora da educacdo pela arte, estimula o teatro
infantil, os fantoches, o desenho e todas as manifestacdes de criatividade como formas
de tornar o ensino mais atractivo: para que, como gosta de dizer, “qualquer crianca
possa aprender sorrindo.” (...) No percurso pedagdgico de Alice Gomes destaca-se 0
esforco de conciliar e de interligar os papéis de professora e de autora: a autora encontra
no universo escolar, nas aulas e no recreio, alguns dos temas das suas historias; a

professora ajuda a autora, permitindo-lhe compreender melhor o seu publico.”

De grande relevancia para este Estudo foi a sua iniciativa de fundar a Associagao
Portuguesa de Educacao pela Arte, em 1957, com Calvet de Magalhdes, Jodo Couto,
Cecilia Menano e Maria Lucia Namorado e as ac¢des que fomentou dentro do espirito do
movimento de Educacado pela Arte que se ia disseminando pelo mundo apds a segunda
Grande Guerra.

Incentivou trabalho arduo aos consocios da APEA mobilizando-os para agir em dificeis
contextos e lugares, atuando, ela propria, lado a lado com esses (poucos) socios que se
voluntariaram para agir na Associa¢do. Toda a sua vida é voltada para o “fazer” e “fazer
fazer” e, assim, como oradora ou dinamizadora de Palestras ou Exposi¢cdes, conjuga
todas as suas atividades de escritora, professora e fundadora da APEA interligando estas
acOes com coeréncia e entusiasmo, pela crencga profunda de que valeria a pena tentar
transformar mentalidades, através da intervencdo, do trabalho persistente e da acdo
direta. Em prol de uma educacédo diferente dos habituais canones da época: uma

educacao nova, que no mundo tem renovado eco, uma Educacéo Através da Arte.
Como escritora, papel a que dedicou a maior parte da sua vida, inspirou-se na sua

infancia, na sua experiéncia de méae e professora, para criar histérias e poemas que

pudessem agradar as criancas.
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Foi autora da primeira traducéo para portugués de “Le Petit Prince”, de Saint Exupery.
Em 1973 foi eleita candidata de Portugal ao Prémio Internacional de Literatura Infantil
Hans Christian.Andersen.

Realizou palestras e coléquios sobre a educacdo pela arte, artes plasticas, teatro e
literatura para criancas. Promoveu exposi¢cdes de desenho e outros trabalhos infantis.
Publicou artigos, entrevistas, contos e estudos pedagdgicos em varios jornais e revistas,
publicou antologias de poesia para a infancia e traduziu Saint-Exupéry, Balzac,

Merimée.

Além de Presidente da APEA, Alice Gomes foi membro do Comité Portugués para a
Unicef, membro da Sobreart, da Ludus e da International Society of Education Through
Art (INSEA).

Depois da morte de Alice Gomes em 1983 foi presidente da APEA Raquel Reis que

tentou impulsionar a APEA e incentivar a participacdo dos socios. Contudo, pelas

dificuldades econdmicas que se afiguraram, as iniciativas realizadas apesar de
estimuladas, foram sendo cada vez mais escassas. (cf. Anexo 5 - Boletim n° 1 da
APEA). A morte subita de Raquel Reis deixa-nos um completo desconhecimento do

paradeiro do espdlio da APEA. Como referido, gracas ao contacto estabelecido com
Maria Jodo Gongalves, recuperamos algum material inédito que por acaso mantinha
numa arrumagao e que inserimos em anexos.

Com o desaparecimento de Raquel Reis a Associacao perde a sua forca e presenca.

E de notar, contudo, que ndo morre o ideal associativo ligado aos principios da
Educacado pela Arte. Por iniciativa de um grupo de antigos alunos e professores da
extinta escola piloto que ministrou o Curso Superior de Educacéo pela Arte, constitui-se
em 1994, o Movimento Portugués de Intervencdo Artistica e Educacgdo pela Arte
(MPIAEPA) cujo primeiro sdcio fundador foi Arquimedes da Silva Santos e primeira

presidente Lucilia Valente.

O desenho da crianga que ilustra a capa dos Estatutos da APEA é um exemplo que bem
demonstra a livre expressao permitida pelos pioneiros da Educacao pela Arte.
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Para despertar uma educacdo mais envolvente e dirigida as necessidades das criancas
edita uma “Colectanea de Poesia para a Infancia” e cria um método de aprendizagem de

portugués para criangas estrangeiras em dois volumes, “Aprender Sorrindo | e II.”

Experiéncia e cultura sdo aliadas das suas iniciativas. Descrita como amiga, leal e
generosa, embora, por vezes, demasiadamente frontal na abordagem dos seus intentos,
foi uma mulher obstinada pelos seus ideais e crencgas.

Os titulos dos subcapitulos foram a opc¢ao que melhor julgamos ilustrar a personalidade
e 0 pensamento de Alice através de frases chave contidas na transcricdo de textos.
Ainda assim reconhecemos que os indicadores poderdo dar espaco a interpretacdes
diversas. Gostariamos, sobretudo, que dessem lugar a novas investigacoes.

Mas neste Capitulo ambicionou-se focar, atravésdde Alice Gomes e daszes ao

seu redoracdes e conceitos conducentes a reflexdo sobre a axiologia que nos leva do
passado ao futuro, analisando e projetando a Educacéo pela Arte num lugar que lhe
pertenceu e pertence — ndo s6 na escola, mas na comunidade, ndo sé na educacao

formal, mas na ndo formal — como forma de educacéao integral e ao longo da vida,

E notdéria durante esta exposicdo a superacdo de fronteiras de puro idealismo,
transformadas em acgdes concretas e viaveis refletindo um modelo teorico — pratico ha
décadas por muitos abracado, exercido, investigado e fundamentado.

Alice Gomes almejava uma educacgao para a democracia e para a paz que reconhece na
pureza expressiva dos desenhos, pinturas e outras formas de arte das criangas. Deseja a
liberdade criadora da crianca e considera a Educacao pela Arte ndo um método nem
disciplina, mas mais uma “influéncia” de que a crianca e o jovem podem usufruir para
se tornarem mais completos e felizes. Para isso a Escola tera um papel decisivo, “foi
feita para a crianga” e podera ser também a partir dela, que a cultura e as artes poderao
fluir tanto para a criangca, como para os pais e comunidade. A formacgéo continuada e
permanente dos educadores e professores é para Alice um caminho imprescindivel de
aperfeicoamento humano e técnico. A vanguarda das suas ideias explicita a necessidade
de equilibrio entre cognicdo e emocdo e apela para que em relacdo as artes a “arte
verdadeira” seja fruida por todas a todas as criangas e jovens que assim ndo s6 a podem

praticar, mas contemplar, analisar e conhecer.

116



Reclama o cuidado a ter com a “forca interior” que a crianca e 0 jovem contém
enquanto seres com tensdes e conflitos, e apela ao educador capaz de encontrar meios
adequados para os extravasar de modo positivo, através, por exemplo, dos “jogos
corporais”.

Enaltece o que é portugués e o0 que ja se fez no passado “porque é preciso ndo perder o
que existe”, e rodeia-se daqueles que séo “os cultores da crianca” para em trabalho
voltado para a acéo, reflexdo divulgacdo e pratica da Educacédo pela Arte. Do seu sonho
cooperativo e associativo e da fundacdo da APEA nasce (e “nasce é a palavra mais
bonita”) a agregacdo daqueles que considerou aptos para sustentar inovacéao e reflexao
pedagodgica.

Por tudo o que foi coligido, Alice Gomes é merecedora de reconhecimento pelo seu
papel em prol da cultura, das artes e da educacdo em Portugal. Competéncia, dedicacéo
e ternura pelos seus alunos sdo uma constante nos seus escritos, de quem durante a vida,

foi guardando os trabalhos num 'grande bad'.

Os seus ideais perduram no tempo e desafiam a criagdo de cenarios educativos que tanto

se desejava que fossem diferenciados do vigente.

117



Nome do ficheiro: TRES 2

Directorio: C:\Documents and Settings\Maria
Joao\Desktop\CORRECOES FINAIS

Modelo: C:\Documents and Settings\Maria Jodo\Application
Data\Microsoft\Modelos\Normal.dot

Titulo: CAPITULO Il

Assunto:

Autor: Joana

Palavras-chave:
Comentarios:
Data de criagéo: 01-10-2015 22:32:00
NUmero da alteracdo: 2
Guardado pela ultima vez em: 01-10-2015 22:32:00
Guardado pela ultima vez por: Joana
Tempo total de edicéo: 9 Minutos
Ultima impress&o:  01-10-2015 22:38:00
Como a ultima impressédo completa
Numero de paginas: 45
Numero de palavras: 11.451 (aprox.)
Numero de caracteres: 61.840 (aprox.)



CAPITULO IV

NARRATIVAS DE DUAS PIONEIRAS DA EDUCACAO PELA ARTE EM
PORTUGAL: “"QUANDO A FALA SE FALA”

“O vocabulario do amor é restrito e repetitivo, porque a sua melhor
expressao € o siléncio. Mas é deste siléncio que nasce todo o
vocabulario do mundo.”

Vergilio Ferreira
p. 188

Embora reconhecamos que ndo seja comum optamos por, dentro dos eixos de analise
selecionados, apresentar cada uma das duas participantes biografadas deste modo (Cecilia €
Marinela) com o seu discurso seguido, intercalado por documentos que as préprias sugeriram,

sem comentarios nossos ou analises intermédias. Deixdmos essa fun¢éo para o Capitulo V.

Conforme mencionado no Cap. Il, os eixos de analise sdo os mesmos para cada uma das
narrativas, tendo esses eixos sido subdivididos em referenciais, conforme a realidade de cada

um dos relatos.

As entrevistas foram utilizadas numa linha etnogréfica, processando-se ao longo de periodos
longos, havendo um acompanhamento do sujeito no seu ambiente natural e também um
envolvimento atento do investigador. “Nnobiografia(...), a pessoa € considerada como

espelho do seu tempo, da sua envolvente” (Poirier et al., 1983, p. 32).

Nas aulas a que assistimos nos Ateliers das biografadas foi notorio nos dois casos, o sentido
da primorosa organizacdo fisica e estética dos espacos, assim como a positiva relacdo
interpessoal estabelecida com os alunos, o que se vem a revelar fundamental na evolucédo dos

processos artistico-pedagdgicos.
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4.1. CECILIA MENANO

4.1.1. NFANCIA, JUVENTUDE E INFLUENCIAS

4.1.1.1. “la madre es madre y lo demas es aire”
“A minha infancia, como qualquer infancia, foi marcada pela relacdo com a méae.
O testemunho da sua personalidade, de docura e de artista, vincaram em mim, tudo o que sou
e 0 que sei. A minha méae era pintora e cantoréiedee a transmissdao duma educacao
requintada e estética, uma postura de dignidade e de elegancia de sentimentos, e o0 elo
familiar que ainda sinto, embora soO, hoje em dia, foi a forca mais intensa da sua ligacdo
afectiva.

Fig. 13 - Cecilia Menano e a sua mée, Alice Rey Colaco

Dizem os espanhdis “La madre es madre y lo demas es aire” o que €, para toda a gente e,
sobretudo para a crianga, uma enorme verdade. E na traducéo desta frase que eu encontro ¢

encanto e o simbolo que a minha mée representava.

O meu pai era médico e tinha também o curso de Filosofia. Enquanto a minha mée era filha
de estrangeiros - mae francesa e pai portugués nascido em Marrocos - 0S meus parentes
paternos eram beirbes dos “quatro costados”, com a alegria dos portugueses, a generosidade
exagerada, mas uma felicidade enorme em viver e criar uma familia terna, bem alimentada e

com a liberdade total na leitura, desde tenra idade.
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Fig. 14 - Cecilia com a sua irma Isabel ao colo

Por isso, na nossa casa, havia o espirito familiar acima de tudo, a Estética como fito e a
erudicdo como conversas a mesa.
Era uma familia sem riqueza onde todos percebemos cedo, que era preciso trabalhar. Muitas

vezes ouvi dizer: «Le travail c’'est la libertée» ".

4.1.1.2. Aprender numa familia de eruditos:
“Deste modo se passaram 0s anos, com estudos em casa e duas tias especiais: Branca de
Gonta Colago, que me dava licbes de Literatura Portuguesa e a irma da minha avdé Rey
Colaco, Guilhermina Peterson, que chegara refugiada de Berlim, na segunda Guerra Mundial,
que me dava licbes de Literatura Francesa. As duas devo o meu amor pela Literatura e pela

Poesia! Uma lembra-me Cesério Verde e Antero de Quental, outra Verlaine e Baudelaire...
Fui fazendo iluminuras para vender nas livrarias com letra gética e com letra romanica, e

concebendo capas para livros, para ir ganhando algum dinheiro e iniciando-me, com a minha

mae, no mundo das Artes Plasticas.
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Fig. 15 - llustracéo: parte da capa do livro concebida por Cecilia Menano “A Histéria Maravilhosa da Rainha
Astrid” de Alice d’Oliveira, ed. Parceria Antonio Maria Pereira, Lisboa 1942.

O seu primeiro trabalho como ilustradora. (Todas as iluminuras fez foram vendidas, informou Cecilia)

A ela [a mée] devo todas as técnicas de Expressao Plastica que eu e a minha irma Isabel,
aprendemos - visto que as iluminuras sao das primeiras obras a aprender, antes dos frescos e
da pintura a éleo.

Fig. 16- Mi Familia—Pochadede Alice Rey Colaco

“A familia era enorme e cheia de primos e de tios. Havia Teatro, Musica, Natais de encantar
com canticos a quatro vozes entre nés e a nossa Mae. Lembro-me da minha AvO materna
embrulhar, no Natal, os presentes em papel de seda branca, nhuma cesta de roupa de engomar
atando os presentes com réafia. A minha Avo tinha sido Professora na Sorbonne no seu tempo
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de solteira. Casou com o meu AvO, Alexandre Rey Colagco, Compositor e Professor no
Conservatorio de Lisboa. Estes foram, também, ecos de cultura e de exemplo para mim. O
Diploma da minha Avé da Universidade Sorbonne diz: “Trabalho - Perseveranca - Sucesso e
Modéstia”. Conservo o alfinete de esmalte e oiro da minha Avé que representa, com esta
sigla, o pensamento pedagdgico do século XIX em Franca, pais dos meus antepassados.

Guardo-o e revelo que teve também algum valor encorajador no meu caminho de professora.

Tomara que algumas das béncédos da minha infancia eu tenha conseguido passar aos meus

alunos, em sessenta anos de trabalho como professora ligada a Arte e a Educacao.”

4.1.1.3. Amigos, artistas e intelectuais
“Fui sempre rodeada de entusiasmo, estimulo e adesao, por artistas e intelectuais, tais como
os pintores Almada Negreiros, Fernando Azevedo, Sa Nogueira, Nikias Skapinakis Mily
Possoz, Abel Manta, Augusto Rodrigues, Carlos Botelho, Menez, Vieira da Silva ou Sarah

Afonso.

Figs. 17, 18, 19 - Retratada por Sa Nogueira (pastel), Alice Rey Colago (carvao) e Milly Possoz (aguarela)

Os arquitectos Sommer, Raul Lino, Formozinho Sanches, Conceicédo Silva, Vieira de Almeida
e os professores Mario Chico, Rui Gracio, Jodo dos Santos, Arquimedes da Silva Santos,

Delfim Santos, Victorino Nemeésio, foram também de muita importancia na minha vida.
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Devo também referir o socidlogo Ferreira de Almeida bem como a pedagoga Maria Amalia

Borges com quem contactei de perto.

Escritores como Manuel Mendes, Vieira de Castro, Sophia de Mello Breyner, Alice Gomes,
foram também personalidades com quem privei.

N&o posso deixar de mencionar ainda o Dr. Jodo Couto e a Dr.2 Maria José Mendonca.

Houve pessoas na minha vida que me influenciaram de modo determinante. Para além da
minha familia foram os intelectuais e artistas que procuravam saber o que era 0 movimento
de educacao pela arte e que frequentavam o Atelier para ver as criancas a trabalhar a
expressao livre - movimento que néo tinha no nosso Pais, ainda, a forca que veio a ter mais

tarde.

Muitos aderiram e inscreveram os filhos e netos, como a familia do pintor Carlos Botelho,
Menez, Jodo dos Santos, Abel Manta, Conceicao Silva, e muitos outros; e ainda hoje alguns

frequentam a Escolinha de Arte.

Durante a nossa Infancia a minha mae levava-nos, a mim e aos meus irmaos a visitar o
Museu Nacional de Arte Antiga. Aos Domingos de manha muitas vezes fomos ver, olhar e
aprender com a nossa mae e ficou para sempre gravada a atitude, a beleza e o conhecimentc
de como pouco a pouco faziamos a visita ao Museu. Mais tarde frequentei 0 Museu com
visitas guiadas pelo Professor Reynaldo dos Santos, autor dos “Oito séculos de Pintura

Portuguesa”, que sempre me orientou em tudo digiligado as Artes Plasticas.

Mais tarde ainda, por volta de 1950, contactei com o seu Director, o Dr. Jodo Couto e foi
assim, pelo menos que eu saiba, que nasceram as visitas guiadas para criangas em Portugal
que se realizavam em colaboracdo com o Director e comigo. Durante cinco anos levei ao
Museu alunos da Escola Ave-Maria e os meus alunos do Atelier. Também em colaboracao
com o Dr. Jodo Couto, organizei a primeira exposicdo de Desenho Livre no Museu de Arte
Antiga. Por um lado era talvez uma irreveréncia e por outro lado, era a posi¢do séria e estética
de envolver a liberdade das criancas, no seu grafismo e criagfes pictoricas, perto da Arte dos

grandes Pintores, do seu ambiente denso e belo Museu Nacional de Arte Antiga.
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Para isso também escreveu o Dr. Jodo Couto, seu Director umas palavras introdutérias desse
movimento. Mais tarde realizou-se outra exposicdo de criangas, desta vez iniciado na

Fundacao Calouste Gulbenkian.

Com o mesmo critério os alunos dos meus cursos e escolas de Lisboa frequentaram comigo a
visita guiada a parte Islamica da Fundacdo com interpretagbes e copias. Exposicédo esta,
escolhida e detalhada que passou para uma nova exposicado no Museu das Janelas Verdes qu:

apoiou mais esta iniciativa que foi um sucesso.

Junta-se a liberdade a sabedoria. O principio deste caminho foi pertencer ao Conselho
Director do Grupo de Amigos do Museu Nacional de Arte Antiga, Associacdo que desde ha
95 anos apoia 0s projectos e colabora nas actividades do mais importante Museu de Portugal,

do qual sou sdcia desde 1950.”

4.1.2. ENCONTRO COM A LIBERDADE

4.1.2.1. Escolher a profissdo e seguir esse caminho
“Escolhi o curso de Educadora de Infancia, por exclusédo de partes, que € como faco algumas
opc¢Oes de vida: Isto ndo, isto nédo, isto sim! Sempre gostei de olhar as criangcas e a empatia
gue havia entre nds, em conversas e contactos familiares, levou-me a acreditar que, se ficasse

mais informada, poderia seguir esse caminho, 0 que aconteceu.

Fig. 20 - Cecilia Menano - Escola Ave-Maria

O método Jodo de Deus € um poema de um grande Pedagogo e Poeta, que ele foi!
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Para mim foi uma maravilha, fiquei impressionada com o Curso e, ja ai, com a arquitectura
gue o ambiente transmitia - também pedagdgico, obra do Arquitecto Raul Lino, meu amigo

de sempre.”

4.1.2.2. A entrada para a Escola Ave-Maria e 0 ponto de viragem pedagdgica: ir
pelo mundo
“Curiosamente a minha companheira e colega de Curso, viria a ser a Directora da futura
Escola Ave-Maria, Dra. Maria Alexandra Ramito de Almeida Eusébio, a “Minhana”, como
ficou conhecida. Estudavamos o mesmo, com diferentes caminhos a percorrer. Mal sabia eu!

Em 1978 fui Metodologa da Escola de Educadoras Jodo de Deus.

(...) Depois de ter estado um ano Qaeen Elisabeth Schqalesolvi propor a Minhana a
minha entrada para a Escola, como educadora e também possivelmente, mais tarde, como
orientadora das classes primérias, no que respeitava a Educacédo pela Arte. A Minhana

convidou-me entao a ficar.

A Minhana também teve em conta o ambiente familiar em que eu vivia e considerava que um
meio como 0 Nosso poderia trazer um contributo de Cultura e Arte para a Escola. A Minhana
conhecia a minha familia, a minha tia e a minha prima, Amélia Rey Colaco e Mariana Rey

Monteiro, ambas artistas de teatro, que a Minhana admirava e respeitava. Com 0 meu
temperamento e com as minhas vivéncias poderia colaborar para um ensino diferente em
Portugal. Foi o que aconteceu. Pelo menos foi isso que nos quisemos fazer na Escola Ave-

Maria.

Curiosamente entrei para a Escola no dia em que entraram outras duas professoras, a Alice e a
Adalcina. De qualidade pedagdgica invulgar, ambas teriam um papel preponderante na
Escola Ave-Maria, uma no dominio do ensino artistico, outra no campo da aprendizagem
propriamente dita. O talento delas e todas as qualidades humanas que Ihes eram inerentes
fizeram de nds um grupo de forca para que a Escola fosse uma obra. Assim que entrei para a
Escola Ave-Maria figuei maravilhada com a organizagdo. Acho que a Minhana era uma

pessoa inteligentissima, com um espirito de organizacdo superior

Ela era uma lider e fez uma obra realmente grandiosa que ainda hoje se pode ver, ndo so

dentro da Escola, como nos alunos que ela formou. Tinha um objectivo muito bem definido,
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gue era o de enriquecer os métodos pedagdgicos tradicionais, com tudo aquilo que havia de
mais moderno. A Minhana sabia que eu tinha um grande espirito empreendedor, e aceitava
muitos dos meus pedidos que iriam igualmente fazer progredir o conjunto da obra que ela

iniciara.

Certa vez consegui entusiasmar a Minhana e um grupo de professoras para fazermos uma

viagem a Suica. Foi a Minhana, a Maria Jodo, o José Euseébio, eu e... 0 jipe!

Fig. 21 - O jipe da Escola Ave-Maria

Visitamos toda a Suica, os pedagogos, os médicos, o Instituto Jean Jacques Rousseau e as
Maisons des Petit$-0i nessa viagem que a Minhana e a Maria Jodo Vasconcelos trouxeram
para a Escola o método global. O método foi adaptado a lingua e a crianca portuguesa, num
estudo de pesquisa durante trés anos lectivos. Fizeram a comparacdo entre o método usual

silabico e o método global. Era assim a Escola Ave-Maria.

A Escola tinha um aspecto conservador e religioso, mas a Minhana tinha uma abertura

pedagdgica elevada e estava sempre a par de novos métodos que iam surgindo. Muitas vezes
Ihe pedi novos materiais destinados a novas experiéncias ao nivel da Expressdo Plastica.
Fizemos experiéncias de teatro e jogo dramatico, historias contadas e mimadas, centros de

interesse ligados a natureza, para que o0s alunos fossem crescendo e para 0 seu

desenvolvimento emocional e intelectual, artistico e humano.
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Fig. 22 - Auto de Natal - Escola Ave-Maria

No Natal faziamos teatro, autos de Gil Vicente, cantavamos canc¢des tradicionais portuguesas
e francesas e chegamos a fazer um Presépio vivo na tapada da Ajuda onde todos os alunos e

professores colaboraram, numa festa de paz inesquecivel.

A viagem a Suica também nos abriu outras maneiras de ver a crianca e a educac¢ao.”

[A pedido de M2 Lucia Namorado, publicou na Revista “Os Nossos Filhos”]

“Escola Ave-Maria

BN

Diario de Viagem a “Suissa”:

Sobre Escolas e Assuntos Infantis e Pedagdgicos na Suissa:

Lausanne - Estivemos esta manha 3 horas e meia com o Director principal das Escolas deste Cantao.

Monsieur Paul Aubert falou durante muito tempo do método de ensino adoptado aqui. Muito especialmente
Montessori, nalgumas partes empregado (ndo totalmente) pela grande tendéncia que ha aqui em se gostar de ser
um pouco original, «avec certainnes particularités».

E também aceite em parte e em experiéncia ainda, o «méthode Globale». Explicou-nos as variadas fases do
ensino aqui, orientacidaiove anos obrigatorios para toda a gente, gratis para pobres, remediados ou
milionarios!

E se por qualquer razdo, mesmo assim, houver criangas que ndo vao as Escolas? (perguntamos nés)

Impossivel; antes que haja tempo de reagir 0s pais mesmo por si vém ao encontro das nossas ideias e procuram

ter sempre as criancas na escola. Nao ha - garante-nos - nenhuma crianga Sui¢ca que nao esteja na escola, por
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mais pequena que seja a aldeia em que viva! Nao ha, além disso, nunca conflitos sociais entre as varias classes
de criancas que frequentam as mesmas escolas. Ha um século que o ensino pulblico obrigatorio esta assim
organizado na Suica, vem muito de tras tudo isto, e ndo é possivel haver problemas dificeis dessa espécie. Nao
ha diferenca de niveis, de linguagem, de costumes; todos se entendem e tudo corre normalmente sem qualquer
impedimento de importancia.
As aulas séo de preferéncia mistas porque, segundo Monsieur Paul Aubert, isso tem grande e benéfica influéncia
para ambos os lados. Os rapazes sd0 quase sempre mais pessoais, mais vigorosos; as raparigas mais doces, ma
ajuizadas, mais conscienciosas.
Isto ajuda a temperar ambos os sexos, tiram ambos uma grande vantagem.
Mostrou-nos a seguir trés escolas principais: Escola grande e duas pequenas.
Essas escolas e, sem dlvida, em maior destaque a primeira, encantaram-me.
Grandes edificios onde é capital 0 bom gosto. Salas enormes, janelas rasgadas a todo o comprimento duma
parede, abrindo-se e fechando-se automaticamente. Salas de tom «turquesa» (tom empregado em todo o Pais)
por ter sido o tom escolhido pela sua acc¢éo tranquilizadora e equilibrada para quem trabalha.
Salas decoradas por um pintor suico de imenso «charme», com desenhos inspirados em desenhos de criancas.
As classes tém também uns quadros pretos a todo o comprimento da parede, tamanho desconhecido para mim,
Método livre Montessori nas classes infantis.
Depois ha aulas para «jeunes ménagéres» nas classes adiantadas com licdes de cozinha, de costura, de
«Lingerie», de trabalhos caseiros e de puericultura. Uma maravilha de bom gosto e boa organizacao.
Classes de orientacdo profissional para os rapazes: trabalhos de madeira, ferro, desenhos com projeccdes, etc.
etc.”

Cecilia Menano

(s.d. recorte incluido num album da autora)

4.1.3. OS ATELIERS E AS TECNICAS DE EXPRESSAO PLASTICA

4.1.3.1. A Criacao da primeira “Escolinha de Arte Portuguesa”:
“Comecei por ter a ideia do Atelier e perguntar a algumas pessoas o0 que achavam. Fiz uma
sociedade com a artista Sereira Amzalac Bensaude que, na Rua de Sao Bernardo, tinha um
Atelier de Tecelagem onde ensinava e executava a técnica de tecelagem em tear manual.
Antes de decidir fazer essa sociedade, falei com a pedagoga Sofia Abecassis, que achou que

com a minha experiéncia como educadora poderia comecar por criar o Atelier com facilidade.

Quando quis abri-lo escrevi ao Ministro da Educacdo da época nos anos 50 Fernando
Andrade Pires de Lima [(em func¢des entre 1947-1955)], cito-lhe Piaget e falo de coeducacéo,
que era como eu achava que devia ser. O Ministro respondeu favoravelmente. Na época era

dificil, mas eu tive uma certa habilidade, as pessoas achavam-me graca! Assim se iniciou o
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primeiro Atelier: Desarmava os teares, entravam o0s alunos, 0s primeiros, que estao agora com
cerca de sessenta anos e que ainda sao meus amigos!

Fig. 23 - O primeiro Atelier na Rua de S&o Bernardo

As técnicas de Artes Plasticas j& eu punha em prética nesse curso, que comegou em 1949 e
gue correu muito bem, tendo da parte dos alunos uma adeséo fantastica!

Dava trés cursos semanais, entre as 17 e as 19 horas, depois do trabalho na Escola Ave-
Maria. E foi assim que comecei.

Fig. 24 - A primeira aluna do Atelier - Maria Canto da Maya

Ao todo, criei trés Ateliers. Este, em Sociedade com a Sereira, € 0s outros dois j& meus, um,
na Rua das Janelas Verdes e o outro, que é o actual, na Avenida D. Carlos |. Esta bem visivel,
na porta de entrada do Atelier, uma placa de latdo gravada com a seguinte frase:
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- Segui Il Tuo Corso E Lascia Dire La Genti - Dante. A aula é preparada de véspera, recebo

osalunos como em casa, como se 0s fosse receber para uma visita.”

Fig. 25 - Cecilia e um aluno no terceiro Atelier

Fig. 26 - segundo Atelier na Rua das Janelas Verdes
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Fig. 27 - Entrada do actual Atelier - Avenida D.Carlos

Fig. 28 - Atelier da D. Carlos |

4.1.3.2.Uma entrevista esclarecedora da pedagogia da Cecilia Menano com duas

das suas ultimas alunas (aos 80 anos)

[“Entrevista da investigadora a duas alunas do actual Atelier de Cecilia Menano:

20 de Outubro de 20077

[Maria (h& um ano no Atelier) e Francisca (h& trés anos no Atelier), ambas com treze anos de
idade.

131



A entrevista decorreu num sabado de manh&, tendo sido solicitada as alunas a sua

colaboragéo. Demonstraram entusiasmo e vontade em responder.]

“Frequentam este Atelier ao sdbado de manha. Ao fim de uma semana de aulas, como

perspectivam a vinda ao Atelier?

Francisca - Adoro vir, nunca me aconteceu ndo me apetecer vir ao Atelier.

Maria - A vista e 0 espaco sao muito bonitos e as pessoas muito simpaticas.

Lembram-se da primeira vez que aqui vieram?

Francisca - Lembro-me perfeitamente. Estavam ca muitas pessoas, todas de diferentes idades
e gostei logo muito disto tudo. Fiz um trabalho em papel para a Cilinha ver como é que eu
pintava.

Maria - Eu ja tinha estado noutro Atelier e sinto que quando vim para aqui houve muita
evolucéo técnica. A Cilinha ensina-nos técnicas e “truques”, como agarrar no pincel por
exemplo, no caso de se pintar a 6leo ou a aguarela. Também nos ensina como se fazem as

misturas de cores, nos mostra 0s varios materiais experimentando varias coisas.

Entdo a Cilinha ensina?

Maria - Da-nos muita liberdade. Deixa-nos escolher os materiais e diz-nos como é que
funcionam melhor os materiais, ajudando-nos a decidir, a ter ideias. Pergunta-nos sempre:
“Quer fazer alguma coisa de especial?”

Francisca - Eu ndo sei se a Cilinha ensina... a medida que vamos evoluindo nas técnicas, ela
vai percebendo o que cada um precisa mais de fazer e o que gosta mais de fazer...

Maria - Consoante o que ndés pintdmos antes vai-nos dando outras coisas. Nesse momento
estou a fazer Chagall, os vitrais. Primeiro vou fazendo uma cépia e depois adapta-se. O que
se pretende ndo € uma copia exacta.

Francisca - A Cilinha ensina-nos a descobrir a nossa propria forma de pintar. Lembro-me de

olhar muito para as pinturas dos outros até encontrar a minha propria forma de pintar.

E 0 que € encontrar “a prépria forma de pintar”?

Francisca- E a maneira como nés vemos e pintamos a realidade. A realidade e ndo so: A
nossa maneira de ser é diferente e a partir de uma ideia ou de um quadro vao surgir pinturas
completamente diferentes.

Pintar também é imaginar e inventar.

Maria - Mesmo que se pinte.
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Francisca - No meu género quase nunca copio quadros, mas também acho importante
observar e copiar outros pintores, para percebermos a maneira que eles arranjaram para
pintar.

N&o sei dizer ao certo porque € que gosto mais de pintar o que imagino, mas acho que tenho
mais liberdade se pintar assim, do que se me agarrar a um quadro. Eu faco trabalhos muito
coloridos e com muitos pormenores. Gosto muito de 6leo, mas ainda tenho que melhorar...
Gosto de pastel. Com pastel fagco coisas muito diferentes do que faria com 6leo ou outro
material.

Maria - O trabalho que fiz com mais pormenor foi um 6leo que demorou uns trés meses até
estar pronto. De vez em quando tinha que parar e fazer outras coisas, mas depois queremos

muito dar um fim ao trabalho que come¢amos, ao quadro.

O que vos traz aqui especificamente a este Atelier?

Maria - A calma que ha neste ambiente. Ha siléncio, podemos pensar.

E a paciéncia: A pintura faz com que se aprenda a esperar.

Francisca - O que € que eu hei-de dizer, ndo sei, ndo encontro as palavras!

Ajuda-nos a perceber como é que nds somos, como se fosse um auto conhecimento... E é

importante porque percebemos melhor como somos e quais sdo as nossas diferencas.

E a Cecilia? O que tém a dizer sobre ela?

Francisca- E bonita. E uma 6ptima professora, mas vejo-a também como uma espécie de
amiga que para além de ensinar nos ajuda a olhar através da pintura e a percebermos
significados.

Maria - E boa professora. Quando ca cheguei achei que ia ensinar as técnicas. Mas diz-nos:
“Tenho que vos tirar 0 medo de pintar”. Por exemplo, se vamos comecar a fazer um quadro,
ajuda-nos a comecar para perdermos o medo.

Francisca - Da-nos confianca para tomarmos as nossas proprias decisoes.

Maria - Da sempre a opiniao

Francisca - Mesmo que tenha uma opinido ensina-nos a ter a nossa propria opinido e a

decidirmos.

E bonita, disse a Francisca?

Francisca - E bonita na forma de olhar e nisso tudo na maneira de estar, como nos faz sentir
bem.

Maria - Tem muita experiéncia.

Francisca - Ainda tem imensas coisas para ensinar.
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Tém sempre vontade de pintar?

Francisca - Nunca me aconteceu ndo querer vir para ca, mas vir para ca e nao ter tanta
vontade de pintar as mesmas coisas, ja me aconteceu, nos dias em que nao estava tdo ben
disposta. Mas s0 este espaco, esta vista e a Cilinha davam-me vontade de pintar, mesmo que

nao fosse uma coisa tao alegre.

Como € que 0s outros apreciam 0s vossos trabalhos?
Francisca - Gostam sempre.

Maria - Sempre, mesmo que esteja mal.

Francisca - E ha vezes em que sabemos que ndo esta bem.”

4.1.3.3. Uma polémica com Arno Stern
“O Arno Stern veio dar uma palestra a Lisboa sobre os seus métodos. Eu discordo da
forma como se posiciona na relagdo educativa e até nas técnicas. Por isso reagi logo e escrevi

para o Diario de Lisboa.”

[Artigo publicado no Diério de Lisboa - 1969]:
“Arno Stern Em Lisboa: A Propésito De Uma Palestra
Sobre «Educacéo Pela Arte»

Por Cecilia Menano”

“(...) Considero Arno Stern um grande espectador da crianga, direi mesmo um bom observador da evolugéo
livre da actividade pictural (muito interessante a sua interpretacdo do simbolismo e da expressao pictérica da
infancia, como muito bem demonstrou). Mas, depois do que lhe ouvi agora, penso que ele ndo é um educador na
medida em que nao estimula nem por técnicas, nem por palavras, nem por atitudes. N&do valoriza o estilo de cada
crianga porque nao lhe fornece senao (e é categoérico nisso) o0 mesmo e repetido meio de expresséo - a pintura -
com a agravante de ser a pintura, para ele, Stern, s6 o0 «gouache», pois ndo |lhe interessam outras matérias e nac

se sabe se outros materiais interessam a crianca.

“(...) Se Arno Stern, como diz, fica indiferente quando uma crianga lhe pergunta se o que fez é bonito e
responde” ¢a ne me regarde pas...”, ndo funciona como um educador, porque ndo estimula, ndo protege, ndo da
seguranca e ndo acredita na criagdo da crianga. Também ndo funciona como um psicanalista que, sendo neutro,
se cala e ndo estabelece diadlogo. Funciona como espectador que, ndo aplaudindo, ndo criticando, ndo aderindo,
interfere ao contrario do que ele proprio diz, porque sendo assim agressivo - “¢ca ne me regarde pas” - deixa a

crianca entregue a si prépria, nao livre, mas abandonada.
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“(...) Em vez de “ca ne me regarde pas”, eu lembro, e para ndo me citar a mim, o que Augusto Rodrigues,
director das «Escolinhas de Arte» no Brasil - e tdo admirado por Read - diria: «isso ai é lindo, meu bem, sera

que vocé vai fazer outro ainda mais lindo?»

(in Diario de Lisboa - Abril de 1969)

4.1.3.4. A Expressao Plastica Infantil
“Quanto as Técnicas... ndo sao as técnicas em si 0 mais importante, mas o modo de as p6r
em pratica e a qualidade dos materiais utilizados. Mesmo que se trate de giz, tera que ter
qualidade para que a crianga possa riscatr.

As técnicas educativas que utilizo sdo: Riscagem, com 0leo pastel “Panda”, baixo-relevo em
oiro mouro, que inventei, sado placas doiradas de metal que comecei a comprar em estancias
para fazer gravura, aguada a tinta da china em trés tons de cinzento, monotipia com dleo e
tinta de imprensa, pintura a 6leo sobre tela, 6leo sobre vidraca, pastel, guache, gravura em
lindleo e prova, - sendo a madeira e marmore usados s6 com adultos, anilina, vitral, azulejo,

ceramica vidrada e nédo vidrada e, no caso da terracota, é sO cozida, nunca € pintada.

Costumo sugerir a criacdo de “cenarios” com temas variados e também dar uma aula
especifica sobre “papéis” e outros materiais ao nivel da rigueza das texturas, papel couché,

cartolinas, papel de impresséo, etc.

Gostaria de ter feito contratos com artesaos para serem professores das minhas criancas e dos
adultos. Carpinteiros, marceneiros e oleiros, dariam licdes as criancas pondo assim 0 operario

ao nivel do professor. Nao o consegui por razdes financeiras.

Com a Sociedade Portuguesa de Gravura, de que sou socia fundadora, ali levando os alunos
para ver as tiragens das provas nos prelos grandes, de que qualquer tipo de gravura, ponta
seca, marmores, lindleo e gravura em baixo relevo como invencao e patenteada - na época em
que trabalhei com cegos na Fundacdo Sain. Mais tarde o mestre Almada fez umas gravuras

mistas com relevo e impressao de que guardo o célebre caderno dessa exposicdo, com a sue

dedicatoria.
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Usar borracha, de maneira nenhumal! Isso seria ir contra 0 meu lema “imaginar é resolver”.
Quando se estimula um aluno a construir sobre uma pintura ou desenho que ele considera que

nao esta bem, impulsiona-se simultaneamente a crianca a resolver pela imaginacéao.

A crianca ndo estd so6 a pintar pelo prazer da cor ou da forma: est4 a resolver novas ideias ou
formas - procura uma solucao.

E, por isso, que eu ndo aprovo o uso da borracha: é um instrumento que ajuda a crianca a
esconder ou a inutilizar o que ela acha imperfeito e que a torna preguicosa perante um
problema que nao precisa resolver através do pensamento, raciocinio ou imaginacao.”

- O aluno néao precisa de ter talento especial. O mestre sim; esse precisa de ter para dar, pelo

menos, quatro coisas: ternura, pinceis, tintas e entusiasmo.

E preciso dar & criangca 0s materiais mais puros, os do artista e do artes&o, para que possa ter &
possibilidade de desenvolver a sua expressao e criatividade. Por isso procurei esses materiais,

pondo a crianga em situacdes novas que Ihe dessem outras oportunidades. "

4.1.3.5. Uma visita as Escolinhas de Arte do Brasil

[assim nos relata a sua viagem ao Brasil]

“Foi chegar ao Brasil e dizer: ca estou!
Na Escolinha de Arte do Augusto Rodrigues, estavam professores até a rua para me ouvirem.
Parece mentira quando me lembro! O que aconteceu foi mais um Coléquio que uma Palestra

e aguela gente linda, a viver com imensas dificuldades, ainda me agradecia por eu ter la ido!

Fizeram imensas perguntas sobre a minha Escolinha de Arte e sobre 0 meu modo de trabalhar.
Noémia Varela trabalhava ha varios anos com Augusto Rodrigues nas Escolinhas de Arte do
Brasil e, Ana Mae Barbosa, estava ligada a Direccédo da Educacao pela Arte no Rio de Janeiro
e a InSEA, como eu. O Augusto Rodrigues tinha vindo a Portugal e quis conhecer o meu
Atelier. Alids eu tinha-lhe perguntado se podia chamar ao meu Atelier “Escolinha de Arte
Portuguesa”, e assim foi. Depois convidou-me para ir ao Brasil apresentar a minha
experiéncia. Havia véarias Escolinhas de Arte no Brasil. Tenho uma grande admiracao por ele.

Sabe que as criancas aprendiam a fazer até o banco onde depois iam trabalhar?”
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4.1.3.6. - Concecéo de Educacao pela Arte:

[a sua visdo de Educacéo fica explicita nos seguinte texto incluido no Catélogo “Lisboa vista
pelas suas criancas”™:]

“Quanto mais vasta é a experiéncia do educador, junto de grupos de criancas pertencentes a diferentes meios
sociais, maior € a sua possibilidade de comparar, valorizar e compreender a crianca.

O educador nédo pode viver somente para um grupo limitado, baseando a sua orientacdo no que sabe acerca das
criancas desse grupo, ou no que aprendeu estudando os métodos e experiéncias de outros pedagogos. Deve se
caldeado por uma vasta experiéncia pessoal, ter contacto com todos os grupos sociais e conhecer o
comportamento de todas as criangas, pobres ou ricas, felizes ou infelizes, sés ou doentes.

E o interesse que as criangas em nds despertam, no curso das suas experiéncias, e 0 amor que por elas se renov
no seu convivio, que faz nascer a necessidade de conhecer melhor cada criancga, para, em vez de as “ensinar” a
todas igualmente, dar a cada uma a possibilidade de se encontrar a si prépria e de saber encontrar os outros
através de todas as formas de expresséo.”

(in Catélogo “Lisboa vista pelas suas criancas”, Cecilia Menano, Fevereiro de 1958)
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Fig. 29 - Organizando trabalhos com M.Calvet de Magalhdes e outros professores para a Exposi¢édo

“Lisboa vista pelas suas Criancas” 1958
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EXPOSICOES REALIZADAS

1947 - 1959

Exposi¢des Anuais na Escola Ave-Maria - Lisboa - Pintura,
Desenho, Ceramica e Gravura

1953

Desenho Linguagem Infantil - Lisboa - V Congresso de
Neurologia Paris (1954) - Museu Pedagédrooto (1954)

Ateneu Comercial do Porto

For my Mother - Japao (1955) International Children Drawning
Competion - Federagdo da UNESCO no Japéo - 1° Prémio -
alunos da Escola Ave-Maria

1956

Desenho e Pintura Livre - Lisboa (1956) Museu Nacional de Arte
Antiga Porto (1957) Ateneu Comercial do Porto

1958

Lisboa vista pelas suas criangas - Lisboa patrocinada pela Camara
Municipal de Lisboa

Exposicado organizada para o Congresso Internacional de
Psiquiatria Infantil - Lisboa

Exposicao de Arte Infantil Ibero-Americana - Madrid (1958) -
tendo obtido o 2° Prémio

Desenho, Pintura, Ceramica e Gravura como Actividades Livres -
Lisboa (1958) Galeria de Exposicdes do Diario de Noticias

1959

Exposicdo de Mosaicos - Lisboa - Teatro Tivoli

1960

Gravuras e Ceramicas de Criancas Cegas - Lishoa Fundacéo Sain
Linguagem Plastica Infantil - Ceramica, Mosaico e Pintura

1961

Lisboa Fundag&o Calouste Gulbenkian
Aveiro - Museu de Aveiro

1963

Exposicdo do Clube Shell - Lishoa
Arte do Oriente Islamico - Lisboa Museu Nacional de Arte Antiga
com o patrocinio da Fundagdo Calouste Gulbenkian

Exposicdo no SNI - Lisboa Exposi¢éo no 1° Congresso do Ensino
Particular - Lisboa

1966

Exposicao - Shell Portuguesa - Lisboa

Exposi¢do na Casa da Crianca - Toquio visitada por 18000
pessoas no espaco de uma semana e muito elogiada por criticos
de arte e pedagogos japoneses

Exposicao - Shell ltaliana - Bolonha

1967

Exposicao - Shell Portuguesa - Lisboa

Exposicao de Intercambio com a Shell Iltaliana - Lisboa

1969

Exposicao - Shell Portuguesa - Lisboa

1973

Exposicéo Itinerante - Brasil - Escolinhas de Arte do Brasil
1979

Como viverei no Ano 2000 - participa¢do com trabalhos de
alunos da Escolinha de Arte Portuguesa de Cecilia Menano
tendo obtido uma Mencao Honrosa - Unesco

Ano Internacional da Crianga - Teerdo - participagdo com
Desenhos e Pinturas de alunos da Escolinha de Arte Portuguesa
Gravuras - Tolosa, Espanha

Ano Internacional da Crianga - Barcelona - Alunos da Escolinha
de Arte Portuguesa obtém primeiros prémios

1965

Exposicéo do Ensino Artistico - Lisboa Juventus

1981

Exposicéo Internacional do Deficiente no Japao - Japao
orientacao e selec¢do de Desenhos de criangas inadaptadas com
idades entre os 5 e os 18 anos

1980

Exposicéo Internacional da Juventude - Atenas

Pintura, Gravura e Ceramica - Lisboa - alunos da Escolinha de
Arte Portuguesa
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Trabalhos realizados por alunos de Cecilia Menano (Figuras 30 a 44)
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4.1.4. EDUCACAO PARAA INCLUSAO

4.1.4.1.Trabalho com Cegos e Ambliopes e uma Comunicagdo a esse proposito
na UNESCO - 1975:
“O trabalho com cegos foi fascinante. Sai da escola Ave-Maria, por trés anos, para realizar
esse trabalho. Voltei depois disso, mas néo podia conciliar as duas coisas. Os doutores Jodo
dos Santos e Henrique Moutinho dirigiam a Fundagdo Raquel e Martin Sain - a Fundacao
gue antecedeu o Centro Hellen Keller - e procuravam professores que tivessem algum talento

ou que fossem estudar a forma de lidar com os cegos.

Eu ja fazia muitos trabalhos de gravura com os meus alunos e entdo, na Fundagéo, comecei a

fazer a gravura em alto-relevo. Era semelhante ao Bralille.

Os cegos gravavam com goivas no lindleo, como as outras criancas e adultos fazem, mas a
prova era tirada de modo diferente. Inventei essa prova: era como uma espécie de selo
branco, com uma folha de offset hiumida e feltro colocado por cima; punha-se na prensa, e
conseguia-se o relevo. Assim podiam “ler” o desenho que tinham feito e isso era uma enorme

alegria para eles.
Houve um dos cegos, um adulto, que me disse que néo sabia desenhar, que era cego!
N&o sendo cego de nascenca, disse-lhe que desenhasse uma arvore no ar, no espacgo, COmo S

lembrava de a ver, e que depois a “passasse” para o desenho.

E assim foi. No Congresso Mundial da INSEA (em que foi a presenca portuguesa, na Unesco,

em Sévres, fui apresentar uma comunicacao sobre este trabalho.”
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Fig. 45 - Noticia de jornal de que ndo é possivel determinar fonte ou data exacta (ja que se encontra no album de

recortes que Alice Rey Colago organizomas que em manuscrito datou de “Julho de 1975”

[transcricdo da noticia]

“Pela primeira vez, em 22 edi¢des, o Congresso Mundial da INSEA, que se realizou em Paris,
em meados de Julho, contou com a participacdo de Portugal, representado pela educadora
infantil Cecilia Menano. (...) A Associacgdo, que é presidida por Edwin Ziegfeld, conta com a
colaboracdo de conhecidas figuras do meio artistico e intelectual, tais como Jean Louis de
Barrault, Jean Duvignaud, Claude Lévi Strauss, Yannis Xenakis. (...) Cecilia Menano conta
como conseguiu ultrapassar certas inibicdes reveladas pelas criancas cegas no inicio da

aprendizagem (...)" (s.n.t.)

[Segue-se a comunicacao integral que apresentou no Congresso Mundial da INSEA em 1975.
Esta comunicagdo foi acompanhada de slides, que infelizmente perderam qualidade de

reproducao.]

“Sevres, Franca, 1975

Gravura em alto-relevo para cegos - Cecilia Menano
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Em 1947 iniciamos a nossa actividade como professora de jardim-de-infancia, praticando a
educacdo atraves da Arte; mais tarde trabalhamos também com criancas de idade escolar,
com e sem escolaridade, normais, deficientes motores, atrasadas ou com problemas
psicopedagogicos.

A experiéncia com o0s varios grupos, com diferentes tipos de problemas e pertencentes a
diferentes meios sociais, levou-nos a conclusdo de que todas as criangas atingem com maior
ou menor rapidez, resultados idénticos do ponto de vista da sua capacidade expressiva. Foi
esta ideia que orientou a nossa accdo na Fundacdo Sain onde desde este ano de 1960 no:
ocupamos de criancas cegas.

Para comecar estudamos as possibilidades expressivas de uma cega adulta, ja iniciada em
trabalhos de modelagéo: apesar da sua atitude de principio pouco confiante, a sua evolucdo
foi rapida e permitiu-nos constatar que os cegos podem desenhar e gravar.

Passamos a trabalhar com criangcas cegas e verificAmos que elas revelavam uma aparente
incapacidade ou inibicdo, motivada por uma orientacdo educativa inadequada inspirada em
preconceitos tradicionais. Para que essa resisténcia fosse vencida, sugerimos nas licdes de
gravura que as criancas desenhassem sobre o lindleo sem utilizar o utensilio intermediario,
isto €, tracando directamente com o dedo, um traco imaginario, de forma a que sentissem que
nao gravando e nédo podendo portanto o desenho ser visto, ndo havia motivo para se sentirem
inferiorizadas. Esta experiéncia resultou favoravel e, em trés ou quatro repeticdes dum
mesmo gesto feito sobre o lindleo, constatdmos que este simulacro de traco ja ndo satisfazia a
crianga que estava entdo apta a aceitar e mesmo a desejar servir-se da goiva da gravacao. E d
assinalar que nestas primeiras experiéncias, verificAmos que as primeiras gravuras eram
sempre a repeticdo de traco ja desenhado imaginariamente, mas feito agora com
surpreendente seguranca pessoal e extraordinario dominio do material.

O nosso ponto de partida foi portanto - pode dizer-se - o0 de tentarmos reconhecer ao cego o

direito a uma_educacdo através da,arteno meio essencial para realizar uma experiéncia

plastica que o ponha em contacto expressivo com o mundo e que |lhe permita portanto
enriguecer a sua personalidade.

Nesta investigacdo utilizamos trabalhos de modelacado, pintura, desenho, ja iniciados com
criancas cegas noutros paises e procuramos, além disso, introduzir a técnica da gravura.
Depardmos primeiro com a dificuldade resultante da inibicdo ja referida e em seguida com o
facto do individuo cego, embora podendo “ver” o sulco do desenho, ndo poder “ver’ o mais

importante da gravura: a prova.
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Introduzimos entdo uma técnica especial de alto reigemo permitiu ao cego “ver” o seu
trabalho e o dos outros e assim comunicar com owt@s/és da obra. A gravura é
introduzida na prensa juntamente com uma folha de papel especial humedecido e com uma
placa de feltro macio e espesso, de forma a que esta possa pela sua elasticidade penetrar sol
pressdo e através da folha de papel, nos sulcos da gravura. O “desenho” transforma-se em
alto-relevoe adquire assim uma dimensao comparavel a que o método Braille utiliza para os
caracteres escritos. A gravura que era como que um desenho prisioneiro do linéleo e do gesto
do seu autor, passa a animar-se e a expandir-se de tal forrpadeuser “vistbpor cegos e

néo cegos, podendo mesmo dizer-se que o seu valor plastico ndo € certamente inferior mesmo
para os visuais, a qualquer outra técnica de gravura.

Na verdade este principio do desenho em relevo esta implicito na técnica Braille, mas até
hoje néo tinha sido introduzido e pode quanto a nos, enriquecer cientifica e esteticamente e
tornar mais atraentes as obras escritas em Braille.

Na verdade pode afirmar-se que os livros editados em Braille ndo tém sido objecto de
preocupacles estéticas, tanto nas suas dimensdes e paginagcdo, como na falta de rosto e de
elementos de comunicacdo artistica. O cego apreciara evidentemente as qualidades artisticas
dos livros em Braille e esperamos que os editores os melhorem no futuro, compreendendo

gue o cego 'vé a seu modo'".

Trabalho realizado em 1960 - Fundac¢do Sain
Participacéo de Portugal no Congresso Mundial de 75 INSEA

- Cecilia Menano - Directora da Escolinha de Arte de Portugal
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Fig. 46 - Noticia incluida no album de recortes de Alice Rey Colaco s.n. t.

[transcricao de excertos da noticia: Uma Exposicao de Cegos]

“(...) procurar estar atenta a toda a complexidade que o problema requer, pois trata-se de

despertar em cegos, o0 sentido plastico.

(...) Como é meu costume contei as criancas varias historias, entre elas a do “Capuchinho
Vermelho”, que seguidamente as criangas interpretaram através do jogo dramatico, e por isso
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foi vivida por elas, seguida da interpretacdo verbal, por cada crianca. Uma dessas
interpretacdes foi escrita em «Braille», e a negro, e depois ilustrada com as gravuras que as
criancas executaram, e de que tiraram provas, também em alto-relevo e a negro -
completando-se assim os dois livros que ai Vé (...).

(...) Foi numa casa perto do Campo Pequeno que os vimos trabalhar: vinte e quatro pequenos
entre os 3 e 0s 14 anos, dos quais catorze cegos e 0s restantes ambliopes (deficientes visuais).
Ali ensinam-se as criangas 0 que é a arvore que nunca viram, fazendo-os apalpar o tronco e
os ramos. E fazem-no tdo bem que ao fim de um certo tempo eles desenham sem nunca terem
visto as arvores que apalparam com as suas pequeninas maos e abracaram com 0S Seus
pequeninos bracos, e o resto que lhes foi descrito cuidadosamente pelas monitoras.

(...) Gracas a uma jovem professora (...) 0s artistas poderdo «ver» as suas obras através do
tacto, pois a inventora de um processo engenhoso e simples, Cecilia Menano, reprodu-los
para eles em relevo; (...) A Fundacédo Sain acaba de imprimir a primeira edicao, ilustrada, de
um dos contos mais apreciados pelas criangas de todos os paises civilizados: «O capuchinho
vermelho». Doravante poderéo fazer-se livros ilustrados para cegos. Nao havera um prémio

Nobel para Cecilia?”

[Noutra ocasido é Cecilia quem escreve sobre o mesmo tema, expondo as suas
recomendac¢fes quanto ao trabalho com criancas cegas. Dedica este trabalho a memdria de
Joao dos Santos, 1984].

Fig. 47 - Homenagem a Joao dos Santos - 1984
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Uma Escola Infantil para cegos deve ter as mesmas finalidades gerais de qualquer outra Escola Infantil. Da
nossa experiéncia pessoal como responsavel de Escolas Infantis com criangcas normais, vamos expor o que

consideramos como finalidade a atingir nestas Escolas:

1° Fornecer as condi¢des que possam fornecer a saude fisica e mental das criangas.

2° Promover o seu crescimento e desenvolvimento sensorial e psicomotor

3° Aumentar a confianga que a crianga necessita ter em si propria e nas suas relagdes com as outras criancgas,
com os adultos e nas variadas situa¢gfes que se possam deparar.

4° Aumentar a sua independéncia ou capacidade para encarar e resolver problemas.

5° Aumentar a capacidade giestar dos outrog de compreender as suas necessidades.

6° Aumentar a compreenséao afectiva de si proprio e a aceitacao da realidade.

7° Aumentar a capacidade para lidar de forma construtiva com as emocdes préprias.

8° Aumentar e enriquecer as vias de expressao propria através da Arte, MUsica e Linguagem.

9° Aumentar e enriquecer a compreensao do mundo, isto &, alargar os horizontes intelectuais.

A entrada na Escola Infantil constitui a primeira experiéncia de contacto com um grupo verdadeiramente social

e portanto: um processo de integracdo na colectividade, uma preparacdo para a vida afectiva fora de casa, um
passo na independéncia do individuo.

- A Escola infantil € o ambiente que prepara as criancas para estas finalidades e ndo pode ser diferente, sejam
elas cegas ou visuais. A Escola Infantil ajuda e apoia a crian¢a a entrar no grupo, aumentando a independéncia e
a seguranca da crianga prepara-a assim para a Escola Primaria.

- Na Escola Infantil a crianca entra na vida de grupo - poderiamos dizer simbolicamente - ao colo, ou talvez
melhor, nessa Escola ela entra mudando de colo, para ser afectuosamente colocada ao lado das outras criangas.
A adaptacdo da crianca cega a Escola Infantil envolve problemas particulares, consequéncias ndo s6 da sua
deficiéncia sensorial, como das atitudes dos pais e outros familiares.

Da nossa experiéncia com estas criancas de 4-5 anos, parece-nos poder concluir que sdo as seguintes as

caracteristicas das criancas cegas:

1° Vocabulario mais extenso do que das criangas visuais da mesma idade, tém, portanto, um maior poder de
comunicabilidade, talvez em consequéncia de uma experiéncia verbal intensamente vivida com a méae.

2° Dificuldade em contactar com os adultos, mas maior dificuldade em contactar com outras criancgas.

3° Receio na execucdo de movimentos gerais e de deslocacao, e medo de objectos desconhecidos.

4° Atitudes corporais estaticas e auséncias de gestos expressivos acompanhando a linguagem.

5° Comunicacéo e expressao das emocdes exclusivamente através da palavra. Facto digno de registo, o riso s6
se verifica como reaccao a palavra.

No ponto de vista didactico, consideramos necessario que o professor tenha experiéncia prévia com criangas
normais, para melhor compreender a crianga cega e os seus problemas. E de fundamental importancia néo
acentuar a diferenca no contacto, pelo facto das criancas ndo verem e que tenham em conta que a crianca cega

deve fazer uma aprendizagem tanto quanto possivel igual a das criancgas visuais.
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Seria talvez ousado falar em jogo, num primeiro periodo de adaptacdo da crianca a Escola, porque a crianca
cega vem, como simbolicamente dissemos, ao colo. Parece-nos que o que mais interessa € conhecer cada
crianca e trabalhar individualmente com elas, até ser possivel formar grupo, através do jogo.

Uns exemplos poderédo ajudar a compreender a forma como agimos:

- Um rapaz de 3 anos e 6 meses, ao entrar para o Centro ndo era capaz de andar em frente; rodava sobre si
proprio, pois 0 ambiente de casa era pobre e a casa pequena; so conhecia dois quartos e em toda a sua existéncic
nunca a mée tinha tido a coragem de o largar para além deles. O seu nivel intelectual era normal.

A adaptacédo desta crianca foi feita a base da confianga na sua propria deslocagao

Levamo-lo ao campo onde durante trés semanas rodou ainda sobre si proprio, sentindo que alguém estava a seu
lado. Ao fim desse periodo, a criangca comecou a aceitar o afastamento da pessoa em quem tinha confiado e
pouco a pouco, respondendo aos chamamentos dessa pessoa, a crianga procurou-a, andando em frente. Ao fim
de um més e trés semanas corria livremente e a partir de entédo corria com 0s outros.

Quanto a expressédo corporal, a atitude estatica e a auséncia de gestos ddo ao cego um aspecto de inferiorizagao,
tanto mais marcado, quanto mais essa forma de comunicacgdo é frequente na comunicagdo entre os latinos. O
cego ndo gesticula porque nunca viu gesticular e porque ndo foi estimulado por outros meios a usar essa forma
de linguagem. Cremos que a atitude estatica, 0 medo de agir e de se deslocar, provém do proprio medo que os
pais sugerem a crianca

Para uma compreensao e utilizacdo educativa do gesto, empregamos com a crianca cega o jogo dramatico e
mimico. No jogo dramatico demos temas de interpretacédo colectiva para que as criangas ndo se sentissem sés e
se iniciarem na vida de grupo. No mimo drama procuramos, forcando a crianca a ndo se servir da linguagem
falada, que ela sentisse uma maior necessidade de se exteriorizar através do gesto e dos movimentos do corpo,
para orientar a ac¢ao.”

(in “Saude Mental”

Boletim da Direccao de Servicos de Saude Mental

NuUmero especial de homenagem ao Dr. Jodo dos Santos

Dezembro de 1984)

4.1.4.2. Grupo de Estudos de Psicologia Evolutiva, da Sociedade Portuguesa de
Psiquiatria e Neurologia.
“Fui convidada para o Congresso de Neurologia, porque ja trabalhava em pesquisa na crianca
sa ou doente, rica ou pobre, e queria conhecer a crianga portuguesa em toda a sua extensao.
Pertenci ao Grupo de Estudos de Psicologia Evolutiva, da Sociedade Portuguesa de
Psiquiatria e Neurologia.
Estagiava no Hospital Julio de Matos e foi o Dr. Jodo dos Santos quem sempre me convidou,

conforme ele descreve nos seus livros.

Organizei também a Exposicdo “Desenho, Linguagem Infantil” apresentando-a primeiro,

durante o V Congresso Internacional de Psiquiatria e Neurologia (1953), depois no Museu
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Pedagogico de Paris e na Sociedade Portuguesa de Belas Artes (1954), e por fim no Ateneu
Comercial do Porto (1955). Colaboraram comigo o Dr. Jodo dos Santos, a Dra. Arminda
Grilo e a Dra. Margarida Mendo. (Cf. Anexo 14)

A Exposicao constava em demonstrar como se analisavam os desenhos das criancas normais
e doentes, e de como todas elas comunicavam e manifestavam a sua evolucao, retrocesso ou &
sua doenga, atravées da expressdo livre, das varias técnicas de Artes Plasticas ou,

simplesmente, do desenho livre.

Trabalhei no Hospital Julio de Matos e no Hospital de Santa Maria pelas mesmas razfes que
ja referi: queria ter conhecimento e experiéncia pedagdgica com pessoas sas e doentes. Dei
aulas de Expressao Plastica, trabalhei em investigagcdo e organizei exposi¢des para o publico
meédico e outros. Esta experiéncia levou-me a uma melhor compreensdo do comportamento
das criancas internadas e do seu trabalho criativo. Conheci de perto a sua linguagem verbal,

as suas angustias ou apatia.

A equipa de trabalho era, do mesmo modo, formada por médicos, psicologos e psicanalistas
ligados ao trabalho do Dr. Jodo dos Santos. Foi sempre com a mesma equipa que trabalhei,
tendo ja citado alguns. Havia reunies semanais em que analisdvamos caso a caso, e depois

pensavamos e combinadvamos o que cada um iria fazer.”

4.1.4.3. Trabalho Em Atelier - Libertando as angustias: Autismo e mutismo
seletivo:
“A Elisabete tinha sete anos, era francesa. Foi enviada para o meu Atelier para uma terapia do
autismo, para se tentar que voltasse a uma relacdo mae e filha.
A Elisabete desenhou, pintou, experimentou todas as técnicas durante um ano, e eu nunca

deixei de falar com ela. Ela era de um mutismo total, nunca respondeu.

Um dia, estava a pintar a guache e a tinta escorreu pela folha e pelo cavalete e, entdo, olhou
para mim e disse: “ Cécile, ¢a pleure”.
Dei-lhe um beijo e um abraco, mostrando-me contente, mas sem comentar.

A partir dai comecou a falar normalmente, ndo s6 comigo, mas com todos.

Foi a emocao que despoletou esta reaccdo, que fez a associacéo, pois quem estava a chorat

por dentro, era ela, na verdade
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.De outra vez tive no Atelier uma crianca que sofria de mutismo selectivo mas que fazia tudo
paa chamar a atencao, destruindo materiais, desarrumando tudo, tentando até agredir. Uma
vez ultrapassou os limites e eu tive um impulso e dei-lhe mesmo um tabefe. E a crianca,

entdo, disse-me: “mée”. Comecou a falar normalmente a partir de entao.

Durante tantos anos e tendo passado cerca de trés mil criancas pelo Atelier, e com toda a
experiéncia que eu tinha ja do trabalho com Jodo dos Santos e outros médicos e pedagogos,
0S meus conhecimentos sobre a crianca doente foi ficando cada vez mais enriquecido e
sélido. Eu gostava deste tipo de trabalho, quase terapéutico, mesmo terapéutico!, e eu néo
tinha medo, tinha confianga nas minhas possibilidades de ajudar. Muitas méaes e pais vinham
ao Atelier conversar comigo para que eu tentasse ajudar os filhos. E eu ajudei muitas criangas

a libertarem-se das suas angustias e problemas.”

4.1.5. FORMACAO DE PROFESSORES

4.1.5.1. Na Escola Superior de Educacao pela Arte:
“A Dra. Madalena Perdigao tem a ideia da criagdo da Escola Piloto (mais tarde Superior) de
Educacao pela Arte e, na Fundagcdo Gulbenkian, junta alguns peritos para estudar a sua
viabilidade. Estava o José Sasportes, 0 Jodo dos Santos, o Arquimedes Santos, o Rui Gréacio,
eu propria, a Graziela Cintra, talvez, ndo sei se me lembro de toda a gente, e comeca a ideia

da Escola a formar-se em embrido.

Comecaram essa Escola ainda sem mim, mas chamaram-me para la dar aulas logo a seguir ao
25 de Abril. Fui convidada em 1975 para dar aulas na Escola Superior de Educacéo pela Arte,
no Conservatoério Nacional de Lisboa.

A carta recebida vinha encher-me de alegria... Iria para o Estado, formar professores na
minha area e colaborar para que a Educacao pela Arte fosse um projecto sério, globalizante o

que, ja naquela época, era um sonho inesperado.

A carta era assinada por José Sasportes, Professor da Escola, personalidade sempre grandios:
para mim, e igualmente pelo Professor Dr. Arquimedes Silva Santos. Mandei o curriculo,
timidamente e acabei por entrar. Eu disse que ndo sabia se seria capaz, eles responderam “é

capaz , é... “E fiquei”. Mais tarde entrei para o quadro, mas infelizmente a Escola fechou. Era
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uma Escola formidavel e Unica no pais, a frente de tantas experiéncias estrangeiras, foi uma

pavoice...

Na Escola Superior de Educacéao pela Arte dei aulas praticas de Expressao Plastica, dei aulas
tedricas ligadas aos estudos feitos em Portugal e no estrangeiro, dei licbes de Historia de
Arte, ligadas a infancia da Humanidade, como é o caso da arte primitiva, dos pintores
modernistas e da linguagem pictorica da criancga.

Formei equipas de alunos em varios sitios da cidade de Lisboa, para me verem a dar aulas as
criangcas das escolas do Estado, que ndo tinham acesso a nada que fosse livre criagao.
Assistiam e registavam o0 que viam para depois analisarmos. Em seguida, também por

equipas, via e escrevia 0 que 0s meus alunos-professores faziam com esse tipo de criancas
que, como é natural, reagiam com poderosa alegria criadora. E reuniamo-nos para repensar.

Eu gostei muito desta experiéncia e sei que 0s alunos também.

Realizava também com a Equipa Pedagodgica os Exames para os alunos candidatos a
frequentarem a Escola Superior de Educacéao pela Arte. A Orientacdo dos Estagios dos alunos
qgue no final do curso enveredavam pela area da Expressao Plastica e me escolhiam para
orientadora, também se processou de forma muito entusiasta e organizada. Eu gostei imenso!

Gostei imenso daquela Escola!

No principio com humildade, disse que néo sabia se teria capacidade para ter aqueles alunos
todos e para uma escola tdo avancada e o Arquimedes disse-me: “Tem, eu garanto que tem...”
Depois comecei a entusiasmar-me, 0s alunos eram extraordinarios, com uma enorme alegria

e vontade de tudo aprender, em todas as areas. Eu ndo faltava e era até um pouco exagerade

pois, se algum colega meu faltava, eu ficava a dar as suas aulas, o que me enrigueceu muito.

Muitos dos alunos ja eram professores e tinham ido tirar mais aquele curso, mas outros néo
tinham experiéncia nenhuma mas tinham “fome” da prépria arte e vontade de expressao.

Havia teatro, musica, pintura, danca, expressao corporal e vocal, as oficinas, que eram muito
importantes, e todas as disciplinas mais tedricas também, mas os alunos estavam sempre

interessados porque havia muitissimo que fazer e o que havia para fazer, envolvia.”
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4.1.5.2. Formacao de professores e outros agentes educativos no Instituto Aurélio
da Costa Ferreira)
“Como o Curso da ESEA terminou, todos os professores foram integrados noutras escolas ou
instituicbes do Estado. Transitei, entdo, para o Instituto Antonio Aurélio da Costa Ferreira,
mais uma vez para uma equipa meédica, esta dirigida pelo Dr. Emilio Salgueiro.
No Instituto também fiz formacdo de professores. Nestas Escolas do Estado, tive sempre em

mente passar aos “alunos-professores” a minha experiéncia pessoal.

[Relatorio final do “Atelier de Expressao pela Arte”«Sector Atelier De Expressao Pela Arte»

“Durante o ano lectivo de 1984/85, tiveram lugar, no «Atelier de Expressao pela Arte»,
diversas actividades ludicas, plasticas e graficas, com criancas de varios grupos etarios com

problemas de adaptacéo escolar.

O Atelier funcionou na Biblioteca Infantil.

As criancas frequentaram o Atelier do IAACF duas vezes por semana (6 horas) com uma
média de dez criancas por sessao.

Procuravam atingir-se 0s seguintes objectivos:

1 - Conhecer o espaco fisico do Atelier

2 - Brincando conhecer as zonas de trabalho

3 - Relacionar-se com as outras criancas e com o adulto monitor

4 - Aumentar a capacidade propria de expressao

5 - Aumentar o vocabulario e a facilidade de expressao oral

6 - Estabelecer formas de jogo por meio de gestos, tracos e borrbes

7 - Conseguir uma adaptacdo mais solida e valida a escola que frequentam fora do Instituto

8 - Melhorar o relacionamento familiar

Para isso contribuiu a Equipa de técnicos da Equipa I. Houve sempre um bom entendimento
entre todos e uma inter ajuda muito valida e positiva e espirito de equipa. Esta inter-ajuda
contribuiu para um funcionamento saudavel, pesquisador e atento a todos os problemas de
cada crianca e do conjunto do grupo de criancas. No final do ano lectivo fez-se uma reuniao
de conjunto com a Equipa |, para se poder avaliar e discutir a evolugdo de cada crianca

durante o ano lectivo. Foi gratificante.
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As criancas trabalharam em: pintura, gravura, monotipia, desenho, relevo, transparéncias,
trabalhos colectivos de grandes dimensoes.
Fizeram jogos de: mimo drama, associacdo de palavras, gravacdo de conversas livres,

expressao corporal, palavras associadas ao desenho, jogo dramatico a partir de historias.

Procurou-se libertar a crianga da convencéo escolar num todo: no grafismo e na pintura, no
desenvolvimento intelectual, pelo desenho e pelo jogo, na pintura como actividade ludica e
pictural. A evolucdo educativa, a relacdo humana e afectiva foram, em cada trajecto

individual, o que mais se evidenciou.

As criancas ligadas ao Atelier e a Equipa coordenada pelo Dr. Emilio Salgueiro, tiveram um
ano fecundo no aspecto de libertacdo, por um lado, de trabalho e concentracdo, por outro.
Embora havendo sempre na fase evolutiva de qualquer crianca, momentos de paragem e de
retrocesso, acabou sempre por ser mais forte o interesse das criancas e dos pais pela
frequéncia do Atelier, o que resultou, como era conhecido por todos os que fazem esta
terapia, num impulso positivo no desenvolvimento geral da crianca, isto €. no seu
crescimento e desenvolvimento harmonioso, na sua confianca nos outros, no interesse pelas

coisas que a cercam, através de um constante acto criador.

Colaboracédo com o Curso de Formacéo de Professores: Durante o ano lectivo de 1984/85 o
Atelier serviu também de espaco formativo ao curso que aqui funciona. Assim, a responsavel
deu, semanalmente, duas aulas de duas horas cada, inseridas na area de ‘Expressfes’ - Secto
de Expresséao Plastica.”

Cecilia Menano e Isabel Jacinto
(in Relatdrio de Actividades da Equipa IAACF, 1984/85)

[Preparacdo de uma aula no IAACF (documento cedido por Cecilia Menano)]

[sobre o trabalho com cegos e ambliopes]

| - Explicar que o trabalho foi feito para criancas que véem - sua adaptacao as criancas cegas.
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Il - Falar no livro (trabalho de equipe em elaboracdo no Centro Infantil) sobre a histéria do
Capuchinho. Escrito em Braille e contado pelas criancas da priméria de Braille e ilustrado

pela classe de ambliopes (gravura).

Fig. 48 - Gravura em alto relevo

Muitas pessoas hoje se apaixonam pelos problemas da Educac¢do. Muitas pessoas consideram
talvez que, ou porque hd muita coisa errada ja feita, ou muita coisa por fazer... € chegada a
altura de fazer um movimento, de descobrir novos processos, de estabelecer finalmente a
direccdo Unica. Precipitam-se entdo agitadamente, com uma bagagem sdlida de teorias

“analisadas” e marcam um ponto de partida.

Podem segui-las grupos ou multidées. Com uma ideia feita, essas pessoas comeg¢am entdo a
entrar em contacto directo com a educagédo, com o0s alunos, com as escolas, sem se
lembrarem de que existe uma longa distancia entre elas e todos aqueles que as esperam: a
experiéncia mutua. SO através do convivio com 0s outros, se pode conhecer esses outros e
dar-lhes aquilo que eles esperam de nds. Pode haver métodos e processos, bons e maus, ma:
em educacao é essencialmente o professor que conta, € o seu contacto humano que pode
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valorizar cada esclarecimento, 0 seu interesse por cada crianca separadamente € que faz com

quecada uma seja diferente e ela propria.

Por muito esclarecido que seja o professor, por muito entusiasmo que tenha por seguir uma

linha tracada, € em contacto directo com os alunos, com tudo que cada um €, representa, ou
deseja vir a ser, que 0 mestre compreende que precisa pensar, observar e descobrir e, que
gualquer obra nasce depois da experiéncia e nunca antes dela.

O desenho tem sido ultimamente, o problema mais apaixonante, que conta mais entusiastas.

E que conta mais professores.

E, no entanto errado considerar o desenho ou a pintura, uma disciplina a parte, separada do
conjunto das actividades escolares. O desenho, a pintura e mesmo os trabalhos manuais, nao
devem estar isolados do resto de toda a educacdo. Devem pelo contrario estar integrados no
resto de todas as actividades. Igualmente é de considerar que um professor ndo deve ser

especializado a ensinar s6 uma “disciplina”.

Para esclarecer os outros sobre uma coisa, é necessario saber de muitas outras coisas par:
além do esclarecimento feito. E preciso saber esclarecer através de muitas formas, é preciso
dar a conhecer da maneira mais simples a maneira mais profunda, e é preciso sobretudo que o
interesse pelas coisas, pelos outros, pela vida, ndo acabe e se renove, perigo de uma

“disciplina” Unica, ou de um professor especializado.

Por isso se considera o desenho uma actividade que participa estreitamente com todas as
outras actividades, nas classes infantis. Como 0 jogo, a construcéo, as historias contadas, as
licbes ao ar livre, os fantoches, a modelacdo, o desenho €, uma maneira de conhecer, de
entrar em contacto com os outros. E porque quanto maior for a possibilidade que a crianga

tiver de se exprimir melhor ela conhece, é que todas as formas de observar sdo mais valiosas

se estiverem juntagsin.t.)

4.1.5.3. Catalogo «Exposicéo Infantil» Museu Nacional de Arte Antiga, Lisboa -
Dezembro 1956
“Tém surgido desde ha alguns anos movimentos educativos destinados a chamar a atencao da

escola, dos professores e dos pais para a “arte infantil”.
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A exteriorizacdo desses movimentos por exposicbes e concursos, com juris, prémios e
opinides magistrais parece pretender explicar ao publico “a arte” da crianga como uma
prodigiosa descoberta dos adultos!

N&o sabemos exactamente como as criangcas reagem as apreciagissaks crescidas

mas sabemos que muitas se admiram por os adultos adhatastico, o que elas fazem tao
espontaneamente. Por isso mesmo pensamos que é errado dividi-los em grupos - 0s que tém
jeito e os que néo tém - como é errado chamar-lhes “pequenos artistas”. Pensamos que para a

crianca € tao natural pintar e desenhar como sentir e falar.

A diferenca que existe entre deixar a crianga entregue aos seus proprios recursos ou estimula-
la pela “Educacéo Através da Arte”, € que esta lhe proporciona, num ambiente de confianga,
a ajuda da técnica e o apoio afectivo de alguém, que acredita no que ela faz e a incita a
prosseguir sem espanto nem critica. E nessa liberdade que se encontra, laelza da
verdade que, como disse Rodin, est4 estreitamente ligada a Arte: “Dans I'Art, est bon
seulement ce qui a du caractere. Le caractere, c’est la vérité intense d’'un spectacle naturel
quelconque, beau ou laid: est méme c’est ce qu’'on pourrait appeler une veérité double: car
c'est celle du dedans traduite par celle du dehors; c’est I'ame, le sentiment, l'idée,
gu’expriment les traits d’'un visage, les gestes et les actions d’'un étre humain, les tons d’un
ciel, la ligne d’un horizon.” E nessa verdade propria de cada crianga que encontramos beleza
expressiva. A crianca concebe o mundo duma forma pura e, portanto, esteticamente valida,
mesmo para além das suas producdes picturais. A verdade ou a “Arte Infantil”, existe,

sobretudo fora daquilo que os adultos por convencionalismo consideram como artistico!

Pela “Educacao Através da Arte” pode a crianca atingir ndo apenas uma ou outra concepc¢ao
artistica, mas todas as concepcdes e formas de expressao criadora. As formas espontaneas de
criar e de comunicar sdo valorizadas pela pintura, desenho, modelacdo, jogo dramético,
mimica e pantomima, danga e musica. Através de todas as formas de Arte, ligadas ao homem
desde a infancia da humanidade, vive a crianca uma experiéncia que vai de encontro as
formas de comunicar mais auténticas. Nesta exposicdo pretendemos demonstrar, como o
ambiente dado e a liberdade consentida, permitem a crianca conceber o mundo a seu modo e
como pela “Educacao Através da Arte”, a linguagem das criancas se torna uma linguagem
universal.”

Cecilia Menano (in Catalogo «Exposigao Infantil» Museu Nacional de Arte Antiga, Lisboa -
Dezembro 1956)
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4.1.6. RELACAO EDUCATIVA

Fig. 49 - Cecilia Menano

Todos os depoimentos que se seguem sobre Cecilia Menano foram redigidos para esta tese,
e encontram-se em anexo (Anexo 8), excepto o excerto de “Autobiografia” (2003) de Luis
Pinto Coelho.

“Cecilia tinha naquela época uma energia e uma inventividade borbulhantes. Comungava
com ela a crenca na virgindade expressiva da criancga (...) O modernismo inventou a liberdade
de expressdo em Arte na Escola. Cecilia foi uma das inventoras. (...) Precisamos construir

nossa historia e Cecilia € um capitulo desta HISTORIA.”

Email pessoal de Ana Mae Barbosa
Doutorada em Ciéncias da Educacéo
Professora Aposentada da Universidade de Sao Paulo
ex - Presidente da INSEA
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“(...) Cecilia Menano, era uma mulher adulta de beleza e presenca marcantes. (...) Por detras
desse veiculo da mais intima e profunda expressao encontrava-se o dinamismo de Cecilia
Menano. Nao mais poderei esquecer o seu carinho acolhedor, o seu entusiasmo, e a sua
dedicacéo. (...) Agradeco a Cecilia Menano o ter-me acompanhado na descoberta de novos
recantos da minha alma, e o ter permitido que a minha imaginacdo se exprimisse de uma
forma tdo bela e livre. Finalmente, agradeco-lhe o impacto profundo que teve no meu

desenvolvimento como ser humano e como artista.”

Email pessoal
Alexandra Mascolo-David
Antiga aluna - Julho 2007

“O nome da Cecilia Menano surgiu associado ao movimento de educacdo pela arte,
manifestando Jodo dos Santos admiracdo pela sensibilidade da Cecilia e indicando certas
criancas para frequentarem o seu ‘atelier’ de desenho e pintura. Estas criancas tiravam
beneficio no encontro com a arte e com a personalidade da Cecilia, 0 que as conduzia a
adquirirem um sentimento aumentado de valor préprio, a uma melhor capacidade de
pensarem, com diminuicdo das suas inquietacdes (...). Assisti ao seu modo de trabalhar com
as criancgas, tanto no ‘atelier’ de artes plasticas do Instituto, como no seu préprio ‘atelier’,
situado no mesmo prédio que habitava. Dizia poucas palavras, ou dava poucas instrucoes
directas as criancas, impondo-se mais pela sua presenca, onde ressaltava um olhar vivissimo
€ um sorriso apreciativo, que, de algum modo, induziam nas criancas uma liberdade nova no
uso das suas capacidades estéticas (...). Do bom gosto mostrado em todo o arranjo e
decoracdo de sua casa, nos quadros e fotografias pessoalizados, nas paredes e sobre &
mobilia, nos candeeiros e na iluminagdo quente conseguida, na escolha das loucas e, até, dos
copos que dispunha na mesa da refeicdo, num multicolorido que sempre me surpreendia pela
certeza do seu ajustamento estético (...). A Cecilia Menano continua a mostrar-se preocupada
com 0s outros, criancas e adultos, procurando constantemente valoriza-los e ajudé-los, mas
de um modo discreto, para que ndo se sintam nem devedores nem dependentes com essa

ajuda.”

Email pessoal
Emilio Salgueiro

Médico Psiquiatra
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“ (...) A exploracdo dessa dimensao criativa e do imaginario que ha em todos nos foi
cuidadosamente «tratada» por esta senhora, enquanto professora, em cada um dos seus
alunos.

Aprendi com a Cecilia (permita-me que a trate hoje como dantes) a ser melhor professora
mas

também, penso, a ser uma pessoa melhor.”

Email pessoal
Hélia Valadeiro
Ex- aluna - Docente do Ensino Superior

“ (...) Uma presenca muito polida e definida, luminosa até, apesar da sua vetusta idade.
Depois, 0 espaco, dourado, (embora despojado) e acolhedor do seu atelier, que uma planta
invade, sem ser intrusiva. E onde, do “nada”, aparecem “j6ias”, mistérios e magias: um
desenho de um aluno, mais ou menos famoso, um catalogo um livro, uma gravura, os frascos
de gouache em poO, um pote de pincéis, caixas de lapis ou pastel, a proximidade do rio, um
barco que abandona o cais, uns velhinhos e vividos cavaletes a mesa revestida a napa verde
escura como se estivesse pronta para o “jogo”... Este lugar Unico, onde, se sujar, ndo faz mal!
Ou se se enganar, pode-se continuar como se nada fosse (integrando o erro). A porta, um
recado de Dante: “... Deixa a gente seguir o seu caminho...” E € de facto este, quica, o grande
segredo da maravilhosa educadora. (...) Uma simplicidade e naturalidade suaves, mas
sustentadas, construidas e fundamentadas num saber elaborado com sapiéncia e rigor.
Expressamente referidos aqui e ali, no correr das sessoes. (...) Aprendi mais com a Cecilia
Menano, Cilinha para os seus alunos, mesmo os mais novinhos, do que em muitas horas
duras, de aprendizagem como artista.

E esta suavidade, determinac&o e amor pela Arte e pelos outros, que espero conservar no meu
coracao de aluna, bem como, junto da minha bussola de professora. Que a minha memoaria
nado me atraicoe e preserve fresca e viva as horas passadas naquele s6tdo da mestra da:

mestras.”

Email pessoal Isabel Gouveia

Artista Plastica; Professora do Ensino Secundario

“Desde que conheco Cecilia Menano, e ja serd passado meio século, que a vi envolvida nesta
luta pela educacéo artistica - que, entdo comummente, mais se associava as artes plasticas -

com uma inteira dadiva de si-propria, defendendo as suas ideias e criando condi¢des praticas
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para o usufruto do exercicio plastico por parte de criancas e jovens. (...) Na revisitacao que se
faca do percurso de Cecilia Menano, estou certo se encontrara neste seu modo de se entregar

a uma causa, o trago essencial da sua personalidade e do seu ensinamento.”

Email pessoal em Outubro de 2007
José Sasportes,
Escritor, Historiador e Professor. Presidente da | Conferéncia Mundial

de Educagéo Artistica promovida pela UNESCO - Lisboa, 2006

“Tive de facto o especial privilégio de conhecer Cecilia Menano. Verdadeira pedagoga, uma
senhora fascinante, corajosa e lutadora, por quem sinto a mais profunda admiracdo e

reconhecimento, de quem sou muito amiga e com quem ainda hoje continuo a aprender...”

Email pessoal
Maria Zélia Rosa Saraiva
Curso da Escola Superior de Teatro e da Escola
Superior de Educacéo pela Arte

Directora Pedagdégica da Oficina da Crianca

“(...) Foi entdo que conheci a minha jovem e lindissima professora, que tratdvamos por
Cilinha, cuja especialidade era a educacao pela arte. De imediato, a Cilinha dedicou uma
especial atengao e estimulou o meu evidente gosto pelo desenho. (...) Mais ou menos
conscientemente, criei uma aguda receptividade em relacéo a tudo o que ela dizia ou fazia.

(...) Ao longo dos anos, a Cilinha foi acompanhando a minha evolucédo e manteve vivo,

sobretudo na “idade do armério”, o meu interesse pelo desenho e pela pizdosap: §4)

Luis Pinto-Coelh@ Autobiografia
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4.2. MARINELA VALSASSINA

4.2.1. NFANCIA, JUVENTUDE E INFLUENCIAS

Fig. 50 - Retrato de Marinela - Maio de 1934

4.2.1.1. AlInfancia na Vila Berta

“A minha infancia passou-se na Vila Berta, uma das vilas operarias da Graca que o meu avd
paterno Joaquim Tojal mandou construir, com azulejos de Reynaldo dos Santos, e onde
viviamos em varias casas com a familia.

A minha avo paterna tinha uma personalidade fortissima e viu-se a frente de uma enorme
labuta, ficou vidva cedo com cinco filhos e teve que manter aquela obra em pé. Foi uma
referéncia grande para mim, a lideranca, a for¢ca de vontade, o trabalho que realizou.

Apesar de eu ser filha Unica considero que a minha infancia foi divertida. Eramos bastantes

primos e acabavamos por viver na rua, no jardim, no patio comum da Vila Berta.”
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Fig. 51 - Vila Berta

4.2.1.2. O Pai e o Artista: Raul Tojal
“O meu pai influenciou bastante a minha vida. Era bondoso e muito generoso. No porta
bagagens do carro havia sempre coisas para dar aos mais pobres, principalmente botas e

outro calgado.

Como pai, era uma pessoa firme, - chamava-me Maria Manuela! - mas dava-me muitos
mimos e atencdo, e eu nao fazia tudo o que queria ... Eu gostava de acompanhar o seu
trabalho de arquiteto.

Apreciava 0s meus trabalhos de artes. Ja a minha mde que me chamava “Nini”, como a
restante familia na Vila Berta, preferia que eu aprendesse a bordar, tive qugoiaizeos

lencgdbis para o casamento, mas eu nao era nada desse genero.

As minhas primas comecaram a chamar-me “Marinela” e depois todos os amigos, 0
Frederico e na escola me comecaram a tratar assim. SO 0S meus netos me tratam por “avd
Nini”.

A Casa Tojal, na chamada Quinta do Alcaide, era a Casa de Constru¢des, mais tarde chamada
“Tojal Constroi”.

L&, um empregado do meu tio fazia os bonecos de barro cozido uma noite por semana, 0 meu

tio chamava depois uma série de artistas para ir pintar as figuras que iam na procisséo, entre
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eles, Almada Negreiros, grande amigo da familia, e o Euclides Vaz tinha |a [na Vila Berta] o
atelier de escultura. A Avenida Anténio Augusto de Aguiar era conhecida por Avenida Raul
Tojal, ja que grande parte dos edificios foram por ele projetados. Como arquiteto o meu pai
era admiravel, projetou obras muito interessantes, como por exemplo as casas da praia das

Macas, a que me pertence e a que pertence a minha filha Teresa.

Fig. 52 - Projeto de Raul Tojal, 1942 - Habitacdo unifamiliar - Arquivo da Camara Municipal de Sintra

(http://tracodoarquiteto.cm-sintra.pt/raul-tojal/projectos-de-raul-tojal)

Fig. 53 - Piscina do Algés e Dafundo

(http://www.sportalgesedafundo.com/clube/)
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Considero que o0 meu pai era um grande artista. A piscina do Algés e Diafiipdoa mim,
a sua grande obra.

“Raul Francisco Tojal nasceu em Lisboa a 9 de Dezembro de 1900. Diplomado pela Escola

Superior de Belas Artes de Lisbhoa em 1926, esteve presente na 12 Exposicdo dos
Independentes em 1930 com o projecto de uma piscina. Autor de diversos edificios militares

e civis, mas também em projectos de Remodelacdo, como o Café Palladium, Cinema Condes
e do Forte de S&o Julido da Barra."

(in O traco do arquitecto na paisagem sintrense”-Arquivo da Camara Municipal de Sintra)

Mas concebeu e desenhou também moveis e estantes de livros. Alguns estao no 3° andar, aqui
no Colégio, no meu gabinete.

Fig. 54 - Mével desenhado por Raul Tojal
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O meu pai foi um dos construtores do Bairro de Alvalade, na altura despovoado, e quando
saimos da Vila Berta (ano de 1954) fomos viver para uma casa que ele construiu na Rua Frei
Manuel Cardoso.”

4.2.1.3. Decisdes firmes no percurso académico
“Andei no Colégio Inglés de Miss Lester, que na altura era na Rua da Quintinha a Sao Bento
e depois na Ecole Francaise.
Aos dezassete anos (depois do curso da Jodo de Deus) eu disse que ndo queria estudar mais
embora continuasse na Sociedade Nacional de Belas Artes, e 0 que me interessava eram

mesmo as artes.

Depois do curso [da Escola de Educadoras Jodo de Deus] que ndo me satisfez
completamente, embora houvesse pessoas e grupos muito interessantes, que se diferenciavarr
trazendo maiores novidades, mais inovadoras e mais cultas - fui percebendo que o que eu
gostava a sério era de artes. Quando estudava nas Belas Artes tinha bastante tempo vago.
Entdo o meu pai disse-me que se queria as artes, podia trabalhar com ele. Tirei um curso de

dactilografia e fui trabalhar com o meu pai, mas como dactilografa!”

4.2.1.4. O namorado de toda a vida: Frederico
“As férias eram passadas na Praia das Macéas. Foi ai que conheci e depois comecei a hamorar
com o Frederico. Um dia, tinha eu quinze anos, fizemos um piquenique na Serra de Sintra,
aos Capuchos, era um costume fazermos estes piqueniques e iam grupos grandes de primos €
amigos. Eu ainda ndo conhecia o Frederico, mas ele chegou ao pé de mim e disse “O menina,
quer que lhe leve o cesto do almoco?” e eu respondi “Ah que simpéatico!” E ele levou o
almoco e o cesto até la acima - o meu almoco e do meu primo Estevinho! - S6 que o0s
malandros comeram tudo! Foi assim que conheci o Frederico! Depois come¢dmo-nos a dar, a
sair... eu era timida mas bem disposta e adorava a graga que o Frederico tinha. Depois de trés

anos de namoro casei aos vinte e um anos. O Fifas nasceu onze meses mais tarde.
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Fig. 55 - Marinela aos 17 anos

A familia do Frederico era de um tipo mais classico do que a minha, na minha familia havia
muitos artistas o que criava um clima diferente. Os meus pais gostavam muito do Frederico,
embora de inicio ndo aceitassem logo bem o nosso casamento. Mas o Frederico foi aquele
namorado que toda a vida me fez feliz. Gosto muito de ir ao sotdo aqui de casa onde ha um

quadro feito com fotografias minhas e do Frederico. Gosto de me sentar la e recordar tudo
aquilo. Tive um casamento muito feliz.”

Fig. 56 - Marinela e Frederico de Valsassina Heitor (2008)
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4.2.1.5. Inicio de um percurso artistico:
"Na Ecole Francaise comeca a notar-se que eu tinha jeito para pintar e desenhar.
Eu sempre tive a mania de rabiscar... Entdo a Associagdo de Antigos alunos comeca a pedir-
me para desenhar os cartazes para as festas e bailes que organizavam.
Foi uma espécie de descoberta artistica, eu era ainda muito nova e os mais velhos apreciavam
0 que eu fazia. Esses cartazes eram trabalhosos e de grande dimensédo e comecei a ter ess:
perspetiva em mente de desenhar e pintar em grandes superficies com facilidade, e dava-me
uma grande alegria pela liberdade que sentia.
Depois a frequentar as aulas de Julio Santos aprendi as técnicas artisticas. Fiz retratos, pintei,
fiz ceramica. Desfiz-me de tudo isso, ofereci aos meus filhos e aos meus amigos tudo o que

fui fazendo.

Fig. 57 - Frederico retratado por Marinela (Carvéao) Fig. 58 - Marinela - Auto-retrato (Carvao)

4.2.2. ENCONTRO COM A LIBERDADE:

4.2.2.1. Leituras sobre Educacao e Educacéao pela Arte
“A minha formacédo artistica vinha principalmente de casa. Mas conforme ia evoluindo e

percebendo o que se passava na Europa comecei a comprar e a ler livros sobre educacgao pela
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arte, na livraria Portugalia, em frente a St2. Justa, onde o meu pai mantinha uma conta aberta

para eu comprar livros. Lia Piaget, Read, Luquet, Neill, Stern, lllich, Rogers.

No livro de que sou co-autora “Lisboa, uma cidade vista pelas criangcas” (1998), cito Ivan

lllich, uma das minhas referéncias principais.

“S0O os homens livres, sdo capazes de mudar ideias e ficar encantados com isso: e enquanto

nao haja homens inteiramente livres, alguns homens séo mais livres do que outros.” (p.10)

Mais tarde, j& nos anos 80, Pierre Vayer, por exemplo, foi importante.

Houve autores que li me impressionaram em patrticular.

Um livro que também me influenciou mais tarde foi “Aprender a Ser” de Edgar Faure, que
faz recomendacdes que na época me foram muito Uteis, nomeadamente no que diz respeito a
educacéo pré-escolar e de formacao continua dos educadores e onde estdo ideias que eu tinhe
de uma educacao livre, um caminho para a autonomia, 0 acompanhamento pedagogico

dirigido para a independéncia.

De forma que estes autores foram uma grande influéncia no meu percurso.

Conhecer estas suas ideias dava-me mais certezas no caminho a seguir.

Ha muitos artistas e muitos pedagogos que me influenciaram, que conheci, que li e estudei, a
ida a Exposi¢cOes e a Museus era muito comum, a arte sempre fez parte da minha vida e da

minha casa.”

4.2.2.2. O Encontro com Cecilia Menano
“Os meus filhos comecaram a frequentar a Escolinha de Arte da Cecilia Menano nas Janelas
Verdes ao sabado de manha. Eu admirava o trabalho da Cecilia e conhecia-a, tinhamos

amigos comuns.
Ha um biombo no 3° andar [Colégio Valsassina] pintado pelo Fifas no Atelier da Cecilia. O

Fifas desenhava muito bem. [hoje, Arquiteto Frederico de Valsassina Heitor, Prémio Valmor
2004].
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Fig . 59 - Parte de um biombo pintado por Frederigisassina Heitor no Atelier de Cecilia Menano

A Cecilia Menano comecgou a organizar cursos para adultos. Um deles, de litografia, foi dado
pelo pintor S& Nogueira. Os cursos eram a noite e depois acabdvamos por ir tomar qualquer

coisa. Conversavamos muito, foi um tempo muito interessante.

Nos cursos dados pela Cecilia e nos estagios que a orientava nés viamos a Cecilia a trabalhar
com as criangas e depois era ela que nos ia ver a nos.

A Cecilia fazia de nés criancas, trabalhAvamos como criancas, experimentando técnicas,
estudando a evolucéo, a organizacdo do espaco e dos materiais.

Dar aulas de pintura livre € dificil. E preciso respeitar a liberdade e dar o estimulo

permanente as pessoas, saber orienta-las.
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Aprendemos também que o ideal é trabalhar com ndo mais que quinze criancas ou adultos
paa que assim, diminuindo o grupo, se possa enaltecé-lo.

Foi muito importante para mim o que aprendi com a Cecilia. Ela desenvolvia um trabalho,
muito interessante, ndo sO no Atelier, mas um trabalho ligado as diversas acdes de Joao dos
Santos, a nivel da psiquiatria, das terapias. O seu trabalho com cegos € exemplar, € fantastico

0 que ela conseguiu fazer a nivel da gravura com estas criangas.”

4.2.2.3. Conhecer Neill e Summerhill
“Tinha o sonho de conhecer Summerhill. Nos anos sessenta, ndo sei precisar, o Frederico
ofereceu-me a viagem. Escrevi primeiro uma carta a Neill para saber se poderia visitar
Summerhill. Ele respondeu-me que sim. Eu j& tinha lido os livros todos dele e fiquei

contentissima com esta possibilidade de ir ver com os meus olhos.

Tinha uma enorme curiosidade em conhecer aquele espaco. Achei fenomenal e aprendi

imenso sobre estar em liberdade, como era possivel!

Fui a Oxford e depois até la. Era engracado ver aqueles pavilhdes salpicados pelo terreno
daquelas florestas inglesas e os alunos a movimentar-se com liberdade para estar e aprender.
Por outro lado, como aquela escola era um ideal para mim, percebi que nem tudo o que ali se
passava era possivel noutras realidades. Por isso ao mesmo tempo ndo me encantei tanto

CoOmo pensava.
Vi Summerhill como quem vé uma filosofia.

[no meio de um dos seus livros de Neill esta um cartdo manuscrito pela Marinela onde se 1€:]
“Dever é uma palavra detestavel. Dever exige que um jovem de dezanove anos esteja pronto
para lutar e morrer pelo seu pais, mas, quando ele pensar em dever para consigo mesmo...Se

ele deseja ter vida sexual todos os poderes anti vida se erguem contra. A Sociedade exige o

dever de morrer, mas nao de viver.” (Neill, 1971)
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Fig. 60 - Familia Valsassina:

Da esq. para a dta. - Frederico (filho), Marinela, Teresa, Manuel, Frederico e Jodo (1962)

4.2.3. OS ATELIERS E AS TECNICAS DE EXPRESSAO PLASTICA:

4.2.3.1. O Primeiro Atelier de Educacéo Plastica - 1959
“Entretanto casei, como disse, e o Dr. Frederico, que era muito esperto, e ja dava aulas no
Colégio enquanto estudava no Técnico, propés dar-me uma hora do seu horéario de professor
para que eu desse umas aulas de Desenho ao antigo 3° ano do liceu no Colégio Valsassina, ne
sala que ja ndo existe, onde havia a lareira. Eram principalmente alunos internos, mas

também havia externos. Foi assim que tudo comecou.
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Antiyes Avelier de Exprenda Plistiy
dbeads de 1960

Fig. 61 - Primeiro Atelier da Marinela ha poucos anos,
quando ja nao funcionava como Atelier, mas vendo-se

0 espaco esteticamente concebido e a lareira

Quando comecei o0 Atelier, eu pensei “esta tudo tdo mal vou pé-los todos a pintar, mesmo nas
“carteiras”. O Senhor Director, pai do Frederico, deixou-me comprar materiais. E ent&o eu fui
dando aulas de pintura. Quando chegamos ao fim do ano deram-me um saldo para fazer uma
exposicao dos trabalhos. Isso passou a acontecer todos 0s anos, durante cinquenta e seis anos
Para a criagdo e funcionamento do Atelier do Colégio, fui muito incentivada pelo professor
Avelino Cunhal, que era um excelente artista e professor de Filosofia no Colégio (parte do
Colégio ainda funcionava na Av. Antonio Augusto de Aguiar) e que sabia imenso de Arte.

As oito da manhi ele chegava aqui & Quinta das Terezinhas, ao Colégo, para falar comigo
antes das aulas, e motivou-me imenso a continuar a trabalhar nesse primeiro Atelier. Era um
homem cultissimo, sabia muito de pintura e ensinou-me varias técnicas. Foi mesmo quem ali
mais me entusiasmou e deu valor ao meu trabalho, para além do meu marido Frederico,

claro.

O Atelier ficava na parte de baixo da Infantil, numa sala com lareira e ali passei muitos finais

de tarde com alunos internos e externos, e mais tarde com as Educadoras, que queriam
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aprender mais de Educacao Plastica. Para mim o Atelier era de Educacado Plastica e é assim
quecontinuo a chamar-lhe, pois pressupde uma aprendizagem, uma arrumacéao cuidada, um
espaco eleito para trabalhar com materiais novos, para experimentar técnicas, para estar, sem
preocupacao de se sujar ou ndo. Orientei este e outros Ateliers durante varios anos e a todos
tentei deixar a ideia de espaco ideal e propicio a livre Expressdo. Com os alunos mais

crescidos fui muitas vezes a Exposi¢des e tentava promover o dialogo com os artistas.”

4.2.3.2. Organizacéao dos Ateliers
“O Atelier € um lugar criado pelo educador para proporcionar um espaco feliz de atividade.
Esse ambiente tem que ser muito cuidado e bem preparado pelo educador pois € nesse

ambiente que a crianca ter4 o impulso para criar.

Todas as atividades de Educacado pela Arte se podem ali passar, ndo s6 as que se ligam a
Educacao Plastica, por isso 0 espaco, para por exemplo se fazer Jogo Dramético, tem que ser

muito bem pensado.

Fig. 62 - Jogo dramatico no Atelier

E bom que tenha luz natural, que seja acolhedor, limpo, arejado. A existéncia de lavadouros é

essencial para que depois dos trabalhos se possa com as criancas lavar o material utilizado.
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Os cavaletes permitem uma grande concentracdo para quem esta a pintar, mas também se
podeter as paredes forradas a madeira e afixar nelas papel para se fazerem os trabalhos.
Mesas e bancos podem ser Uteis para algumas atividades.

Mas ha um aspeto que considero muito, muito importante: a arrumacao e 0 acesso ao
material. Para mim o Atelier tem que ser um espaco muito organizado, com uma ordem
prépria. Ali esta o papel. Ali os lapis, tesouras, tintas, barro, mas tudo tem um lugar certo e 0

acesso ao papel, por exemplo, pode ser feito diretamente pela criancga.

Nos Ateliers que organizei sempre se fizeram capas grandes no inicio do ano para cada aluno
ir guardando os seus trabalhos, que ficam guardados num armario até ao final do ano. Depois
vdo para casa. E como um arquivo que vai trazer informacdo sobre a evolucdo de cada
crianca. Expor os trabalhos das criancas nas salas de aula é atil do ponto de vista didatico,

sentindo assim a crianca que temos respeito pelo que faz.”

Fig. 63 e 64 - O atual Atelier

4.2.3.3. Técnicas de Expresséo Plastica
“As criancas tém um ritmo de trabalho préprio e o educador deve orientar para que a crianca
faca o seu trabalho como quiser, dentro desta ou daquela técnica: no fundo mais do que a
técnica héa na crianga uma necessidade de expresséo, de revelar as suas ideias e emocdes. E

Atelier permite que isso aconteca. No Atelier orienta-se, modela-se.
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Conhece-se a crianca ao ver a evolucdo do seu trabalho, podemos ajuda-la a evoluir ou
detetar-se algum problema, e, conforme esta explicito no livro “Valorizar a relacao existente
entre a capacidade, o esfor¢o realizado e os resultados obtidos” (1972, p. 44), este € um
aspeto essencial desta linha pedagdgica que vai ser Gtil para toda a vida. Nao basta ser capaz,
€ preciso perceber que se é capaz de mais se se fizer mais esfor¢co e que esse esfor¢co pode se
compensador.

Ao desenhar ou pintar no Atelier a crian¢a faz o seu trabalho para alguém, que pode até nem
estar ali, para oferecer a mée ou ao pai, por exemplo, mas normalmente a crianca faz o
trabalho no Atelier para quem a esta a orientar, para o educador, que aceita e valoriza a

crianca. Essa relagéo traz uma grande auto confianga e tranquilidade a crianca.

Ha as duas técnicas principais de desenho e pintura que, sendo muito diferentes, nos revelam
que a crianca sabe do mundo. No desenho um traco descreve uma série de possibilidades e,
em geral, esses tragcos sdo muito espontaneos e contam histérias; por isso muitas vezes a

crianca necessita de descrever o que desenhou e traduz com palavras aqueles tracos.

Primeiro a crianca garatuja até conseguir desenhar formas. Portanto € uma evolucdo enorme,
um desenvolvimento a todos os niveis com uma técnica tdo simples: sé é preciso papel, lapis
e uma mesa. Nao usamos nem réguas, nem esquadros nem borrachas.

A pintura € para a crianga como um jugo de cor e de experiéncias sensoriais. E um meio de
expressdo muito completo. As técnicas graficas e plasticas servem para que a crianca tenha
diferentes meios para se expandir, para expandir as suas criagbes. S&o experiéncias, as
técnicas, experiéncias nao so intelectuais e motoras mas também sensoriais. SO por isso 0 que
€ produzido ja € uma obra com valor a que devemos estar atentos e mostrar interesse pela sua
liberdade.

Nos meus livros falo das técnicas de forma a esclarecer os educadores sobre os materiais a
utilizar e explico como utiliza-los. Estes procedimentos que vado desde o conhecimento do
tipo e tamanho do papel ou da superficie onde se desenha, grava ou pinta, aos pinceéis, lapis,
tintas ideais sdo fundamentais para que se possa conduzir as criangas pelas varias técnicas.
Por isso o educador tem que ter conhecimentos artisticos e praticos muito sélidos, se nao for
assim nao se pode dar aos alunos a oportunidade de evoluirem. Por exemplo o 6leo é uma

técnica maravilhosa mas que exige um saber especifico por parte de quem orienta.
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As criancas gostam muito de trabalhar com 6leo, com aguarelas ja ndo tanto, pois € uma
técnica dificil e que néo a satisfaz no que respeita a intensidade da cor. Mas 0 que mais se usa
nas escolas € a pintura a guache que permite uma ampliagdo do gesto e a realizagdo de

trabalhos cheios de cor.”

[seguem-se grelhas criadas por Marinela sobre "Técnicas de Pintura, Gréaficas e de Trabalho

Manual" recolhidas no Arquivo pessoal da propria:]

PROCESSO DE
TECNICA MATERIAL TIPO DE PAPEL APLICAQAO DISSOLVENTE
papa de farinha
papel de caixa mao agua
DIGITINTA tinta de cenografia 35x47,5
75%$00 200$00
dextrina
60$00 pagpel de caixa mao agua
DIGITINTA
tinta de cenografia
dextrina papel de caixa pincéis
35x47,5 ou escolares agua
GUACHE tinta de cenografiaqualquer outro de| n°s 4 ou 6
outra dimensao
cola vulcano papel de caixa pincéis
TEMPERA 500$00 de cartolina ou escolares agua
anilinas de gualquer outro n°s 4 ou 6
agua 12%50
glutina 280$00 pincéis
TEMPERA e anilina de agua | papel de caixa escolares agua
ou outro n°s 4 ou 6
gema de ovo
TEMPERADE | 6leo de linhaca | pgpel ndo pincéis agua
ovo tinta de cenografiaabsorvente escolares
cartolina ou
OLEO bisnagas de cartdo (superficie | trinchas n°s aguarras
tinta de Oleo polida n. absorv.) | 4-6-8
tinta de impressag papel ndo pincéis escolares aguarras
MONOTIPIA LE FRANC absorvente
aguarras recipiente com pincéis agua
ESTAMPAGEM | bisnagas de agua escolares
EM AGUA tinta de Oleo papel de copia
87%$30

Quadro 2 - Técnicas de pintura
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PROCESSO DE

TECNICA MATERIAL TIPO DE PAPEL | APLICACAO
DESENHO lapis de mina preta n papel de copia A4 | lapis
DESENHO lapis de cera papel de copiaA4 | crayons
Gréo Vasco
DESENHO Oleo pastel PANDA | papel de caixa crayons
(processo de ou
fixacdo aguarras) cartolina 180 g
DESENHO carvao (processo de | papel branco sticks
fixacéao fixativo gualquer tipo
incolor)
MONOTIPIA dextrina papel de copia lapis sem bico
tinta de cenografia
75%$00
MONOTIPIA tinta de impressao papel de copia A cabos de pincéis

BAIXO RELEVO
OURO MOURO

folha de ouro
mouro, cobre ou

aluminio

caneta esferogréfica

LINOGRAVURA

lindleo e tinta de

Impressao

papel de copia ou

Cartolina off-set

goivas e facas
10$00

ou linogravura

Quadro 3 - Técnicas gréaficas
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TECNICA MATERIAL PROCESSO DE
UTILIZACAO
REALIZACOES DE SUPERFICIE
RASGAGEM papel lustro
papel seda A mao
papel metélico
COLAGEM cola e mater. A mao
diversos da
natureza e diario Obs.
RASGAGEM E diversos tipos de papel A mao
COLAGEM e cola liquida
RECORTE E diversos tipos de A mao
COLAGEM papel e panos - Atesoura
tesouras e cola liquida. Os pinceéis
PICAGEM agulha de picar e A mao
papel
TECELAGEM tear e las A mao
agulha A agulha
REALIZAGCOES EM SUPERFICIE
(mas susceptiveis de aparecerem em volume)
MODELACAO barro A mao
massa
plasticina
MODELACAO COM | cola de madeira A méo
PASTA papel
DE PAPEL jornal
DOBRAGENS papel A mao
ENTRELACAMENTOS| corda Atesoura
1a
rafia
FIGURAS RECORTAD/ cartolina A mao
E cartao Atesoura
ELEM. DECORATIVOS]| tintas
REALIZACOES EM VOLUME
MODELACAO barro A mao
massa
plasticina
MODELACAO rede de arame A mao
MOLDES DE ARAME | papel Alicate
cola de madeira
TECNICAS Vime, pano A mao, A tesoura
ARTESANAIS Cordel rafia O Martelo, Palhas

Quadro 4 - Técnicas de Trabalho Manual
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TECNICA MATERIAL PROCESSO DE
UTILIZACAO
REALIZACOES DE VIDA PRATICA E ORIENTACAO OFICIONAL
JARDINAGEM Terra As maos
Sementes Pas
Plantas Ancinhos
Colheres
COZINHA Produtos alimentares As maos
E os necessarios
utensilios
O lume
PINTURA DE Cal A méao
PAREDES ou Trinchas
Tinta de agua e
Rolo
PESQUISA DE Pedras As maos
ELEMENTOS DA Folhas
NATUREZA Flores
(Observacao, Ordenag¢ao Conchas
e Colocacéo) Objectos de poluicap
FOTOGRAFIA A maquina O ambiente
Expositor O olho
A mao
A maquina

Quadro 5 - Técnicas de Trabalho Manual
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4.2.3.4. @ganizando Exposicoes

Fig. 65 - Catalogo de uma Exposicao

“O que nos pretendemos é interessarmo-nos e compreendermos o trabalho da crianga, do
adolescente, do adulto e dar-lhe oportunidade de se exprimir e de criar. A crianga mostra-nos
0S seus sentimentos e ideias e ao longo do tempo temos uma espécie de documentario sobre a
sua evolucao, sobre a forma como se sente e vé o mundo. E nés temos ali uma fonte de

informacg&o que pode ajudar a sua integracéo na sociedade, na escola, na vida.
O desenho e a pintura sdo formas de expressdo muito interessantes. A crianga quando cria

esta em plena entrega, é espontanea e projeta-se livremente naquilo que fez, se o ambiente

lho permitir.”
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Fig. 66 - Criancas no Atelier - Pintura Coletiva

“Eu falo em linguagem plastica infantil porque o que a crianca faz € comunicar, é traduzir
graficamente o que se passa e sente e para a crianca essa linguagem do desenho, da pintura, «
uma linguagem normal, de certo modo até € uma linguagem facil.

No6s, como educadores devemos fazer com que essa linguagem se desenvolva e evolua de

modo a que um dia acredite em si e tenha recursos para ser um criador.

A crianga pinta e desenha, e ha um didlogo entre ela e o trabalho que faz, no fundo isto é
idéntico aos adultos, s6 que os adultos se preocupam com a recordacao visual, com a
representacdo de alguma coisa, enquanto a crianca pinta a medida do seu pensamento e

sentimentos.

A evolucdo grafica da crianca tem que ser conhecida pelos educadores, é mesmo
fundamental. E também a orientacdo que o educador da a crianca durante a sua evolucao

gréfica é dependente dos seus conhecimentos.
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Logo que comecei o primeiro Atelier no final do ano, a direcdo sugeriu-me que expusesse 0S
trabalhos dos alunos. Sempre encarei as exposi¢cdes dos alunos como uma espécie de

documentario sobre as criancas.”

Fig. 67 - Marinela numa das primeiras exposi¢cdes que organizou

“Nessas exposicoes todos os alunos devem estar representados, escolhendo-se alguns dos
trabalhos que realizaram durante o ano. Os adultos, ao verem aquele trabalho, demonstram a
crianca que reconhecem valor aqueles trabalhos.”

4.2.3.5. Exposicoes realizadas

De 1954 a 2013

Organizou mais de 50 Exposic¢des, abrangendo cerca de 600 criangas anualmente, no Colégio Valsassina em Lishc
1979

Organiza uma exposi¢do com trabalhos de criancas afectas a Associagdo Portuguesa para a Educacéo pela Arte -
Sociedade Nacional de Belas Artes.

1984

Orienta a Exposicdo ‘A Calcada de Lisboa’ com trabalhos executados nas Oficinas da Liga Portuguesa dos
Deficientes Motores.

1987

Colabora com trabalhos realizados no Colégio Valsassina na Exposigdo de Linguagem Plastica Infantil
integrada no Ano Europeu do Ambiente e organizada pela International Young Art - Canada - Medalha de
Bronze.

1991

Promove as Exposicdes ‘A Arte na Cidade’ e a Exposicao Europeia de Artes Plasticas ‘Descobrimentos e

Expansao Europeia’, Lisboa - Ponto de Partida, integradas no projecto desenvolvido pela ANACED.

182



4.2.4. EDUCACAO PARAA INCLUSAO:

4.2.4.1. @ntros de Observacao do Tribunal Tutelar de Menores
“Atraves da M2 Jodo Ataide, que era da Escola de Educadoras Maria Ulrich, a Alice Gomes,
fundadora da APEA, convidou-me a orientar este trabalho. Inicialmente o trabalho nem era
remunerado, depois a APEA entendeu que deveria ser remunerado, e mais tarde passou-se
esse encargo para o Ministério da Justica. Penso que realizamos um bom trabalho,

reconhecido por educadores, alunos e Institui¢cdes.

Nunca foi um trabalho bem pago, mas era um trabalho muito interessante e que se ajustava

ao que eu acreditava: todos podiam criar, todos podiam exprimir-se criativamente.

Formou-se uma verdadeira equipa de educadores que trabalhou varios anos com
adolescentes de risco que estavam em Instituicdes do Tribunal, em Centros de Recuperacéo,

na Graca, em Benfica e em Monsanto.

Toda a equipa era composta por socios da APEA, mas eu fiquei de orientar as varias equipas,
que se deslocavam aos varios Centros de Reeducacgdo, de rapazes e raparigas, que estavar
separados. Tudo isto durou varios anos, iniciou-se talvez emel@uf®u até ao inicio dos

anos80.

NOs ndo fizemos registos nem estudos sobre estes trabalhos. Era trabalhar em Atelier todas as
semanas ao final da tarde, depois de um dia de trabalho. Trocavamos ideias e planeavam-se
as sessdes, mesmo informalmente. Nas reunides da APEA apresentavamos um relatorio de
atividades sobre este trabalho, mas para além da Exposicéo de 1979, foi pouco divulgado.
Nessa troca de ideias aprendiamos imenso. Aqueles adolescentes eram surpreendentes, quel
no bom quer no mau sentido. Mas € curioso que nunca tivemos problemas graves no contacto
com eles, para eles e elas era uma alegria poderem ter aquelas atividades!

Quando se olhava para os trabalhos deles ndo se percebia muitas vezes que eram de criancas
perturbadas. Eram muito infantis a desenhar, ndo tinham experiéncias suficientes, mas fomos
desenvolvendo neles esses aspetos.

Comecamos a fazer trabalhos coletivos, o que era um grande desafio com estas criangas que

eram muito conflituosas entre si, mas fazia-lhes bem esse tipo de atividade.
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O ambiente do Atelier proporcionava que conversassem connosco, que contassem historias,
falavam da sua vida pessoal, das maes, falavam sempre muito nas méaes e exprimiam-se com
liberdade.

Também colaboravam na organizacédo e depois na arrumacéo de cada sessdo do Atelier, que
tinha que ser sempre montado e desmontado e iSso corria muito bem, gostavam muito de nos

agradar.”

A Exposigdo da Associagio Portuguesa para a Educagiio pela Arte.

Fig. 68 - Exposicdo na SNBA organizada com alunos dos Centros do Tribunal Tutelar de Menores com

orientacdo de Marinela

“A APEA organizou em 1979, Ano Internacional da Crianca, uma grande Exposicao de

trabalhos destes alunos na Sociedade Nacional de Belas Artes.
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Fig. 69 - Exposicdo de Pintura na SNBA

Havia trabalhos lindissimos. E os alunos foram convidados a ir a Exposicéo e la foram, com

muita cerimonia, mas muito contentes. Apesar de serem adolescentes dificeis aprenderam o

rigor, a procurar o Belo, a ter outro sentido estético.”
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4.2.4.2. Na Liga Portuguesa de Deficientes Motores:
“Fui parar a Liga por razdes de saude pessoal. Procurei a fisioterapia e durante varios anos
essa foi a minha ligacdo a Liga. Mas depois fui conhecendo aquelas pessoas, tanto os que la
trabalhavam ou iam, como a direcdo. Pediram-me depois para criar um Atelier e foi assim
que a Educacao pela Arte chegou ali. Ja havia experiéncias artisticas muito interessantes, a
Liga sempre foi uma Instituicdo muito aberta e pronta a inovar. E um trabalho admiravel, o
que ali se desenvolve, e nas oficinas de encadernacédo, tapetes de Arraiolos e outras, ha
verdadeiros artistas que apesar das suas limitacoes podem produzir e estar assim incluidos em

sociedade.

Também ali se realizaram varias Exposi¢cdes de Educacdo Plastica que tiveram por intencao
chamar a atencao para a pessoa com deficiéncia, capaz de se exprimir pela arte.
Trabalhei sempre graciosamente para a Liga, hoje, Fundacdo Liga, e o Atelier continua a

funcionar com pessoas a quem fui dando formacéao.

Quando aqui no Colégio desenvolvemos uma Unidade Didatica sobre Lisboa e o0 seu
Patrimonio lembrei-me que na L.P.D.M., onde ja funcionavam oficinas de Tapetes de
Arraiolos se poderia fazer em ponto de Arraiolos a Calgcada Portuguesa. Desenhei e ofereci a
Patente a Liga."

Fig. 70 - Tapete de Arraiolos feito na oficina da LPDM - patente oferecida por Marinela
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(13
A Casa!! Um sentimento ou um ssbereotipo?

Fig. 71 - "A Casa" -Livro editado pela L.P.D.M.

ST —

Fig. 72 - "Lisboa" -Livro editado pela L.P.D.M.
"Os Livros “A Casa, um sentimento ou um estere6tipo”, “Lisboa, uma cidade vista pelas

Criancas” foram editados pela Liga e incluem textos e imagens de diversos autores como
Maria Alda Silva e Jodo Pinharanda."
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Trabalhos realizados por alunos de Marinela Valsassina (Figuras 73 a 98)
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4.2.5. FORMACAO DE PROFESSORES:

4.2.5.1. @ordenar e formar pessoas e equipas:

“Eu tive formacdo artistica na SNBA durante uns cinco anos. No Atelier de Cecilia Menano

fiz cursos que estavam mais ligados ao desenvolvimento das técnicas graficas das criancas, e
depois também com o pintor Sa Nogueira, em que tiramos o tal curso de Gravura, Desenho e
Pintura. Mais tarde e depois de alguma experiéncia nos Ateliers do Colégio - que por vezes
eram frequentados tanto por alunos como por professores ao final da tarde - fui pensando que
a formacdo era muito necessaria aos educadores e professores da infantil e primaria e
organizei imensos cursos de formacao tanto em técnicas como em desenvolvimento infantil.
Convidava pessoas para irem ao Colégio falar, como a Alice Gomes, a Glicinia Quartin, 0
Filipe la Féria, a Teresa Ricou, pessoas de areas muito diferentes mas que podiam abrir
perspetivas, falar de Educacéao pela Arte, e nesses Coloquios, que os professores tinham que
frequentar pois faziam até parte dos seus horarios na altura, também organizava sessdes de

professores do Colégio para outros professores de ca.

Quando comecei a trabalhar no Colégio, o Frederico quis que eu fosse orientar o Jardim de
Infancia e o Primeiro Ciclo. Disse-me para pegar nesses Ciclos e fazer as mudancas que
entendesse. Desafiou-me para esse projeto que nao foi facil, pois os professores resistiram
bastante a mudanca. Consegui gradualmente encontrar educadoras e professoras que

colaboraram comigo durante varios anos, muitas até se reformarem...

NOs tinhamos aqui no Colégio uma Unidade Didatica anual que abrangia todos os ciclos.
Essas Unidades Didaticas podiam partir de um livro, de uma ideia, de um tema e depois eram
alargados a todas as disciplinas. Claro que era mais facil adapta-los ao Jardim de Infancia e a
Primaria, mas também se tentava que houvesse cruzamentos com o liceu. Todo o Colégio
ficava ligado. Estas Unidades davam lugar a um trabalho muito interessante, levavamos
horas em puzzles para construir ideias possiveis...Tenho muito boas memadrias desses
tempos! Os temas eram variadissimos: uma vez, por exemplo, foi a partir do Livro “O
Mundo € a Nossa Casa” de Julio Moreira, um livro que agora foi atualizado e de novo

editado. Foi uma experiéncia humana e ecoldgica o que na altura, 1979, era bastante novo.

Outra vez foi, por exemplo, a partir de um Carrossel antigo que o Colégio adquiriu, que era

feito de barcos diversos, e dai nasceu uma Unidade Didatica a volta do mar, dos
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Descobrimentos, do Tejo. Essas Unidades levavam-me a conduzir uma formacdo dos
professores muito apurada para o ano letivo seguinte, comegcavam em Julho e depois em
Setembro retomavam-se os trabalhos. E durante o ano organizava um sem numero de agdes

voltadas para os temas.

A partir da década de 70 comeco a orientar muitas acdes de formacdo de professores e
educadores fora do Colégio. Assim com o Dr. Cabral de Sa orientei um curso sobre ‘A Psico-
Pedagogia da Educacéao Plastica - no Sindicato dos Professores em 1970 e outro, no mesmo
sitio e tema com o Dr. Jodo dos Santos. Depois em 1974, na Escola de Educadoras Joao de
Deus comeco uma intensa atividade de formadora em conjunto com o médico e psicologo

Camilo Cardoso, sobre “Linguagem Plastica Infantil”, “Criatividade”.

Em 1987 comeco a entusiasmar-me com um trabalho na Liga Portuguesa dos Deficientes
Motores, sendo o objetivo a formacdo de agentes de apoio a pessoa deficiente na area da
Educacéo Plastica com o apoio do Fundo Social Europeu, e desde ai fui sempre colaborando

com a Liga, até se formar o Atelier.

Na Freguesia de S. Mamede também orientei diversas formagdes e, como ja referi, coordenei
os trabalhos que realizava com uma equipa nos Centros de Observacdo dos Servigos
Tutelares de Menores, dependentes do Ministério da Justica e em colaboracdo com a APEA.

Toda esta formacéo era baseada na ideia de uma Educacao pela Arte.”

4.2.5.2. Divulgando a importancia da Educacao pela Arte na Sociedade Portuguesa de

Psicologia - 1968 - Artigo publicado na imprensa:

[nota de imprensa]

Reunido Da Sociedade Portuguesa De Psicologia:

Sob a presidéncia do Prof. Dr. Barahona Fernandes, reuniu-se a Sociedade Portuguesa de
Psicologia para ouvir a Sr2 D. Maria Manuela Tojal de Valsassina Heitor e o Dr. Camilo
Dias Cardoso sob as suas investigacdes em matéria de «Arte Infantil». De salientar ser a
primeira vez que, entre nos, o tema € abordado numa sociedade cientifica, realcando-se

desta forma um aspecto psicopedagogico da maior importancia.
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O Dr. Camilo Cardoso abordou 0s aspectos psico-sociais, evolutivos e interpretativos da
«Arte Infantil» dentro de uma perspectiva psicoldgica, frisando os cuidados de que se deve
revestir a interpretacdo desta arte, para evitar extrapolagbes menos certas e até perigosas,
quando, sem a necessaria experiéncia, se procuram definir a personalidade da crianca e 0
seu nivel mental.

A Sr2 D. Maria Manuela Tojal de Valsassina Heitor focou a dindmica que deve presidir ao
grupo infantii no «atelier» e a sua estimulacdo o sensério-motriz; teceu diversas
consideracdes sobre os aspectos pedagogicos da «Arte Infantil» e a forma como orientar e

estimular as criancas.
A CAPITAL, 21 de Junho de 1968

“Ao virmos a Sociedade de Psicologia apresentar este trabalho, pretendemos ndo s6 interessar psicologos e
pedagogos, como também todos aqueles que se interessam pelos fendmenos da criagéo plastica infantil e pelos
problemas humanos em geral.

Numa primeira parte foi apresentada pelo Dr. Camilo Cardoso uma analise psicolégica do desenho e pintura da
crianca, com a passagem de diapositivos de alguns dos quadros que um grupo executou no nosso atelier.
Trataremos agora da crianca no Atelier e do seu comportamento.

Quando a crianga € iniciada no Sistema de Educacédo pela Arte, por vezes instavel, € necessario a integragédo no
ambiente e no grupo a que vai pertencer.

Ja ha alguns anos que no nosso Pais vem a surgir um movimento chamado Educacéo pela Arte.

E este um sistema educativo em que toda a crianga tem uma contribuicdo activa.

Fazem parte deste processo muitas actividades, tais como; musica, fantoches, danca, pantomina, etc.

Falaremos hoje somente do desenho e da pintura, ou seja da linguagem plastica infantil.

Para darmos a conhecer o que a crianca téo facilmente e de tdo bom grado faz escolhemos, como ja foi dito, seis
criangas que nos pareceram demonstrar interesse, pelo que as suas evolu¢des no desenho e na pintura poderian
vir a elucidar o educador e até mesmo atitudes e comportamentos de outras criangas.

Para as pessoas que aqui se encontram, os trés quadros que viram de cada uma das criangas que constituiran
este grupo, séo bastante pouco para poderem efectuar uma ideia da sua evolug¢édo durante um ano lectivo, em que
estiveram no atelier duas horas semanais; ndo € o quadro que interessa, mas sim 0 conjunto, pois s6 assim se
podera ter a no¢do de evolucgao.

De qualquer forma, podemos assegurar que as conclus@es retiradas ndo foram ao acaso pois que ja passado
algum tempo, trés destas criancas, porquanto com as outras progressivamente perdéssemos o contacto por
trabalharmos num colégio em que s6 € permitida a frequéncia a raparigas até aos 5 anos, demonstram o valor
das atencdes recebidas no atelier.

A crianc¢a concebe o mundo a seu modo, de uma forma pura e esteticamente valida.

E sim uma forma de comunicac&o, segundo experiéncias que vive. Para ela é tdo natural desenhar e pintar como

falar, ndo interessando o que vulgarmente se ouve dizer, que a crianga € um artista.
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A arte infantil é antes uma linguagem pura que a crian¢a necessita comunicar ao adulto.

Todos os desenhos e pinturas que faz tem interesse, sendo todos distintos uns dos outros, da mesma forma que o
espirito donde saem. Em qualquer fase da sua evolugcdo tem que encontrar no atelier uma atmosfera de
espontaneidade, confianca e estimulo afectivo, para poder sentir que existe alguém que acredita e apoia 0 que
faz.

Mas mais do que em qualquer outra, a fase da garatuja € duma importancia enorme, pois se acaso a crianga
nessa altura ndo vir estimulo da parte do educador, pode desinteressar-se. E a fase mais pura da criatividade
infantil.

Nesta primeira fase, em que a crianca ainda incapaz de representar objectos, mancha o papel e que por isso, 0s
seus quadros sdo qualificados de garatujas, ela cria e comunica.

A riqueza e a variedade de estilos sdo enormes, permitindo verificar correlacées entre o temperamento da
crianca e o seu grafismo; donde se conclui que a arte infantil ndo comeca com a representacao dum objecto.

A ajuda do educador deve consistir no estimulo, pois qualquer indicagdo para uma mais breve fase figurativa
muito grave, assim como se acaso se desse um tema de desenho crianga; obrigava-a a integrar-se num mundo
seu desconhecido.

Livremente e a seu tempo, ela descobrira a forma e a sua primeira figura humana, facto este que o educador
deve assinalar.

Como disse Wallon, todo o poder criador infantil se extinguird no dia em que a crianca perguntar ao adulto
COMmO € preciso ver e representar as coisas.

Mesmo depois da crianga comegar a ser figurativa, a garatuja por momentos volta; €-0 assim porque a crianga
sente uma involuntaria necessidade de garatujar. Mais tarde iremos encontrar caracteristicas dessa garatuja
projectada em forma de nuvem, cabelo, chao, etc. Facto este que s é possivel observar segundo um arquivo.

E necessario dizer que esta fase tem a sua idade propria e que, para além desta, sera conveniente o educador
providenciar junto do psicélogo.

Na fase da garatuja, a crianca tem necessidade de utilizar materiais de facil aplicacdo ndo esquecendo a
utilizacdo de tintas que produz tal atrac¢do, que muitas vezes pinta as maos e utiliza os dedos como pincéis.

Para que sacie esta curiosidade, da-se-lhe uma tinta pastosa que aplicara com as maos.

Iremos projectar um pequeno filme em que terdo ocasido de ver uma crian¢a de trés anos nessa actividade,
podendo ver-se a satisfacdo que ela estava a ter pelo contacto directo com a tinta.

A crianca que pela primeira vez pinta, num impeto de ansiedade pinta dois ou trés quadros consecutivos. Surge
depois de uma fase de aparente estagnacao, a fase criadora, rica e intensa, em que comegam a aparecer riscos |
bolas, nos quais ela descobre coisas maravilhosas.

Na educacdo artistica, e para a formacdo de grupos no atelier, ha ainda a considerar a idade em que a crianca,
orientada por um educador especializado, se inicia.

A experiéncia adquirida sobre o plano técnico e expressivo tem enorme importancia. Uma crianca que comece
aos 4 anos tera vantagem sobre uma que se inicie aos 7; donde se conclui que a idade ndo é o Unico ponto
determinante na evolugdo plastica infantil. Para que uma crianga produza e se interesse pela educagéo plastica,
terd que encontrar na sala que serve de Atelier, um ambiente calmo e ordenado onde tudo tenha um lugar

determinado, para que se sinta a vontade e se possa servir da maioria do material, sem ter que recorrer ao
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educador. S6 assim lhe poderemos incutir um espirito de ordem e criar o sentido de responsabilidade e respeito
pelo material que utiliza.

A partir de certa altura, ou seja da fase em que a crian¢a adquire forma no desenho, é necessario a pratica de
diversas técnicas graficas e plasticas que, nao tendo todas o0 mesmo interesse para a crianca, constituem no
entanto conhecimentos que adquirem, constituindo a sua variagdo um estimulo.

Ha técnicas simples e directas, como o lapis e o guache, e outras mais complexas e que sao utilizadas por
criangas mais experientes.

Como terdo ocasido de ver na projeccdo que se vai fazer, o grupo de criancas esta a utilizar diversos materiais,
que em geral sdo escolhidos por elas e pelo que Ihes desperta mais interesse de momento.

Falaremos de algumas técnicas graficas, comecando pela do desenho.

Tem este um papel particular e preciso; sendo uma actividade complementar da pintura, é desta independente.
Utiliza a crianca nesta actividade faculdades diferentes de quando pinta. O seu vocabulario no desenho traduz
uma série de formas que representa cada uma delas o valor de palavras espontaneas, narrativas ou descritivas.
Explicam isto as legendas ditadas pela crianca e que a maior parte das vezes, acompanham os desenhos.

Da garatuja a forma vamos assistindo aos gestos da crianca desde o0 momento em que risca pela primeira vez o
papel e faz garatujas, até ser capaz de desenhar observando o que a rodeia: por meio do desenho de observacac
a crianca faz o desenho ao nivel dos seus conhecimentos, sendo afinal em funcéo deste que ela descobre a forma
particular das coisas.

No entanto, ndo se deve concluir que € somente devido a observacdo que a crianca enriqguece a expressao,
porquanto os desenhos dos primeiros anos tenham uma figuracdo dindmica, ndo o é devido somente a
observacdo, mas sim ao poder que a crianga progressivamente adquire em exprimir graficamente as sensacdes.
Note-se que através de todas as técnicas, persiste sempre a personalidade da crianga. Para quem duvide, bastar:
comparar trabalhos de varias criangas, através de diversas actividades: a rigidez de temperamento de um,
aparece tanto no desenho a lapis como na monotipia ou gravura; a imprecisdo de outro vé-se também em todas
as suas criacoes.

Existem diversas técnicas de desenho, ndo tendo todas o mesmo interesse para a crian¢a, constituem no entanto,
conhecimentos que adquirem.

Relacionado com o desenho, apresentamos na projeccao a seguir uma actividade gréafica de muito interesse e
gue se chama Monotipia. Nesta técnica, apesar de se usar tinta no seu emprego, constitui um grafismo pois que
a crianga, ao executa-la, ndo pinta com um pincel mas faz um desenho abrindo um trago com um utensilio de
madeira numa camada de tinta que foi estendida numa placa. Como diz 0 nome, tira-se uma s6 copia colocando
uma folha de papel em cima e esfregando a mao.

Este processo, embora nao sendo urna verdadeira técnica de gravura, da a crianca a ideia do que podera vir a ser
a Linogravura.

A linogravura ndo é o traco facil do lapis nem a obra completa que € a pintura, mas antes um trabalho com
problemas técnicos que exige habilidade, perseveranca e um poder de adaptacdo da imaginagéo ao material.
Nesta actividade a crianca necessita fazer um esforco fisico a que ndo deve ser levada prematuramente. E uma
técnica que tem um poder calmante, captando e desenvolvendo faculdades sensoriais.

Os instrumentos gravadores que sdo utilizados, sdo a faca de gravura e a goiva que exigem muita aplicacéo,

visto o trabalho de gravar comportar certos riscos. Como motivacdo para esta actividade pode relacionar-se a
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goiva com qualquer instrumento cortante e ja conhecido da crianca. Ao primeiro contacto com a goiva a crianca
segura-a como a um lapis, sendo necessario ensinar-lhe que deve pegar-lhe com a mao toda, pois caso contrario
o resultado é um traco superficial sobre o lindleo.

Nenhuma actividade grafica deixa a impressao do irremediavel como no lindleo mal trabalhado. Diferentemente
do que sucede com o desenho a lapis ou com a pintura, na linogravura o condicionamento do trabalho é muito
mais estrito. Segue-se a tiragem de copias que, na generalidade, constituem para a crianga uma revelagao
descobrira que a qualidade da gravura reside na harmonia e conjunto de tragos brancos e pretos.

A impressdo devera ser considerada como o complemento da fase criadora da gravacdo do lindleo, como
testemunho do esfor¢co e perseveranca realizados.

Falando agora de pintura, diremos que esta constitui, na Educacédo Infantil, um meio de objectivar e concretizar

a realidade a seus olhos, como exemplo de uma educacao activa.

Quando a crianca acabou de pintar, o jogo terminou mas fica a obra: a sucessdo de quadros representa a
evolucao, sendo ainda o testemunho duma actividade; é por esta razdo que, geralmente, as criangas 0s guardam
entre os brinquedos e livros da sua vida quotidiana.

A pintura, porque exige esforco em actividade ludica, é agradavel a crianca além de exercitar, tornando patentes,
faculdades sensoriais, mentais e afectivas.

Em qualquer actividade da educacao plastica, existe um factor muito importante para a crianca: € este o do papel
e da sua colocacado. Limita este o campo visual onde a crianca terd de actuar, devendo ser consultada com
respeito a sua colocacdo no estirador ou mesa, pois 0 papel ao alto ou ao abaixo, firma um desejo que nao
implica com a forma a ser projectada, antes demonstra um acto significativo a ser respeitado pelo adulto -
funciona como o espaco vazio, razdo suficiente para a crianga querer ali dispor 0s objectos que quer mostrar ao
adulto; verifica-se certa predilec¢é@o pela folha ao baixo que lhe sugere a ideia de um maior espaco.

Também o modo como a crianga vai ocupar o papel quando comeca a desenhar e pintar, deve merecer a nossa
atencdo: alguns s6 trabalham num canto do papel, esquecendo-se que tém uma superficie grande para se
poderem exprimir. Estas criancas, geralmente, sdo timidas e inibidas, e se ndo forem induzidas pelo educador a
expandirem-se graficamente, continuam por muito tempo a executar o seu grafismo minusculamente.

A crianca ao aplicar a cor quer no desenho ou na pintura, aplica-a no papel em toda a sua intensidade, como
experiéncia necessdria que €. Contrariamente ao que se pode crer, a escolha da cor ndo é feita ao acaso, antes
quase sempre profundamente significativa e influenciada pela observacéo e afectividade.

Psicologicamente, podem definir-se estados emocionais pela escolha da cér. Quem trabalhe com criangas, tera
oportunidade de observar que elas geralmente, relacionam a cdr com os objectos e a natureza. As folhas séo
sempre verdes, 0s troncos castanhos, o céu azul e assim por diante. Existe um realismo permanente na escolha
da cér: esta é feita segundo a sua sensibilidade e descobertas de momento.

Ebenezer Cooke disse: “tdo profundamente interessada esta a crianca pela cor, que nenhum ensinamento do
desenho adaptado a natureza infantil podera exclui-la.”

Existem diversas técnicas plasticas que a crianga utiliza, despertando algumas delas mais interesse do que
outras. Falaremos agora somente de duas dessas técnicas. A mais empregada na Educacédo Plastica, € o guache
gue pela sua simplicidade tem maiores virtudes educativas. No entanto, para a crianca que ja atingiu certo

aperfeicoamento técnico, o escorrer da tinta no papel constitui destruicdo da forma criada.
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Este facto, que é frequente na pintura a guache, ndo acontece com a pintura a 6leo passando esta a partir de
certa altura a ser uma das predilectas. E um material maravilhoso que desde o principio desperta um interesse
muito especial, mas a sua utilizacdo o exige certo cuidado e método. Com ele a criangca consegue a total
sobreposi¢cdo de cor, 0 que ndo é viavel em nenhuma outra técnica de pintura. Entre todas as actividades da
Educacéo pela Arte, a pintura € pois, a mais completa e a que contém mais possibilidades expressivas.

N&o queremos terminar sem chamar a atengéo para os trabalhos colectivos. Estdo estes em relacdo directa com
o tema. Geralmente trabalhos de grande dimens&o sdo executados por equipes de criangas, permitindo-lhes criar
habitos de colaboragcdo num plano de conjunto e de interesse geral.

O educador, sempre que possivel, deve interessar a crianga por este tipo de trabalho, que tera forte influéncia na
formacdo do seu caracter. O tema sera escolhido por votos. A integracdo num grupo exige uma adaptacdo que
nem sempre € bem aceite por criancas timidas e inseguras, mas cumpre realiza-las para lhes incutir o sentimento
de respeito pelo trabalho alheio, sem prejuizo duma critica final, que deve sempre existir.

No Atelier, os grupos podem ser de diferentes idades; consideramos até aconselhavel esta norma, quando se tem
em vista a estimulagdo do grupo; os seus quadros sao um precioso documentario, mas ndo devemos esquecer
gue uma exposicdo realizada no atelier deve ter um fim didactico, visando sobretudo a demonstragdo de
trabalho. Pedagogicamente, consideramo-las ainda de muita utilidade na formacao do caracter da crianca; como
adultos, testemunhamos desta forma a crianca 0 nosso apreco e compreenséo, pela sua obra criada.

Sao os pais e 0 educador que positivamente, valorizando a obra que a crianca tdo facilmente faz, lhe dardo o
habito de a considerar um objecto valioso.

Achamos que também seria de interesse observarem as atitudes destas criangas trabalhando com barro. Em todo
o trabalho de caracteristica manual, existe sempre uma luta contra a matéria, ocasionando gestos complexos que
criam na crianca um sentimento de forca e alegria que mais se concretiza ao verem o barro moldado e a obra
criada. Sdo estas as Ultimas imagens da projeccao.

Finalmente diremos que na Educacgéo pela Arte, o aluno é uma crianca e este sistema, quando é praticado com
um fim educativo, torna-se num documento que relata ndo sé a evolucéo e o desenvolvimento adquiridos, como
também os desvios, flutuacées e conflitos dessa evolucéo.

Diremos ainda que todo o educador que tiver ocasido de iniciar a crianca neste tipo de actividades, em atelier de
Educacéo pela Arte, tera ocasido de proporcionar uma educacgédo activa, ao nivel das possibilidades infantis, nao
tendo como propésito a revelagdo de vocagdes artisticas, mas sim o de realizar um meio de a crianga dar forma
as suas ideias e sentimentos.

Herbert Read na sua obra sobre Educacéo pela Arte, diz: “Nao basta decidir se a crianca deseja representar algo.
Devemos antes perguntar porque € que deseja exteriorizar a sua percepg¢ao ou sentimento; porque nao se satisfaz
com uma representacdo meramente interna ou imaginativa do objecto ou sentimento.

A comunicacédo implica a intencéo de influir sobre os demais e é por conseguinte uma actividade social.

A educacdo, no seu sentido mais amplo, como crescimento guiado e expansédo fomentada, pode assegurar que a
vida seja vivida em toda a sua natural espontaneidade criadora e em toda a plenitude sensorial, emocional e

intelectual. Criar uma geracao mais desinibida e que acredite em si mesma, é tarefa que a todos noés se impde.”

Maria Manuela Tojal de Valsassina Heitor
Lisboa, 20 de Junho de 1968 Publicado no Jornal A CAPITAL
21 de Junho de 1968
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“Todos os livros e artigos que escrevi foram pensados para todos os educadores, para lhes

despertar o interesse pela educacéo pela arte.”

4.2.6. RELAQAO EDUCATIVA

[Nota introdutéria: Este eixo € composto por excertos de depoimentos pessoais por nés
recolhidos e por outros, do Livro editado langcado em Janeiro de 2014 em sua homenagem,
“50 + anos de Educacéo pela Arte no Valsassina” Note-se que neste Livro muitos assinam

como a Marinela os trata.]

Fig. 99 — Marinela Valsassina (foto cedida pela familia incluida no Livro acima citado)

Podem encontrar-se os textos completos dos depoimentos solicitados para este Estudo em

anexo.(Anexo 9). Seguem-se alguns excertos:

“Aprendi que o mundo real tinha um tamanho maior do que aquele que eu conhecia.”
Vitor Mouco, Novembro 2013, (livro p. 119)
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“(...) Também nao digo isto no sentido de que me teria mantido infantil mais tempo; mas no
sentido de que teria mantido a ingenuidade primeira: a que se preserva quando nos ensinam a
olhar.”

“O nosso dialogo ja era de adulto para adulto - mas ainda assim, aprendi sempre a ver
melhor, a fazer melhor, a ganhar e a dar a confianca que nos permite ensinar 0os outros e
aprender com eles - todos juntos a ver e a fazer, a construir e a conquistar, a amar o mundo
melhor e mais belo.”

Jodo Pinharanda - Docente Universitario, Critico de Arte

Outubro de 2013, Email pessoal

“(...) hoje, eu e muitos outros que passaram pelo Atelier consegunogrande facilidade,

exprimir uma ideia através do desenho.”

Frederico Valsassina, Arquiteto, Novembro de 2013, (livro p. 119)

“Do seu entusiasmo contagiante (...) ideias que langou e que se foram concretizando, fruto da

maneira organizada e de enorme cuidado com o que fazia e faz todas as coisas.”
Xico Tojal, Dezembro de 2013, (livro p. 120)

“aprendi a gostar e a ter a conviccao pelo trabalho e pelas ideias em que acreditamos.”

Manuel V. Heitor, filho, professor Catedratico, Email pessoal, Novembro de 2013

“(...) Reparo que a primeira experiéncia de contacto com o mundo da arte e aquela que - por
ser uma relagdo viva, concreta e direta com a pratica das artes - me deu a base para aprendel
a apreciar e valorizar as artes como dimenséo fundamental da minha vida, foi a experiéncia

que vivi logo na infancia, no Atelier (...)"
Alexandre Melo, Critico de Arte, Novembro de 2013, (livro p. 124)

“Ao fim da tarde ia ter com a Marinela ao Atelier, vé-la a estimular o que os alunos faziam, a

leva-los a experimentar novas técnicas, diferentes materiais, a ensina-los a recusar os clichés,
a arriscar. Era uma aprendizagem constante. Revejo-a jovem, sempre em movimento, as
maos segurando um pincel, uma goiva, mergulhando as méos nas tintas do batik, com uma
energia inesgotavel. (...) Ensinou a amar as diferentes manifestacdes da arte, ensinou a olhar,

criando curiosidades e inquietagdes que levaram muitos a enveredar pelo campo das artes.”

Maria Alda Silva, Diretora Pedagégica, escritora, Novembro de 2013, (livro p. 74)
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“(...) Sempre atenta a todos e a cada um, sempre interessada nos seus alunos, procurava
conversar com os familiares para melhor os conhecer. E como sabia do meu interesse pela

educacao dedicava algum do seu precioso tempo a conversar comigo.”

Isabel Algcada, Ex-ministra da Educacao, escritora, Novembro de 2013, (livro p. 76)

“ (...) figura tutelar, alma e motor quase silencioso, aquilo que algumas mulheres parecem
saber fazer de forma impar - a capacidade de ligar os fios e de desatar nés, para que a obra
possa ser criada: o oficio da tecedeira sobre cuja criagdo da trama e da estrutura se constroi

tudo o resto.”

Maria do Céu Roldédo, Professora Universitaria, Novembro de 2013, (livro p. 78)

“A sua sensibilidade artistica foi sempre um lado da sua personalidade perfeitamente definida
e, pode dizer-se, a esta distancia, que a sua influéncia foi notavel, influéncia essa, que

abrangia pessoas de areas e graus etarios diversos.”

Maria Helena Corréa, Professora aposentada, membro da APEA, Novembro 2013, (livro p. 79)

“ (...) De forma imperceptivel, conjugava a criatividade, com a visdo antecipada da
construcdo imaginaria do projeto e explorava os conteudos pedagogicos, deixando ao aluno a
liberdade de criar, subtiimente orientada, para que fosse sentida como resultado da
surpreendente descoberta, da sua capacidade de concretizar a ideia na obra.”

“ (...) A sua presenca discreta quanto subtil, ndo deixava ninguém indiferente, pela
simplicidade das palavras e discricdo na transmissdo do fazer acontecer, através do convite

para se deixar envolver, como parte desse projeto.”
Guida Faria, Diretora da Fundacéo Liga, Novembro 2013, (livro pp. 84-85)

“(...) Admiro a sua cultura e saber, mas sobretudo a sua capacidade de reflexdo sobre os
varios aspetos educativos quando aplicados a vida concreta das criancas. Dava a sensacao

que olha cada crianga como um mistério a desvendar (...)"
Pe. José Carlos Belchior, Diretor do Colégio S. Jodo de Brito, Novembro de 2013, (livro p. 89)

“ (...) uma personalidade comedida e discreta, uma educadora pela arte com uma obra

marcante (...)"

Maria Jodo Gongalves, Educadora, membro da direcdo da APEA, Novembro de 20134flivro p.
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“(...) fiquei impressionada com o seu sentido pedagdgico, impregnado de bom senso. Mais

do que a imposicdo de um método, interessava-lhe a crianca que tinha diante de si para
educar. (...) A sua generosidade de alma, a sua discreta intuicdo, um enorme dominio das
praticas pedagodgicas, pautavam a sua forma de educar e de interagir com todos, criancas,

adultos, amigos. (...)"

Francoise Filipe, Actriz, Dezembro de 2013, livro p. 95

“Competente e dedicada pedagoga, com um constante empenhamento junto dos mais novos,

animando e coordenando (...) sempre dinamica e entusigsta
Sinde Filipe, Actor, Novembro de 2013, (livro p. 96)

“Apesar de muito discreta, quem esta por perto, ndo pode ficar indiferente ao seu sentido

estético, ao seu bom gosto e a sua criatividade.”

Céu Raposeiro, Educadora aposentada, Novembro de 2013, (livro p. 98)

“(...) Uma Amiga, uma segunda Mae, uma Mestra que me ensinou e despertou um sentido
estético que me tem acompanhado ao longo da vida. (...) O seu sentido estético chegava ao
pormenor de como eram preparadas as aulas, quer na disposicdo dos materiais usados, quer

no ambiente acolhedor e agradavel.”

Isabel Montalvao, educadora formada pela Marinela Novembro de 2013, (livro p. 99)

“ (...) Ajudou-nos, a nos educadoras e a todas as criancas que pela infantil passaram, a
desenvolver a singularidade de cada uma e a sua abertura ao mundo, defendendo que a
educacéo da crianca deve assentar fundamentalmente na experiéncia artistica, e no respeito

pela sua livre expresséo.”
Guida, Educadora aposentada, Novembro de 2013, (livro p.100)

“ (...) levou-me a conhecer e contactar com a sua sensibilidade estética, rigor e missao de
vida.”

Cila, Educadora, Novembro de 2013, (livro p. 100)

“(...) O afeto (...) esta escondido, mas, na hora certa, tem uma palavra de forca. (...)"

Lailai, educadora aposentada, Novembro de 2013, (livro p. 100)
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“ (...) Quando a conheci acho que ouve logo uma empatia: uma senhora pequena como eu,

mas com uma personalidade forte (...)"

Fernanda, Educadora aposentada, Novembro de 2013, (livro p. 101)

“(...) A sua presenca discreta mas forte, exigente mas atenta e preocupada tanto na vida

pessoal como no dia a dia (...), € para mim um exemplo e uma referéncia.”
Teresa Grilo, Educadora Novembro de 2013, (livro p. 101)

“Um exemplo de vida, com amor a arte e com alto valor estético.”

Lena, Educadora aposentada, Novembro de 2013, (livro p. 101)

“(...) O gosto pela Arte, o sentido estético, um olhar diferente para tudo o que me rodeia, ao
colo de uma grande e forte amizade que me tem acompanhado ao longo de toda a minha

vida.”
Teresa Onofre, Educadora, Novembro de 2013, (livro p. 101)

“(...) A sua forma de ser criativa situa-se na forma como organiza 0s espac¢os, 0s materiais,
como é metodica no que toca a arrumacéao (...)"

“(...) Na verdade consegue mobilizar muita gente quando sonha com uma ideia... e a rapidez
com que pde tudo em acao surpreende e “cansa! (...)"

“ (...) O seu lado humano é muito intenso. Preocupa-se genuinamente connosco e move

montanhas para ajudar quem precisa (...)"
Becas (Isabel Raimundo), Coordenadora do 1° Ciclo, Novembro de 2013, (livro pp. 102-103)

“(...) alerta-os para os perigos de uma infancia sem tempos livres e de uma sociedade sem
tempo para as criangas.”

“(...) Amim ensinou-me sobretudo a importancia do contacto com a arte, qualquer que seja
o dominio em que se concretiza. Ha muito que entendi o valor inestimavel que as expressées

artisticas tém no bem estar emocional de cada um (...)"
Madalena Alves, Coordenadora do 1° Ciclo, Novembro de 2013, (livro p. 104)

“(...) O seu olhar é um olhar agradecido e embora seja uma pessoa reservada e cerimoniosa,

tem sempre uma expressao de carinho e agradecimento.”

Carla Alvarenga, Professora 1° Ciclo, Novembro de 2013, (livro p. 105)
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“(...) Devido as suas vivéncias e a sua personalidade, percebeu muito cedo a importancia da
educacao pela arte.”

Ana Paula Ferreira, professora do 1° Ciclo, Novembro de 2013, (livro p. 105)

“(...) Olhei-a muitas vezes, no processo de transformacdo do complexo para o simples e do
banal para o especial. A estética pertencia-lhe em cada gesto, desenvolvendo ideias generosas
e convivios elevados na elegancia que colocava em cada gesto e em cada objeto, na sua
singularidade e na sua composicao.

Manuela Borba, professora de Filosofia, aposentada, Dezembro de 2013, (livro p. 107)

“A Marinela esta por detras de uma cortina transllcida. E dai constroi o seu mundo de ideias
em rodopio a que... se adere. Porque as ideias sao bonitas, talvez sobretudo por isso, pela
antevisdo estética, pela experiéncia e intuicdo, pela atualidade, fundamental em educacao e,
particularmente, em educacgao pela arte.”

Maria Jodo Craveiro Lopes, Novembro de 2013, (livro p. 109)

“(...) uma senhora pequena em tamanho, mas grande em saber, forca e rigor.”

Maria do Céu Ramalho, funcionaria, Novembro de 2013, (livro p. 112)

“ (...) E muito querida idealiza tudo na cabeca dela, sabe muito bem o que quer.”

Pilar Pauleta, funcionaria, Novembro de 2013, (livro p. 113)

“ (...) Desafiando praticas instaladas e arriscando incompreensdes, manteve-se determinada
na sua realizacdo, encontrando as formas possiveis em cada momento, de associar a arte &
educacao (...) trabalhou a arte como forma de expressao, essencialmente visual, embora as
componentes musical, corporal e verbal ndo fossem omitidas (...) Promovia visitas a
exposicoes e discussdes com artistas plasticos, vinculando-se a uma visdo contemporéanea da
arte e da producéo criativa. (...) Consciente que uma proposta pedagogica em arte, por melhor
que seja, necessita de profissionais qualificados e bem formados, procura rodear-se de
pessoas com quem partilhar os seus pontos de vista e de colaboradores com quem trabalhar
em equipa (...), a qualificacdo da educacgédo artistica torna-se uma preocupacao constante do
seu percurso (...) A minha infancia e adolescéncia foram fortemente marcadas pelo atelier e

pelo envolvimento da minha mée na educacéo pela arte (...) O atelier foi sempre um lugar

203



extraordinario onde me sentia feliz. Um lugar onde me era fomentada a espontaneidade.

Onde dominava a descontragao, a informalidade e o afecto.”
Teresa Valsassina - filha, Professora Catedratica,

Email pessoal recebido a 4 de Fevereiro de 2012
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CAPITULO V:

ENFOQUES BIOGRAFICOS: INSCREVENDO NA NARRATIVA O
OLHAR DO INVESTIGADOR - FALANDO DA FALA DE QUEM FALOU

N&o oucas s0 as palavras que ouvires, ouve-lhes também o siléncio, se o tiverem (...)

Vergilio Ferreira p.194

Tal como Vergilio Ferreira, ndo podemos ignorar o facto de termos ouvido palavras e siléncios

reveladores de sentidos que podem ocultar realidades dos significados e significantes.

Neste Capitulo, e quase a finalizar esta dissertacdo, recorremos a bibliografia que se adequa as
necessidades de andlise e discussdo, e ainda a fontes documentais das ou sobre a:

interlocutoras.

Assim, de Cecilia Menano utilizaremos: documentos do seu Arquivo pessoal, catalogos de
exposicoes, fotografias, manuscritos, notas de imprensa, comunicacbes, correspondéncia,
depoimentos (anexo 8) excertos dos livros de Luis Pinto Coelho, livro sobre a Escola Ave-
Maria, impressbes sobre o filme “Lisboa vista pelas suas Criancas” (Fundacdo C.
Gulbenkian), e o video da entrevista na RTP, 1975, “A Escolinha de Arte de Cecilia Menano”,

em conjunto com Jo&o dos Santos (transcrito em anexo 11).

De Marinela Valsassina e do seu Arquivo pessoal, catalogos de Exposicoes, fotografias, notas
de imprensa, comunicac¢des, depoimentos (anexo 9), livros publicados, e excertos dos Livros

“Colégio Valsassina - Uma Histéria com mais de 100 Anos” e “Atelier 50+ Anos.”

De modo a refletir sobre os caminhos e contributos particulares das duas interpeladas para a
implementacdo da Educacdo pela Arte em Portugal, organiza-se este Capitulo da seguinte

forma:
5.1. Infancia, Juventude e Influéncias de Cecilia Menano e de Marinela Valsassina

5.2. Encontro com a liberdade

5.3. Ateliers e expresséo pléstica infantil
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5.4. Educacéo para a Inclusao
5.5. Formacéo de Professores

5.6. Relacdo Educativa - Cecilia Menano e Marinela Valsassina

5.1. INFANCIA; JUVENTUDE; INFLUENCIAS

5.1.1. CECILIA MENANO

5.1.1.1. Uma infancia norteada pela mae
Cecilia Menano atribui ao seu ambiente familiar e as influéncias afetivas e culturais que dele
recebeu, a sua forma de estar, considerando a Infancia como a fase mais decisiva para o bomn
desenvolvimento emocional e intelectual de qualquer ser humano. Concede a sua mae, e a

todas as maes, a responsabilidade do futuro.

Essa sua forte ligacdo com a mée esta presente nas fotografias, cartas e notas que trocavam.
mae é também a sua professora - modelo que nela projetou docura e sabedoria, entusiasmo ¢
energia criadora. Por seu lado, Alice Rey Colaco, pbde refletir-se e projetar-se no trabalho das
filhas Cecilia e Isabel, que prosseguiram em busca de ideais pedagdgicos, estéticos e
artisticos, construindo as suas vidas profissionais em torno do que tinha germinado da

infancia.

Ao longo do desenvolvimento profissional de Cecilia, Alice Rey Colaco foi construindo um
album sobre a carreira de Cecilia, com notas de imprensa, fotos, catalogos, cartas e textos
soltos. Alice Rey Colaco, sendo uma artista multifacetada, fruia de uma “heranca cultural”,
legado de seus pais e familiares, conseguindo impulsionar fortemente na sua familia atitudes e
saberes, dando a conhecer e a experienciar também técnicas artisticas que dominava comc
pintora. Incute o sentido estético inclusive através de pequenos gestos do quotidiano. “A
minha méae puxava o lustro as macas, dizendo que também Cézanne o fazia para pintar uma

natureza morta. A nossa mesa estava sempre bonita.”
Joado dos Santos considera que “Mae-filho € uma unidade que se cinde, separa e distancia ne

suavidade de um percurso que se inicia pela mao da mae, e que prossegue com 0 apoio da su

vida interior, do seu pensar, inteligéncia e criatividade.” (Branco 2000, p.298)
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5.1.1.2. Os estudos orientados em casa e a influéncia dos avos maternos
Cecilia Menano estudou sempre em casa, aprimorando 0s seus conhecimentos, até ingressal

na Escola de Educadoras Joao de Deus.

Os avos maternos, ambos professores de mérito, constituiram também referéncias valorativas.
A sua avo foi professora na Sorbonne e o seu avd um ilustre professor e compositor. A
propésito, Ié-se num pequeno livro cedido por Cecilia, em homenagem ao seu avd “Alexandre
Rey Colaco, Duas Homenagens”, excertos de um texto escrito por uma das suas discipulas,

Joana de Téavora Folgue do Souto:

“O mais extraordinario em Rey Colaco, como pianista, era a reunido excepcional das mais preciosas qualidades a
que um «virtuose» possa aspirar - uma técnica perfeita, (ndo como fim, mas apenas como meio) ao servico duma
sensibilidade finissima, uma emocdo bem sincera (que o fazia abstrair completamente do publico), a par de uma
grande austeridade de interpretacdo. Poucos artistas ha, é certo, que juntem estas qualidades notaveis.

(...) A sua vocagdo de professor chamava-o, porém, como um sacerdocio; e a ela dedicou a sua longa vida de
trabalho ininterrupto. (...) Severo e indulgente, a um tempo, o Mestre nunca desconsolava o discipulo, antes por
tal forma as suas observagdes o estimulavam, que ao regressar da licdo sentia-se esse discipulo cheio de animc
para vencer as maiores dificuldades.

(...) Depois, as licdes nao se limitavam a parte puramente técnica e, para assim dizer pianistica: o Mestre referia-
se a mentalidade do compositor, as obras inspiradas por ele ou as que o haviam inspirado, a ideia que dominava
as composicdes, a literatura que podia interessar (...) procurava ele que o espirito do discipulo acompanhasse
também a parte técnica (...) era o professor por exceléncia, que todo se entregava, alma e coracdo, ao discipulo.”
(pp- 20-22).

Alexandre Rey Colago, constituiu um marco familiar, também para Cecilia, ndo s6 como
compositor mas, sobretudo, como um criador culto e conhecedor intuitivo de uma pedagogia e
didatica globais Tais caracteristicas aliadas a uma personalidade integra, para quem educar €
formar era uma misséao: “ (...) o professor por exceléncia’, entregue de "( ...) alma e coracéo

ao discipulo", foram modelares na vida profissional de Cecilia Menano.

5.1.1.3. O elo com o pai e 0s iIrmaos
O pai de Cecilia Menano, médico, e com o curso de filosofia, era uma pessoa instruida, que
convivia com diferentes intelectuais e artistas. Generoso e liberto, ainda que um pouco
tradicionalista no que tocava a sua propria familia, “beiréo dos sete costados”, diz Cecilia.
Do pai e irmaos de Cecilia fica a ideia de “elo”, fortificado pelo espirito de unido familiar

que, em qualquer circunstancia, devera ser indissoluvel.
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No que respeita a irma, Isabel Rey Colaco Lobo Fernandes, que com Cecilia trabalhou
durante alguns anos nos Ateliers, guarda uma memdria particularmente afetuosa e positiva,

lembrando-a deste modo:

“Tinha uma relacdo com as criangcas parecida com a que tinha com os filhos, e qualquer

psicologo se apercebia ndo s6 das suas qualidades pedagdgicas como das suas qualidade
humanas, de Mulher e de M&e. Rodeava-se de modestos apetrechos de trabalho e cultivava &
humildade que se revia na expressao livre das criancas. Lembro-me de uma exposicdo no
Jardim de Sao Bernardo, onde os papéis de arquitecto, esticados, nem sei como, pareciam
enormes écrans montados na relva, com desenhos e garatujas de criangas livres, amadas
educadas na liberdade e na beleza de um sonho inexistente em Portugal.” (Cecilia Menano,
Revista Noésis n° 72, 2008, p. 21).

Vé na irma um simbolo da expressividade livre e vanguardista, modelo a que Cecilia também

corresponde. Alias, nessa mesma Revista, é supracitada como "Uma educadora pouco

convencional” (p. 17) o que na verdade sucedeu.

5.1.1.4. Vivéncias de envolvimento cultural e artistico
A vivéncia da infancia e da juventude de Cecilia Menano fica explicita na forma como evoca
o0 ambiente que a circundava. De duas das tias recebeu “0 amor a poesia e a literatura”, e de
Amélia Rey Colaco, irmé de sua mée, o contacto assiduo com o mundo do Teatro.
Refere que a sua casa era frequentada por artistas e intelectuais, o que proporcionava uma
envolvéncia cultural muito enriquecedora.
Eram amigos da familia com quem conviviam e que visitavam com regularidade a casa
informalmente: Abel Manta, Almada Negreiros, Fernando Azevedo, Sa Nogueira, Nikias
Skapinakis, Milly Possoz. Todas estas interacbes, tanto da familia como dos outros
intervenientes, conjugavam-se de forma a desenvolver e a promover valores e saberes que

contribuiram para um crescimento, naturalmente, muito enriquecedor.

Este ambiente natural com relacdes afetuosas em que Cecilia cresceu, assim como 0 acesso
uma cultura vasta na qual foi participando, e ainda a heranca cultural que Ihe chega

principalmente pelo lado materno, foram decisivas para o percurso pedagdgico e artistico para
gue se direcionou. A sua personalidade reflete muitas das aquisi¢cdes apreendidas durante a su:
infancia, e a esse tempo recorre muitas vezes, narrando as saudades “(...) havia Teatro,

Musica, Natais de encantar, com canticos a quatro vozes entre n0s e a nossa mae.”
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Para Cecilia, o contacto e experimentacdo das artes, presente desde sempre na sua vida, fc
crucial para o seu desenvolvimento pessoal. Refere-se em especial “aos Domingos a minha
mae levava-nos ao Museu de Arte Antiga”, sendo "as Janelas Verdes" o seu Museu de eleicdo

.Mais tarde mediou muitas visitas a museus junto dos seus alunos.

5.1.1.5. Reflexos de uma infancia enriquecida pelo afeto e heranga cultural

Csikszentmihalyi (1998) menciona “Ter nascido numa familia acaudalada ou estar integrado
em boas escolas, ter mentores e professores particulares € obviamente uma grande vantagem
(...) a vantagem de um ambiente cheio de livros interessantes, conversas estimulantes,
expectativas de promocéo educacional, modelos de desempenho de papéis, tutores, contacto:

Gteis, etc..” (pp. 75-76, traducdo livre)

Joado dos Santos - contou Cecilia - afirmava que um educador tem de estar de acordo com o
seu passado enquanto crianca, e “Cecilia estd de acordo com a sua infancia”, disse-lhe e

Cecilia teve sempre durante as entrevistas a intencdo de o reafirmar.

Da juventude de Cecilia sabemos que continuou o seu percurso familiar coeso, dedicando-se
aos estudos e as artes, conhecendo Antonio Pedro de Carvalho Monteiro com quem mais tarde

veio a casar.

5.1.2. MARINELA VALSASSINA

5.1.2.1. Infancia numa vila operéria: A Vila Berta
Sendo filha Unica, ndo se sentia sozinha: morava na Vila Berta, & Graca, onde residiam
também os primos e tios. Vivia hum espaco fechado e aberto em simultaneo, sendo-lhe
possivel deslocar-se com liberdade e apoio familiar.
O proprio enquadramento da Vila Berta, que foi j& alvo de uma dissertacdo de mestrado no
Instituto Superior Técnico (Pina, 2008), da a conhecer um pouco do percurso dos seus avd e

tio:

“Joaquim Francisco Tojal, nascido no Brasil, filho de emigrantes portugueses, estabelece-se em Lisboa nos finais
do séc. XIX, e com o seu irmdo Jorge Francisco Tojal, funda uma empresa de construgcdo que empreenderia na
capital varias obras de consideravel envergadura, como o Crédito Predial Portugués, na Baixa, o Bairro Operéario

de “O Século” (Dias, 1994), no Bairro Alto, e varios edificios de habitacdo uni e plurifamiliar nas Avenidas
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Novas, que na sua maior parte viriam a ser demolidos durante a “febre” das constru¢cdes novas da segunda
metade do século XX.

Pretendendo deslocar-se com a sua familia, esposa e filhos, para uma zona mais préxima do centro (tinha morada
em Paco de Arcos), constréi, na actual freguesia da Graca, em terrenos da Quinta do Alcaide Fidalgo, que
adquire em 1887 com serventia pela Travessa do Pereira e pelo Beco do Forno do Sol, um conjunto de habitacdes
gue, embora ndo destinadas na sua génese a alojar operarios oriundos do estrato mais pobre da sociedade
apresentaria varias semelhancas tipolégicas, formais e construtivas com as vilas operarias que se edificavam pela
capital, durante o periodo da Industrializagéo.

A Vila, que seria baptizada com o nome da filha de Joaquim e Catarina Tojal - Berta - € concluida nos ultimos
anos da primeira década do séc. XX (1908/10), sendo entéo ocupada pelos filhos Tojal, respectivas familias e por
varios amigos proximos destas, conformando uma rede de vizinhanca profundamente intima e coesa. A excep¢ao
verifica-se nas habitacBes construidas em cave sob os edificios de rés-do-chdo e primeiro piso, que alojaram os
operarios ou mestres do estaleiro de construgdo Tojal, instalado nos terrenos contiguos, a nascente.

(...) Ocupada, sensivelmente até as décadas de 50/60, por um nucleo social predominantemente préprio de uma
pequena burguesia, desde pessoas de oficios, alfaiates, modistas, a artistas das areas da Musica ou das Bele
Artes e a profissionais da construcéo, Engenharia e Arquitectura, que inevitavelmente a caracterizaram enquanto
espaco colectivo, gerador de contactos, de habitos e de vivéncias mdltiplas, a Vila encerraria em si também os
modos de habitar préprios de uma época e de um estrato social, induzidos ou retratados por cada uma das suas

células individuais - 0 espaco privado, intimo, das actividades domésticas.” (p. 40).

Dentro de “uma rede de vizinhanca profundamente intima e coesa.”, e neste contexto
plurifamiliar, cresceu Marinela, o que permitiu uma diversidade de contactos e referéncias,
que se fortalecem ao longo da vida.

Marinela Valsassina viveu a Infancia num ambiente culturalmente variado e rico. Na Vila
Berta agregavam-se oficios e artes, trabalhadores e patrbes, e integrava-se 0 popular e o

erudito.

5.1.2.2. Referéncias e modelos familiares
Os seus modelos principais da sua infancia e juventude s&o o pai e a avo paterna. De seu pal
fala com emocédo e muita saudade, atribuindo-lhe caracteristicas de bondade e generosidade,
“tinha sempre na mala do carro botas para dar a quem precisava’, admirando-o como
arquiteto, “o0 meu pai era um grande artista”.
Chamava-lhe “Maria Manuela” se o0 assunto fosse mais sério e “Nini”, como a mée, se fosse
mais leve. As palavras de Marinela indicam que vivia num ambiente familiar equilibrado,
sendo a sua mde uma presenc¢a mais conservadora, “queria que bordasse osajencbjs a
mas em que a noc¢do de que o trabalho era um valor a integrar no quotidiano, foi sendo cedo

incutido quer pela avoé materna, “muito corajosa, ficou vidva com cinco filhos e teve que gerir
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a Vila Berta”, como pelo seu pai que, ao ouvir Marinela afirmar que queria deixar de estudar
paa se dedicar apenas as artes, contrapds: “se queres as artes, vem trabalhar comigo, e eu fu
como dactilografa.”.

5.1.2.3. Diversificacdo de encontros entre cultura popular e erudita na Vila Berta
As vilas operérias eram espacos de encontro entre patrées, artesdos e trabalhadores.
Os oficios e fungcdes de quem vivia na Vila eram bastante variados, como se referiu, dando
lugar a uma interacdo entre os artistas e os artesdos e demais profissionais. Assim, por
exemplo os oleiros faziam bonecos para a procissdo que eram depois pintados por artistas
plasticos. Os Santos Populares faziam parte intrinseca dos festejos anuais da Vila Berta (tendo
essa tradicdo sido interrompida durante varios anos e ha poucos anos ter sido retomada). Os
artistas e intelectuais que viviam ou frequentavam a Vila Berta passaram a ser personalidades
que na Vila se moviam com naturalidade. Ali se reuniam com Almada Negreiros ou Euclides

Vaz que tinha dentro da Vila Berta o seu Atelier de escultura.

5.1.2.4. Frederico: uma presenca marcante para toda a vida
Durante a juventude conhece o seu “namorado de toda a vida, o Frederico” com quem mais
tarde vem a casar, tendo tido quatro filhos.
Pelas histdrias que nos conta se nota o sentido de humor genuino de Frederico, aliado a paixac
pela Matematica e pela Educacado. Foi Frederico quem, mais tarde, desafiou Marinela para o
que viria a ser toda a acéo educativa dentro e fora do Colégio Valsassina.
Esta presenca plena do carater sabio e afetuoso de Frederico de Valsassina Heitor foi

peremtéria na vida de Marinela.

Em suma, a infancia e juventude foram vividas e interpretadas pelas nossas interlocutoras de
forma categorica na construgéo das suas sélidas identidades.

Jodo dos Santos (1980) refere-se a infancia comeagmdoque cada homem guarda para
sempre dentro de si:

“O Segredo é a propria Infancia

Cada um de nos vive a sua infancia com maior ou menor emoc¢ao, com ternura ou decepcao
lamentativa.

Cada um de ndés tem uma motivacao particular para se interessar pelas criancgas.

Cada um de noés adere, de acordo com as vivéncias do passado, a uma ideologia colectiva de

interesse pela pessoa e pela personagem da crianca.
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Os adultos podem desprezar, detestar, amar ou venerar a crianca, mas a nenhum adulto &
crianca pode ser indiferente.

N&o se pode ser indiferente nem a prépria infancia, nem a infancia dos outros.

Cada um de nds vive com a nossa propria experiéncia infantil.

Cada um de nés aprendeu a guardar para si certas emocoes, decepcdes e humilhacdes.

Cada pessoa guarda um segredo.

O segredo do homem é a propria infancia.”

Diz Hetzer (1974) que a educacao “é antes de mais, um acontecimento irreflectido, inter-
humano, sob a forma de intercambio de expressao e de contacto activo” (p. 205) e prossegue
afirmando “que o educandeecebe a sua primeira educacdo sem saber o que lhe esti a
acontecer.” (p. 208).

As nossas interlocutoras reproduzem as memoérias da infancia com muita facilidade em la
regressar. Pergunta Hetzer “como se educa” (p. 206) respondendo com uma enumeracao de
possibilidades: “pode educar-se de forma objectiva, enérgica, dedicada, rigorosa, inflexivel,
amorosa (...) mas, como se constata “0s mais diversos autores sdo hoje unanimes em que S¢
deve educar com aceitacdo, com amor.” (p. 206). Depreende-se das palavras de ambas,

infancias felizes e rodeadas de afeto.

CECILIA MENANO MARINELA VALSASSINA

Nasce em Lisboa em 1926 nga Nasce em Lisboa em 1933, na
casa onde vive toda a vida, na Vila Berta e mais tarde no Bairrpo
Av. D. Carlos I. de Alvalade;

Pai médico, mée pintora e Pai arquiteto, mde doméstica

cantora ddied

Trés irmaos: Horacio, Isabel, Filha Gnica
Manuel, sendo Cecilia, a

segunda mais velha

Cultura erudita, contacto com| Cultura erudita, cultura populan:
todas as artes. contacto mais predominante com
artistas plasticos; e trabalhadores
Rodeada de artistas e de variados oficios
intelectuais e contacto com

artesaos.

Quadro 6 - Quadro sintese Infancia, Juventude e Influéncias
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5.2. ENCONTRO COM A LIBERDADE

5.2.1. OLEGADO DO PASSADO E OS NOVOS DESAFIOS:

Lowenfeld, referido por Ana Mae Barbosa (2004) corrobora a perspetiva de Jodo dos Santos:
“(...) Eu ndo poderia pensar em mim mesmo como sendo 0 que sou presentemente, sem pensa
na minha juventude, no meu passado e na intensa experiéncia que acompanhou 0 meu
passado, sem a qual eu ndo acredito que poderia ter feito qualquer coisa, por menor que seja.
na semente que eu acrescentei ao oficio da arte educagao” (p.2)

As nossas interlocutoras também ndo se dissociam do passado, do que foram enquanto
criancas, das experiéncias e modelos a que tiveram acesso e que coadjuvaram 0 Sseu interess
pela Educacéao Artistica, que mais tarde viria a ser a dire¢cao assumida.

Dizia Einstein que ndo ensinava nada aos seus alunos, mas que lhes dava as condi¢fes ideal
para aprender. Nado ensinaras, sobretudgpropiciar (espagos, tempos, intencionalidades,
afetos, saberes) sdo determinacdes destas educadoras a partida.

Neste encontro com a profissdo fizeram escolhas clarissimas. Embora tenham tido uma
formacdo de base comum, o curso da Escola de Educadoras Jodo de Deus, sentiram
necessidade de ampliar saberes e experiéncias, de viajar, de ler, de se atualizar. A cultura e ac

artes ficaram para sempre aliadas aos seus percursos.

5.2.2. FORMACAO EM EDUCACAOQ DE INFANCIA

A formacdo de educadores ndo foi uma prioridade do Estado Novo, apesar de se terem
instituido as Escolas do Magistério Primario de Lisboa, Coimbra e Porto, destinadas a

formacdo de professoras primarias, onde se poderiam integrar as professoras de ensino infantil
com curso de um s6 ano (1930), tendo depois estes sido encerrados e reabertos, dado
considerar-se que nao existiam condi¢cdes para os manter em funcionamento nem estruturas
economicas de Jardins Escolas. Conforme Martins (2006, pp. 101-136) esta posicdo dos
varios governos até ao final da 22 Guerra Mundial sofreu avancos e recuos até aos anos 50, err
que por fim foi atendida a necessidade de operacionalizar escolas para criancas do chamado

Ensino Infantil.

Assim, e até essa época, a formacéo de educadoras de infancia e professoras para os primeiro

anos de Ensino Primario, que poderiam ter emprego em escolas particulares, comeca a
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desenvolver-se em instituicbes privadas com€@urso de Didactica Pré-Primaria pelo

Método Jodo de Deus

“Perante a inércia do Estado comecam a desenvolver-se iniciativas privadas.

(...) Neste contexto, em Fevereiro de 1943, na cidade de Lisboa, a Associacdo Jodo de Deus
cria um curso de formacédo, baseada nas orienta¢cées do seu método pedagodgico, para formal
educadoras para as suas instituicoes. Existindo desde 1882, esta Associacao, criou uma rede
de jardins-escolas, a nivel nacional, trabalhando com um método especifico, para as criancas
dos 3 aos 8 anos. Denominado, €teso de Didactica Pré-Primaria pelo Método Joédo de

Deus curso que ainda hoje funciona integrado na actual Escola Superior de Educacédo Joao de
Deus. Foi o primeiro curso a existir em Portugal, especificamente destinado a formacéo de
educadoras de infancia. Mas a sua duracdo era muito reduzida (...).” (Canvihdins,

2006, p.116)

5.2.3. INICIO DE TRAJETOS PROFISSIONAIS: POSTURA DE
QUESTIONAMENTO E PESQUISA

Cecilia inicia o seu trajeto profissional em 1947 e Marinela em 1954.

Decidindo ser educadoras de infancia, aceitam os acasos como propostas e desafios. Nao
sentindo que a sua formacao fosse suficiente para se tornarem no que viriam ambas a ser,
educadoras de exceléncia, estavam imbuidas de uma heranca cultural e de modelos que lhes
proporcionaram uma distanciacdo critica e reflexiva que levou a que percecionassem o que

transmitem como sendo estar tudo mal na escola portuguesa.

Mas como se descodificam estes pontos de partida pedagdgicos em que se moveram desde

cedo?

Podera parecer inédito, na altura, que educadoras portuguesas corressem mundo a procura d

novas formas de estar em educacao. Hoje mesmo, num mundo globalizado parece insdlito.

De alguma forma, ainda que intuitivamente, necessitaram dessa procura e de fundamentos
base para sustentar o seu empirismo. Cecilia diz-nos “depois li o0 Read e chorei”, porque as
praticas que foi desenvolvendo partindo de uma intuicdo pedagdgica, ali estavam alicercadas

em tese de doutoramento de um prestigiado fildsofo e critico de arte. Depois viajou até a
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Suica, Marrocos, Nova lorque, Paris, sempre a visitar escolas e centros educativos. Em 1947,
na Suica, viu de perto as Homes d'Enfants em Genebra, a Clinica Psiquiatrica de Pierre
Bouvet em Lausanne, a Aldeia Pestalozzi. Em 1950 viaja até Marrocos e Nova lorque onde

visita centros e escolas infantis e observa praticas educativas.

Marinela desde cedo que se dedica a leituras especificas relacionadas com educacao e arte
Confia nas ideias novas, mas dedica-se a pesquisa-las com distanciacdo critica, sendo dissc
reflexo as obras que publicou. Diz-nos que se maravilhou com as praticas libertarias de
Summerhill, que leu “os livros todos de Neill”, e depois visitou a Escola, olhando aquele

espaco pedagdogico como pensa que deve ser olhado: “como uma filosofia.”

5.2.4. PERSONALIDADES CRIATIVAS:

Debrugcando-nos um pouco sobre a agudeza criativa que orientou estes caminhos, verificamos
ja que a formacdo cultural, proveniente essencialmente dos circulos familiares e artisticos,
foram basilares na construcéo dos percursos.

Mas ainda que um pensamento criativo e criador desenvolpom®ri terem sido incutidos

cedo, ha outros aspetos do pensamento criativo e empreendedor que se nos afiguram

relevantes para caracterizar ambas as interlocutoras.

Ao fazer escolhas profissionais € Cecilia que decide: “Isto néo, isto sim” de modo a poder
encetar os seus trilhos, e Marinela, ao ser desafiada para uma experiéncia completamente nove
num internato privado masculino, aceita e empreende criando um atelier experimental
incentivada pelo seu marido, Frederico de Valsassina Heitor.

E foi um ilustre pedagogo, “que era muito esperto”, no dizer de Marinela, quem subtilmente a

desafiou para a plena realizacdo como educadora ao longo de mais de sessenta anos.

Questionam Torrance & Torrance (1973) “Pode ensinar-se a criatividade?” e nos seus estudos
concluem que sim, que se pode “ensinar” a criatividade. Referem que “as motivacdes criativas
do professor parecem ter mais influéncia do que as suas habilidades de pensamento criativo”
(p. 37), acrescentando que a motivacao “ndo é sempre digna de confianca” (p. 41) mas, se
continuada, pode produzir efeitos de real eficacia. Os autores acima citados definem o
pensamento criativo como: “Um processo natural nos seres humanos, através do qual uma

pessoa se consciencializa de um problema, de uma dificuldade ou mesmo de uma lacuna nas
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informacdes, para a qual ainda ndo apreendeu a solucdo; procura, entdo, as solucdes possivei
nas suas experiéncias prévias ou nas experiéncias dos outros. Formula hipoteses sobre todas
as solucdes possiveis, avalia e testa essas solu¢des, modifica-as, reexamina-as e comunica o

resultados.” (p. 2)

Assim, o pensamento divergente é revelador de abertura e flexibilidade, outras das condi¢des
necessarias a criatividade e inovagao.

Os autores que se tém dedicado ao estudo da personalidade criativa como Lowenfeld (1970),
Torrance (1973), Ostrower (1977; 2008), Alencar (1990), Gardner (1993), De La Torre (2005),
paa além das centenas de definicbes de criatividade encontradas, ressalvam que sao
necessarias outras e varias condi¢des - para além da divergéncia de pensamento - para se Se
eficazmentecriativo. Necessita-se de convergéncia e assertividade nas acfes a realizar, de
aptidao para fazé-lo, de motivacao intrinseca, de atualidade, e de sentido estético e cultural.
Tera sido, concluimos, esta busca de informacdo e de possiveis solugcbes para os problemas
levantados pelo recente Movimento Internacional de Educacéo pela Arte (inSEA), em que se

foram inserindo, que levaram a novas e fluentes experiéncias.

5.2.5. INICIAR TRILHOS PIONEIROS

Poder-se-ia perguntar as razbes deste caminho.

Segundo Cecilia Menano, quando lecionava como educadora infantil na Escola Ave-Maria,
um aluno seu, Joao Filipe, de cinco anos pediu para ir desenhar ao quadro da sala.

Cecilia Menano ficou surpreendida com o que viu: Um desenho completamente livre, no
espaco que a crianga quis ocupar, totalmente fora dos canones tradicionais e do espaco que lhe

era reservado, como se pode ver na foto que Cecilia pediu de imediato que fosse tirada.
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Fig. 100 - Jo&o Filipe de 5 anos, o aluno que no quadro fez o desenho que
suscitou em Cecilia o interesse pela livre expresséo

Foi o eureka de Cecilia Menano. Afinal, o que aprendera na escola de formacdo de
educadoras, ndo correspondia aquilo de que a crianga necessitava.
N&o necessitava de “copiar modelos”, nem soO de “preencher” pintando “por dentro” as fichas

que o educador preparava. Precisava de ser livre. E graficamente livre também.

Ja Marinela Valsassina, ao olhar aqueles adolescentes presos as suas carteiras e habituados
fazer copias o mais perfeccionistas possivel de modelos de desenho a vista (a bilha, o copo, a
jarra sem flores), sentiu a instigacao decisiva para perceber que algo ndo estava bem: “Estava
tudo mal” e era preciso mudar.

Mudaram. E o pioneirismo comega assim. Introduzindo conceitos e experienciando

laboratorialmente. E, evidentemente, investigando.

O que leva Jodo dos Santos a afirmar: “Cecilia Menano nao foi [...] apenas uma das
introdutoras da Educacgdo Através da Arte em Portugal. Ela foi também um dos pioneiros do
mundo, dessa forma de introduzir a criangca no nosso mundo espiritual” (Duarte e Cruz, 1994,

p. 137), é revelador da perspicacia da sua acao.
A propdsito de Marinela escreve Teresa Heitor: “Sei que tive a sorte de funcionar como um

baldo de ensaio e poder participar nas suas experiéncias, bem como tive o privilégio de

integrar o0 grupo de observacdo da pesquisa que desenvolveu com o Camilo Cardoso sobre a
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representacéao grafica infantil, quando tinha cinco anos” (Fevereiro de 2012, anexo 9). Foi essa

escola laboratorio, fonte de investigacao e publicagdes.

Fig. 101 - Meticulosidade - Teresa, 5 anos (Cardoso e Valsassina, 1967, p.117)

Desta experiéncia inferiram os autores significados na evolugdo grafica, intelectual e
emocional da crianca, e apresentaram esses estudos em duas publicacdes. “Arte Infantil:
Linguagem Plastica” (1972), e cerca de vinte anos depois, com 0 mesmo titulo, um outro livro
que apresenta o percurso destas criangas, agora adultos, que relatam a experiéncia em Atelier
“edicao revista, aumentada e melhorada: um trabalho de investigagcéo” (1988) onde pode ler-
se, por exemplo, palavras da antiga aluna “Ana”: “Eu sei que € possivel. Sou um fruto da
Liberdade de Ser.” (p. 123)

De maneira que se pode verificar que ambas as interlocutoras sentiram o impeto da
investigacdo ndo sé na fase inicial das suas vidas profissionais como ao longo da vida, como

se constata nas entrevistas e documentos.

Numa perspetiva construtivista, assente na pedagogia ativa protagonizada por Freinet,
Decroly e Claparede, predominante do século XX, aliada as ideias pioneiras de WWgotsky e
operacionadas por Jean Piaget, integram-se conceitos “(...) em que a concepcédo racionalista
(hipotético-dedutiva) e empirista (hipotética-indutiva) se conjugam e acrescentam novos
conceitos a estas vertentes cientificas afirmando que a inteligéncia procede da accdo e que &8
pesquisa educacional é baseada em pesquisas que levem a ac¢éo.” (Piaget, 1951, p.28)
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Foi possivel a Cecilia e Marinela terem liberdade e poder de decisdo ao escolher a profisséo.
Ambas tinham uma formacé&o cultural, artistica e pedagodgica de base que poderia dar ensejo a
caminhos precursores, 0 que aconteceu cedo nas suas vidas, dadas as iniciativas que

implementaram e as leituras fundamentais que sedimentaram as suas opc¢oes.

5.3. ATELIERS E EXPRESSAO PLASTICA INFANTIL:

5.3.1. IMPLEMENTANDO PRATICAS DA EDUCACAO PELAARTE:

5.3.1.1. A primeira Escolinha de Arte portuguesa
Ao criar a primeira Escolinha de Arte Portuguesa, em 1949, sem ainda ter lidas teorias
Readianas, Cecilia p6s em pratica ideais da Educacao pela Arte.
Como ja referenciamos, Read foi quem fez ressurgir ideais que levaram a uma linha de
pensamento renovadora para a educacdo e as artes, dando énfase a felicidade e harmoni
civilizacional: “O objectivo da educacdo, como o da arte, deveria ser preservar a totalidade
organica do homem e das suas faculdades mentais, de modo que quando passasse da infanci
para a idade adulta, da selvajaria para a civilizagdo, mantivesse contudo a unidade da
consciéncia que é a unica fonte de harmonia social e de felicidade individual.” (p. 90).
A intuicdo e a forma feliz como Cecilia Menano se situa a nivel da sua profissdo de
educadora, leva-a ao encontro da educacéo atraves da arte e da expresséo livre, antes ainda ¢
impacto que causou a fundamentacdo de Herbert Read e de ser posta em pratica, em diverso:
paises europeus, essa nova visao educativa: a de dar melhores contributos para a harmonia
real felicidade do ser humano em crescimento. Por isso, relembramos, o que nos diz logo na

primeira entrevista que realizamos: “Quando li o Read, chorei”

5.3.1.2. Segui Il Tuo Corso E Lascia Dire La Genti
A frase de Dante Alighieril@65 -1321)Sequi Il Tuo Corso E Lascia Dire La Gerdgscrita
pela sua mée Alice e gravada numa placa de latdo, mesmo na entrada da porta do Atelier, € o
aviso a liberdade e individualidade. Lembra-nos Agostinho da Silva (1998mportante,

disse-o um dia a alguém gue me pedia conselho, é ser-se o0 que se é e tornar-se contagioso.’
(p. 19)
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Ao entrar e apropriar-se daquele espaco, tornar-se livre € mais do que uma forma de estar, €
uma forma depoder ser. Em depoimento redigido para este trabalho (anexo 8), Emilio
Salgueiro relata: “Em regra trabalhava com pequenos grupos de criancas, cada uma a frente
do seu cavalete. A Cecilia ia circulando pela sala, aproximando-se sucessivamente de cada
crianca e apreciando o trabalho feito, em siléncio ou com poucas palavras, sem pedir qualquer
explicacdo ou avancgar com uma interpretacéo: o desenho ou a pintura avangavam, no entanto,
com maior fluidez, até, numa préxima ronda, a presenca da Cecilia funcionar, de novo, como
um reforco ou um estimulo criativo. A Cecilia acolhia, as criangcas iam amadurecendo e

criavam uma nova seguranca para a vida.” (anexo 8)

Rogers (1973) fala da importancia de: “(...) libertar a curiosidade, permitir que as pessoas
assumam o encargo de seguir em novas direc¢oes ditadas pelos seus proprios interesses”. (p
105)

5.3.1.3 Uma entrevista esclarecedora sobre Cecilia Menano:
O que transparece quando temos a oportunidade de observar a forma de estar dos alunos en
situacdo de aprendizagem e recolher depoimeimodocu, da visibilidade ao que
compreendemos. Maria e Francisca, em entrevista (cf. pp. 127-129), acabam por dar-nos
respostas fundamentais para o estudo: Nas suas palavras encontramos 0s seguintes atitudes
valores identificadores da forma como sentem o Atelier:
1. Aiinfluéncia do espaco fisico para a expressividade e criacao;
2 Aceitacao e valorizacédo da heterogeneidade na constituicdo dos grupos;
3. Atitude relacional do educador que faz um diagndstico sereno das "habilidades” e que
promove a evolucgao gréafica e a relacéo interpessoal;
4. O respeito pela tomada de decisdes, liberdade e autonomia;
5. Auto descoberta ativa;
6. Valorizac&o do produto assim como do processo;
7. Aimportancia do siléncio, da atitude de espera, e da tranquilidade para criar;
8. Ultrapassar o medo e avancar; concluir o que se inicia;

9. Auto critica e reflexividade.

A resiliéncia que as alunas demonstraram, continuando a frequentar o Atelier mesmo quando
Cecilia esta numa fase em que a sua saude fisica esta debilitada e nem sempre lhes pode abr;

as portas (2007), desenhando e pintando com grande facilidade, manejando os materiais
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habilmente e dominando e fruindo do ambiente circundante do Atelier, revela determinacao
nas escolhas e entusiasmo em prosseguir os seus trabalhos. Param por momentos para
responder e retomam os trabalhos iniciados. A presenca da “Cilinha”, como a tratam, é-lhes
necessaria pela propria pessoa que é “é bonita (...) o olhar...tem muita experiéncia...da-nos
confianca...ensina-nos a termos a nossa propria opinido e a decidir”. Tém pena quando chega
o final da aula. A Maria (12 anos), fala de tranquilidade “(...) da calma que ha neste
ambiente... ha siléncio, podemos pensar... € a paciéncia: A pintura faz com que se aprenda a
esperar” e a Francisca, (de 13 anos) frisa a importancia do ambiente: “Nunca me aconteceu
Nao querer vir para c4, mas vir para ca e nao ter tanta vontade de pintar as mesmas coisas, j:
me aconteceu, nos dias em que ndo estava tdo bem disposta. Mas sé este espaco, esta vista €

Cilinha davam-me vontade de pintar, mesmo que nao fosse uma coisa tao alegre.”

5.3.1.4. Concebendo Espacos de Atelier
Todos os Ateliers que Cecilia e Marinela conceberam foram pensados para serem espacos
fisicos com condi¢Bes determinadas: luz natural, materiais variados e acessiveis, organizagao
primorosa, planeamento de uma dimenséao estética. Este terceiro Atelier de Cecilia Menano é
um espaco particularmente bonito. Foi totalmente projetado por ela, situando-se por cima da
sua casa, um ultimo andar, tendo sido pedida autorizacdo para a sua construgcdo. As obras
realizaram-se em dois meses, com trinta operarios. As janelas ddo para o Tejo permitindo uma
vista deslumbrante e luminosidade adequada. O segundo e atual Atelier do Colégio que
Marinela recriou como espaco proprio para a Educacéo Plastica situa-se no ultimo andar do
antigo edificio do internato. Tem grandes janelas, estando dividido em dois amplos espacos

contiguos em que as criangas circulam sem atropelos.

5.3.1.5. “Tudo esta 1a”: A concecéao de oficina de Arno Stern, de Cecilia Menano e

de Marinela Valsassina: divergéncias e convergéncias:

Arno Stern (1956) fala-nos da sua concecdo de “oficina” nestes termos. “A oficina é um
mundo. E determinada por um ambiente particular e ndo é, para a crianca que a descobre,
comparavel a nenhum outro lugar. Ndo ha la cantos secretos nem mobiliario intrigante. (...)
tudo esta 1&; num olhar a crianca assimilou-a e sente-se a vontade (...) Tudo esta sempre num
lugar bem determinado e a crianga encontra o que quer sem perder um minuto; tudo € o mais
cémodo e o0 mais capaz de lhe facilitar o trabalho, as dificuldades materiais reduzem-se e os
gestos impostos pela técnica da pintura tornam-se reflexos. A oficina ndo deve ser um espaco

imenso onde as criancas se dispersem. O ambiente reinante deve ser denso (ndo ha assento

221



Mas é util um cantinho de repouso. (...) uma mesa e bancos, a crianca repousa ai ou afasta-se

por momentos do grupo para desenhar a caneta, esferogréafica ou lapis”. (pp. 33-34)

Nestes aspetos, Stern, Cecilia e Marinela estdo de acordo, notando-se nas proprias imagens

que apresentamos dos Ateliers.

No entanto, Stern ndo é adepto do uso de cavaletes, mas de parede forrada a papel onde a
criancas pintam. Aponta: “o cavalete, se bem que permitindo a criangca melhor posicéao, &€,
contudo um apetrecho incomodo e inutil” (p. 35). E, ao contrario de Cecilia e Marinela, que
por vezes utilizam cavaletes, Stern considera que o seu uso “limita o tamanho do quadro (...)
isola a crianca como uma célula (...) o educador ndo tem visdo de conjunto e esta
completamente fora da criagdo da crianca, vindo até ela como se a inspeccionasse” (idem, p.
35). Este aspeto, parecendo um pormenor, faz-nos notar a disparidade de abordagem no que
respeita & educacgdo artistica de cada um dos pedagogistas. Para Stern, o educador necessi
visualizar o conjunto, para Cecilia e Marinela importa a intimidade de quem cria e de quem o
faz numa posicéo correta e confortavel. Stern pensa que aproximar-se do aluno que pinta num
cavalete pode parecer uma inspecéo, Cecilia e Marinela, por sua vez, que € interagir com cada
crianca individualmente. Para Stern as criangas estarem lado a lado pintando na parede nao
limita 0 seu espaco (embora cada uma disponha de um metro como limite), para as nossas
interlocutoras nédo limitar o espaco € deixar que a crianga pinte no chdo, no cavalete ou nas
mesas, em toda a dimensao que entender.

No que toca a visdo de conjunto Arno Stern, Cecilia Menano e Marinela Valsassina néo
revelam disparidades muito notérias quanto a conce¢do e organizacdo da oficina ou atelier,
embora haja alguns pontos divergentes.

N&o duvidam que a educacéo artistica se faz pela via da educacéo pela arte, pertencendo est
nao a estética mas a pedagogia. Contudo, Stern considera que a cultura artistica do educado
nao é relevante para realizar um trabalho de qualidade, ao contrario das nossas interpeladas
que afirmam que as suas referéncias artisticas e culturais sdo essenciais quer na sua formaca
pessoal quer na profissional. As maiores divergéncias com Arno Stern situam-se a dois niveis
essenciais: na relacdo educativa privilegiada que estabelecem e nos materiais que elegem par:

a pratica em Atelier.

Na citada noticia d®iario de Lisboa(1969) apds a palestra de Arno Stern , reage Cecilia

Menano: “(...) Se Arno Stern, como diz, fica indiferente quando uma ciltagergunta se o
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que fez é bonito e responde “ca ne me regarde pas..”, ndo funciona como um educador, porque
né estimula, ndo protege, ndo da seguranca e ndo acredita na criagdo da crianca”. Cecilia
Menano ndo se escusa a critica frontal a um dos mais conceituados autores de Educacao ¢
Expressao Plastica Infantil, afirmando ainda que a pintura a guache como técnica (a técnica

eleita de Stern) € redutora e que a relacéo pedagdgica de afeto € primordial para que a criange

evolua.

Marinela Valsassina respeita o trabalho de Arno Stern e valoriza 0 uso do guache como técnica
principal de pintura na escola. Mas opta por dedicar especial atencédo a Luquet e a sua obra de
1947 “Le Dessin Enfantin”, assim como aos estudos de Francgoise Minkowska (1949) e de

Barahona Fernandes (1939) voltados para a evolugédo da expresséo grafica da crianca e estudc

psicolégico da sua personalidade.

5.3.1.6. Investigando o desenvolvimento grafico da crianca:

Em conjunto com o médico e psicologo Camilo Cardoso, Marinela Valsassina enceta
importantes investigacdes dentro e fora da escola sobre o desenvolvimento grafico e pictural
da crianca. Dai nascem comunicacdes e artigos na imprensa, e livros que publicou. (cf.
Cardoso & Valsassina, 1972 e 1988): “(...) E ndo € apenas nos primeiros anos que o estudo das
produgdes infantis tem interesse. Hoje, estd sobejamente demonstrado que, durante toda a
infancia as producdes artisticas da crianca revelam e traduzem, além de uma evolucao,
situacOes de euforia ou depressao, de conflito, de frustracdo, de adaptacdo harmoniosa e facil
integracdo social, que importa por todos os meios conhecer.” (p. 37) Cecilia Menano, em
1953, em conjunto com Jodo dos Santos e Arminda Grilo participam no V Congresso
Internacional de Neurologia com uma exposi¢cdo e comunicacéo, e em 1958 no IV Congresso
de Psiquiatria Infantil. Pode ler-se “Temos vindo a realizar desde 1952 algumas pesquisas

sobre o desenho e a pintura infantil. Apresentamos aqui os resultados sumarios.” (Anexo 13)

5.3.1.7. Arte Infantil ou Arte das Criancas?
Num dos textos do catalogo da Exposicdo no Museu de Arte Antiga (1956), relembramos o
que esclarece Cecilia Menano: “(...) A crianca concebe o mundo de uma forma pura e,
portanto esteticamente valida, mesmo para além das suas producdes picturais. A verdade ou &
“Arte Infantil” existe, sobretudo fora daquilo que os adultos por convencionalismo

consideram como artistico! Pela Educacédo através da Arte pode a criancga atingir ndo apenas
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uma ou outra concepcao artistica, mas todas as concepcodes e formas de expressao criadora’
(idem)

Nesse mesmo texto, lembra-nos Cecilia que “ndo se trata de pequenos artistas” mas da
verdade do “caracter” infantil, esta a ter em conta estudos de Wallon e Piaget como
referenciais para a compreensdo do desenvolvimento psicolégico da crianca. Recorreu a
Rodin, para reforcar a verdade que ao ver obras infantis ndo se trata de julgar o “belo e do
feio”, mas de expressao traduzida de “dentro para fora.” Naguela época foi necessario definir

conceitos e afirmar convic¢cbes quanto a forma dos adultos olharem e reagirem a arte infantil.

Diz ja Claparéde em 1923 que “a educacdo deve basear-se no conhecimento da crianga”,
(Sousa, 2003a, p. 229). Esta afirmacéo que hoje parece ser mais do que um lugar comum, era,
entdo, improvavel. Considerar a infancia como uma fase de vidaigoificacdo propria,

era verdadeiramente invulgar no inicio do século XX.

Por sua vez, relembramos o que na Sociedade Portuguesa de Psicologia, assegura Marinele
Valsassina em 1968: “A crianca concebe o mundo a seu modo, de uma forma pura e
esteticamente valida. E sim uma forma de comunicacg&o, segundo experiéncias que vive. Para
ela é tdo natural desenhar e pintar como falar, ndo interessando o que vulgarmente se ouve
dizer, que a crianca é um artista. A arte infantil € antes uma linguagem pura que a crianca
necessita comunicar ao adulto. Todos os desenhos e pinturas que faz tém interesse, sendc
todos distintos uns dos outros, da mesma forma que o espirito donde saem. Em qualquer fase
da sua evolugcao tem que encontrar no Atelier uma atmosfera de espontaneidade, confianca e
estimulo afectivo, para poder sentir que existe alguém que acredita e apoia o que faz.” (Jornal
A CAPITAL, 21 Junho 1968)

Marinela acentua a naturalidade da linguagem plastica infantil, alertando os educadores para o
fato de se tratar de uma forma natural de comunicacao e expressdo, cabendo ao adulto sabe
valoriza-la como tal. Prefacia uma das suas obras afirmando “(...) a arte infantil € uma arte
particular, com uma evolucdo e um valor proprios. A crianca nao imita, cria! Assim deixar a
crianca agir livremente serd o papel da educadora, sempre pronta a estimula-la, falando e
compreendendo a sua propria linguagem.

Por sua vez, cabe aos pais a valorizacdo desta obra, criando o habito de a considerar um
objecto valioso. Nestas circunstancias, creio ser a arte infantil um dos factores que contribui
como fonte de informacdo dos sentimentos e necessidades da crianca, para uma futura

integracdo na vida” (Cardoso e Valsassina, 1972, p. 15)
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5.3.1.8. Participando na vida cultural e artistica com os alunos
Outro dos aspetos que ambas incluem das atividades de Atelier é a participacdo ativa, das
préprias e dos alunos, na vida cultural e artistica, visitando museus e exposi¢des desde cedo,
promovendo o dialogo com artistas e mediadores.
Hoje € comum, em qualquer escola, uma mobilizacdo no sentido de levar os alunos até aos
espacos culturais em visitas de estudo ou levar artistas as eNeagjasles anos 50 e 60 do
s&ulo XX, na escola do “ler, escrever e contar”, a cultura escolar era reduzida e redutora.
Restavam, entdo, as experiéncias isoladas de educadores pioneiros que foram abrindo

caminho a visGes mais amplas.

Sobre essa questao afirma Ana Mae Barbosa em depoimento recebido para este estudo (Anexc
9)

“(...) Quando hoje prego a presenca da imagem na sala de aula de Artes Visuais ndo estou
rejeitando o Expressionismo modernista em que eu e Cecilia fomos formadas e atudmos no
passado, mas acrescentando a livre Expresséo a descodificacdo da Imagem como elementc
gue também desenvolve imaginacéo e criatividade. Sem o Modernismo na Arte/Educacao, ndo
teriamos chegado a nenhum Pés Modernismo.

No primeiro predominou a Expressao através do fazer no segundo a Construcao através do ver
e do fazer. Mas ambos buscam provocar a emergéncia de linguagem pessoal, de pessoalidade.
Se o0 Modernismo foi marcado, pela fé nos efeitos da Arte na Educacédo, o P6s Modernismo
esta sendo marcado atraves de pesquisas pela comprovacao daquilo em que acreditavamos.

O modernismo inventou a liberdade de expressédo em Arte na Escola”. (2007)

Este novo “enfoque”, como diz Franz (2003) “faz com que professores e investigadores
estejam atentos a como as escolas e outras instituicdes de arte, como museus e outros espacc
expositivos, facilitam formas de compreender e de construir significados sobre determinadas

obras e representacdes visuais.” (p. 129)

Ir a0 museu, sair da escola e ver, ouvir e sentir cultura, € uma das formas de mediar, levando a
que a arte e as obras sejam conhecidas e contempladas dentro do seu espacgo e context
proprios. Aléem do mais, numa época conturbada e fortemente dominadanpdlaga dita
civilizagéo datela parece-nos forgcoso, como recomenda Rogoff “cultivar o ‘olho curioso’, no
lugar do ‘olho bom’ (...) Assim, enquanto o ‘olho bom’ tentava discernir as propriedades que
se supunha ja existiam nos objectos, e somente se necessitava de tempo e esforco pare

desenvolvé-lo, o ‘olho curioso’ pode descobrir algo ndo previamente conhecido, ou que nao
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tenha sido concebido anteriormente” (...) “a educacdo do ‘olho critico’ constitui,
definitivamente, uma maneira de tornar contemporanea a histéria, de propor um modo de

compreender 0s objectos historicos através das representacfes actuais.” (p.14)

Assim sendo, uma atitude criadora e uma percecdo de fenbmenos e factos que nos rodeiam,
poderdo alterar a nossa orientagéo face ao proximo. E esta a sensibilizacdo que importara mais

que nunca efetivar em educagéo.

E de salientar que Cecilia e Marinela, ao levarem os seus alunos a museus e exposicoes e &
observacdo de diferentes espacos e realidades, se afastavam de um certo idealismo que
ulteriormente se propagou na Europa face a livre expressdo. Mas a intencdo destas educadora:
foi sempre a de aliar essa expressdo libertadora, ao saber artistico e ao contacto e

posicionamento reflexivo em relacéo a Arte.

Generaliza Franz que “estdvamos atrelados aos idearios da livre expressao - impregnadas
pelas teorias de Herbert Read e Lowenfeld - (...) as escolas pouco se preocupavam em levar os
seus alunos aos museus, uma vez que se acreditava que essas apreciacdes poderiam interfer
na inocente e espontanea criagéo infantil.” (ob. cit., pp. 30-31).

Inferir deste modo acutilante sobre a chamiade de experimentacdo da livre expreséao
reduzir o interesse pedagogico dos autores que a fundamentaram assim como o papel basilar
que representou para aquelas criangas e jovens, no contexto sociopolitico de entdo. Estamos
cientes que o bom senso, bem como os conhecimentos pedagdgico-artisticos dos verdadeiros
educadores pela arte, ndo se aliaram a espécie de anarquia ingénua sugerida por Franz.

A mesma autora afirma: “Educar para a compreenséo da arte, seja na escola, seja fora dela
(museus e outros espacos positivos, desde o olhar de Hernandez, é ter ‘como finalidade
evidenciar a trajectoria percorrida pelos olhares em torno das representacfes visuais das
diferentes épocas e culturas para confrontar criticamente os estudantes com ela’ (...) E um
olhar para a arte que me oferece uma consideravel ampliacdo da visao”. (idem, p. 35)
Subentendemos que as nossas interlocutoras estdo de acordo com estas afirmacdes poi
incluiram desde sempre nas suas praticas pedagogicas o que hoje € uma ideia corrente: “(...) &
arte, como qualquer outra area do conhecimento, tem um dominio, uma linguagem e uma
historia. E por isso mesmo um campo de estudos especifico, e ndo apenas uma mera

actividade auxiliar e/ou recreativa.” (Barbosa, 1991 cit. por Franz, 2003, p. 151).
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Seleciondmos imagens de alguns trabalhos realizados nos Ateliers, que melhor do que as

pdavras, poderdo corroborar esta opinido, conforme no Capitulo IV se pode constatar.

5.3.1.9. Organizando exposi¢cdes com propositos pedagogicos:
Ao longo dos anos Cecilia Menano e Marinela Valsassina organizaram diversas exposi¢cées no
pais e no estrangeiro.
O principal objetivo das exposi¢fes, como afirmam, é comunicar e valorizar o trabalho
realizado nas aulas, assim como evidenciar a evolucdo grafica, o traco, ou a visdo estética da
crianca.
Quando organizam Exposicdes, séo criteriosas nas escolhas que fazem: desde a escolha dc
local indicado para determinada Exposicédo, a feitura dos catalogos, a programacgdo para a
melhor disposicdo dos trabalhos dos alunos - tendo em conta que todos os alunos terédo lugar
para expor trabalhos - até a elaboracdo dos convites ou ao envio de desenhos, pinturas €
gravuras para exposi¢cées nacionais e internacionais. Toda essa organizagédo envolve rigor e
muito método.
Nos anos de 1979, 1980, 1981 e 1982, os alunos de Cecilia, participantes nas Exposicoes
Internacionais patrocinadas pela Cruz Vermelha Internacional, assim como na Exposicédo de
Gravuras em Tolosa, obtiveram Meng¢bes Honrosas.
A proposito das Exposicbes realizadas transcrevemosAnegos textos incluidos em
catdlogos ou na imprensa de varios pedagogos e artistas que documentam aquilo a que
assistiram. (anexo 12)
A propésito da Exposicdo de Toquio, em particular, é significativo o que foi publicado no seu
panfleto: “Estas 97 obras de arte expostas aqui foram criadas por algumas criancas
portuguesas com idades compreendidas entre os 4 e 0s 12 anos. As obras incluem pinturas &
0leo em papel e chapa de zinco, gravura em chapa de linéleo, gravura em relevo em chapa de
metal fino. A maior parte das pinturas a 6leo sdo coloridas e de grandes dimensdes. Sdo
executadas através da livre expressao e repletas de sonhos de criangas. Fiquei impressionad
ao verificar que as criangas mais novas deixam espacos em branco, enquanto que as mais
velhas ndo deixam esses espacos, 0 que pode ser visto como natural nas criancas desta
idades. As linhas simples das gravuras sdo vivas e brilhantes. A técnica de relevo aqui
utilizada € muito interessante. Todas as obras transmitem uma esséncia comum o que me leva
a pensar que estas criangas foram orientadas pela mesma professora, numa escola ou nun

Atelier de arte. Tanto as criancas como os professores do Japao irdo aprender com estas obra:
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que transmitem um ambiente de mais vivacidade do que aquelas que séo feitas pelas criancas

japonesas.” (Uijiro Kubo, s.n.t.)

Marinela Valsassina envia também trabalhos de alunos tanto do Colégio, como do Centro
Tutelar de Menores, LPDM, ANACED e Juntas de freguesia de Marvila e S. Mamede, para

Exposi¢cdes nacionais e internacionais, tendo os trabalhos sido frequentemente premiados.

5.3.1.10. O real interesse da participacdo em exposicOes de expressdo plastica
infantil
Este interesse, nestes anos de 50 a 70, e mesmo mais tarde, pelas manifestacdes artistica
infantis, e o enfoque dado a linguagem plastica infantil permitiram um olhar mais atento sobre
a crianca e o seu desenvolvimento pessoal. Ao permitir a livre expressao a crianca tem a
oportunidade de se exprimir e de comunicar sentimentos e conceitos. Hoje esta acecdo é
comum, mas no passado estas acdes pioneiras foram de extrema importancia para a libertacac
e valoracdo de criangas e adolescentes.
No que diz respeito a participacdo em eventos internacionais, tratou-se, também, de dar a
conhecer o que em Portugal se fazia, com evidente vanguardismo, em matéria de Educacao
pela Arte. Num jornal, pode ler-se: “Dezoito mil pessoas visitaram em Tdquio exposicao de
pinturas de criangas portuguesas” (nome e data indeterminada - recorte no album elaborado
por Alice Rey Colaco ja mencionado, e que inclui varias noticias, algumas sem qualquer
identificacdo). Para além do referido acima, é digno de nota o comentario (ndo assinado e
incluido no mesmo album) de um professor de pedagogia japonés: “Um intercambio deste
género € extremamente Util, pois 0s paises tém a obrigacao de cuidar das futuras geracdes con
um carinho maior e uma dedicacdo mais profunda, para criar nelas um sentimento de
coexisténcia e solidariedade capaz de aliviar o ambiente de tensao existente em varios sectores

da politica internacional.”

5.3.1.11. A abertura de um Museu de Arte Infantil
A Exposicdo “Lisboa vista pelas suas Criancas”, de iniciativa de Maria Lucia Vassalo
Namorado, diretora da Revista “Os Nossos Filhos” e uma das sécias fundadoras da APEA, foi
um dos grandes acontecimentos de divulgacdo da arte das criancas. Cecilia Menano e Calvet
de Magalhdes foram convidados para coordenar a iniciativa e as varias equipas necessarias.

Mas esta iniciativa continha, a partida, objetivos maiores do que a organizacdo da propria
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Exposicao: A criacdo de um Museu de Arte Infantil, ideia também partilhada por Alice Gomes

e outros socios da APEA.

Revela Ana Maria Pessoa (2005): “Em carta que dirigeigetor dos Servigos Culturaa

Camara Municipal de Lisbopara solicitar o empréstimo de uma sala e subsidio para a
iniciativa, Maria Lucia Vassalo Namorado apresenta também esta ideia, sublinhando a
importancia educativa de que ela se poderia revestir “ (...) as criangcas merecem a Camara o
maior carinho (...) e (...) sabe melhor do que eu quanto interesse psicoldgico e educativo
oferecem as actividades das criancas (...) tenho organizado varios pequenos CONCUrsos:
idealizei o seguinte: convidar criancas de Lisboa a pintar ou desenhar um aspecto da nossa
Cidade (...) dar-lhes todas as possibilidades de se exprimirem livremente, dar materiais (...)
depois repetir em outros pontos do pais (...) o material assim recolhido seria excelente para o
estudo da Crianca Portuguesa (...), para exposi¢coes e para fundo de uidseuale Arte

Infantil (...)”. O objectivo final desta iniciativa, como se V&, era também o de crisfusau

de Arte Infantile dos trabalhos realizados em cada uma das cidades seriam retirados alguns
para esse Museu.” (Pessoa, p. 728).

A Exposicéo, tornada itinerante, seguiu para as cidades de Evora e Castelo Branco, onde para
além da exposicao sobre Lisboa, se realizaram trabalhos sobre essas cidades vistas pelas sue

criancas. O Museu de Arte Infantil nunca chegou a concretizar-se.

5.3.1.12. Exposicao - Lisboa vista pelas suas criancas - metodologia de trabalho:

Vegiamos a metodologia proposta pelos coordenadores da Exposicédo Cecilia Menano e Calvet
de Magalhdes “Cada sesséao foi preparada ao pormenor sendo que deveria haver “(...) trés
cursos funcionando cada curso com 15 criangas, um professor, dois colaboradores. Orientacao
dos professores CM e MMCM. Trabalho dos colaboradores: cada professor responsavel pelo

seu grupo - colaboradores e criancas- dentro da seguinte organizacdo: a aula deve estar
preparada, por um colaborador, antes que cheguem criangas para trabalhar, tintas feitas,
pincéis bem lavados, papel preparado (...). A um dos colaboradores compete o arquivo das
pinturas com 1° nome da crianca e sua idade; se houver mais do que um trabalho de cada
crianca, devem estar juntos para maior facilidade na escolha final. (...) Ser orientado no

manejo dos pincéis e tintas para que as criancas respeitem material (...) constante lavagem dos
pincéis na mudanca de cor (...) pode e deve ser estimulada mistura de cores em godet a parte

(...) estimulo de composicédo a partir de 8 anos (...) inteiramente livre sobre Lisboa.
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Composicdo com tema dado: conversa sobre bairro onde vivem, o jardim que fica perto, a

vida na rua ou na casa, de noite ou de dia (...).

Temas gerais para todos: Terreiro do Paco, Lisboa vista do Tejo, as Pracas, as ruas com
movimento de vendedeiras, a Baixa, a Avenida da Liberdade, Lisboa num dia de chuva, de

frio, de sol, o Cais (...). Todos os temas gerais devem ser dados na mesma licdo para que as
criangas sintam o estimulo do concurso entre elas. Ao fim de 3 ou 4 produg¢des o professor e
colaboradores devem discutir as possibilidades de estimular a crianga que as trabalhou. As
criancas com maiores possibilidades podem permanecer no curso mais tempo, de maneira a
gue ganhem mais experiéncia e tenham probabilidades de ser escolhidas na seleccéo final (...)
a essas criancas deve ser dada também a possibilidade de fazer trabalhos colectivos (maximc
4 alunos). Estimular a composicdo completa, historias alusivas, estimulo constante pela

palavra, orientacdo sem critica de nenhuma espécie, fundos de papéis pintados (...). Criancas
nao devem sentir diferenca entre professor e colaboradores e isso depende da atitude entre
estes. Professor deve procurar orientar os colaboradores antes ou depois da licdo mas nac
durante esta (...)" (Caixa 19). “Como se V&, pouco ficava sem ter sido pensado e sabia-se

muito bem o que se pretendia alcancar.” (Vaz, ob. Cit., pp. 737-738)

A Exposicao referida teve participacdo de criancas dos 6 aos 16 anos, divididas em dois
grupos: o grupo A das Escolas e Liceus e o grupo B de criangas com muito pouca ou nenhuma
escolaridade, (muitas delas com oficios como ardinas, engraxadores, marcanos, etc.), grupo
este sem experiéncia de desenho ou de pintura. Escreve Cecilia Menano: “(...) embora o
objectivo desta iniciativa fosse o de dar, a todas as criancas de Lisboa, a possibilidade e o
prazer de representar a sua cidade através do Desenho Livre, os resultados da observacéo feit
as 3000 producbes apresentadas, e o contacto directo com os dois grupos citados, permitem-
nos concluir:

1° - As criangcas que possuem mais vasta experiéncia sdo as que melhor se exprimem,
independentemente portanto da sua inteligéncia ou talento particular.

2° - As criancas sem experiéncia gréfica ou pictural, mas em contacto com a vida da rua,
manifestam maior liberdade de expressao e sdo mais exuberantes na utilizacdo da cor.

3° - As criangcas com experiéncia descrevem compondo grupos de casas, pessoas, trafego, etc.
engquanto que as outras se limitam a representar a cidade, através de uma forma isolada:

Castelo de S. Jorge, Torre de Belém, Museu do Carmo, figura de varina, camionete, etc.
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As “criancas da rua”, apesar da sua inexperiéncia pictural, conseguiram simbolizar melhor em
formas elementares a cidade - Lisboa €, por exemplo, um barco - do que as crian¢cas das
escolas, que muitas vezes se servem de formulas estereotipadas de inspiracdo convencional
como as que vém nos livros escolares.

As criancas sem experiéncia, que brincam e vivem na rua, e que na maior parte nunca tinham
utilizado um pincel, o que as interessou nao foi pintar Lisboa, mas simplesmente pintar...”
Deslocamo-nos a Fundacdo Calouste Gulbenkian onde assistimos ao filme sobre esta
Exposicdo. Mostra imagens de Lisboa dos anos 50, e as criancas de varios estratos sociais

olhando locais da cidade desenhando e pintando.

Fig. 102 — Desenho Torre de Belém

Este filme foi realizado por Antonio Lopes Ribeiro, e Cecilia Menano aparece com Vera
Azancot trabalhando nd&teliersimprovisados em varias freguesias de Lisboa. No Catalogo

da referida Exposicéo, explica Cecilia Menano: “Nesta producéo, que representa a Torre de
Belém, chamamos a atencao para o facto da crianga ter apresentado a Torre rodeada de agua
de ter estendido o rio até a Outra Banda, dando-lhe a forma e aspecto dos montes da margen
sul terminando desenhando casas em cima. A sua imaginacao permitiu-lhe ir até pér casas em

cima de montes de agua!...
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Nesta outra, de uma crianca sem experiéncia pictural e portanto com dificuldade de
composi¢do, o tema é tratado com maior poder expressivo, dizendo tudo em poucas formas
sintetizadas.

Se considerarmos por hipotese, que a crianca sem experiéncia representou uma figura humane
por ndo ser capaz de agrupar mais figuras, ou ndo fez o casario por ser demasiado dificil,
também somos levados a crer, que a interpretacdo desta crianca, por estar longe de qualquel
“ensinamento” pictural, foi por isso mais livre e portanto mais sincera e pessoal. E
exactamente a figura humana isolada, o tamanho do Aqueduto enchendo o papel, que nos da
uma ideia daquilo que a crianca quis expressar, pintando essencialmente o que sentia € nao c

gue Ihe tinham ensinado a ver.” (Cecilia Menano, 1958)

Fig. 103 - Desenho Aqueduto

O que se pretendia, essencialmente, era que se pudesse olhar para a crianga sob um prism
novo, ja que o impulso motivador para a expressao era a livre criacdo, ou seja, a oportunidade
de ser ela propria através das suas realizacfes plasticas. Por isso € da maior importancia que
tenha exposto os trabalhos de criancas invisuais, por exemplo, oferecendo a sociedade a

hipotese de ver aquelas criancas de outro prisma, capazes de diferentes realizagdes.
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5.3.1.13. Outras opinides sobre o interesse da divulgacdo da expressao plastica
infantil
Na Expressdo Plastica Infantil e, em particular quanto a sua divulgagdo, inclusivamente
através da organizacdo de exposicdes, detivemo-nos num artigo de Calvet de Magalhéaes,
publicado no Diario de Noticias em 1958. Afirma o autor: “As criancas nao sao homenzinhos,
adultos em reducdo. Constituem uma humanidade a parte, sob todas as latitudes, e qualquel
gue seja a cor da pele ou a classe a que pertengcam os pais. O pai e o professor, como todos o
educadores dignos do nome, tratam os seus filhos ou alunos, ndo como adultos incompletos,
mas como criangas, e respeita-os como tais. Evitardo impor-lhe as ideias e 0os meios de
expressao dos adultos, visto estes ndo poderem sendo abafar a expressdo espontanea o
pequeno artista. Ndo condenardo os desenhos das criangas que séo, certamente, produto,
produto de uma actividade espontanea. Ndo aplicardo a estes desenhos um certo padréac
estético, condenando-os, porque sdo monstruosos, medonhos, deformados, etc. Ndo os
julgardao por um determinado tipo de «beleza», mais suposto que estabelecido, mostrando
desconhecer que, com o pintor primitivo, a crianga vive na santa ignorancia das regras e nao €
presa por elas. Seria bastante estupido julga-la inferior por isso, porque as regras nao sao, a
maior parte das vezes, mais do que costumeiras, na qual os mediocres tém grande interesse er
se apoiar.”
(“Espirito Criador Infantil” - Uma Conferéncia do Prof. Calvet de Magallidd3iario de
Noticias, 17-05-1958).

Na época em que se realizavam as exposi¢des de trabalhos infantis a que nos referimos, néo st
pretendia sobrevalorizar @sodutos finais, mas dar a conhecer, a adultos e a outras criangas,
processosde trabalho, com o objetivo de ampliar as possibilidades de compreensédo do
processcariativo infantil que, como sublinhamos, é o reflexo da interioridade e da forma de
ver e de estar no mundo particular da crianca. Assim, expor trabalhos de criancas, foi ainda

também uma forma de incentivar o interesse por realizar investigagao.

5.3.1.14. Valores associados a pratica da educacao pela arte
A Educacéo pela Arte podera na pratica promover a paz e a “abertura subjectiva (simpatica)
para com o proximo” (Morin, 2002, p. 108) e se a compreensao, ética e cultural preconizadas
também por Morin forem passiveis de ser apreendidas nas escolas através da Educacéo pele
Arte, possivelmente acederemos a essa forma abrangente e universal da compreenséao:

“Devemos ligar a ética da compreensao entre pessoas com a ética da era planetaria que precis:
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de mundializar a compreensao. A Unica verdadeira mundializacdo que estaria ao servico do
género humano é a da compreensédo, da solidariedade intelectual e moral da humanidade”.
(Morin, p. 109).

Se assim €, e se as artes, ainda que com a sua heterogeneidade proéprias, sao linguagen
universais, porque nao hé&o-de constituir, mais frequentemente em Educagdo, pontes de

comunicacao e entendimento com outras culturas?

Morin afirma: “A compreensao €, a0 mesmo tempo, meio e fim da comunicacdo humana. O
planeta necessita, em todos os sentidos, de compreensfes mutuas.” (idem, p. 111) Ora
ultrapassar a incompreensao € uma necessidade cada vez mais emergente. Ser um activc
transformador e mediador para um melhor futuro, € também missdo do educador. Vejamos o
que propde Lucilia Valente: “As artes, (...) utilizadas nesta perspectiva transformadora, tém
um enorme potencial para lidar com os factores emocionais e afectivos de uma forma que
privilegia a imaginagao, contribuindo fortemente para a constru¢cdo da abordagem que gostaria
de defender neste painel como desafio para o futuro: Uma didactica com afecto ou numa
linguagem ainda mais simples e universal uma didactica com amor. E uma didactica sempre
actual. A sua base esta no alargamento da nossa consciéncia pessoal, social e ambiental num.

nova atitudecuja caracteristica essencial araorosidadé (Valente, 2003 p. 1421)

A ‘Etica da Compreens&o’ de Edgar Morin e a ‘Didactica do Amor’ de Lucilia Valente, em
muito se complementam. Em ambos h& o apelo atual & consciéncia de cada ser individual,

social, ambiental, para uma reforma de pensamento e dos afetos.

“(...) Dada a importancia da educacdo para a compreensao em todos os niveis educativos e
em todas as idades, o desenvolvimento da compreensdo necessita uma reforma planetaria da:
mentalidades; este deve ser o trabalho para a educacao do futuro”. (Morin, ob. cit., p. 111)
Acrescenta Valente: “(...) Apesar de muitos de nos reconhecerem a importancia do afecto,
sabemos pouco como transforma-lo numa didactica, como trabalhar com ele em cada area
especializada. (...) [A Didactica do Amor] é simples mas dificil, pois implica que o professor

possua e consciencialize o amor por si proprio e pelo outro.” (Valente, 2003, p.1422)

Ha em Cecilia e Marinela um profundo respeito pela crianca e pela sua obra. Compreendem,

aceitam e motivam a evolucdo de cada uma, estimulando a sua consciéncia coletiva
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5.3.1.15. Ariqueza da Expressao Plastica Infantil
Nas capas dos varios catalogos das exposi¢cdes podemos verificar a espontaneidade da crianc:
ao desenhar. Veja-se como exemplo esta bailarina, desenho de uma crianca de sete anos, qu
mostra a elegancia do porte, a sua feminilidade, e o delicioso pormenor das ‘maminhas’ que

saem do fato representando o esforco que a danca pode exigir.

BOW WVLYF S00€
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Fig. 104 - Capa de Catéalogo, 2006

Cecilia Menano - Carvéo

Nota-se ainda o0 movimento de rodopio da danca, através dos circulos esbatidos.
Se este trabalho fosse visto a luz da critica negativa, esta crianga nunca mais desenharia ess

verdade que tdo originalmente imaginou e criou. Mas o seu trabalho, de tao livre e auténtico,
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serviu de capa a um catalogo, o que, consequentemente, lhe da motivacdo para prosseguir c

seu caminho.

5.3.2. TECNICAS DE EXPRESSAO PLASTICA

5.3.2.1. “Técnicas puras dos artistas e dos artesaos”
Cecilia Menano e Marinela Valsassina aproximam-se nas técnicas e materiais que utilizam,
aguelas que ao longo de varios anos puseram ao dispor dos alunos. Pudemos observar muita:
dessas técnicas jA mencionadas no Capitulo IV, realizadas quer com criangas, quer com
adultos. Utilizam materiais de qualidade que permitam a crianca realizar-se pela sua utilizacéo
e, como exposto, um variado leque de técnicas, das mais simples as mais complexas. Legam
aos alunos conhecimentos praticos de modo a retirar de cada material e técnica todo o seu
potencial. Para isso os conhecimentos artisticos que desde cedo experienciaram, foram

fundamentais.

COLEGIO VALSASSINA

Fig 105 - Capa de Catélogo, alunos de Marinela, Linogravura

5.3.2.2. “Imaginar é resolver”
O seu ponto de vista € comum quanto a utilizacdo das borrachas, incutindo na crianca que, ao

enganar-se, seja capaz de alterar o caminho escolhido “antes do erro”. Permite-se, assim, que
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0 erro aconteca, mas estimula-se para que se “conviva com o erro” de modo natural, ou seja,
0S erros ndo se apagam, os erros podem ser condutores para outras vias. Quanto a este
qguestao, Marinela (1972) escreve: “no espirito de muitos o desenho ndo se pode executar sem
borracha, mas esta é utensilio de renunciamento, a camplice dos erros pela ocasido que da ¢
insatisfacdo e a indeterminacao, impedindo, portanto, a criacdo.” (p. 94).

Cecilia afirma que “imaginar é resolver”, aproximando-se de Edgar Morin (2002) quando este
afirma ser “necessério introduzir e desenvolver no ensino o estudo dos caracteres cerebrais,
mentais, culturais dos conhecimentos humanos, dos seus processos e das suas modalidade:
das disposic¢des tanto psiquicas como culturais que lhe permitem [ao ser humano] arriscar o

erro ou a ilusdo.” (p. 16)

5.3.2.3. Talento?
Muitas vezes nos deparamos com as palavras “talento” ou “jeito especial’” quando falamos de
artes. Em Expressao Plastica e no ambito da Educacéo pela Arte, tais termos ndo se utilizam
nem se aplicam. No artigo da imprensa citado, Cecilia é interrogada sobre o assunto: “Quanto
a pintura livre, acha indispenséavel o talento do aluno? Ao que responde o aluno néo precisa de
ter talento especial. O mestre sim; esse precisa de ter para dar, pelo menos, quatro coisas:

ternura, pincéis, tintas e entusiasmo.” (s.d., album de recortes)

Cecilia Menano realca, sempre que fala das técnicas que utiliza, que ossrddeem ser de

boa qualidade, ou constituirdo um motivo de frustracéo, inibidor de novas experiéncias, tanto
para a crianga como para o adulto. Assim, as escolas e ateliers devem p6r a disposi¢cédo de
ambos, bons pincéis, tintas, lapis e papéis, o que podera ser dispendioso, mas constituira, em

todo o processo, um passo para a plena realizacdo dos objetivos da Educacao Plastica.

5.3.2.4. A evolugéo grafica da crianca
Marinela Valsassina atribui uma grande importancia a evolucdo grafica da crianca. Por esse
motivo em dois dos seus livros, escritos em conjunto com o médico psiquiatra Camilo
Cardoso, presta especial atencao a este aspeto, referindo o que permite ao educador conhece
essa evolucao:
“- Conhecer melhor a crianca e as suas possibilidades.
- Diagnosticar deficiéncias ou atrasos mentais.
- Prognosticar resultados e elaborar planos de estudo.

- Determinar em que medida se pode ou nao exigir um maior esfor¢o a esta ou aquela crianca.
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- Possibilitar um critério de avaliacdo, para a passagem para 0 ano seguinte duma criancga,
cujo rendimento, por diversas circunstancias, nao foi brilhante no ano que decorreu; isto &,

avaliar em que medida essa crianga pode ou nao recuperar.

- Valorizar a relacdo existente entre a capacidade, o esforco realizado e os resultados
obtidos”. (1972, p. 44)

No seu primeiro livro “Arte Infantil - Linguagem Plastica” (1972) apresenta um estudo sobre

o desenvolvimento psicolégico da crianca - do nascimento até ao inicio da adolescéncia,
abordagem proxima do construtivismo de Piaget. Considera-se que a evolucdo grafica da
crianca é mais um meio a disposicdo do educador para compreender o desenvolvimento

infantil.

Luquet (1947), considerado o pioneiro no estudo do desenho infantil, fé-lo de inicio atraves da
observacado e analise dos desenhos da filha, e de registos verbais que acompanhavam as suz
composicoes. Liga o desenho ao prazer de brincar e a associacao de ideias, aliadas a narrativa
sobre as produgdes. Afirma que a criangca nao imita e que desenha segundo a representacéac
interior que tem do mundo. O autor considera que, entre 0s 2 e 0s 12 anos, a crianga atravesss:
as seguintes fazes: Realismo Fortuito, Realismo Falhado, Realismo Intelectual e Realismo

Visual.

Ja Piaget (1971), para além dos estudos sobre os estadios de desenvolvimento da crianca e d:
sua cognicdo, realiza em paralelo observacdes, junto dos seus préprios filhos para inferir

etapas gréficas, e a formagédo do simbolo, explicitando a passagem dos Esquemas Sensaorio-
Motores até aos Esquemas Conceptuais, ligando o desenvolvimento por estadios a atividade

representativa.

Iniciam-se com a Garatuja, desordenada e ordenada, correspondente ao estadio sensério
motor. Em seguida, o Pré Esquematismo, relativo ao estadio pré operativo, depois o
Esquematismo, no estadio das operacdes concretas, e por fim, o Pseudo Naturalismo, ligado

ao estadio das operacdes formais e ao abstracionismo.

Viktor Lowenfeld(1977), considerado como pioneiro da experimentacao de terapias artisticas,
envolve-se em experiéncias com cegos e outras Pessoas com Deficiéncia, acreditando que as
artes sdo catalisadoras e transformadoras percetiveis na evolu¢cdo do ser humano e da su:

criatividade. Diz que desenhar se aprende desenhando, assim como todas as outras atividade:
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criadoras se fazem... fazendo. Alarga o que defende como fases graficas dos 6 meses aos 1¢
anos: Fase dos Rabiscos Garatuja Desordenada, Garatuja Ordenada, Garatuja Nomeada, Fas
Pré Esquematica, Fase Esquemaética, Fase do Realismo, Fase Pseudo Naturalista e Fase d

Decisao.

A Linguagem Plastica Infantil desenvolve-se se a orientacdo por parte dos educadores for de
qualidade pedagdgica e artistica. Nessa medida as técnicas tém importancia enquanto
promotoras de experiéncias que alargam as possibilidades dessa compreenséo, e a forma com
se orienta uma nova técnica é vista como 0 modo como se proporciona mais uma experiéncia
libertadora. Marinela refere “A criangca que hoje garatuja, mais tarde desenhara” (ob. cit.
p.82). Isto, se houver liberdade para o fazer. Marinela é critica em relagdo aos programas
liceais da época em que inicia o Atelier, afirmando que é assim que: “se destroi a liberdade de
execucao da primeira infancia” (idem, p.87) e atribui responsabilidades ao referir que “(...) €
muito mais facil fazer seguir um programa estabelecido, mesmo que seja inadequado, do que
empreender o esfor¢co necessario para atingir o nivel exigido pela educacéo artistica.” (idem p.
88)

5.3.2.5. Criatividade construtiva
Ha autores que consideram que a crianca, ao realizar um trabalho plastico, finaliza o seu
interesse por ele na altura em que o termina. Dependendo das idades e da evolucéo pictural de
crianca podemos verificar, através da nossa experiéncia como educadoras pela arte em
variados niveis de escolaridade, que tal facto ndo é tdo linear. E que, se ha casos em que ds
exposicdo de trabalhos poderdo surgir atitudes competitivas ou esteredtipos indesejaveis
quanto a forma de desenhar ou de pintar, na maioria das vezes tal ndo se verifica, tendo a
crianca ou o grupo de criancas que realizou determinado trabalho, uma grande vontade de o

partilhar com os outros, mostrando-o, submetendo-o a um “juizo de valor”, portanto.

Carl Rogers (1973) apresenta o conceito de “centro interior de apreciacdo” ao falar de
criatividade construtiva: “E possivel que a condi¢do mais fundamental deidside seja que

esta fonte ou lugar dos juizos de valor € interior. O valor do seu produto €, para o individuo
criador, estabelecido, ndo a partir do apreco ou da critica dos outros, mas de si mesmo.” (p.
19)

Sera que tal conceito se pode aplicar a crianca? Rogers afirma, mais a frente, a sua convic¢ao

de que ha desejo de comunicar o0 que se cria: “Tenho muitas dlvidas que uma pessoa posse
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criar sem pretender manifestar a sua criagdo. E a Unica forma de acalmar a ansiedade
proveniente do isolamento e de assegurar a si mesmo que se pertence ao grupo. O individuo
pode confiar apenas as suas teorias ao seu diario particular. Pode traduzir as suas descoberta
num cédigo secreto qualquer. Pode esconder os seus poemas numa gaveta fechada a chave
Pode pendurar os seus quadros num armario. No entanto, deseja comunicar com um grupo
gue o compreenda, mesmo que seja obrigado a imaginar tal grupo. O individuo ndo cria com o

objectivo de comunicar, mas, uma vez realizado o acto criador, procura partilhar com os

outros este novo aspecto de si mesmo em relacdo com o ambiente.” (p. 23)

Dando énfase a comunicagdo da expressividade infantil, € da forma de atuar do adulto e da
sua sensibilidade, que decorrerd o erro ou o éxito de qualquer exposicdo ou atitude

performativa. Se, por hipotese, o educador envia trabalhos de todos os alunos para uma
exposicao, se a todos valoriza na forma de os encarar (sendo ele, o seu educador, 0 Unico
“juiz” a quem esta afetivamente ligado, e de quem necessita aprovagdo), se ndo vai ser “juri”

dos trabalhos dos seus préprios alunos, se ndo sao os “prémios” que movem as atividades
mas, antes, decorrentes de atividades, podem acontecer prémios, 0 que nNado NOS parece Se

nocivo para a criancga.

Foi possivel a Cecilia e Marinela terem liberdade e poder de decisdo ao escolher a profisséo.
Ambas tinham uma formacéo cultural, artistica e pedagdgica de base que poderia dar ensejo a
caminhos precursores, o que aconteceu cedo nas suas vidas, dadas as iniciativas que

implementaram e as leituras fundamentais que sedimentaram as suas opg¢oes.

As interlocutoras criaram varios Ateliers e Oficinas de modo caracteristico. Conceberam
espacos estética e funcionalmente adequados, utilizaram técnicas e materiais muito
diversificados (dos artistas, artesdos e outros por elas idealizados), de modo a proporcionarem
maiores possibilidades de expressao e criacdo aos seus alunos. Esteve sempre presente ne
acOes desenvolvidas o contacto assiduo com manifestagcdes culturais e o contacto direto com a

obra de arte assim como a promocéo do dialogo com artistas e artesaos.
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5.4. EDUCACAO PARAA INCLUSAO

5.4.1.ANATURALIDADE AO TRABALHAR COM A DIFERENCA

“Picasso dizia que a arte, no fundo, ndo € mais do que «fazer outra coisa» de tudo: fazer outra
coisa da imagem que tenho de mim mesmo, fazer outra coisa dos meus medos, das minhas
alegrias, do meu 6dio, fazer outra coisa do que vejo, do que ouco, do que penso.”

(in Dias, 1989, p. 99).

Trabalhar com criancas com NEE é um desafio para os educadores, em especial para aqueles
que ndo tém uma formacéo especifica na area. As nossas interlocutoras ndo possuiam a partid:
essa formacdo de base e ambas procuraram, em conjunto com médicos de diferentes
especialidades, psiquiatras, psicOlogos e outros agentes, inteirar-se e aventurar-se nessa aree
dentro da area da Educacdo pela Arte. Pelo que podemos inferir no Capitulo IV, foram

vivéncias muito significativas. O facto de se integrarem nesse campo com uma enorme

naturalidade demonstrada, deve-se, pensamos, a maturidade e experiéncia prévias.
Possivelmente a curiosidade instigativa e o afeto que dedicaram a todo o ser humano, “séo ou

doente, rico ou pobre” (CM), terd tido também influéncia nestas escolhas.

5.4.1.1. O notavel trabalho de Cecilia Menano com Invisuais:
Cecilia Menano desenvolveu um trabalho extraordinario com criancas e adultos ambliopedes
e cegos.
Tal como Lowenfeld, investindo em potencialidades sensoriais, fez o possivel para que a sua
expressividade e criatividade pudessem ter repercussao, ndo s6 para 0s proprios invisuais,
como para a sociedade. A gravura em alto-relevo para cegos foi inventada e patenteada por

Cecilia Menano. (ex: figs. 45 e 48)

Construiram-se livros que foram internamente editados pela Fundacdo Sain, com parte destas
gravuras a ilustrar a historia do Capuchinho Vermelho, escrita em Braille, linguagem que
Cecilia Menano aprendeu para estar mais perto do que sente e sabe do mundo uma pesso:
invisual. Numa noticia de 1960 (artigo publicado em Maio de 1960 s.n.t., aloum de recortes)
fala-se da “curiosa” Exposicdo organizada pela Fundacdo Sain, patente na Rua lvens, em que
se apresentam trabalhos de uma invisual adulta e outros de criancas entre 0os 7 e 0s 11 anos

Quando entrevistada, Cecilia Menano reafirma que o trabalho que faz com cegos fa-la
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“procurar estar atenta a toda a complexidade que o problema requer, pois trata-se de despertatr
em cegos, o sentido plastico.”

Cremos para além dos documentos e palavras atras apresentados, ndao haver lugar para a
nossas analises. As palavras de Cecilia Menano e dos jornalistas que assistiram as suas

exposicoes e aulas com cegos, documentam com evidéncia o mérito do trabalho.

As experiéncias de expresséo plastica criadora e livre com invisuais terdo sido iniciadas e
divulgadas por Lowenfeld em 1922, de acordo com Ana Mae Barbosa (2004) que, no artigo

atras referido, transcreve uma entrevista ao autor: “Acredite ou ndo, pessoas cegas nunca
antes tinham feito trabalhos criadores. Eles somente imitavam, de acordo com 0s conceitos
dos adultos, o que ja tinha sido produzido, somente para mostrar sua habilidade e nunca
tinham sido motivados ou lhes havia sido permitido fazer seus préprios trabalhos. Pessoas

deficientes tanto daquilo que Ihes é dado!”

Lowenfeld trabalhou com cegos a revelia do Director do Instituto de Cegos de Viena, aos
domingos, na hora das visitas. Fez com eles escultura, nomeadamente mascaras, para St
certificar de que a modelagem era acima de tudo uma experiéncia tatil e, em simultaneo,
assegurar-se que os ‘deficientes’, neste caso, invisuais, eram capazes de realizar criagdes
plasticas originais.

Cecilia Menano optou pela gravura como forma de expressdo que, ndo estando longe da
experiéncia tatil do ‘Braille’, permitia ndo so a expresséao plastica, como a ‘total visualizacao’

da mesma por parte dos cegos e ambliopedes.

5.4.1.2. Outras experiéncias “para conhecer a crianca portuguesa em toda a sua
extensao
Com criangas esquizofrénicas, oligofrénicas, autistas, com perturbacfes caracteriais, Cecilia
ampliou a sua experiéncia pedagdgica e, pode afirmar-se, terapéutica, como os documentos
escritos em conjunto com psicologos e psiquiatras ilustram (cf. anexo 13). Numa
comunicacao realizada em 1953 no IV Congresso Internacional de Neurologia, Jodo dos
Santos em colaboracdo com Arminda Grilo e Cecilia Menano, afirmam: “O desenho é uma
espécie de gesto (ligacdo do psiquico e do fisico, de Luquet); a motricidade expressa atraves
do gesto € o fundamento real do acto grafico; o desenho da crianca depende das expressoées d
motricidade primitivas como linguagem e, o esquema ideoplastico que lhe serve de base, €

essencialmente motor - memdéria motora (Metz).”
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Explicam os autores a passagem das primeiras experiéncias sensoriais e motrizes até ao
aparecimento do traco, descrevendo as varias etapas do desenvolvimento grafico segundo
visao de diversos autores. Situam-nos na visdo de Gesell e Brunet-Lezine nas escalas de 1 mé:
aos 3 anos: “Na origem do traco encontram-se o0s reflexos e o0s movimentos sem nexo da
crianca pequena. Esta passagem do reflexo ao gesto e do gesto ao traco € evidentemente
gradual e insensivel, mas contudo, achamos util chamar a atencdo para estas etapas
fundamentais do desenvolvimento neuro-motor que estdo na base da actividade gréfica. Assim
passamos a resumir os factos mais importantes das escalas de desenvolvimento infantil.” E
baseiam-se ainda nos testes de Binet-Simon, (com revisdo de Terman-Merril) para apresentar
as escalas de desenvolvimento dos 3 aos 7 anos.

Perguntdmos a Cecilia Menano como tudo comegou e a sua resposta manifestou a notoria
vontade de conhecer a crianca sa e doente, rica e pobre e de com elas realizar trabalho “pare
conhecer a crianga portuguesa em toda a sua extensdo”, e de assim poder realizar pesquisa
adquirir mais conhecimentos. Cecilia Menaitdere toda a sua vida com enorme

determinagao.

Também no Atelier teve alunos com ligeiras perturbacdes caracteriais, 0 que, nalguns casos, se
estendeu a criancas com perturbacdes mais profundas. As histérias que conta sensibilizam nac
s6 pelo que contém de mais profundo no que diz respeito a intuicdo e saber de uma educadora,
mas também pelo reforco do que educacédo artistica traz: um passo em frente na resolucao de
conflitos e a expressao de interioridade. Hélia Valadeiro redigiu um depoifapai® 8) que
demonstra como na sua condi¢cdo de mae reconheceu o trabalho realizado em Atelier: “ (...)
Mais tarde, na escola, um dos meus filhos bloqueou na escrita (passou da letra caligrafica para
o borrdo). Recorri a Cecilia Menano que aceitou trabalhar com ele nos seus Ateliers.
Problemas de ordem emotiva-afectiva foram transportados para a escola, e porque se tratava
de uma crianca de 7 anos de idade o problema era delicado. Foi através dessas actividades
ludo-terapeuticas que a crianga recuperou e se voltou a situar devidamente na escola. Esse
apoio permitiu-lhe ainda decidir, mais tarde, as suas preferéncias profissionais futuras.
Acreditou que a arquitectura ou a engenharia civil poderiam fazer parte do seu futuro. Hoje é

engenheiro civil, desenha bem e partilha com profissionalismo projectos de arquitectura (...).”

Leonor Beltran identifica-se, igualmente, com as experiéncias acima relatadas: “Nao ha
limites, nem tempos para a educacdo ou reeducacdo de um Ser Humano, sobretudo

expressivo-artistica, pois sendo o seu apelo, um percurso interior e logo uma expressao do Ser,
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€ este um bem se ndo desperto, pelo menos latente em todos nds, ja que € pertenca de todo

ser humano, e logo da Humanidade.” (2000, p.133)

5.4.1.3. O trabalho de Marinela nos Centros Tutelares de Menores
Ao relatar o trabalho realizado nos Centros Tutelares de Menores, e para melhor se
compreender a atuagdo dos educadores, recolhemos pequenos depoimentos orais de

educadoras gue se dedicaram com a Marinela a este desafio.

“Os trabalhos deles eram tratados como coisas preciosas. Nada se escrevia nos trabalhos que
faziam, s0 atras, para respeitar por completo esses trabalhos. O grupo reunia-se e combinavarr
as técnicas a trabalhar e as vezes certos temas. Conversava-se da evolugdo e do
comportamento dos alunos e alunas que, sendo tao dificeis nos passaram a ver com olhos
diferentes dos olhos com que viam a maioria dos adultos que os rodeavam. NOs as vezes
trabalhAvamos com eles ao ar livre, festejava-mos os anos deles, faziamos um bolo e
levavamos. Eu quando trabalhei nos internatos de raparigas e elas arranjavam algum
trabalhinho como cabeleireiras, por exemplo, eu ia ao cabeleireiro onde estavam e arranjava o
cabelo. Elas ficavam radiantes, e estas eram as pequenas coisas que faziam a diferenca na vid

destes alunos.”
(M2 Joéo Gongalves, 2012)

“Os trabalhos eram feitos com entusiasmo, e eles foram descobrindo que nds iamos la porque
gostavamos deles. Eles estavam felizes enquanto trabalhavam. Estavamos na altura das série
policiais e as vezes conhecer aquelas realidades era parecido com esses filmes. Uma vez
fizeram uma corda com lencgois e fugiram uns quantos pela janela. Havia semanas em que
chegavamos ja ndo estavam la alguns que estavam na semana anterior, tinham fugido, ou

estavam em castigos de isolamento.”
(Fernanda Correia, Abril de 2012)

“Quando comecei a ir 1a, ao Instituto Navarro de Paiva, fiquei muito assustada. Era muito
nova, vinte e poucos anos. NOs ndo levavamos carteira, tudo o que tivesse algum valor ficava
no carro. No primeiro dia um deles disse-me: “Aquele carrinho é seu? Olhe é s6 eu querer e
levo-0.” Mais tarde quando uma vez me roubaram o radio do carro, ndo ali, mas numa rua
perto de casa, e comentei o assunto, tinha logo uns quantos a dizer que me “arranjavam ja

outro radio”, ao que respondi que até gostava de andar sem o radio para ndo me
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distrair...Deixei de ter medo, mas ainda hoje acho que era um trabalho que exigia muito de
nds eram rapazes muito dificeis. De qualquer forma, aprendi muito com esta equipa e com a
Marinela, que tinha uma postura sempre tranquila e confiante. Depois de trabalhar com estes
adolescentes, mais nenhuns nos assustam. Essa foi a aprendizagem mais notoria para

coordenar o “meu” grupo de teatro de adolescentes que orientei por mais de 30 anos.”
(M2 Joéo Lopes, Abril de 2012)

“De alguma forma aprendemos a respeitar a crianga que eles séo, esquecendo o que foram. As
criancas sao criancas ou adolescentes e as razbes pelo que fazem coisas menos boas, vari
muito consoante certas circunstancias. Estas criancas eram instaveis, trabalhavam com um
ritmo diferente das outras, mas a liberdade que lhes davamos permitia que se

‘normalizassem’. Isto ndo se aprende quando tiramos 0S nossos cursos de educadoras ou
professoras. A Marinela foi uma verdadeira mestra nesta forma de nos ensinar a estar com

estes adolescentes de modo pacifico.”
(M2 Jodo Gongalves, Abril de 2012)

Transparece destes pequenos depoimentos, que foram recolhidos a volta de um cha de
reencontro, a memoria do trabalho arduo, mas tranquilo e seguro. O afeto instalou-se pela méao
da Marinela que nos dava formacdo e nos punha a praticar a seu lado até estarmos mais
seguras. Por vezes, estes adolescentes demonstravam as suas angustias da pior forme
provocando brigas, gritando, tentando provocar conflitos entre eles, ou cometendo pequenos
delitos. A porta do Atelier estava sempre um guarda, o que em simultaneo nos tranquilizava e
aterrorizava. Era contra os principios de toda a equipa qualquer forma de opresséo e iamos ali
essencialmente para, através das artes, dar oportunidade de libertar o que cada um tinha de
melhor.

Era um trabalho muito processual, que muitas vezes nao tinha a continuidade necessaria para
se completar, pois os alunos mudavam de instituicdo ou fugiam, ou estavam “no isolamento”
de castigo. Nalguns casos conseguia-se um trabalho com maior continuidade e eficacia.

No geral as nossas idas as Instituicdes eram tidas como momentos de festa e ndo de trabalho
e este aspeto era decisivo para que connosco ndao manifestassem agressividade. Pelo contraric
levAvamos um bolo se era o aniversario de algum, faziamos com eles a arvore de Natal, mas a
seguir tinhamos trabalho a realizar, a concluir. E esta rotina ia-se instalando e ja eram os
proprios alunos a querer ir para o Atelier. Lembro que quando se solicitou um auto retrato um

deles disse que nao se via ha muito tempo ao espelho (ndo eram autorizados objetos cortantes
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nos centros), e que na semana seguinte a Marinela levou um espelho para todos se reverem ¢

fazerem ent&o o auto retrato. Foi uma atividade perfeitamente normal e produtiva.

Sendo o contexto do Atelier aquele espaco pacificador e de auto expressao, muito raramente
se verificaram conflitos. E pena que este trabalho n&o tenha sido alvo de um estudo na altura
devida, ou seja, quando estava em funcionamento, pois ndo existem documentos suficientes
para o fundamentar. Curiosamente a Fundagcdo C. Gulbenkian financia de momento um
trabalho similar junto do Ministério da Justica, e desconhecia por completo esta experiéncia ja
realizada.

Atraveés deste tipo de intervengdo estamos em sintonia com Betamio de Almeida“(1980)

O homem precisa de educar a sua sensibilidade estética, sO assim estard desperto pare

valorizar 0 meio circundante e por ele ser valorizado.” (p.10)

5.4.1.4. A colaboragcao com a Liga Portuguesa de Deficientes Motores

O trabalho produzido por Marinela junto da LPDM, hoje Fundacéo Liga, deixou um legado.
Maria da Conceicdo Feij6 Moura, terapeuta ocupacional, uma das continuadoras do Atelier
criado pela Marinela e por ela formada no dominio das Artes Plasticas, escreve: “A ligacéo da
Marinela a LPDM é antiga e refor¢ca-se quando Ihe surge a ideia de doar a patente que criou da
calcada de Lisboa, para tapetes de Arraiolos. Em meados de 1981 realizam-se ateliers de
formacdo em tapetes de Arraiolos, iniciando-se entdo a execucdo de tapetes da calcada
lisboeta. Realiza-se depois uma exposicdo dos mesmos na Sociedade Portuguesa de Bela:
Artes, “O empedramento da cidade de Lisboa na tapecaria de Arraiolos”, assim se chamou
esta exposicao patente ao publico cujas receitas reverteriam inteiramente a favor da Liga. Em
Dezembro de 1987 realiza-se o Coloquio de Arte e Criatividade de e para Pessoas com
Deficiéncia, tendo orientado um Workshop destinado a adultos de todo o mundo que
realizaram azulejos, inspirados na pintura artesanal de azulejos de Monsaraz, assim como
trabalhos de monotipia. Em 1996, na ocasido do 40° aniversario da L.P.D.M., agora também
denominado Centro de Recursos Sociais, é-lhe feito o convite para integrar a Comissao de
Honra da Instituicho. Em 1999 lanca o livro “Técnicas de Desenho, Pintura e Trabalho
Manual” que doa a Liga. Nao resta qualquer duvida face ao espirito de voluntariado que a

Marinela tem demonstrado desde sempre.”
(in Gazeta Valsassinaarco de 2005)
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Continua ao longo da vida uma estreita colaboracdo com a LPDM, sempre a titulo gracioso.
Propde variados temas para Ateliers e workshops que orienta, com atualidade temética e
artistica. Podemos observar na fig.70 um exemplo do efeito da sua ideia de desenhar em ponto
de Arraiolos a Calcada de Lisboa, o que deu origem em 1983 a criacdo de uma “Escola de
Producao e Formacéao Profissional da LIGA.” Como afirma Faria (2014) essa Escola “(...) que
incluia a Oficina de Tapetes de Arraiolos com a patente oferecida pela Marinela, do Tapete
com o desenho da Calgada de Lisboa” foi resultado do empenho e orientacdo de Marinela.
Acrescenta Guida Faria, presidente da Fundacdo Liga “Em Novembro de 2014, era
inaugurada na Escola Superior de Belas Artes, a Exposicdo inédita “Passear, Olhar e Ver”, de
tapetes de Arraiolos sobre o tema da Calgada e Lisboa, presidida pelo Presidente da Camara
Municipal de Lisboa. (...) O sucesso desta exposi¢cdo a que se seguiram muitas outras, deve-se
a criatividade e sensibilidade artistica da Marinela que imaginou e conseguiu concretizar as
maravilhosas carpetes que foram durante alguns anos o presente oficial da Camara Municipal
de Lisboa, um simbolo de Lisboa, a recordar as caravelas quinhentistas que descobriram o
mundo, pedac¢os da nossa historia que representam também a tradicdo nacional do tapete de

Arraiolos.” in (50+ anos de Educacao pela Arte no Valsassina p.87).

As acdes no dominio das terapias expressivas, foram alvo de pesquisas e reflexdo, tendo
ambas impulsionado diversificadas ac¢des, ndo sé impulsionando a criacdo de Ateliers, como
no sentido de readaptar e mesmo criar inventando técnicas adequadas a cada grupo especificc

com necessidades educativas especiais.

5.5.FORMACAO DE PROFESSORES

Cecilia Menano afirma ter sido a sua experiéncia na Escola Superior de Educacao pela Arte,

uma vivéncia de encantamento. O documento que se segue é excerto de um documento sobre
a reforma do Curso: “(...)Formar professores especializados na educacéo pela Arte quanto a
estética, a Pedagogia, a Psicologia e a Arte em geral. Dar-lhes uma cultura geral e uma

sensibilizacdo para a Arte e para a Vida, como tdo bem impulsionou Read. Depois captar nos

adultos a tendéncia também importante de saber quais as idades ou fases etarias que Ihes
interesse compreender e amar.

Assim responsabilizados, ao lado dos metoddlogos das cadeiras e das expressodes, penso qu
teriamos ja uma resposta para que os futuros professores encontrassem uma via acertada, pel

menos mais adequada aquilo gue na vida da sua profissdo pretenderao viver. Creio que se faz
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melhor aquilo que se gosta de fazer. Creio que se é mais desejado quando se tem mais par:
da. (...)” (CM, 2004)

A ESEA (1971-1981) foi uma notéavel experiéncia piloto em Portugal que encerrou, sobretudo
porque politicamente ndo seria interessante na época. Mas as suas bases prevaleceram n
espirito de muitos alunos, que ultrapassaram limites para adquirir mais formacéo, (sobretudo
no estrangeiro, ja que em Portugal nada havia de similar), para estudar e divulgar, através da
acao, e em dominios diversificados, a qualidade das suas vivéncias e saberes pedagogico -

artisticos, por aquela Escola iniciados.

Como diz Alberto Sousa (2003) esta escola era: “extremamente dinamica, totalmente aberta a
todos os estudos, reformulacdes e inovacgdes, tem uma rapida evolu¢cdo maturacional de tal
modo que, em 1979, € internacionalmente conhecida pelas suas avancadas concepcgoes
pedagogicas, tendo em muito ultrapassado o que de mais moderno se fazia em Educacéao pele
Arte em todo o mundo, sendo objecto de visita de grupos de professores de universidades
artisticas de Inglaterra, do Canada, dos Estados Unidos, de Franca, da Bélgica, de Israel e de
outros paises, que aqui vieram colher muito do que depois procuraram fazer nos seus paises &

nivel da formacéo de professores de educacao artistica.” (p. 34).

Recebemos de José Sasportes um depoimento, (anexo 8) de que apresentamos excerto: “(...
quando integrou a Escola Piloto para a Formacédo de Professores de Educacao pela Arte,
Cecilia Menano transmitiu aos futuros professores ndo s6 o saber acumulado em longos anos
de experiéncia, mas também, e sobretudo, a sua paixao por uma causa que precisava do maio
namero possivel de adeses, a bem dos jovens do futuro.

Na revisitacdo que se faca do percurso de Cecilia Menano, estou certo se encontrara neste sel
modo de se entregar a uma causa, O traco essencial da sua personalidade e do sel
ensinamento.”

O encontro com a auto realizagdo, a expressividade e a felicidade foi o que Cecilia Menano
propiciou aos seus alunos - professores.

Para além das escolas referidas, realizou diversas acdes de formacéo a adultos no seu Atelier
na Fundacéo C. Gulbenkian e no Instituto Aurélio da Costa Ferreira. Foi ainda metodéloga da

Escola de Educadoras Joado de Deus.

Para a formacdo continua dos seus educadores e professores, Marinela diversificou

notavelmente recursos e estratégias, organizando palestras e cursos com variadas
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individualidades, como por exemplo os cursos do Instituto Padres y Maestros, até acdes por
ela orientadas.

A titulo de exemplo descrevemos a acéo “Imaginar, conceber, desenhar, construir, apresentar”
destinada para os educadores do Jardim de Infancia e 1° Ciclo. Tratou-se de um curso de
Educacao Plastica fundamentado em técnicas de Desenho e Pintura, que terminou com uma
original sesséo de apresentacao dos trabalhos realizados. O objetivo desta sesséo foi o de
finalizar este curso com um fato, construido por cada educador, utilizando apenas papéis.
Foram distribuidos trés exemplares do curso, um glossario, um resumo de Histéria de Arte e
um manual das sessodes realizadas a cada participante.

Numa apresentacao informal, cada educador desfilou com o seu fato.

Figs.106 e 107 - Formacédo de professores com Marinela - Fatos confecionados em papel

Assim foi noticiada esta acdo: “Mais um conjunto de seminarios foi organizado por Maria
Marinela Valsassina “(...) abordaram-se sub-temas como: “A Arte do Adulto”, “Sessao pratica
de trabalho - Manual para uso pratico”, para além das mais diversas “Técnicas Gréficas.” Nos
documentos distribuidos nestas sessdes pode ler-se: “Com efeito, o acto criativo esta sempre
ao nosso alcance, desde que para tal o motivemos, existindo um modo de explorar, promover
e conservar a criatividade. O homem “guardou” para si 0 “poder”, a vontade e condi¢ao de ser
livre e, com isso, a “criatividade”. Este fenémeno n&o pode ser atribuido ao acaso. E antes um
processo imaginario que corresponde a um desejo de valorizagéo propria.” (Gazeta Valsassina,
2000, n°16 , p. 23)

Marinela orientou diversos cursos e workshops na LPDM, ANACED e nas Escolas de

Educadoras de Infancia Jodao de Deus e Maria Ulrich.
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Cecilia e Marinela dedicaram-se a formacao de professores e educadores, de forma a oferecer
asua experiéncia e saber. Estes cursos, workshops e palestras eram primorosamente planeado
consoante 0s grupos a que se destinavam, passando da teoria a pratica e por fases de

observacao, concretizacéo e reflexao.

5.6. RELACAO EDUCATIVA DE CECILIA E MARINELA

5.6.1. PRESENCAS MARCANTES EM ATELIER

A nocdo de que a personalidade do educador determina a relacdo pedagodgica que se
estabelece, é decisiva neste estudo. Nao é possivel implementar praticas libertadoras sem que

exista um clima propicio a esse desenrolar.

A atitude e personalidade do educador séo, entdo, tdo decisivas como o seu saber tedrico e

empirico.

Pela observacdo direta pudemos verificar que estas educadoras sdo auto confiantes e
metodicas: os Ateliers estdo sempre rigorosamente arrumados antes de uma aula e existe ¢
preocupacdo de que os alunos sejam recebidos com o espaco j4 organizado, consoante ¢
atividade planeada.

Durante as aulas vive-se um misto de entrega e discricdo. O ambiente tem que ser securizante
e tranquilo para que criancas, adolescentes ou adultos, (ndo mais que quinze, asseguram) S¢
empenhem corretamente na atividade e possam ter a atencdo que merecemolfsragus
alias, perscrutam com uma enorme capacidade o que os edusandesnecessitam. No
entanto, as suas presencas em Atelier, ndo sdo de modo nenhum esquecidas pelos educando

e, pelo contrario, assumem-se como fundamentais.

Com os outros estabelecem facilmeatepatia, conceito que, como afirma Rogers (1973),
significa “penetrar no mundo perceptual do outro e sentir-se totalmente a vontade dentro dele.
Requer sensibilidade constante para com as mudancas que se verificam nesta pessoa en
relacdo aos significados que ela percebe, ao medo, a raiva, a ternura, & confusdo ou ao que

quer que ele/ela esteja vivenciando. (...) Estar com o outro desta maneira significa deixar de
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lado, neste momento, 0s Nossos proprios pontos de vista e valores, para entrar no mundo do

outro sem preconceitos.” (p. 64)

E dentro deste tipo de atitude e ambiente, criando ,efluesse movem Cecilia e Marinela e

gue pelos outros sao sentidas e vistas.

De bata ou avental, rodeadas de tintas, l4pis e papéis, em espacos amplos e iluminados, sen
medo de se sujarem ou que 0S outros se sujem, esperam 0s alunos. Fazem-no por escolh:

propria. Fazem-no com felicidade.

5.6.2. “NAO HA EDUCACAO SEM AMOR”

Cecilia Menano garante “Pelo menos ao nivel do pré-escolar, aquilo de que a crianga precisa
que o educador esteja atento ao que ela faz, ao que ela pesquisa e procura através de
expressdo. Basta que esteja atento a isso e ha relacdo educativa. Para que esta relacéo ¢
estabeleca, o educador necessita de uma enorme gama de afecto para poder compreende
todas as criancas e fazer um ambiente harmonioso; necessita de saber ndo estar acima dc
educando mas sim ao lado dele. Nao ha relacdo educativa sem afecto. Nado ha educacéo sen
amor.” (DN, Julho de 1979)

Por seu lado, Camilo Cardoso (1971) com quem Marinela formou equipa, diz-nos: “ (...) Se o
adulto acolhe e manifesta compreender e gostar dos desenhos produzidos, gosta também dz
crianca que os faz, porque, sendo a Arte Infantii uma forma de projeccdo da crianca,

representa um pouco daquela; gostar dos seus trabalhos é, gostar também dela.” (anexo 12)

A resposta que Cecilia nos da é reveladora: Educar é antes de mais, relacionar-se: “O
relacionamento é a palavra certa para definir a minha presenca em educacéo. E, em educacéo
a palavra mais nobre, o sentimento mais seguro, de descobrir e de entender o verdadeiro
didlogo e afecto que existe entre aluno e professor. E a mais grata vivéncia e recordagdo de
tantos anos de envolvimento e troca de saberes. Criancas, adultos e colegas, de todos guarde
lembranca, memorias de enorme alegria e festividade educativa. Educar é gostar de gente e
continuar a gostar: foi o que em Educacao e na vida me ficou como recompensa.” ( ECM,
2009)

Educar, para Cecilia e Marinela € o oposto das atitudes coercivas. Desaprovam a punicéo,

encorajam a serenidade, o fluir dos afetos e o sentido da relacdo educativa.
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5.6.3. SER-SE PESSOACRIATIVA

Em quase todos os depoimentos que recolhnemos sobre estas educadoras o atributo “criativa”
se repete.

Ao falar da pessoa criativa, de La Torre (2005) diz d(e:) € aquela que tem a
potencialidade e possibilidade de criar, de gerar e comunicar ideias ou realizacées novas,
dentro de um marco de referéncia. (...) A pessoa criativa € aquela capaz de olhar para onde
outros ja observaram e ver aquilo que eles néo viram, isto €, que sabe encontrar sempre algo

novo no idéntico.” (pag. 101)

O desenrolar destes processos geradores de ideias novas desencadearam-se por meio C
intuicdo e desenvolveram-se pela determinagéo de fazer por melhor educar. Para isso ambas s
envolveram em inUmeras experiéncias e em diversas parcerias de trabalho numa carreira

profissional de sessenta anos.

5.6.4. ENTENDIDAS PELO OLHAR DOS OUTROS

No Capitulo IV optdmos por apenas apresentar aspetos referentes a relagdo pedagogica de
Cecilia e Marinela através de depoimentos de outros. Isto por se nos ter afigurado dificil
suscitar em entrevista uma auto caracterizacdo que incidisse sobre as reflexdes pedagogicas

gue pretendiamos. Assim, podemos constatar desses excertos:

Em Cecilia Menano enfatiza-se a presenca afetuosa e a personalidade dindmica, a associacac
imediata ao movimento de educacgédo pela arte, 0 ambiente estético de que se rodeava, o cuidal
de cada aluno como depositario de uma interioridade a respeitar, a coragem de se dedicar

plenamente a atividades tao diversificadas, a acao libertadora da imaginacéo e da criatividade.

Em Marinela Valsassina da-se relevo ao sentido estético e a forte capacidade de criar e
concretizar, as experiéncias primeiras de contacto com as artes, a diversidade de acdes
desenvolvidas e por ela concebidas, a subtileza e a determinagcéo, assim como a entrega plen:
as causas em que acredita, com realce para pesquisas a que se dedicou. Os seus colaborador

demonstram grande admiracgéo pelo seu trabalho.
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CAPITULO VI
UM CAMINHO INVESTIGATIVO PARA CHEGAR ABOM PORTO

Era um tipo cheio de escrupulos e que s escreveria a sua obra
de investigac&o ou emitiria a sua opiniao fosse sobre o que fosse
depois de esgotar toda a informacao para a
realizar ou para declarar o seu parecer. Morreu
sem acabar a obra.
E levou a sua opinido para onde ja ndo era precisa.

Vergilio Ferreira, p. 76

6.1. INVESTIGAR COMO FORMA DE CRESCIMENTO PESSOAL E
PROFISSIONAL

Quando iniciamos este estudo propusemo-nos a responder a questdes explicitas e implicitas
sobre Educacdo pela Arte e a sua validade pedagdgica, dentro de um quadro atualizado e

projetado no futuro.

Partimos do pressuposto que efiama de educacgdo, voltada para a formacdo de uma
personalidade mais completa e dentro de paideia do amor e da alegria, € intemporal e

que, baseando-nos em experiéncias passadas de reconhecidos pioneiros, chegariamos
indicadores capazes de suscitar uma maior atencéo a estas questdes que, ndo sendo novas, S

primaciais na atualidade e no futuro.

Durante este estudo determindmos ilustrar a vida e obra de pioneiras dedicadas a Educacac
pela Arte. Para isso nos empenhamos em organizar documentos facultados e coligidos,

redigindo o que permite inferir excelentes exemplos de boas praticas.

No comeco desta investigacdo, em finais de 2009, estavamos convencidas que realizar uma
investigacdo deste teor era um caminho linear. Com entusiamo frequentdmos bibliotecas,
estabelecemos contactos e iniciamos uma escrita, que julgavamos ja poder ser definitiva,

guando escreviamos o0s longos relatorios anuais para a FCT e UE.

Claro que nos enganamos como se enganardo muitos investigadores que nao fecham portas
adaptacdo constante (e em espiral) que o trabalho de pesquisa requer. E neste quase final d
escrita, ainda continuariamos caminho, certas de que o0 que atingimos poderia ter outras

nuancese contornos.
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As palavras de Vergilio Ferreira acima escritas, refrearam o impulso de adiar a entrega deste
trabalho: Afinal temos que levar o nosso trabalho a tempo, ainda que o julguemos inacabado, a
algum porto.

Talvez assim, nessa chegada a um porto de abrigo, a exaustdo se desvaneca e o desafi
recomece com memoria renovada. Investigar, se é tarefa ardua e solitaria, também €é sentida

profundamente, como forma de crescimento pessoal e profissional.

6.2. REVISITANDO OS OBJETIVOS DO ESTUDO

Em primeiro lugar pretendemos dar a conhecer os percursos destas trés pioneiras que se foran
cruzando em diversas acoes e iniciativas ligadas a APEA e a defesa da Educacao pela Arte en
Portugal.

Todas elas se moveram contra o instituido, num periodo em que a livre expressédo era
censurada e incomodativa para o regime. Ainda que de diferentes facfes politicas, fizeram por
ignorar codigos estabelecidos e avancar para o bem das criancas portuguesas. De modo subti
estenderam as suas acdes pedagogico artisticas a formacédo de adultos e, mesmo atraves (
imprensa, puderam afirmar ideias pouco convencionais e realizar com ousadia 0s seus
intentos. Se por um lado surpreendiam 0s governantes com destagues na imprensa,
organizacdo de exposicdes e palestras a que assistiam figuras da sociedade artistica €
intelectual com renovado interesse, por outro o regime tera considerado inocentes 0s seus
intentos. Puderam assim marcar presencas invulgares na sociedade e inovar de modo

consentido.

Em segundo lugar ilustramos o pensamento e a implementacdo de praticas inawadoras
dominio da Educacao pela Arte. Como se pbéde constatar o rigor das metodologias e o0 dominio
das técnicas e saberes artisticos (Alice na Literatura, e Cecilia e Marinela na Expressao
Plastica) foram cruciais para qudiae expressao ndo fosse uaisser faireanarquico.As

praticas foram baseadas em cultura artistica e pedagdgica consistentes, e numa atualizagac
constante do que de mais inovador se passava no mundo, ainda que fosse preciso viajar para ¢

descobrir, e mais leituras e trabalho para realizar.

Os pressupostos que nortearam as suas agfes foram, em todos 0s casos, provenientes
infancias equilibradas e de heranca cultural familiar vasta. Para além destes fatores

estabeleceram e mantiveram ao longo da vida, redes de contactos com individualidades de um
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nivel sécio-econdémico e/ou cultural elevado, facilitadores e promotores da divulgacdo dos

seus ideias e crengas, 0 que seria importante na época.s

No entanto, o que as sempre norteou e moveu, foi a vontade de alastrar os ideais da Educacac
pela Arte em que acreditavam as criancgas, jovens e adultos de todas as condi¢cdes sociais ¢
vertentes educativas. Dessa vontade e do contacto com equipas diversas de médicos,
psiquiatras, intelectuais, artistas e educadores nasce, para além das acdes, a pesquisa e difus:

nacional e internacional assumidamente pretendida.

Assim, divulgar as multifacetas de um educador, surge nestas vidas de modo natural.
Profissionalmente e por vocacdo, digamos que enraizada num amor aos outros e a sua
condi¢cdo, se mobilizam em atividades téo diversificadas como o trabalho com invisuais,

delinquentes, criancas das “boas familias” ou de rua.

Como formadoras de adultos, preparando-os para ndo soO vivenciarem a Educacao pela Arte,
como para virem a orientar processos similares, cedo percecionaram que os formandos antes
de mais tinham que “observar, experimentar, analisar e dominar”, e que esse era o caminho

formativo mais correto.

Das narrativas apresentadas ha duas emergéncias evidentes: A Arte na Educacdo tem forte

valor formativo e é possivel implementa-la em condi¢des adversas.

Por meio do Associativismo (APEA e outras Associagdes), de iniciativas pessoais e pesquisas
relevantes desenvolvidas, assim como pela divulgacdo das suas crencas e ideais educativos
conseguiram dar visibilidade a Educacéo pela Arte perante comunidades médicas, educativas e
académicas assim como a uma diversidade de grupos sociais, nem sempre esclarecidos sobr

guestbes pedagdgicas cruciais.

Nesses anos 50 a 70 em que as suas influéncias mais se fizeram sentir, 0 apelo a criatividade,
equilibrio entre cognicdo e emocdo, 0 incentivo a consciéncia critica, a ampliacdo das
capacidades dos educandos, assim como a valorizacdo do trabalho quer individual quer em

equipa, foram legados explicitos nas suas acoes.

Fundamentando areas de investigacao sobre a crianga, em conjunto com médicos, psiquiatras
enfermeiros e educadores, psicélogos e monitores, foi possivel assumir publicamente uma

“educacao contra 0s outros”, ou seja, uma educacao a favor da crianca.

Poder-se-a deduzir que 0s seus percursos na area foram instigados pela heranca cultural a qu
todas as interpeladas tiveram acesso desde cedo, mas, cremos, que todo o esforco e trabalh

realizado, se deve a um forte espirito empreendedor que a todas caracteriza.
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A criacdo de Ateliers préprios ndo levou a que se fechassem a comunidade, muito pelo

contrério, tiveram mestria para espelhar em muitas acdes as suas experiéncias e saber.

O envolvimento na divulgagédo da Educacao pela Arte, em que Alice Gomes teve especial
responsabilidade, enquanto fundadora da APEA, realizando palestras, reunindo grupos e
informando a imprensa dos seus intentos, ou a organizacdo de Exposicdes que Cecilia e
Marinela orientaram, tiveram fortes impactos sociais. E 0 caso das varias exposicoes atras

referidas como as de Lisboa e da Fundacéo Sain, ou a da SNBA e das Carpetes de Arraiolos.

Tanto nacional como internacionalmente, cada uma participou ativamente no ambito da

Unesco: Alice em Paris em 1954, Cecilia em Sévres em 1975 e Marinela em Bath em 1985,
divulgando o que em Portugal se fazia de mais inovador na area da Educacdo pela Arte.
Também em Portugal publicaram na imprensa, em livros e catalogos, organizaram palestras e

cursos, passando a outros as suas convicgoes.

Conclui-se que nesses contributos existe um passadmaué passado, ndo existindo
desatualizacdo, mas, antes, rigor cientifico, reflexo de exaustiva investigacdo na area da

Educacao pela Arte.

Quanto ao clima educativo que souberam criar, sdo exemplo da “amorosidade” anunciada por
Valente (2003), acreditando em todo o ser humano como passivel de evolucdo e integracao
numa vida plena e feliz. Gracio (1978) sintetiza com acuidade o que é necessario a um novo
mestre: “(...), um mundo novo exige um ensino novo, um novo aluno e um novo tipo de

mestre. Um mestre capaz de promover uma pedagogia formativa, mas nao formal, nao
esvaziada do sentido dos valores, isto €, capaz de habilitar-se o aluno ndo apenas a adaptar-s
(e readaptar-se!) as incessantes e rdpidas transmutacées do mundo, mas de suscitar nele
vontade e a capacidade de o transformar.” (p. 263). Estas sdo, hoje ainda, questdes prioritarias

gue devem suscitar inquietacdes e acdes pedagdgicas mais interventivas.

Ao longo das entrevistas realizadas, da analise dos documentos recolhidos, ou através dos
contactos e observacdo, compreende-se onde se enquadra a atividade pedagdgica dos sujeitc
de investigagdo. Conclui-se que € um precursor em educacdo, aguele que se antecipa e
relacdo aos contextos e realidades vigentes. Descobrindo e implementando novos caminhos,
que se diferenciam quer da formacéao recebida, quer dos canones da época: a crianca tinha que
se libertar para se desenvolver e uma das formas de o fazer, era proporcionar-lhe a

expressividade através das artes.
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E através do espirito auto didata que descobrem e estudam as mais modernas teorias
pedagdgicas de entdo e que viajam a procura de experiéncias que melhor validem os seus

ideais pedagdgicos.

As suas acbes baseiam-se nos “modelos interativos”, preconizados poredawn (D958),

adepto de uma verdadeira escola ativa que, por sua vez, atribuiria também um lugar de relevo
as artes e aos seus meios privilegiados e Unicos de comunicagdo: “Cada arte tem o seu meio d
expressao proprio e esse meio é especialmente apto para um tipo de comunicacéo especifico
Cada meio diz algo que ndo pode ser expresso tdo bem ou tdo completamente em qualquet
outro idioma. As necessidades da vida diaria deram uma importancia pratica superior a um dos
modos de comunicagao, o do discurso.

Este facto, infelizmente deu origem a popularizada impresséo de que os significados expressos
na arquitetura, escultura, pintura e muasica podem ser traduzidos em palavras, perdendo-se
pouco ou mesmo nhada.” (p.10@al como Dewey e outros autores (Montessori, Froebel,
Vigostsky, Freinete.g.) se insurgiam contra uma escola proeminentemente discursiva, para
anunciar umautra escola A da participacdo e intervencéo cooperativa e ativa, a que utiliza
todas as linguagens de expressdo e comunicacdo para além da palavra; uma escola atenta
outras metodologias do der, integradora das diversas formas de literacia, incluindo,
evidentemente, as varias linguagens artisticas que deveriam ontem, hoje e sempre estar ac

alcance dos educandos.

Piaget assumiu um papel preponderante na pratica pedagogicgusgsesas interlocutoras

Era um anuncio novo: era o educador a ter que respeitar o ritmo da crian¢ca e ndo o inverso A
acao educativa é orientada, assim, para a auto e hetero descoberta e as aprendizagens, mais

gue teorizadas, sdo baseadas na experiéncia e na vivéncia evolutiva. Os autores que acreditar
no «modelo interactivo»: “ (...) apostam na criacdo de salas de aula democraticas e no trabalho
de projecto como metodologia privilegiada de ensino. Estas metodologias destinam-se a

promover um sistema social baseado no respeito pelos procedimentos democraticos, utilizagcéo
do método cientifico da descoberta como modo de aprendizagem nas ciéncias e na natureza
envolvimento dos alunos na resolucdo de problemas sociais e aprendizagens baseadas n.

experiéncia, no inquérito social e no trabalho de projecto.” (Marques, 1998).

Respeito, descoberta e envolvimento, dédo lugar a percursos assentes numa pedegogia
Ser-se facilitador da aprendizagem de criancas e adultos, dinamizando a envolvéncia dos
alunos, respeitando a singularidade dos seus ritmos de trabalho, — sem deixar de lado a
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evolucao significativa dos seus percursos - sequenciando conteudos e aferindo as técnicas,
fornecendo pré requisitos ajustados, encorajando a prosseguir com otimismo. As iniciativas
promoveram cooperacao entre alunos de idades, dificuldades e formagdes diferenciadas, o que

permitiu interacdo, evolucao técnica e sobretudo, humana.

A relagdo educativa estabelecida e os ambientes criados foram promotores de atitudes e
descoberta de valores éticos, em posturas educacionais de observacdo e pesquisa,
interventoras mas tranquilas, profundamente conhecedoras da psicologia do desenvolvimento
- assim como das perturbacdes do desenvolvimento - o que se traduz em Alice Gomes com a
fundacdo da APEA na preocupacgao, que divulgou, sobre a forma de ser educador: “Na obra
educativa entra o guia, o pedagogo, mas entra também todo o ambiente no qual o ser cresce ¢
devém” (EAG, cx. 6) ou na “presenca educativa invulgar” descrita por Rui Gracio (1967) a
propésito de Cecilia Menano - e na prépria definicdo que de si propria faz, ao afirmar que se
encara como uma educaddsem espanto nem crititdMenano, 1979), ou, em Marinela,

como a descreve Roldao, (Colégio Valsassina, 2014) a capacidade de ligar os fios e desatar 0s
nos, para que a obra possa ser criada: o oficio de tecedeira sobre cuja criacdo da rama e d:

estrutura se constrdi tudo o resto.” (p.78).

Os seus métodos sao de descoberta orientada para tematicas e técnicas impulsionadoras d
autonomia, liberdade e seguranca.

Para além disso o contacto com Museus €, nas palavras de Jodo Couto (1956) (entéo diretor dc
Museu Nacional de Arte Antiga): “ (...) POr as criangas em contacto com todas as belezas do
meio em que vivem e da natureza que as circunda, chamar-lhes a atencdo para as verdadeira
obras de arte de todos os tempos, e depois, deixar que, pelos meios ao seu alcance, traduzar
espontaneamente as suas impressoes, € obra meritoria de que a presente exposicao é exemp
(...).” (Anexo 12)

Ja nesta época, estes e outros textos denunciam a passagem de uma época de modernism

caracterizada pela expressédo, para um anuancio a pos modernidade em Educacao Artistica.

Muitos sdo os que beneficiaram com as suas competéncias profissionais e com a atitude
pioneira, disponivel e empreendedora com que se destacam no mundo da educacgéo
portuguesa.

Artistas e intelectuais de hoje, assim como alguns professores com eles concordantes,

‘esquecem’, aqueles que neste Pais do canto da Europa, dedicaram as suas vidas as pesquis
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sobre a crianga, ao seu desenvolvimento equilibrado, a sua insercdo, a sua felicidade. O que
hoje esta ‘adquirido’ nesses dominios foi por eles iniciado a meio do século XX, num Portugal

imbuido de condicionantes a liberdade e ao inconformismo.

Quando se conhece estes pioneiros e estudamos a sua obra ficamos certos de que as vidas
dedicaram a tentar encontrar os melhores caminhos educativos, praticando no espaco
pedagodgico, com numerosas geracdes de alunos de todos os estratos sociais e niveis etérios,
condicOes de saude fisica e mental.

Toda esta polivaléncia implicou pesquisa, pratica e sabedoria de quem prossegue e faz

prossegquir.

A educacéao pela arte de qualidade, pratica-se com linhas orientadoras que integram diferentes
areas do saber e que se ampliam muito para além de um programa curricular. E toda uma
formacdo, adaptando-se a cada realidade particular, praticando-se com o0s principios
humanistas em que se fundam com grande consciéncia e organizacdo adequada a cada grup

que se pretende formar.

Com cultura e técnica artistica de base, assim como com o conhecimento profundo das etapas
do desenvolvimento da crianga e do adolescente e, da sua psicologia evolutiva, vao-se
refletindo e atualizando conceitos, técnicas e metodologias.

Como se faz Educacéao pela Arte?

Faz-se ao servico da crianca e do formando e n&o ao servigo do educador.

Faz-se nos bastidores, pois o0 centro é o aluno. Faz-se com sensibilidade e determinag&o, nac
com facilitismo. Faz-se para que se cres¢a e nao para que se retroceda. Faz-se com afeto
gostando de genteomo Cecilia refere. Estes sédo atributos que se praticam e que se

apreendem, que fazem o impossivel, tornar-se possibilidade. Pena é que os varios Sistemas
Educativos do nosso e de outros paises ainda ndo o tenham compreendido. Sistemas
Educativos que se dizem progressistas e teimam em nao partir do que o passado nos deu de
melhor, projetando antes partindo antes para “mudancas estruturais”, muitas vezes

inconsequentes e ignorantes do objetivo primeiro da educacgéo: gerar saber com felicidade.

259



6.3. ASSUMINDO A SUBJECTIVIDADE DOS PROCEDIMENTOS

Recolhemos palavras, depoimentos, contributos e imagens, analisamos notas de imprensa €
obra publicada, assentdmos a logica da pesquisa, nas praticas de Educacéo pela Arte nos anc
50 e 70, apresentando um panorama de vivéncias interligadas que se entrecruzaram e Se
diferenciaram através das figuras de Alice, Cecilia e Marinela, constituindo as suas vivéncias
“um programa de investigagao teoricamente denso e metodologicamente aberto.” (Conde,
1993, p. 205).

Esta forma de pesquisa foi desenhada, pode dizer-se, em forma de espiral, ja que o
investigador vai construindo a narrativa a medida das pesquisas, entrevistas, descobertas €

elacdes decorrentes do trabalho de campo que decorre em movimento pleno.

Ao contar vidas destas professoras incidindo nas suas praticas pedagoégicas, pretendemos
extrair conceitos das suas visdes de Educacao pela Arte, em particular, da inovagao e
criatividade que estas implicaram e ainda, por partdeitoses destas vidasncutir atitudes

de reflexividade conducentes a praticas educativas de qualidade. No entanto, fizemo-lo de
modo particular, tendo em conta as carateristicas proprias das nossas interlocutoras, 0S €ixos

de andlise selecionados e 0s entrecruzamentos que fomos encontrando.

Na forma de abordar os sujeitos foi fundamental procurar contributos no Método Biografico
sendo esta uma metodologia valorativa no que respeita a construcéo de narrativas de vida e ac
tratamento dos proprios dados biogréficos.

llustramos nas narrativas algumas das interagbes, como por exemplo a importancia do
contacto com artistas ou os modelos familiares na construgcdo da identidade pessoal e

profissional das biografadas.

Uma das dificuldades surgidas foi a de encontrar o “enfoque” necessario para percecionar se
estariamos na direcdo certa: Uma vida € inesgotavel, por vezes insondavel, feita de evidéncias,

de anamneses, de percursos, de vazios.
Ora, ao relatar aspetos de trés vidas de trés mulheres ligadas a Educacdo pela Arte em

Portugal, o que se veiculou foi o resgate da memodria de modo a conseguir compreender as

suas vidas em relacdo a Educacdo pela Arte. Explorando os diferentes contextos espacio-
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temporais ou as particularidades pessoais e profissionais das interlocutoras sabiamos, a
patida, que ndo esgotariamos as tematicas tratadas nem as diferentes aproximacdes passivel

de outras analises.

Toda a escrita que fomos elaborando, e a medida que o estudo avancava, foi tomando forma a
priori das preocupacdes metodoldgicas e de ordem técnica, tentando humanizar a abordagem,
numa parceria entre narradora/entrevistadora/documentalista, e interlocutora/entrevistada/

obreira, num espirito aberto a flexibilidade e liberdade de expressao.

Sendomulheres pioneirgse iniciando-se o trabalho com esse pressuposto fundamental, foi
determinante desviar 0s rumos algumas vezes, jA que contar essas vidas, é um tecer de
encontros graduais e reflexivos, que desafiaram memdrias e a nossa propria investigacao. Foi

preciso assistir, ativamente, lendo, escutando, registando, sentindo, interpretando.

Também o carater completo ou incompleto de narrativas que se querem assunfoctsmo
significativos, e a forma de os integrarmos e analisarmos numa dissertacdo, segundo 0s
objetivos propostos a partida, foram fatores decisivos para determinar a qualidade da
investigacao.

Nesta dissertacdo hd uma assumida subjetividade, pois infere-se que ao escrever e analisa
vidas podemos crer ter chegado a explicitar conceitos, dando-se sempre lugar a leituras
diversas. No entanto, o acompanhamento continuado em participagdo com as duas

interlocutoras Cecilia e Marinela, deram possibilidade de conferir significados aos descritores.

Durante o processo de trabalho continuamos a questionar se conseguiriamos atingir um
formato narrativo em que varios procedimentos e caminhos se entrecruzassem, sem, porém, Se
confundirem ou, principalmente , compararem. O percurso feito, em que a pesquisa acabou
por subtilmente integrar parte do nosso préprio trajeto pessoal e profissional, assim como as
particularidades de que se revestiu o relacionamento com duas das pioneiras, permite-nos
afirmar que este formato narrativo e integrador foi uma evidéncia no processo, equacionando
abordagens, exigindo uma procura continuada, para dar sentido a experiéncia, o que se foi

transformando numa vivéncia investigativa muitissimo enriquecedora.

Foi necessario lembrarmo-nos continuamente que os interlocutores nos séao, de alguma forma,

estranhos de inicio, e que se vao tornamaio rosto no qual se vai construindo trajetorias: “
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(...) Conhecemo-los somente como nomes que, ao longo do processo ganham vida: tém rosto,
biografias, sentimentos, relacdes contextos, historia e identidade” (Molina, 2011, p. 35). Estes

pressupostos estiveram presentes nesta investigacao.

Segundo Bertaux (1999), ndo se deve impornumalo defazer biografia mas encontrar um

estilo, adequando a forma ao contetdo, aproximando-nos da literatura, para que a escrita flua
com naturalidade e arte.

Por esse motivo houve uma aprendizagem para interiorizar uma atitude autobiogréafica afim
“que nos tomemos por objecto, que vejamos a certa distancia, que se tenha formado uma
consciéncia reflexiva que trabalhe com a recordacdo e a que a propria memoria se transforme
em accdo. Se isto se da, tudo € possivel.” (Bertaux, 1981 p. 14).

Diz o autor que se a memoria estda em movimento, ha consequentemente uma consciéncia
reflexiva que, ao ser escrita, provoca um dialogo intimo e pessoal. E 0 processo € mesmo o de
escrever e escrever. Pensar e repensar. Excluir e acrescentar. Aproximar-se e distanciar-se

Obcecar-se, para nao desistir.

Ao propor-se construir “enfoques biograficos”, o que se passa € uma incessante procura da
intencionalidade do que se prop6s redigir. A propria soliddo da escrita provoca o tal didlogo

intimo, a sensacao de ainda quase nada ter, em simultdneo com a ideia peregrina de ja ter tud
escrito, nem que seja por dentro de si mesmo. Provoca davidas, procuras e desencontros. Tent:
a frustracdo em simultaneo com a auto realizacéo. Parece infindavel, a escrita. E no entanto,

tem que seescrita, descoberta na analise da informacéo recolhida.

Trabalhdmos de modo a ir aferindo as entrevistas e a selecdo de documentos, a medida que
necessitivamos de os situar em referenciais. Em simultdneo, a revisdo bibliografica

continuada durante a analise foi-nos fornecendo indicadores para o efeito. Por fim, a nossa
propria reflexividade e, poder-se-ia dizer, intuicdo e experiéncia de docente na &rea, ajudaram

a gue nos sentissemos proximas da representativjpattieyogica prescrita pelo estudo.

Socorrermo-nos do sociologo Daniel Bertaux foi basilar para esta parte do trabalho. Foi-nos
fundamental para encontrar alguns procedimentos metodolégicos que estivessem de acordo
com o pretendido. Assim, quando o autor afirma “que é através do particular que se encontra a

via para o universal”, esta a dar sentido as nossas op¢des de recurso ao Método Biografico:
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" (...) A experiéncia € a interacdo entre o eu e 0 mundo, revelando ao mesmo tempo 0 eu e 0

outro e o eu mediante o outro.” (idem, p. 15).

Assim sendo, tudo parece integrar-se na area da Educacédo pela Arte, uma area primordial de
encontros.Ainda que todas as recolhas e o0 modo como no estudo se apresentam, nao
ambicionem ser produtos acabados, consideramos que o estudo foi essencialmente descritivo €
exploratorio, fornecendo informacédo que pretende criar desafios para debate presente e futuro.
Na linha argumentativa de Nisbet e Watt (1980), e tomando a Educacao pela Arte como
educacaocompleta, demonstramos globalmente que a obra artistico-pedagogica de Alice,
Cecilia e Marinela nos da uma perspetiva do movimento de Educacao pela Arte em termos do
seu potencial educativo e artistico considerando-o indispensavel para a educacdo do século

XXI, que € também um dos nossos objetivos implicitos.

6.4. PERCURSOS TECIDOS EM PARALELO

Passaremos agora a uma escrita na primeira pessoa sobre o processo que sentimos como urm
sintonia feita de cruzamentos pessoais e profissionais.

O entusiasmo de continuar a investigar ap0s a realizagdo do mestrado acerca de Cecilia
Menano sobreveio sobretudo do clima que se estabeleceu entre nds, o que Roberto DaMatta
expbe de forma muito clara: “(...) para distinguir o piscar mecanico e fisiolégico de uma
piscadela subtil e comunicativa, é preciso sentir a marginalidade, a soliddo e a saudade. E

preciso cruzar os caminhos da empatia e da humildade.” (1978, p. 35).

Estes mesmos cruzamentos foram por mim sentidos como uma experiéncia de permuta
riquissima o que, para além do privilégio de estar a retratar pioneiras da Educacao pela Arte
portuguesa, me levou a sentir, humildemente, como a minha prépria historia tinha contornos

destas outras proprias histérias, como se tivessem sido tecidas em paralelos descontinuados

pelo tempo.
Eisner interpreta interacédo desta forma: “Nao existem pecas separadas num todo. Por exemplo,

0 que uma cor parece, depende das cores que estdo ao seu redor. (...) Chamamos a ist
interacdo.” (1972, p. 32).
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Quando iniciei esta busca de contactos que pudessem dar-me perspetivas que respondessem &
meu proprio sentido de vida profissional deparei-me com sabedoria, sensibilidade,
disponibilidade. Deparei-me com o espanto por estar a interrogar estas senhoras e por querer
desvendar os seus percursos. Apesar de seguras de terem deixado obra, ndo estavam tao cert
acerca de todo este processo revelador das suas historias serem material valorativo. Foi em
crescendo o interesse mutuo pela colaboracdo necesséria. Foi em suspenso que ficaram
qguestBes por responder das varias vezes que a saude ou outras circunstancias impediran
completamente a continuidade e fluidez de uma conversa iniciada, as vezes sem conta que
alterei os rumos, o tipo de abordagem e os locais de encontro: por exemplo, viajei com Cecilia
para o Norte onde falamos juntas numa Conferéncia em 2007, ficamos no quarto lado a lado,
jantamos, tomamos cha, passeamos por Lisboa, fizemos compras juntas e trouxe-a para casa

para jantar junto dos meus.

A Marinela fiz algumas surpresas, como aparecer na Praia das Macds onde passa férias,
procurar lugares ideais para petiscarmos juntas, “persegui-la” pelo Colégio para captar
imagens, irmos aos arquivos onde tinha escritos seus, trazé-la para um cha em minha casa con
antigas colaboradoras suas.

Foi um caminho longo. As palavras que se seguem sobre Cecilia e Marinela sdo a minha
forma ndo cientifica de retratar um percurso, no sentido de termos vivido de certa forma em

comum, permitindo uma cumplicidade tecida de saberes e experiéncias.
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6.4.1. CECILIA MENANO:

Conheci Cecilia Menano no Conservatério quando eu era aluna da Escola Superior de
Educacado pela Arte. Ndo era professora da minha turma, mas rodava pelas salas onde se
passava a Expressao Plastica dando orientacdo aos outros dois professores. Era lindissima
alegre, a sua presenca fisica era marcante, falando com todos nés, e ouviamos das turmas qu
a tinham como professora, que era competentissima.

Mais tarde varias alunas a escolheram como orientadora de estagio e da sua postura refere-m
em depoimento M2 Zélia Saraiva, “vem-me a memoria a sua relacdo de entrega aos seus
alunos, o0 seu entusiasmo contagiante e 0 jeito especial para tranquilizar, aplaudir ou
amorosamente exigir. (...) Por vezes, pressentia, como que adivinhava as duvidas e temores
gque me assaltavam [como estagiaria] e logo de forma franca e interessante respondia as
minhas interrogacdes. Elogiando ou fazendo reparos, serenamente, convidava-me a refletir, a
encontrar solugdes, a ultrapassar limites.” (anexo 8). Lembro-me que no final dos estagios que
orientava ‘puxava’ pelas notas das suas alunas, das que o mereciam, como quem defende o qu
s6 ela podia conhecer na vivéncia de um ano de estagio. E que a professora Cecilia exigia
trabalho muito consistente, quer no terreno da pratica quer nas relagcbes pessoais que
estabelecia com as estagiarias e alunos. Impelia a reflexdo individual e conjunta e a exprimir
em voz alta o que tinham sentido, registado, verificado. Assim se reformulavam praticas
pedagogicas que ficaram para sempre marcadas como se Ié acima.

Passaram-se umas décadas. Quando fiz o mestrado (2006-2008) e procurava o0 tema de
dissertacdo, por coincidéncia conversei sobre isso com as minhas amigas de curso, entre ela:
com Zélia Saraiva. E com o ar mais espontaneo, e esperancado também, perguntou-me “E a

Cecilia Menano? Por que nao escreves sobre a Cecilia?” Perguntei a Lucilia Valente, minha ja
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eleita orientadora, que me deu toda a forcga, pois para aléma€etia ia poder iniciar uma
investigacao sobre os pioneiros portugueses da Educacéo pela Arte que estava por fazer.

Foi desta forma que liguei & Cecilia e me apresentei em sua casa num sdbado em Outubro de
2006.

A Avenida D. Carlos | tem um prédio do século XIX, que contorna a Avenida 24 de Julho.

Nesse Ultimo andar vivia a Cecilia e no s6tao tinha o seu Atelier.

Fiquei maravilhada com o Atelier, com a vista para o rio como esta descrito a frente, mas

também a sua casa, espacosa e linda, me assombrou.. Pelo corredor, estantes de livro:
embutidas e enormes painéis de acrilico transparente contendo um fato completo de noiva
marroquino do Século XVII. Quadros, eram imensos, pelas varias salas e o retrato a 0leo
pastel de Sa Nogueira mostrava uma Cecilia Menano austera que eu tinha diante de mim.
Olhei depois para os desenhos em que a sua mée a retratara: e ali estava uma Cecilia doce
adormecida. Ao ver o piano do seu avd, o compositor Alexandre Rey Colaco, e as pautas
expostas por si assinadas, senti a impressdo de ja ter visto aquela assinatura num outrc

contexto.

Descobri quando cheguei a casa. Tinha uma carta sua amarelecida pelo tempo em que
recomendava a minha avd materna para um dos exames do Conservatério. Tinha sido
examinador de piano da minha avo! A avé que eu adorava e tinha completado o seu Curso de
Piano no Conservatério Nacional de Lisboa tinha sido examinada por Rey Colaco, que ao ver

o desempenho da minha avé e tia escreveu elogios também ao professor.
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Fig. 108 - Carta de Alexandre Rey Colaco ao professor de piano da minha avé

Cruzamentos que para quem |é podem ser indiferentes, mas que a quem tocam podem ser

pontes sensiveis.

Primeiro, a Cecilia, se chegava ou encontrdvamos alguém apresentava-me pelo meu nome.
Aos poucos foi-me apresentando como sua antiga aluna. “Estéa a escrever sobre mim.”
Preocupou-se comigo, como me preocupei com ela. Rimo-nos, trocamos, lembramos tempos
do Conservatorio, falamos de centenas de pessoas que tinhamos e fomos tendo em comum
discutimos fundamentos, trocamos vivéncias.

Era exigente estar ao lado da Cilinha, como sempre |he chamamos. Significava
responsabilidade e rigor nas abordagens quando era hora de trabalhar, recolher informacéo e
redigir. Era sinbnimo de um enorme respeito pela pessoa que fora e que era e é.

Da primeira vez que Ihe mostrei o que escrevera disse-me um pouco zangada: “mas eu ndo soL
nada disso, vocé ainda ndo me conhece!”. Assenti, tinha sido apenas uma entrevista que eu jé
julgava muito arrumada... Entdo, diga-me quem é. Mas a conversa era sempre entrecruzada
com um “diga-me vocé, quem vocé é”, como que para ver se poderia eu, entender o que me
tinha para me dizer.

Por isso, no meio das conversas sobre Educacéo pela Arte, me dizia “a suaedaarpedo

céu de Setembro”, o que, na verdade é visao estética.
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Dirigia-me nos primeiros tempos na conducdo de entrevistas e recolhas e eu, mesmo
compreendendo 0 que se passava, deixei e apreciei. Surpreendeu-me a sua altivez misturad:
com os olhos repletos de uma saudade tao profunda. Olhos tristes, muitas vezes, salpicados de
entusiasmo e orgulho pelas palavras que de repente soltava. Era a sua vida toda na minhe

caneta, nos meus ouvidos e nos meus olhos. Voltava para casa a escrever por dentro.

Aos poucos fui-me apercebendo de que também eu era muito respeitada pela minha postura
pessoal e profissional. Era aguardada nas deslocacfes a sua casa com todo o encanto e
estética que imprimia ao espaco, ao pormenor. Punha a mesa para o cha, fazia o “trabalho de
casa’, relia, escrevia topicos do que se lembrara entretanto, mostrava mais um objeto ou

documento importantes.

Misturava muito con e off record, fazendo avisos, “ndo escreva isto ai” como quem diz que
era sO para nos. E era. E fui ousando desvendar-me, também progressivamente, ndo sendc
poucas as vezes em que as palavras nao foram tudo. A Educacéo pela Arte tenaestss

que flutuam do gesto ao som, entre o dito e o ndo dito, a sensibilidade e a razao.

Foi um fascinio a relagdo camplice que estabelecemos. Foi para mim a compensacao pessoal ¢
profissional de ficar mais certa de que cada ser detém uma riqueza tédo singular, que dar-lhe
oportunidade dee contaré o gesto mais humano que podemos ter com um qualquer outro.
“(...) 0 que uma cor parece depende das cores que estdo ao seu redor” e ao redor da Cilinha
passa-se vida. Por isso a interacéo foi tio mesclada de cor e intensidade, de interioridade e de
superficialidades necessarias. E fomo-nos contando.
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Fig. 109 - Cartédo de Cecilia (Junho 2007, quando fiz 0 mestrado)

Fig. 110 - Verso do cartdo escrito por Cecilia

Nestes Ultimos anos em que se encontra mais fragilizada, desloco-me para lhe levar um doce €

para dois dedos de conversa, e de doencgas, pouco falamos.
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N&o vou por “pena”, vou por uma imensa admiracado e amizade e sobretudo pela vontade de a
ver de novo. A Cecilia traz-me saudades do tempo em que eu fui e ela foi outra realidade.

Traz-me saudades da crenca profunda na educacéao pela arte hoje em dia tdo desprezada. Tra:
me saudades de esperanca. Gosto verdadeiramente de a visitar. Os seus olhos continuan
vivissimos e observam-me falando e ouvindo como se nada mais houvesse ao redor. Olha de
frente. Zanga-se muito quando ndo compreendem o seu medo de morrer, 0 seu medo de esta
viva, o seu medo do que ha-de vir. E reage. Por vezes reage fortemente impondo a sua forga
animica reaparecida da esséncia do que sempre foi e €: uma senhora determinada, capaz d
evocar os seus direitos, a vociferar as suas fragilidades presentes, a requerer uma atencac

merecida.
Quando a visito ressurge de entre o0 oxigénio para me relatar mais uma histéria cheia de sopros
de ar, da sua casa, dos seus alunos, das suas equipas de trabalho (muitas vezes, de Joao c

Santos) e do Atelier vazio mas inteiro em frente ao Tejo.

Cada vez que la vou, sei. Aprendo sempre. Foi professora e continua a ser minha professora.

Mesmo que ndo tenha sido. Mesmo que morra. E entdo, ndo morre.
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6.4.2. MARINELA VALSASSINA

Conheci a Marinela quando tinha dez anos e entrei para o Colégio privado (feminino) que
frequentava na mesma turma da sua filha Teresa. Desde esse tempo que ia a “festas de anos”
sua casa e que a achava uma mé&e muito moderna, terna, e, nessas festas olhava ja con
admiracao a beleza da mesa do lanche com iguarias téo deliciosas quanto bonitas.

Fui crescendo, ao lado da Teresa, e muitas noites de festas adolescentes vim de boleia com |
Marinela, olhando com espanto aquela disponibilidade de estar acordada até tdo tarde para ir
buscar a filha as ditas festas, que eram muitas, com muitos amigos que estavam sempre a

festejar os anos ou qualquer outra coisa.

A Teresa era muito boa aluna, em especial a Matematica em que eu era uma quase nulidade
Naquela familia respirava-se Matematica, mas respirava-se também, Estética. Havia umas
aguas furtadas em casa, dedicadas a trabalho e estudo, com estiradores, estantes, e objetos
que lembro, como um telefone antigo de parede que me fascinava. Tudo estava organizado,
numa casa onde viviam e estudavam quatro filhos. Parecia tranquilo e extraordinario aquele

ambiente tdo pensado para ser um espaco de lazer e estudo para os filhos.

A Marinela e o Frederico tinham uma vida profissional e pessoal intensa, e, como tal, os filhos

estavam habituados a cumprir cada um o seu papel de estudantes brilhantes. Os avos e os pa
dirigiam um Colégio e esse devia ser motivo suficiente para lhes ser natural o desejo de honrar
essa condigcdo. Parecia-me que sem pressfes, parecia -me por isso, na época, uma especie

magia.
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Inevitavelmente, cresce-se. A vida vai separando alguns dos que estavam ao lado. Assim foi
comigo e com a Teresa, embora sem perder o contacto. Um dia, por acaso encontrei-a na rua e
disse-lhe que tinha que fazer um estagio final de curso numa escola, se poderia ser no Colégio
Valsassina “pergunta a tua mae se me quer la.” E assim foi. Em Outubro de 1979 estava n&o so
a realizar o estagio, que nao era remunerado, mas a dar algumas aulas de “Movimento, Musica
e Drama” que a Marinela queria implementar, que, de acordo com o “programa verde” do ME,

comecava a surgir como curriculo da Priméria. Entrei também para a “Pré primaria”, como se

chamava, onde dava o mesmo tipo de aulas. No final do ano fiquei com um Contrato assinado.

Era professora do Colégio Valsassina.

Via a Marinela, entdo, numa 6tica completamente diversa da ideia que dela tinha de mae de
uma amiga, e passei a trabalhar ali como uma professora igual a qualquer outra. Assim foi

sendo. Na verdade deu-me imenso incentivo pois eu era a sua primeira educadora pela arte,
muito nova, inexperiente, mas cheia de entusiasmo e vontade de aprender. Convidou-me para
ser sécia da APEA e a partir dai me incluia em diversas iniciativas da Associagdo. Fui a medo

dar aulas para o Instituto Navarro de Paiva, pertencente aos Centros de Recuperacdo do
Tribunal Tutelar de Menores, onde a acompanhava nas suas aulas de Educacao Plastica e mai
tarde implementei também atividades musicais. A sua ternura por aqueles adolescentes muito
me ensinou. Era um trabalho duro, estdvamos rodeadas de jovens delinquentes prontos a
brigar, a transgredir, a desafiar em cada momento. Mas a Marinela conquistava-os com grande

simplicidade.

Preparava as aulas meticulosamente, os materiais estavam ja dispostos quando os aluno
entravam na sala, e variava bastante as técnicas, desenho, pintura, carvdo, modelagem, e pc
vezes recorte e colagem, o que era um risco pois 0s alunos nao estavam autorizados a mexe
em objetos cortantes. Nem a terem espelhos. Pelo que um dia levou um, para que pudessen
desenhar o seu auto-retrato. Em suma, envolvia todos no que havia para fazer, sem alardes
com muita serenidade e seguranca. Tinha os aniversarios registados num calendario e ness:
semana se houvesse algum, levavamos um bolo. No Natal faziamos com os alunos uma grande
arvore de Natal. A Marinela confiava no lado bom destes adolescentes apesar dos factos, das
fugas, dos delitos que mesmo dentro da Instituicdo iam cometendo (lembro-me que um aluno

na noite de Natal tentou pegar fogo aos aposentos do diretor!).
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Quando algum dos rapazes estava no isolamento, ficavamos desoladas, era como que umz
decepcdo nessa crencga intrinseca de que iriam evoluir. A arte funcionava ali ndo s6 como

expressdo, mas como elemento terapéutico.

Organizou varias Exposi¢cdes com alunos destas Instituicdes, uma delas com especial impacto
em 1979 na Sociedade Nacional de Belas Artes. Todos os alunos participaram e assistiram a
propria Exposicao.

Como a Marinela dava formac&o em contextos variados, desafiou-me logo nos primeiros anos
a acompanha-la como formadora em movimento, musica e drama.

famos também a Conferéncias e Congressos. Enfim, estava apoiada por alguém que acreditave
em mim e na verdade eu tinha, e tenho, uma curiosidade genuina pela educacéo e nao perdi «

vontade de aprender.

Delegaram-me mais tarde a orientacdo do grupo de Teatro do Colégio do 3° Ciclo e
Secundario, atividade que se prolongou durante mais de trinta anos e que tanta aprendizagem ¢
motivacdo me trouxe, assim com as professoras que comigo colaboraram. Pude acompanha
alunos que ali entravam no 7° ano e s6é saiam no 12°, o que criou uma continuidade pedagdgice
e um enriguecimento matuo muito significativo. Assim o explica um depoimento de uma das

alunas que fizeram parte desse grupo:

“Cultivaram a minha sensibilidade, o que é dizer muito, tratando-se da idade em que vivemos
a adolescéncia, fase rebelde, por definicdo, e que ali se manifestava no seu lado mais
solarengo: o da Criatividade. Da Comunicacéo. Da Reciprocidade. As coordenadoras do grupo
de Teatro do Colégio Valsassina criavam atmosferas. Faziam-nos esquecer a vida “la de fora”,
por um par de horas” (...) esculpiram definitivamente a minha forma de olhar o mundo, longe
do rebanho, da massa anénima e homogénea que néo chega a aprender a pensar.

Houve experiéncias emocionantes, estreias preciosas que nunca irei esquecer (...) Desafios
gue nos confrontavam com a nossa propria personalidade, que deixavam escritos, em folhas de
papel A4 dobradas, os testemunhos daqueles que melhor nos conheciam. Sem julgamentos
sem falsa moralidade. Apenas a aceitacdo da personalidade de cada um. (...) Havia espacc
para a danca, a mimica, a escrita, 0 teatro, a poesia. As nossas coordenadoras tinham un

talento e sabedoria inegaveis para tirar partido das capacidades de cada um de nés.
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Conheciam-nos por dentro e por fora, chegavam a beber um café connosco, fora do horario e
da escola, para nos darem conselhos que, pelo menos a mim, serviram para toda a vida: por
exemplo, a licdo da humildade, a solidariedade; o fazer as coisas pelas razdes certas e ndo po
ansias de estrelato; o ndo julgar os outros precipitadamente (...) o mais importante é que

naquele grupo, que foi engordando e transformando-se ao longo dos anos, cada um tinha o set
lugar: do mais atrevido ao mais timido. Todos ajudavam a montar, até ao final do ano, uma

peca de teatro amadora e original, feita com o melhor que tém o pensamento e o coracéo. E ere
com uma sensacao de imensa felicidade que rodavamos o fecho daquela porta, nas tardes de :

feira.” (Vera de Vilhena, 43 anos)

O que ali se fazia era, na verdade Educacao pela Arte, e o Colégio, em especial a Maria Alda e
o Renato Silva, a Marinela o Frederico e o seu filho Jodo, todos da Direcdo do Colégio,

iniciaram, apoiaram e acompanharam esta atividade.

Esta oportunidade de auto realizacdo que pude ter neste Colégio foi a mais significativa de
todas as minhas atividades profissionais. Conto-a por que a sinto realmente entrecruzada com
a experiéncia que a Marinela comigo partilhou no trabalho de Educacdo pela Arte, com
criancas e adolescentes. Depois da experiéncia no Instituto Navarro de Paiva, trabalhar com
adolescentes era um processo muito natural no meu quotidiano.

Quando passados trinta e cinco anos da minha entrada no Colégio quero falar da Marinela de

modo livre e espontaneo confesso que tenho alguma dificuldade.

Foi minha Diretora. Amiga. Por vezes dura, de humor variavel, afetuosa e distante, em
simultaneo. Parece-me dificil acrescentar alguma coisa pois a Marin@iéaéna minha vida

e por isso todos deviam saber disso, e deveria bastar. Vou tentar, claro.

No ano passado tinha um recado na Secretaria. Era um embrulho com um cartdo da Marinela
“para a querida Joao”. Abri e fiquei siderada. Era uma serigrafia de Ana Ventura. Cheguei a

casa e liguei a agradecer tanto, a perguntar porque é que? Ao que me respondeu “aquela
menina € a Joao”. A menina tem uma estrelinha na cabeca e duas arvores ao lado. Vieram-me

as lagrimas aos olhos naquela conversa tdo curta e tdo grande.
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Fig. 111 - Serigrafia de Ana Ventura

A histéria que esta por detras deste presente explica ainda um pouco melhor o que a Marinela
€. Comecei a desenvolver no Colégio a “Hora do Conto”, portanto a estar muito tempo na

Biblioteca. Entéo tinha falado com a Marinela e proposto que se decorassem aquelas paredes
com copias de obras de arte para que as criangas pudessem ver e apreciar. Achou muito bemr
mas copias, ndo. Teriam que ser de autor. Como prop0s este desejo a direcao financeira e est
nao foi recetiva, havendo outras prioridades, decidiu oferecer-me simbolicamente aquela

serigrafia. E aquela menina com a estrela na cabeca esta mesmo aqui em frente ao meu teclad

a ver se me da animo para prosseguir a escrita!

A Marinela tem impulsos afetivos e criativos que foram essenciais para 0 meu crescimento
pessoal e profissional. Nos momentos dificeis da minha vida, ouviu-me. Nos felizes, riu-se

comigo.

Quando iniciei este trabalho em 2009 e nos reaproximamos foi reticente em colaborar. Estava
no momento, suponho, mais dificil da sua vida e despertar a memdaria era muito penoso.

Quase desisti. Nao podia. E foi a tenacidade da Marinela e da sua familia e ndo a minha, que
me permitiu continuar a entrevista-la e prosseguir. Por isso, e por tanto mais, admiro a sua

forca encoberta de fragilidade.
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A Marinela decide, manda, dirige. La por detras da sua cortina - ora opaca, ora translucida, ora
mais transparente, quando deixa - esta a ternura, as ideias a fervilhar, a saudade viva e ndo se

quanta esperanca.

Ao eleger a Marinela como uma das interlocutoras deste trabalho as palavras de Joao
Pinharanda renovam o sentido dessa escolha: “aprendi sempre a ver melhor, a fazer melhor, &
ganhar e a dar a confiangca que nos permite ensinar 0os outros e aprender com eles - todos
juntos, a ver e a fazer, a construir e a conquistar, a amar um mundo melhor e mais belo.”

(depoimento de Jodo Pinharanda, 2 de Novembro de 2013 - Anexo 9)

Por isso vale a pena desvendar a Marinela e fazer por que o seu legado, saber e experiénci:

figuem eternizados numa escrita que se quer ir compondo.
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PALAVRAS FINAIS:

Com Alice Gomes, Cecilia Menano e Marinelajamos. Do ponto de vista cientifico, talvez
estasviagensdevam ter pontos de chegada precisos e trilhos muito bem pré definidos e
previstos. Do nosso ponto de vista experienciamos de outra forma: viajar e encantarmo-nos
sem perder de vista o0 compromisso investigativo. Este foi o desafio aceite. Com este Estudo
pretendemos dar um contributo que visa suscitar reflexdo e espirito critico. Nele se incluiram
relatos daexemplaridadesducativa de trés mulheres, que dedicaram toda a sua vida a uma

causa justa, o que, por si sO, nos pareceu merecedor de referéncia.
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InSEA
SOCIEDADE INTERNACIONAL PARA A ARTE EDUCACAO
PRIMEIRA ASSEMBLEIA GERAL, PARIS

Sessao Plenaria de Segunda feira S de Julho de 1954
“0O FUTURO DA EDUCACAO ARTIiSTICA”

Discurso de abertura de

Sir HERBERT READ

A Primeira Assembleia Geral da Sociedade Internacional para a educacdo artistica ¢ um
evento que um grande niimero de pessoas aqui presente acolherd com satisfagdo, como um
reconhecimento oficial de uma causa que trés geracdes de professores e filosofos defenderam
com entusiasmo. S3o numerosas as causas que também demoraram a ser alcangadas —
poderiamos mesmo afirmar que as maiores causas exigem os esforcos mais preserverantes e
que a maior causa de todas, a da paz e amor universais permanece ainda na sua perspectiva
infinita. Esta nossa causa, embora subordinada a causa maior confiada a Unesco, representa a
nosso ver uma necessidade essencial e fundamental; € a pedra angular sem a qual a edificagdo
da paz universal teria falta de solidez. Estamos convencidos que a Arte Educacdo ¢ a
educagdo para a paz — que se trata de um método que predispde os seres humanos para
atividades criativas, portanto pacificas, e de uma educag¢do que desenvolve entre os seres

humanos lagos mutuos de entreajuda, ao mesmo tempo que evita ou afasta o 6dio mutuo.

Foi Schiller que, primeiro, no mundo moderno, enunciou as verdades sobre as quais se
fundamenta a nossa filosofia de educacdo; e o nome de Schiller é o primeiro que nés devemos
orgulhosamente recordar em tais circunstancias. Ele compreendeu, ainda com maior clareza
do que Platdo, que a educacdo ndo pode assegurar uma verdadeira formagao a ndo ser que seja
sustentada no decurso do desenvolvimento de cada personalidade, na esponteinadade e
faculdade criadora. Schiller, foi o primeiro, a aperceber-se que cada fase do crescimento da
crianca ¢ uma descoberta da forma no jogo livre das percepgdes sensoriais € que ¢ somente a
medida que o individuo se revela capaz de desfrutar da beleza da forma € possivel instaurar a
liberdade no Estado e a virtude moral na Racga. “Conciliar a liberdade por meio da liberdade ¢

esta a lei fundamental deste reino”.



Poderiamos aqui evocar muitos outros nomes, mas, presentemente, o nosso dever ¢ de olhar
em frente e ndo para o passado e analisar em que direcdo e sobre que objectivos praticos a

sociedade que fundamos se deve desenvolver.

Os principios que animaram aqueles que mais ativamente contribuiram para fazer da nossa
recente empresa o que ela ¢ atualmente estdo enunciados no preambulo do projeto de
estatutos. Sao seis, e eu gostaria de os lembrar, acrescentando os meus proprios comentarios,
na esperanca que, quanto mais a compreensao desses principios for clara e concreta, mais
seremos capazes de orientar a nossa Sociedade para a realizagdo dos fins a que ela se propde

na nossa comunidade de nagoes.

Primeiro lé-se no preambulo: “Que a ARTE ¢ um dos meios de expressdao e de comunicagao
mais nobre, o que, como tal, parece ser uma mera banalidade. Eu diria antes que nao é a uma
forma de expressdo que ndo deve a sua eficacia, precisamente, a sua forma. Que nos
consideramos a expressdo como um conjunto de sinais linguisticos, ou como imagens que sao
dirigidas diretamente aos sentidos, a arte, na medida em que da forma a imaginagdo, esta
presente. Os cientistas vangloriam-se de ter inventado maquinas que pensardo por nos. Mas ¢
preciso alimenta-las com dados. Sem duvida poderdo triturar e mastigar esses fatos até que
tenha produzido um outro fato que resuma tudo — uma no¢@o ou uma estatistica que ultrapassa
calculos humanos. O homem ndo ¢ uma maquina, e a sua carateristica mais humana ¢ a sua
imagina¢do. Essa faculdade que lhe permite dissociar a imagem do objeto, de combinar
arbitrariamente as imagens e de criar por conseguinte visdes que erguem a humanidade
acima do mundo dos acontecimentos e que a conduzem ao mundo dos sonhos. O homem nos
seus momentos mais humanos, vive num reino fantamasgorico, onde reina a magia; esta faz

nascer do vazio em que o homem estd envolvido, as imagens de uma nova realidade que

Inspira esperanca, entusiasmo e alegria.

Estamos convencidos - e ¢ o segundo dos nossos principios “que a criagdo artistica responde a
uma necessidade comum de todos os homens. Necessidade fundamental porque ¢ criadora de
sinais ¢ simbolos, de elementos gragas aos quais os homens comunicam entre si. Mas,
poderdo poderao questionar, como ¢ que o homem se tornou consciente da forma e dos limites
do universo visivel? Consciente, também, acrescentamos, das realidades intangiveis que
ultrapassam os seus poderes de conceito racional? A maior consciéncia de sempre que o

homem tem da realidade, respondemos, foi a criagdo progressiva, formas simbolicas



destinadas a representar os sentimentos e as intui¢des, por outras palavras, a criagdo de
imagens plasticas que correspondam de forma convincente a natureza dos seus sentimentos e
das suas intuigdes. Assim nasceram as primeiras palavras sob a forma de poesia, os primeiros
canticos, as primeiras dangas como rituais; E assim que as primeiras imagens tomaram a
forma de esculturas e de pinturas. Estes atos primordiais de forma simbolica tornaram
possiveis 0 mito € a magia, a primeira ciéncia e a primeira filosofia. Mas, o ato primordial
sempre foi criador, e sempre, fez parte da arte; e nds estamos convencidos que o ato
primordial ¢ ainda de arte, e que todo o progresso humano, seja qual for, depende da
persisténcia da visdo criadora e da capacidade metaforica, tanto nos individuos como nos

povos.

Passemos destas consideracdes gerais para o terceiro principio enunciado no predmbulo, que
responde a uma nog¢do muito exacta no ambito da psicologia e da educagdo. Diz-se “que a

educacdo artisica ¢ para o individuo um meio natural de cultura em todos os estados do seu

desenvolvimento, porque lhe ensina os valores a as disciplinas essenciais na sua plena

expansao inteletual, afetiva e social no seio da comunidade”. Insisti sobre certos temas que

precisam de ser comentados de forma mais particular, mas convém ndo nos desviarmos do
carater geral e universal deste conceito. E preciso repudiar em absoluto qualquer tendéncia em
crer ou sugerir que, a nossa Sociedade se ocupa, num sentido estritamente profissional, do
que geralmente se entende por “educacdo artistica” - ou seja, educagdo de uma minoria para a
preparar para uma carreira artistica. Ndo ¢ menos importante, € porque existe muita
ambiguidade sobre este ponto, ¢ mesmo muito importante: mais uma vez - clarificar bem que
nds ndo nos preocupamos particularmente com os métodos de ensino de arte enquanto matéria
especial dos programas escolares. NOs temos seguramente uma opinido sobre este ponto, mas
ndo ¢ sendo um aspecto secundario da nossa crenca profunda no valor educativo geral da
propria actividade criativa, e o que nos afirmamos ¢, de facto, que uma educagdo baseada nas
actividades criativas constitui um meio natural de ensino, diria mesmo, quanto a mim, o0 meio
natural de ensino. Para o afirmar, nés baseamo-nos no facto do ensino ser um processo
psicossomatico. Sem duvida, nds aprendemos de cor os factos, por meio de uma repeticao
mecanica, mas logo que aprendemos a agir, € por imitacdo e habito; neste ambito, nds nao
acumulamos, nds selecionamos e esta selecdo ¢ produzida consoante uma determinada
progressdo pela percep¢do da economia e do ritmo do movimento, e pela percepcdo do
equilibrio e da propor¢do da forma. Pode-se definir a disciplina como a aquisicdo de um

sentido instintivo da forma - da forma em todas as esferas de actividade, mesmo dentro da



logica e das matematicas. Nos podemos, bem entendido, adquirir uma disciplina parcial, e,
por consequéncia, uma educagdo parcial — um matematico pode muito bem ser inabil das
maos, e raros sao os filosofos que dangam com pé ligeiro, como Nietzsche sonhava. Mas nos
afirmamos que a educagao pela arte ¢ uma educacao completa, uma educacdo que ensinara
todos os valores e disciplinas indispensaveis ao pleno desenvolvimento intelectual, afetivo e
social. E o especialista assimétrico ndo serd mais do que um vestigio do passado, tdo

monstruoso como o ciclépe que sé tem um olho.

Este ndo ¢ o momento adequado para prosseguir com estas especulacdes, nos seus detalhes
psicoldgicos, mas pareceu tdo evidente a um filésofo da antiguidade como Platdo, como a um
filosofo moderno, como Pavlov, que a correlacao entre as faculdades fisicas e psiquicas ¢ uma
escolha possivel e mesmo natural. A disciplina ndo ¢ mais do que a adaptacdo do organismo
humano a certas normas de acdo ou de habito. Podemos adaptar o ser humano a um modelo
desumano de tirania ou escravatura; podemos também deixar o ser humano adaptar-se a um
caos de sensagdes. Mas afirmamos que existem normas universais de beleza, e que, se os
homens aprenderem a se adaptar a estas normas, 0 seu coragdo tornar-se-a sereno, a sua
inteligéncia harmoniosa; viverdo todos em paz numa sociedade que sera, ja por si uma
expressdo de ordem natural. E porque as normas da disciplina estética sdo universais, que a
sua realizagdo favorece a harmonia social. A Beleza, na medida em que a utilisamos, ¢ a

unidade.

O quarto principio enumerado no predmbulo ndo ¢ sendo uma nova maneira de definir o
aspeto social daeducagdo pela arte. Ao desenvolver a liberdade e a harmonia de expressao,
entre os homens, aprendemos a ter confianga uns nos outros, a desenvolver a nossa
experiéncia comum e, de uma maneira geral, a criar esta comunhdo de pensamento e de
aspiragdes que constituem uma cultura. S6 temos que olhar para as grandes civilizagdes do
passado para compreender que a for¢ca que as fez permanecer durante tanto tempo era uma
forga criativa — foram prosperas tanto assim que continuaram a manifestar-se por simbolos
vitais. Mas desde que estes simbolos se tornaram clichés e o homem ficou obcecado pela
beleza, originalidade do pensamento e da expressao, esta cultura decaiu imediatamente e,
segundo a lei inexoravel da historia da humanidade, a civilizagdo pereceu. A arte nao €, como
se diz muitas vezes, o ornamento da civilizagdo: ¢ o batimento ritmico do coragdo de uma

civilizacdo, e quando o ritmo se perde, esta civilizacdo esta condenada a destruigao.



A quinta cldusula do preambulo foca-se na cooperacdo e coordenacdo, € o seu conteudo
implica talvez uma subdivisdo da educagdo em diferentes ambitos de disciplinas e de
pesquisas independentes que parecem ndo corresponder completamente as afirmagdes
relativas a disciplina de arte, que contém o terceiro principio. E verdade, claro, que, quando se
trata do programa diario de estudos numa escola ou faculdade, se deve aprender historia numa
classe, geometria noutra, e que estas duas areas de estudo tém pouco ou nada em comum. Mas
a arte ndo ¢ uma terceira area de estudo que deve ser organizada em separado de cada uma das
outras; ¢ um método de ensino que se estende a todas essas areas e que une todos os estudos
numa disciplina comum. Pode estimular tanto a histéria como a geometria e transformar cada
matéria numa atividade espontdnea, um jogo criativo em que O ensino se insere
necessariamente como uma resposta da mente a um movimento ritmico ou a um esquema

significativo.

Finalmente, chegamos a esta crenga que nos incita a ponderar no que estamos aqui a fazer
hoje, e do que queremos fazer no futuro — a esta convicao de que, através de uma organizacao
adequada, da propaganda e do exemplo, podemos demonstrar ao mundo a veracidade daquilo
em que acreditamos. Durante as nossas reunides desta semana, vamos discutir os meios de
colocar as nossas ideias em pratica e eu ndo posso prever as nossas decisdes. Limito-me, aqui
de novo, a algumas observagdes de principio.

E nossa primeira obrigagdo, lembrarmos que a nossa associagio foi criada gracas a ajuda e
conselhos da Unesco, e que nos dedicamos aos mesmos ideais de cooperacdo internacional e
de unidade mundial. Estamos aqui para trocar ideias para dar conta dos progressos que
realizamos nas éareas particulares, esperando que todos beneficiardo da contribui¢do de cada
um de nds. Os nossos principios sdo universais, ndo apenas no sentido filosofico da palavra,
mas ainda no sentido literal. A arte, apesar do que se afirma frequentemente ndo ¢
nacionalista, e a arte das criangas menos que qualquer outra. A arte, na sua origem € um
direito humano, e desde os tempos pré-historicos até aos dias de hoje, manifesta-se por meio
de simbolos validos universalmente. E verdade que esses simbolos se podem revestir, na
altura, dos atributos de uma raga ou religido em particular, e que a arte budista, por exemplo,
pode parecer tdo estranha como desprovida de senso para um cristdo como a arte crista para
um budista. Mas a causa, em ambos o0s casos, ¢ o véu do preconceito que nds lhes ocultamos,
e que ¢ preciso esforcarmo-nos, para provar, ndo certamente que a arte ¢ em toda a parte a

mesma, mas sobretudo que tem dois aspetos, o eterno e o temporal, que se distinguem mais



facilmente quando o véu ¢ levantado. A descoberta mais surpreendente, provavelmente dos
que estudaram a arte infantil nos ultimos anos, ¢ que genericamente falando, esta arte comeca
por ser universal e diferencia-se apenas gradualmente consoante a nagao ou religido. Até a
idade de 7 anos, ou mesmo de 9 anos, ndo se observa nenhuma distingao especifica entre os
desenhos das criangas de todas as partes do mundo. A crianga ¢ humana e desde a infancia,
exprime-se numa linguagem universal de simbolos. Isso, parece-me, uma demonstracdo
impressionante da nossa humanidade comum a que nao se deu atengdo suficiente. Esta
unidade fundamental de sentimentos e de expressao nas criancas de todas as nagdes indica
seguramente a existéncia de uma base psicoldgica solida sobre a qual nés podemos fundar um

mundo humano unido por lagos naturais.

Isto ndo ¢ sendo um exemplo do tipo de verdade que podemos estabelecer para a investigagao
cientifica e espalhar pelo mundo inteiro. Mas nds precismos de instituigdes em que estas
pesquisas possam continuar, bem como de homens e mulheres dispostos a trabalhar nessas
institui¢des. Nao creio que possamos realizar a verdadeira tarefa da nossa sociedade
limitando-nos a reunirmo-nos num congresso anual e a ouvir uma serie de apresentacdes
descoordenadas. Os que assistem a congressos deste género constituem apenas uma minoria
arbitraria ativamente empenhada em diversas ocupacdes, e se 0s contatos culturais sdo sempre
preciosos, especialmente a nivel pessoal, do que precisamos neste caso ¢ de um programa de
pesquisa e de experimentacdo a escala internacional. Eu diria que para demonstrar o valor da
nossa tese — segundo a qual a atividade criativa deveria ser a base de toda a educagdo — temos
necessidade de outra coisa além de instituicdes de investigagcdo. Precisamos, em diferentes
partes do mundo, de escolas experimentais onde as nossas teorias possam ser postas a prova.
Mas, antes de criar essas escolas, € preciso que encontremos professores, € portanto
precisamos, em primeiro lugar, de uma universidade onde os professores serdo treinados neste

novo método de ensino.

Eu ndo quero aqui dar a impressdo de que nada foi feito até agora. Pelo contrario, em quase
todos os paises, encontramos pequenos grupos que se esforcam por realizar os nossos ideais.
Sei, por experiéncia, que existem esses grupos em Franga, Grd Bretanha, Estados Unidos,
Canada, Nova Zelandia, Alemanha, Austria, Italia, Brasil, Cuba, Argentina ou Japao. Estou
certo que os nossos colegas da Unesco aqui presentes poderdo alargar esta lista. NoOs
representamos portanto ja um movimento educativo que se estende ao mundo inteiro e a nossa

meta imediata € a de coordenar esforg¢os de todos estes grupos separados. E preciso encorajar



0s que lutam contra um meio indiferente, e devemos comegar a constituir, a partir da nossa
experiéncia comum, uma base de conhecimentos que dara aos nossos argumentos uma forga
irresistivel. Iremos precisar de dinheiro — de muito dinheiro — € ndo hesito em aproveitar esta
ocasido para enderecar um apelo as fundagdes ricas criadas para fins educativos. Os seus fins
sdo muitas vezes muito diversos — ndo sao limitados a um s6 pais, nem, de um modo geral, a
um aspeto particular de educacdo. Mas, dado que se trata de educagdo, as diversas atitudes
adoptadas tendem a se colocar nas categorias convencionais, €, a este respeito, as fundagdes
ndo sdao excepgao a regra. A educacao, presume-se, ¢ primdria ou secunddria, religiosa ou
laica, classica ou cientifica. Uns procuram no ensino a solucdo do problema do analfabetismo,
outros, a solu¢do dos mal entendidos internacionais; outros ainda ai véem um meio de
prevenir a delinquéncia ou a criminalidade juvenil. A estes representantes de interesses
particulares, parecera sem davida que, nés também, nao representamos sendao um interesse da
mesma ordem, o da arte na educacdo. Ou, estamos convencidos, precisamente, que nao
representamos interesses também limitados, que nds nos esforcamos, pelo contrario, por
reconstruir todas as formas de educacdo a partir dum principio novo ou que ndés queremos,
pelo menos introduzir em todas as formas de educagao um método novo - educagao pela arte.
Julgamos ter boas razdes de ordem psicoldgica para afirmar que os métodos de educagao
devem ser orientados a fim de que todas as faculdades humanas - as dos sentidos e as
intelectuais — tanto criativas como construtivas, devam ser exercidas e desenvolvidas
harmoniosamente para que todos os homens se resignem as formas de beleza que, so por si,

neste mundo de interesses em conflito, sdo objectivas, universais € unitivas.

Rejeitamos firmente a acusacdo — que provavelmente ird ser formulada — de sermos apenas
idealistas desprovidos de sentido pratico. Idealistas, somos com orgulho; mas o nosso
idealismo ¢ baseado na evidéncia dos factos e ndo menos nas aspiragdes e, sustentados nas
nossas convicgdes, nds fornecemos fatos irrefutaveis. Nao podemos fazer nascer neste mundo
perservo uma nova raga de anjos; a matéria prima que damos para modelar ¢ demasiado

imperfeita.

Mas o mal em si, temos a certeza, deixara de existir se for submetido a uma disciplina
estética, e a virtude moral € o resultado positivo da contemplagdo habitual do Belo. Conforme
Schiller disse na sua Ultima carta tdo eloquente, “ de siibito o homem j& ndo se contenta com
as coisas que lhe agradam; que agradar a si proprio; ao principio s6 com o que € seu; depois,

por fim, com o que é. Pouco a pouco foi a forma de acercando-se desde fora e conquistando a



habitagdo, os utensilios domésticos, o traje; agora comecga por fim a apoderar-se do proprio
homem, e a transforma-lo, primeiro, externamente; depois, também no intimo do seu ser. O
salto irregular torna-se danca; o gesto informe converte-se numa linguagem amavel e
harmoniosa”. Os ruidos confusos, ao se desenvolverem, come¢am a obedecer a um ritmo ¢ a
fundir-se num canto”. E o triunfo da forma sobre o caos material, o caos moral, e enfim, o
caos social. “Se a necessidade obriga o homem a viver em sociedade, prosseguiu Schiller, “se
a razdo imprime na sua alma principios sociais, somente a beleza pode conceder ao homem
um caracter sociavel. O gosto ¢ o que introduz harmonia na Sociedade, porque infunde
harmonia no individuo. Quaisquer outras formas de representagdo separam os homens, porque
se fundem exclusivamente, ou na parte sensivel ou na parte espiritual do ser humano; somente
a representagdo bela faz um todo do homem, porque nela hao-de coincidir ambas as naturezas.
Quaisquer outras formas da comunicagdo separam a sociedade, porque se referem
exclusivamente ou a represebntagdo privada ou a actividade particular dos membros
singulares, isto ¢, o que diferencia e distingue un homem de outro; somente a comunicagdo da
beleza purifica a sociedade, porque se refere ao que € comum a todos.” (27 carta, traduzido e

adaptado pela autor a partir do original de Schiller, 1920).

Tal ¢ o principio universal, ou a lei natural, sobre a qual nés fundamos a nossa filosofia de
educacdo. Pela nossa parte, estamos certos de ter razdo, mas isso sera uma tarefa imensa
convencer, desde logo, essa maioria céptica que se agarra a uma filosofia de educacdo que ¢
diferente e de estabelecer de seguida os métodos praticos a empregar na nossa educacao
estética. Eis-nos aqui reunidos nesta primeira assembleia geral para estabelecer um programa
pratico a seguir. Foi-nos j4 comunicada uma lista com dez propostas e poderdo ainda juntar-
se-lhes mais, se assim o desejarmos. Estas propostas englobam ja4 um campo muito vasto:
organizagao, publica¢des, propaganda e investigagdes. Elas requerem ser sustentadas por um
conjunto de homens e mulheres que se consagrem a esta obra; esses homens e mulheres, por
sua vez, t€ém necessidade de ser apoiados por numerosas instituigdes nacionais € por uma
institui¢do internacional, o que permitird manter contactos permanentes e todos os membros
da nossa Sociedade poderdo assim contribuir eficazmente para atingir o unico objectivo a que
ela se propde e que ¢ de tentar, gragas a accao unificadora das artes, estabelecer a paz

universal.

WS/064.84
Herbert Read



ESTATUTO
(Aprovagao publicada no Diario do Governo n°® 223 - III Série - de 24 de Setembro de 1957)
CAPITULO I
DA DENOMINACAO SEDE E FINS

Art® 1° - Com a denominacio de “ASSOCIACAO PORTUGUESA PARA A EDUCACAO PELA
ARTE”, ¢ fundada uma sociedade cultural que passa a reger-se pelo presente Estatuto.

§ tnico - O simbolo “APEA” ser4 utilizado para a designagao abreviada para a Associacao.
Art® 2° - A sede da Associacao ¢ em Lisboa.

Art® 3° - A Associacdo tem por fim essencial o de encorajar o desenvolvimento, em territorio
Portugués, da educagdo artistica, cultural e criadora.

Art® 4° - De harmonia com o preceituado do artigo precedente, a Associacao procurara:

a) Concentrar os esfor¢os e promover a colaboragdo de todos aqueles que se consagram a Educagao
pela Arte;

b) Despertar na opinido publica a no¢do de que a criag@o artistica corresponde a uma necessidade
comum a humanidade e que a Arte ¢ um dos mais nobres meios de expressao e de comunicagao;

c) Suscitar e desenvolver a cooperacdo com os representantes de todas as matérias de ensino e
dominios de estudo, permitindo, com vantagem para todos, a coordenacdo mais estreita dos seus
esfor¢os com vista a resolucao conjunta dos seus problemas;

d) Rebustecer a ideia de que a Educacao pela Arte ¢ para o homem, qualquer que seja o estddio do
seu desenvolvimento, um meio natural de cultura porque ela contribui para levar a adquirir os
conhecimentos essenciais ao seu pleno desabrochamento intelectual, afectivo e social, no meio da
comunidade;

e) Diligenciar, por todos os meios ao seu alcance, que a Arte seja dado um lugar de maior
relevancia nos programas educacionais da populagio portuguesa;

f) Defender o direito que toda a pessoa tem de tomar livremente parte da vida cultural da
comunidade, de gozar as artes e o de criar a beleza por si propria;

g) Dar decidido apoio ao movimento mundial da Educagdo pela Arte, corporizado na INSEA
(International Society for Education through Art).



Art® 5° - Os meios para realizar os objectivos estabelecidos nos artigos 3° e 4°, sdo principalmente
0s seguintes:

1° - Organizagdo de exposicoes de obras originais, de reprodugdes e de material de divulgacao dos
métodos de educacao artistica;

2° - edi¢do, quanto possivel, de publicagdes de caracter doutrinario e informativo;
3° - realizacdo de inventarios artisticos e trabalhos similares;

4° - fundagao e orientagdo de museus, bibliotecas e colecgdes;

5° - recencao critica de publicagdes e estudos sobre a educagao artistica;

6° - realizacao de conferéncias, de reunides e de coldquios;

7° - colaboragdo com as entidades oficiais e particulares em campanhas de cultura artistica e
popular;

8° - cria¢dao de um Instituto para o estudo e sistematizagdo das teorias cientificas sobre a Educagao
pela Arte e seu desenvolvimento;

9° - exposigdes as instancias superiores para que nos programas ¢ campanhas de educacdo se dé
lugar adequado ao ensino e divulgacao das artes;

10° - fomento da educacdo e cultura artistica pela organizagdo de sessOes literarias, audigdes
musicais, sessoes de teatro, cinema e bailado;

11° - colaboragdo em programas de Educacdo pela Arte com todas as institui¢cdes, entidades e
pessoas que se dediquem ao estudo, divulgagdo e ensino da actividades artistica e artesanais.

CAPITULO I
DOS SOCIOS
SECCAOT1
DAS CATEGORIAS E FORMAS DE ADMISSAO

Art® 6° - Podem ser socios da Associagdo todos os individuos e organismos nacionais ou
estrangeiros, que desejem contribuir para os seus fins, nos termos e condigdes gerais do presente
Estatuto.

Art® 7° - Haverd as seguintes categorias de socios:



Sécios de categoria A: Os que mantém actividade na educagdo da infancia e adolescéncia, pela arte
cultural e criadora, dentro dos principios preconizados nos presentes estatutos.

Sécios de categoria B: Os que mantém actividade ligada a formagao e desenvolvimento da crianga.

Sécios de categoria C: Os que apoiem o desenvolvimento da Educagdo pela Arte cultural e

criadora, segundo os principios da Associagao.

Sécios correspondentes: Os estrangeiros que se distingam pela sua actuagdo em prol da educagio
artistica e que a Associagdo queira albergar no seu seio.

Sécios honorarios: Os que pela sua categoria e ac¢do notavel em prol da humanidade ou da
educagdo artistica, merececam como tais ser considerados.

§ nico — Sao s6cios FUNDADORES os socios que comparticiparam na reunido prévia para a
criacdo da Associacao.

Art® 8° - A admissdo dos socios A, B e C compete a Direcgdo a dos correspondentes e honorarios, a
Assembleia Geral.

SECCAO II

DIREITOS DOS SOCIOS

Art® 9° - Sdo direitos dos socios:

1° - Tomar parte nas Assembleias Gerais;

2° - Votar e ser votado para os corpos sociais;
3° - Propor a admissdo de novos socios;

4° - Apresentar por escrito a Direc¢do, propostas sobre assuntos relacionados com os fins da
Associagdo e receber daquela, no prazo maximo de 30 dias, comunicacao dos despachos que
merecerem as propostas apresentadas;

5° - Examinar os livros de escrita da Associagdo, nos oito dias que precedam a reunido da
Assembleia Geral, convocada para a apreciacao de contas;

6° - Recorrer nos termos estatutarios, de qualquer acto por que se julguem lesados;

7° - Requerer a convocacgdo da Assembleia Geral, por meio de documento assinado por 20 ou mais
socios, em que declarem o seu objectivo;



8° - Frequentar a sede da Associagdo e consultar as publica¢des existentes nas suas bibliotecas;
9° - Assistir as sec¢des promovidas pela Associagao;
10° - Receber as publicagdes editadas pela Associagao.

§ uUnico - Aos sdcios correspondentes e honorarios, estes, desde que ndo sejam também de
categoria A, s3o apenas conferidos os direitos consignados nos n°s 1°., 4°., 8°., a 10° do art® 9°.

SECCAO III
DEVERES DOS SOCIOS
Art® 11° - S@o deveres dos socios:
1° - Exercer os cargos para que forem eleitos ou nomeados, salvo motivo justificado.

2° - Justificar por escrito, as faltas as sec¢des a que hajam de assistir, em virtude dos cargos para
que tenham sido nomeados ou eleitos.

3° - Cumprir o estatuto e os regulamentos e acatar as resolugdes legais de qualquer dos Corpos
Sociais.

4° - Sendo das categorias A, B e C, satisfazer com regularidade o pagamento:

a) — Da quota correspondente a sua categoria de associado, salvo o disposto no n° 9 do art® 36°;
b) - Daimportancia atribuida a um exemplar do Estatuto;
c) - Daimportancia atribuida ao cartdo de identidade.

5° - Participar a mudanga de residéncia.

SECCAO 1V
DA ADMISSAO E READMISSAO DOS SOCIOS

Art® 12° - Os socios que concorram para o descrédito da Associacdo, serdo demitidos pela Direcgao,
mediante processo disciplinar.

§ Unico - Da pena aplicada cabe recurso para a Assembleia Geral.

Art® 13° - Aos socios que devam pelo menos um ano de quotas e ndo as satisfacam no prazo
maximo de 3 meses, apds aviso postal registado, sera aplicada a pena cominada no artigo anterior,
sem direito a recurso.



Art® 14° - Os socios demitidos por falta de pagamento, podem ser readmitidos mediante a
liquidagdo dos seus débitos.

CAPITULO III
NUCLEOS REGIONAIS

Art® 15° - Para dar maior expansdo a Associacdo e facilitar a realizacdo dos seus fins, podem
constituir-se Nucleos Regionais, nos termos adiante consignados.

Art°® 16° - Entre a Sede e os Nucleos Regionais, desenvolver-se-a o intercimbio com a intensidade
que a cooperagao exigir.

Art® 17° - A organizacdo e o funcionamento dos Nucleos Regionais, constara de regulamento que,
para o efeito for elaborado pela Direccao da APEA.

Art® 18° - Em cada nucleo regional, serd constituida uma comissdo de Geréncia composta de um
Presidente, um Secretario e um Tesoureiro, eleitos pelos respectivos socios.

Art® 19° - Para as regides onde ndo exista Nucleos pode a Direc¢do nomear um Delegado.

CAPITULO IV
SECCAO1
DOS CORPOS SOCIAIS

Art® 20° - Os Corpos Sociais sdo constituidos pela Mesa da Assembleia Geral, pelo Conselho Fiscal
e pela Direcg¢ao.

§ unico - A Direccao ¢ constituida por socios de categoria A, e ¢€ eleita por sdcios das categorias A,
B e C. A Mesa da Assembleia Geral e do Conselho Fiscal, sdo constituidos e eleitos por socios das
categorias A, B e C.

Art® 21° - S6 podem fazer parte dos Corpos Sociais os socios das categorias A, B e C maiores ou
emancipados, no pleno gozo dos seus direitos, que tenham nacionalidade portuguesa.

Art® 22° - A eleigdo bienal, faz-se por escrutinio secreto, numa lista para cada Corpo Social.

§ tnico — Os nomes eleitos sao os apurados em maioria de votagdo pela Assembleia Geral.



Art® 23° - Os socios eleitos para os Corpos Sociais ou nomeados para qualquer cargo de direcgao e
orientagdo, s6 poderdo entrar em exercicio depois de sancionada a eleicdo ou nomeagdo pelo
Ministério da Educacao Nacional, conforme disposi¢ao legal em vigor.

SECCAOII
DA ASSEMBLEIA GERAL

Art® 24° - A Assembleia Geral ¢ constituida pelos socios A, B e C no pleno gozo dos seus direitos,
nos termos deste Estatuto.

§ unico — Podem tomar parte nos trabalhos da Assembleia, sem ter direito a voto, os socios das
outras categorias que estejam no pleno gozo dos direitos.

Art® 25° - As reunides da Assembleia Geral sdo ordinarias e extraordinarias.
Art® 26° - As reunides ordinarias devem realizar-se duas vezes em cada ano:

a) - Até 31 de Margo para discutir o Relatorio, as contas e os actos da Geréncia do ano anterior,
assim como o parecer do Conselho Fiscal, e resolver a tal respeito;

b) - No més de Dezembro, a fim de:
1° - Eleger os Corpos Sociais para o periodo bienal seguinte.
2° - Discutir e deliberar sobre o orgamento referente as despesas de administragdo no ano imediato.

Art® 27° - As reunides extraordindrias destinam-se a apreciacdo e resolucao de assuntos que nao
estejam incluidos no artigo anterior, ou dos que ndo possam aguardar a reunido ordinaria.

Art® 28° - As reunides da Assembleia Geral realizam-se por determinacao do Presidente da Mesa, a
requerimento de qualquer dos Corpos Sociais ou de um minimo de 20 so6cios das categorias A, B e
C.

Art® 29° - As seccdes ordinarias ou extraordinarias que serdo convocadas por aviso publicado oito
dias antes em dois jornais diarios de Lisboa, realizam-se a hora marcada com a presen¢a do numero
de socios legalmente exigido, e em segunda convocatoria, uma hora depois, com qualquer nimero.

Art® 30 - A Mesa da Assembleia Geral compode-se de um Presidente, de um 1° ¢ de um 2°
Secretario.

§ unico - Nao comparecendo os membros da Mesa e achando-se reunida a Assembleia Geral, cabe
a esta indicar os s6cios que em tal ocasido e emergéncia devem constituir a Mesa.



SECCAO III
DO CONSELHO FISCAL

Art® 31° - O Conselho Fiscal compde-se de trés membros efectivos. Um Presidente, um Secretério e
um Relator, e de igual nimero de suplentes.

Art® 32° - Compete ao Conselho Fiscal:
1° - Fiscalizar os actos administrativos.

2° - Examinar a escrituracdo ¢ os documentos pelo menos de trés em trés meses, € sempre que o
julgue conveniente.

3° - Assistir, quando o entenda, as reunides da Direcgao.

4° - Dar parecer, na época propria, sobre o Relatorio e Contas apresentados pela Direcgdo, assim
como acerca do Orgamento do ano seguinte.

§ tnico - Os membros do Conselho Fiscal podem exercer separadamente as fungdes que constem
dos numeros 1°. ¢ 3°.

SECCAO IV
DA DIRECCAO

Art® 33° - A Associagdo serd gerida por uma direc¢do que se compde de um Presidente, dois Vice-
Presidentes, um Secretario ¢ um Tesoureiro. Além destes membros efectivos serdo eleitos cinco
suplentes.

Art°® 34° - Compete a Direccao:
1° - Executar e fazer cumprir o Estatuto;

2° - Constituir comissdes eventuais para a realizacdo de determinados fins da Associagdo e ainda
aquela a que se refere o artigo seguinte;

3° - Nomear e admitir pessoal do quadro ou adventicio, conforme as necessidades do servico e as
verbas or¢amentadas;

4° - Gerir os Fundos da Associacao e administrar os seus haveres.

5° - Elaborar relatorio circunstanciado de tudo quanto realizar, publicd-lo e apresentd-lo juntamente
com as contas da geréncia.

6° - Nomear os delegados regionais;



7° - Elaborar e propdr a san¢ao da Assembleia Geral, os regulamentos que forem necessarios para
determinar as fungdes especiais de todos os servigos internos da Associagao;

8° - Sancionar a constituicdo de Nucleos Regionais.

9° - Isentar temporariamente, € nunca além do seu exercicio, em casos excepcionais € por motivos
justificados, de pagamento das quotas, os sdcios que o solicitem.

Art® 35° - No exercicio da sua competéncia, a Direc¢do sera assistida por uma Comissdo Técnica,
que organizara entre os SoOcios, € convocara sempre que o julgue conveniente, para os fins
estatuidos nos artigos 4°. e 5°.

CAPITULO V
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 36° - Sdo estranhas aos fins da Associacdo quaisquer discussdes ou manifestacdes de ordem
politica ou religiosa.

Artigo 37° - O presente estatuto s6 podera ser alterado em Assembleia Geral expressamente
convocada para tal fim.

Art® 38° - Os casos omissos neste estatuto sdo resolvidos pela legislagao geral.

Art® 39° - Este Estatuto s entra em vigor, conforme disposi¢ao legal, apds aprovagdo do Ministro
da Educacao Nacional.

Lisboa, 21 de Maio de 1957

A COMISSAO ORGANIZADORA

Jodo Rodrigues da Silva Couto
Cecilia Rey Colago Menano
Maria Lucia Silva Rosa
Manuela Ribeiro Soares

Manuel Maria de Sousa Calvet de Magalhaes.



A ASSOCIACAO PORTUGUESA PARA A EDUCACAO PELA ARTE

foi fundada por iniciativa de Alice Gomes

O Estatuto desta associagao foi eleborado pelo senhor José Francisco de Almeida,
segundo os principios e o Estatuto da SOCIEDADE INTERNACIONAL

PARA A EDUCACAO ATRAVES DA ARTE: (LN.S.E.A.)

A sede registada da A.P.E.A. esta situada na Rua Frei Manuel Cardoso, n° 26, Lisboa - 5



Este foi o guido de entrevista (semi- estruturada) elaborado inicialmente para a
realizacio de entrevistas a Cecilia Menano e Marinela Valsassina. Como se pode
constatar no Capitulo IV, todas estas questoes foram respondidas pelas interlocutoras. A
ordem das perguntas/respostas foi aleatéria, como se explicou, tendo as entrevistas
tomado um formato livre.

Guiido de Entrevista
(Abreviaturas) EPA- Educacao pela Arte

APEA — Associagao Portuguesa para a Educagio pela Arte

1. Quando e como se interessou pela ligacdo entre arte e educagao?
2. Qual a sua formagao inicial e complementar?
3. Considera a sua Infancia e Juventude como cruciais para o futuro ambito de agao?

4. Consegue recordar-se de algo, nos seus estudos pedagodgicos iniciais, que tenha

influenciado a sua futura postura em relacdo a Educagdo pela Arte?
5. Visitou escolas no estrangeiro?

6. De que modo € que a sua pratica de educacao pela arte influenciou a sua a¢do na escola e a

vivéncia dos seus educandos?
7. Como conheceu a APEA? Qual a sua ligacdo a APEA e a Alice Gomes?

8. Pensa que foi influenciada pelas novas esperiéncias/projetos educativos que se

desenrolavam no mundo ente as décadas de 50-70, ou até antes?
9. Considera-se uma pioneira da EPA?

10. Pensa ter havido retrocessos/mudancas/progressos significativos que alteraram o curso da

EPA nos ultimos anos?



11. Quais seriam, para si, competéncias basicas que deveriam ser ou ter sido atendidas pela

EPA?

12. Enquanto exerceu publicou — livros, artigos, comunicagdes em congressos, catalogos,

workshops, cursos professores, etc. O que motivou essa vontade de divulgagao?

13. Consegue descrever algumas das alteracdes na pratica da EPA desde a época em que

inicia a sua atividade e o tempo presente?

14. Nos seus anos de EPA sente que contribuiu com novas ideias? Inovou?

15. Conheceu Arno Stern? Herbert Read? Outros pedagogos?

16. Pensa que ha um progresso efetivo nas atividades mais recentes da Educagdo pela Arte?
17. Pode “especular” acerca do que supde sobre o futuro da Educacao pela Arte?

18. Quais as agdes nos dominios da Educagdo para a Inclusdo e Formagdo de Professores que

considera mais relevantes no seu percurso?

19. As Técnicas de Expressdo plastica , a criacdo de Ateliers e a organizacdo de Exposicoes

foram as sua principais a¢des pedagdgicas. Conte-nos como tudo comecou e se desenvolveu.

Maria Alda Soares Silva, co - autora de livros (cf. Bibliografia) e de catalogos de Exposicoes
em conjunto com Marinela Valsassina, respondeu-nos a algumas destas questoes.

Este contributo ilustra o modo como uma professora de Lingua Portuguesa, de inicio com
pouca ligacdao a Educacao pela Arte, pode dedicar-se e integrar-se nesta area. (iniciando o seu
discurso centrando-se também na Infancia e Juventude).

“Educagao pela arte-

“E inevitavel, no meu entender, separar a minha formagao académica daquilo que foi a minha
educacdo ndo formal, isto ¢ a que recebi na minha infancia, no ambiente familiar onde cresci.
E nesse ambiente incluo também os amigos da familia a quem atribuo também o papel de
educadores, transmissores de valores, de saberes, de sentimentos e de emoc¢des. Uma crianca
tudo observa, tudo ouve, procura dar sentido até ao que ndo entende e eu fui uma crianca

muito atenta, observadora, curiosa.
2



E ¢ nesse ambiente muito variado, que aprendi que a arte estava presente em quase tudo o que
ia aprendendo fora do Colégio. O gosto pela musica devo-o principalmente ao meu pai, com
um a excelente voz de tenor, que tinha sido musico amador, a0 mesmo tempo que também
fazia teatro amador. Nasci no final da Segunda Guerra e, desde muito pequena, época de
muitas restricdes, mas de grande ligacao familiar, como divertimentos, frequentava com os
meus pais serdes em casa de tios e de amigos onde se tocava piano e se cantava. Havia uma
professora de piano, executante magistral de Shubert, Chopin, Beethoven. O gosto pela
musica classica penso que nasceu ai, pelos meus seis, sete anos.

Para além disso, ¢ ao mesmo tempo, frequentava o atelier de chapéus que minha mae
partilhava com uma modista de alta costura cujas filhas estudavam no Conservatorio, na
Faculdade de Letras e nas Belas Artes. Era uma casa onde se falava de literatura, pintura,
Filosofia, Musica, Teatro, frequentada por pessoas que s6 muito mais tarde eu vim a perceber
0 que representavam de no panorama portugués- Ivo Cruz, Nikias Scapinakis, Maria Barroso.

Sao imagens muito fortes, embora um pouco cadticas .A que se junta o gosto dos meus pais
pelo cinema e da minha avé materna pelo teatro. As idas ao Teatro Nacional D. Maria, ao
Trindade, ao Monumental, mais tarde, eram frequentes. A par do meu Colégio, o Luso-
Francés, muito bom naquela época, por escolha da minha mae preferindo-o a escola oficial
por pretender uma maior qualidade de ensino, foi a familia que me abriu as portas para um
interesse pelas manifestagdes artisticas, muito diversificadas.

Frequentei o Liceu Maria Amalia onde tive excelentes professoras, e tive oportunidade de
pertencer a um grupo coral coma professora Fernanda Losa e de Canto Gregoriano com a
Professora Olga Violante. O gosto pela literatura devo-o também a professora Eulalia Valente
e mais tarde a Maria da Luz Sobral que fazia parte do Grupo Neorealista, embora nos, alunas ,
sO o viéssemos a saber mais tarde.

A minha entrada no Liceu Pedro Nunes em 1957 para o antigo 6° ano do liceu, marcou
definitivamente a minha concepg¢ao de escola, local onde todos os saberes estao interligados,
onde uma comunidade de alunos e professores podiam, para além das aulas, ter outras
atividades, teatro, radio, grupo coral. Transcrevo uma passagem de um depoimento que
escrevi para um publicacdo que marcou a nova fase da agora chamada Escola Secundaria de
Pedro Nunes, em setembro de 2010.

“Relembro o coral masculino, todas as manhas, antes das aulas, as sessdes de musica gravada,
do jazz aos classicos, a agitagdo e o fascinio causados pela vinda da Callas a Lisboa, as
exposicoes de pintura, gravura e desenho, a radio sempre presente, os ensaios de teatro...”

Na Faculdade de Letras tive também a sorte de ter professores de exceléncia, David Mourdo
Ferreira, Jacinto Prado Coelho, Maria de Lourdes Belchior, Vitorino Nemésio, o Padre
Manuel Antunes, Lindley Cintra, entre outros e todos eles contribuiram para que eu
construisse uma visao globalizante do Saber e o desejo de Saber Fazer, a partir de modelos,
quer dos que conheci quer daqueles que fui conhecendo, a medida que estudava também
Histéria da Educacdo, e conhecendo as novas correntes da pedagogia.



Quando entrei como professora para o Colégio Valsassina tive de novo a sorte de conviver
com dois grandes mestres que eu conhecia de crianga, por lacos familiares mas que entdo me
davam a oportunidade de trabalhar junto deles num projeto educativo muito inovador para a
época: Frederico e Marinela Valsassina.

O primeiro transmitiu-me o “espirito” Valsassina, a consciéncia de poder trabalhar num
Colégio com Historia, com espirito de familia, muito do que sei sobre gestdo pedagdgica
aprendi com ele, com o seu carisma, sentido de humor, generosidade, sabedoria.

A Marinela foi quem me p0s a par do que era a Associagdo Portuguesa de Educagdo pela arte,
quem me divulgou bibliografia muito importante como a obra de Herbert Read, a experiéncia
de Sumerhill, Carl Rogers e no plano nacional Jodo dos Santos, Alice Gomes, Arquimedes da
Silva Santos, Cecilia Menano.

Mas a influéncia da Marinela foi muito mais profunda observando-a no Atelier, ao fim da
tarde, com grupos heterogéneos de alunos, muitos internos.

O Atelier tinha uma atmosfera Unica. A liberdade que os alunos tinham de experimentar
materiais muito diferentes dos usados entdo nas tradicionais aulas de desenho, a motivacgao, a
abertura a criatividade, a livre critica, era realmente ver na pratica os principios da educagao
pela Arte. A Marinela incutia habitos de organizacdo, de arrumacdo, sem contudo limitar,
cercear a liberdade criadora. Apetecia estar no Atelier. Compreendi bem como alguns alunos
ali se sentiam felizes, sobretudo os mais problematicos, inquietos, inconformistas.E o trabalho
era completado com visitas a exposi¢des, coloquios informais com artistas plasticos.

A gravura, o recorte e a colagem, a modelagdo em barro, o desenho, a pintura, o battik, mas
também a criagdo de fantoches, o jogo dramatico, tudo acontecia no atelier.

Pelos finais da década de 60 come¢amos a fazer varias experiéncias que aliavam a escrita
criativa, também livre, sem filtros que ndo fosse a correcdo no uso da lingua portuguesa, a
expressao plastica. Foram montadas muitas exposigdes com textos e quadros. Procuravamos
combater o cliché, deixar exprimir as emogdes e sentimentos num estado quase puro. Tenho a
certeza de que as geragdes que passaram pelo atelier da Marinela, que descobriram quase ao
mesmo tempo o prazer da escrita e da literatura ficaram definitivamente marcadas.

Sabe-se a importancia de cada jovem ou crianga gostar do que faz, nesse caso a capacidade de
concentragdo e a persisténcia na realizacdo do que se faz leva a que ndo se dé pela passagem
do tempo. Muitas vezes, no atelier os alunos pareciam ndo dar pelo tempo, desligados do que
os rodeava, presos a procura de uma outra forma, de uma mistura de cores ou lutando contra a
dureza do lindleo. Havia critica, mas nunca negativa nem desencorajadora. Encorajava-se sim
a novidade, a solucdo inesperada, a fuga a copia.

Nao havia lideres, havia diferencas individuais nitidas derivadas das diferencas de idade e da
maior ou menor capacidade criativa dos alunos. A Marinela deslocava-se com serenidade por
todo o espago, dando uma opinido aqui, outra ali, sem impor nada para além de deixarem os
materiais no seu lugar.



A visibilidade que as exposicdes e os catdlogos (que incluiam pequenos textos poéticos)
ganhavam pelos numerosos visitantes, que ultrapassavam os pais e encarregados de educagao
que vinham a procura dos trabalhos dos seus filhos e educandos era enorme.

As criangas e jovens cujos trabalhos estavam expostos sentiam-se implicadas num
acontecimento anual, e havia o apreco, a aten¢ao para o que tinham feito e que pouco ou nada
tinha a ver com classificagdes, notas, porque os trabalhos eram fruto da sua criatividade. “

Maria Alda Soares Silva, Novembro de 2013
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DO ESPOLIO DE ALICE GOMES- Secc¢ao de Reservados da Biblioteca Nacional

GUIA TOPOGRAFICO

Cx1

Cx3

Cx 4

Cx 6

Cx7

Cx 8

Mss Poesia

Prosa: Alexandre e os Lobos

Mss Prosa: Textos de Fic¢ao

- Ensino Activo na Escola Primaria — Palestras
- Entrevistas com criangas

- Pedagogia: escola nova ou talvez ndo

Mss Prosa: Textos Pedagogicos

Teatro

Mss: Adaptagdes; Tradugdes; Edi¢des
Viria de - Alocugao

A — Apontamentos

Mss: Véria de - Apontamentos
- Artigos sobre Educagao
Mss: Véria de - Chamada

- Educacao pela Arte

Mss: Véria de - Educagdo pela Arte

- Um director

Correspondéncia de Alice Gomes



a Alice Gomes
Documentos Biograficos

Impressos: Recortes de Artigos Alice Gomes

Biografia
Cx9 Impressos: Recortes de Artigos sobre Alice Gomes
Recortes de Artigos a Terceiros
Folhetos, etc.
Cx 10 Fotografias

Viéria de - Associagao
- Bibliografia e Catalogos
- I Encontro Latino Americano de Educacao através da Arte — 2 fotos
- Associagdo Portuguesa para a Educacdo pela Arte
- Congrés Mondial de I'INSEA, Sévres 1975

- INSEA — Doc. Variada

Cx 11 Véria (cont)
Mss de Terceiros - Poesia

- Prosa

Cx 12 Mss de Terceiros: Composi¢cdes Musicais
Desenhos
Correspondéncia de Terceiros

Documentos Anexos de Terceiros

- Homenagem postuma da APEPA a Alice Gomes 1983



- Correspondéncia de Terceiros
APEPA — Junta Nacional de Investigacao

Cientifica

ESPOLIO
I — Manuscritos de Alice Gomes
2. Prosa
2.2. Textos Pedagogicos p. 8
7. Varia—p. 12
IT — Correspondéncia
1. Cartas de Alice Gomes p. 16
2. Cartas a Alice Gomes p. 17

III — Documentos Anexos de Alice Gomes

1. Da Minha e de Outras Infancias
2. Ver nas fotografias

3. Encontro Latino Americano de Educacdo Através da Artes
2 Fotos



4. Doc. Anexos de Alice Gomes
Associagdo Portuguesa para a Educagdo pela Arte
(Documentos varios)
Congrés Mondial de L’INSEA — Sevres 1975
INSEA — doc. Variada

5. Correspondéncia de Terceiros
Portugal, Junta Nacional de Investigagao Cientifica APEPA

6. Doc. Anexos de Terceiros
Homenagem postuma da APEPA a Alice Gomes, 1983



FOTOGRAFIAS DE ACTIVIDADES DE INICIATIVAS PROMOVIDAS PELA APEA

Desenhar ao ar livre- Centros e Escolas de Lisboa



Exposicdo na SNBA- centros Tutelares de Menores e
Junta de Freguesia de S. Mamede

Actividades de Expressao Corporal, Dramatica e Musical
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Fichas de Inscricdo de Alguns Sdcios da APEA:
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DEPOIMENTOS SOBRE MARINELA VALSASSINA (os depoimentos

incluidos foram escritos para este Estudo)

JOAO PINHARANDA

“Se eu tivesse conhecido a Marinela mais novo certamente teria crescido mais
depressa. Nao digo isto no sentido de pensar que me teria tornado adulto mais cedo; mas

no sentido que teria ficado crianga mais tempo.

Também ndo digo isto no sentido de que me teria mantido infantil mais tempo; mas no
sentido de que teria mantido a ingenuidade primeira: a que se preserva quando nos
ensinam a olhar. Digo isto, no sentido de que teria mantido a vontade inicial: a que se
mantém quando nos ensinam a fazer. Finalmente, digo isto no sentido de que teria
mantido a confianca fundadora: a que se guarda quando nos ensinam a amar o que nos

rodeia.

Assim, cresci mais devagar. Foi mais dificil perceber a beleza das coisas livres; foi mais
dificil aprender a construir outras coisas igualmente belas e livres; foi mais duro recuperar
a confianga que nos torna capazes de amar como quem conquista e de conquistar como

quem ama.

Assim, aprendi a ver sem fazer (porque ndo frequentei os seus ateliers de expressao
plastica) visitando com ela exposi¢des ou, vivendo no Colégio (através de outros

professores, por vezes), o espirito que ela difundia.

Muito mais tarde, colaborei com a Marinela, ja como professor do Colégio, em iniciativas
que replicavam o seu interesse de sempre na Educagado pela Arte. O nosso didlogo era ja
de adulto para adulto - mas, ainda assim, aprendi sempre a ver melhor, a fazer melhor, a
ganhar e a dar a confianca que nos permite ensinar os outros € aprender com eles - todos

juntos, a ver e a fazer, a construir € a conquistar, a amar um mundo melhor e mais belo.”

Jodo Pinharanda

Historiador, critico de Arte



MANUEL HEITOR

“SOBRE O ATELIER DA MINHA MAE

A minha infincia e adolescéncia foram fortemente marcadas pelo atelier e pelo

envolvimento da minha mae na educagao pela arte.

Sei que tive a sorte de funcionar como um baldo de ensaio e poder participar nas suas
experiéncias bem como tive o privilégio de integrar o grupo de observacio da pesquisa
que desenvolveu com o Camilo Cardoso sobre a representacdo grafica infantil, quando

tinha cinco anos.

Guaches, tinta de oleo, tinta acrilica, lapis, cola, pincéis, barro, canetas de feltro, papel de
lustro, cartolinas de grande formato, ouro-mouro e muitos outros materiais e suportes,
estiveram sempre acessiveis nesses anos. As minhas primeiras recordacdes do atelier,
surgem a volta dos meus trés anos e nesse periodo sao profundamente sensoriais: pintar
com as maos, mexer no barro, rasgar papel de lustro, desenhar com pau de carvao...Mais
tarde recordo-me de actividades mais meticulosas como picotar papel, fazer colagens e
desenhar em papel colorido com um aparo mergulhado em lexivia, ou com técnicas mais
sofisticadas como a monotipia, a gravura em lindleo feita com goivas e posteriormente
impressa numa prensa manual, a gravagdo em ouro-mouro ou em folha de aluminio.
Recordo-me ainda dos trabalhos colectivos em grandes formatos, das discussoes geradas
no grupo sobre o que fazer, como e quem comecava e das afinacdes que era preciso fazer

quando alguém se enganava.

O atelier foi sempre um lugar extraordinario onde me sentia feliz. Um lugar onde me era
fomentada a espontaneidade. Onde dominava a descontragdo, a informalidade e o afecto.
Onde tinha acesso a uma sem-nimero de materiais, que podia experimentar sem que o
resultado final fosse importante, porque o trabalho realizado era sempre respeitado e
elogiado. Onde me era permitido sujar a vontade. Onde no final ainda podia mergulhar
os bracos na agua suja da tina para lavar os frascos das tintas e os pincéis. Onde existiam
apenas trés proibi¢des: a régua, a borracha (a excep¢ao do trabalho em carvao onde se

podia apagar com miolo de pao) e destruir qualquer que fosse o trabalho.

Hoje estou consciente que sobretudo estas duas ultimas regras foram determinantes para
a minha personalidade e forma de estar. Isto porque, por ndo se poder usar borracha, era

fundamental que o primeiro trago saisse bem, o que exigia um esforgo de concentracdo e



capacidade de espacializacdo. Por ndo ser possivel deitar fora o trabalho, quando o
resultado ndo era o desejado ou quando ocorria algum imprevisto, era necessario resolver
o problema criado, e encontrar-lhe uma solugao.”

1 Anténio Sérgio, Educacdo Civica, 1984 (1915, 12 edi¢do), p. 23.
L “A Capital” de 21 de Junho de 1968

Manuel Valsassina Heitor

Professor Catedratico do IST

MARIA ALDA SOARES SILVA

“Quando entrei como professora para o Colégio Valsassina tive de novo a sorte de
conviver com dois grandes mestres que eu conhecia de crianga, por lagos familiares mas
que entdo me davam a oportunidade de trabalhar junto deles num projeto educativo muito

inovador para a época: Frederico e Marinela Valsassina.

O primeiro transmitiu-me o “espirito” Valsassina,a consciéncia de poder trabalhar num
Colégio com Historia, com espirito de familia, muito do que sei sobre gestdo pedagdgica

aprendi com ele, com o seu carisma, sentido de humor, generosidade, sabedoria.

A Marinela foi quem me pds a par do que era a Associacdo Portuguesa de Educacgdo pela
arte, quem me divulgou bibliografia muito importante como a obra de Herbert Read, a
experiéncia de Sumerhill, Carl Rogers e no plano nacional Jodo dos Santos, Alice Gomes,

Arquimedes da Silva Santos,Cecilia Menano.

Mas a influéncia da Marinela foi muito mais profunda observando-a no Atelier, ao fim da

tarde, com grupos heterogéneos de alunos, muitos internos.

O Atelier tinha uma atmosfera unica. A liberdade que os alunos tinham de experimentar
materiais muito diferentes dos usados entdo nas tradicionais aulas de desenho a
motivacdo, a abertura 4 criatividade, a livre critica, era realmente ver na pratica os
principios da educagdo pela Arte. A Marinela incutia hdbitos de organizagdo, de

arrumagdo, sem contudo limitar, cercear a liberdade criadora. Apetecia estar no Atelier.



Compreendi bem como alguns alunos ali se sentiam felizes, sobretudo os mais
problematicos, inquietos, inconformistas. E o trabalho era completado com visitas a

exposi¢des, coloquios informais com artistas plasticos.

Pelos finais da década de 60 comegamos a fazer varias experi€ncias que aliavam a escrita
criativa, também livre, sem filtros que ndo fosse a corre¢ao no uso da lingua portuguesa,
a expressdo plastica. Foram montadas muitas exposi¢des com textos e quadros.
Procurdavamos combater o cliché, deixar exprimir as emogdes e sentimentos num estado
quase puro. Tenho a certeza de que as geragdes que passaram pelo atelier da Marinela,
que descobriram quase a0 mesmo tempo o prazer da escrita e da literatura ficaram

definitivamente marcadas.

M? Alda Soares Silva
Diretora Pedagdgica ¢ dos Departamentos Didaticos

Do Colégio Valsassina

TERESA VALSASSINA HEITOR

“SOBRE O PERCUSO DA MINHA MAE: um projecto pedagégico com uma pritica

em arte

E dificil falar no percurso profissional da minha mie desligado do binémio arte-educagéo,
porque tratou-se sobretudo de um projecto pedagdgico com uma pratica em arte. Um

projecto construido com grande persisténcia, afectos e obstinacdo em fazer escola.

Ancorado numa pratica artistica, adquirida no inicio da década de 1950 na Sociedade
Nacional de Belas Artes, ainda que favorecida pelo ambiente familiar onde crescera, e
numa formagdo em pedagogia infantil que lhe permitia o exercicio do magistério,
refor¢ada pela vivéncia do casamento e do saber experimentado que o meu pai lhe
transmitiu e por conhecimentos adquiridos numa base autodidacta. Desafiando praticas
instaladas e arriscando incompreensdes, manteve-se determinada na sua realizagdo,

encontrando as formas possiveis em cada momento, de associar a arte a educacao.

A minha mae sempre acreditou numa escola que valoriza os aspectos educativos presentes

no universo da arte. Entendendo a arte como ramo do conhecimento, contendo em si



componentes pedagogicos transmissiveis as outras aprendizagens. Reconhecendo a
capacidade integradora da arte e a sua contribui¢ao para o sucesso escolar. Defendendo o
fazer artistico e a fruigcdo estética como fundamentais para o desenvolvimento cognitivo

da crianga e do jovem.

Porque a arte permite conceber e olhar o mundo de modos diferentes e abrir espago

a realizagao pessoal.
Porque a arte ¢ acessivel a todos.
Porque a arte ndo ¢ incompreensivel, nem elitista, nem distante da realidade.

Porque a sua pratica educativa ndo depende do talento ou de algum dom natural ou
aptidao intelectual mas da capacidade de cada um experienciar: fazer, apreciar,

contextualizar.

Partindo destes principios trabalhou a arte como forma de expressdo, essencialmente

visual, embora as componentes musical, corporal e verbal nao fossem omitidas.

A sua interveng¢ao comecou pelo jardim de infancia. Ai, influenciada pelas orientagdes
pedagogicas e formas de aprendizagem na infincia entdo emergentes, vinculadas a
pedagogia de Freinet e a0 Movimento da Escola Moderna, e pelos trabalhos seminais de
Arno Stern sobre expressdo pléstica infantil, cria os primeiros ateliers destinados a
actividades plasticas. Concebidos como espacos autonomos face a sala de aula,
organizavam-se em torno de uma darea central polivalente para trabalho colectivo,
dispondo das condi¢des necessarios para a pintura, para o desenho e para a modelagem,

para a arrumagao e lavagem dos materiais.

Esta primeira experiéncia estende-se depois ao ensino primadrio. Inicialmente partilhando
0s mesmos espacos, até conquistar um lugar proprio, numas antigas instalagdes da quinta
entdo desafectadas e reconvertidas em atelier. Mais tarde, ja no final da década de 1970,
apds o encerramento do internato, o atelier da primaria ¢ transferido para o ultimo piso
do antigo pavilhao da priméria, aumentando a area e as suas capacidades, onde ainda hoje

permanece.

O atelier foi também um espaco aberto aos alunos mais velhos. A quarta-feira a tarde,
ap6és terminadas as aulas, trazia para as suas actividades um grande nimero de
interessados, sobretudo alunos internos, que estimulava a desenhar, a pintar, a moldar....

O processo criativo tomava forma de maneira viva e dinamica entre o sentir, 0 pensar € o



fazer. Envolvia novas experiéncias, desde as pinturas caligrafados, trabalhadas na
transgressao dos suportes tradicionais, aos desenhos de tragos largos sobre colagens,
passando pelas moldagens em barro, arame ou papel nos limites da formulacao plastica.
Promovia visitas a exposi¢des e discussdes com artistas plasticos, vinculando-se a uma

visdao contemporanea da arte e da produgao criativa.

Consciente que uma proposta pedagdgica em arte, por melhor que seja, necessita de
profissionais qualificados e bem formados, procura rodear-se de pessoas com quem
partilhar os seus pontos de vista e de colaboradores com quem trabalhar em equipa. Num
primeiro momento surgem as colaboragdes com o Fernando Melo Frazio, cendgrafo e
artista grafico, formado na Escola Antonio Arroio, que a acompanha durante duas décadas
nas aulas do atelier da primaria, com o Camilo Cardoso, com quem desenvolve uma
investigagdo sobre a representacdo grafica infantil e com a Alice Gomes com quem
sobretudo compartilha os principios da educagdo pela arte e projecta um papel mais
interventivo para 14 dos muros do colégio. Num segundo momento, a qualificagdo da
educagdo artistica torna-se uma preocupagao constante do seu percurso. Para além de
desenvolver no colégio programas variados dirigidos ao aperfeigoamento das literacias
artisticas da sua equipa de educadoras e professoras e promover a transversalidade da
componente artistica no curriculum, envolve-se também em acg¢des externas de formagao

para educadores e professores na area da expressao plastica.

No inicio da década de 1970 ¢ convidada a dar aulas de pintura nos Centros de Observagao
do Tribunal de Menores de Lisboa, para a qual reine uma equipa de colaboradores
proximos. Ai inicia uma nova etapa do seu trabalho com um sentido de intervengao social,
que mantém ap6s o 25 de Abril, na junta de Freguesia de Marvila de S. Mamede e
posteriormente na Liga dos Deficientes Motores onde cria um atelier e colabora na

formacgao dos educadores.

SOBRE O ATELIER DA MINHA MAE

A minha infincia e adolescéncia foram fortemente marcadas pelo atelier e pelo

envolvimento da minha mae na educagdo pela arte.

Sei que tive a sorte de funcionar como um baldo de ensaio e poder participar nas suas

experiéncias bem como tive o privilégio de integrar o grupo de observacao da pesquisa



que desenvolveu com o Camilo Cardoso sobre a representagdo grafica infantil, quando

tinha cinco anos.

Guaches, tinta de oleo, tinta acrilica, lapis, cola, pincéis, barro, canetas de feltro, papel de
lustro, cartolinas de grande formato, ouro-mouro e muitos outros materiais e suportes,
estiveram sempre acessiveis nesses anos. As minhas primeiras recordagdes do atelier,
surgem a volta dos meus trés anos e nesse periodo sao profundamente sensoriais: pintar
com as maos, mexer no barro, rasgar papel de lustro, desenhar com pau de carvao...Mais
tarde recordo-me de actividades mais meticulosas como picotar papel, fazer colagens e
desenhar em papel colorido com um aparo mergulhado em lexivia, ou com técnicas mais
sofisticadas como a monotipia, a gravura em lindleo feita com goivas e posteriormente
impressa numa prensa manual, a gravagdo em ouro-mouro ou em folha de aluminio.
Recordo-me ainda dos trabalhos colectivos em grandes formatos, das discussoes geradas
no grupo sobre o que fazer, como e quem comecava e das afinagdes que era preciso fazer

quando alguém se enganava.

O atelier foi sempre um lugar extraordinario onde me sentia feliz. Um lugar onde me era
fomentada a espontaneidade. Onde dominava a descontracdo, a informalidade e o afecto.
Onde tinha acesso a uma sem-numero de materiais, que podia experimentar sem que o
resultado final fosse importante, porque o trabalho realizado era sempre respeitado e
elogiado. Onde me era permitido sujar a vontade. Onde no final ainda podia mergulhar
os bragos na agua suja da tina para lavar os frascos das tintas e os pincéis. Onde existiam
apenas trés proibi¢des: a régua, a borracha (a excep¢do do trabalho em carvao onde se

podia apagar com miolo de pao) e destruir qualquer que fosse o trabalho.

Hoje estou consciente que sobretudo estas duas ultimas regras foram determinantes para
a minha personalidade e forma de estar. Isto porque, por ndo se poder usar borracha, era
fundamental que o primeiro trago saisse bem, o que exigia um esfor¢co de concentracao e
capacidade de espacializacdo. Por nao ser possivel deitar fora o trabalho, quando o
resultado nao era o desejado ou quando ocorria algum imprevisto, era necessario resolver

o problema criado, e encontrar-lhe uma solucdo.”

Teresa Valsassina Heitor

Professora Catedratica do IST



COPIAS DOS CURRICULOS QUE

CECILIA MENANO E MARINELA VALSASSINA NOS FACULTARAM

CECILIA REY COLACO MENANO DE CARVALHO MONTEIRO

Nascida em Lisboa a 12 de Abril de 1926

Filha de: Horacio Paulo Menano e de Alice Rey Colago Menano

Casada com: Antonio Pedro de Carvalho Monteiro

HABILITACOES ACADEMICAS:

Diplomada pelo Ministério da Educagdo Nacional como Educadora do Ensino Infantil

Diplomada pelo Ministério da Educagdao Nacional como Directora da Escolinha de

Arte

Concorre ao lugar de Professora contratada do Curso Especial de Educagdo Plastica e
Visual do Conservatorio Nacional de Lisboa (de acordo com os despachos publicados
no Diério da Republica, II série, n°s 164 e 178 de 4 de Agosto de 1978, tendo ficado
aprovada. Classificagdo (Apta A) - lugar do qual tinha tomado posse em 1975).

Frequéncia do Curso de Educadora Infantil da Escola Jodo de Deus.

Frequéncia do Curso de Arte Islamica organizado pela Fundaciao Calouste Gulbenkian

Profressora do Quadro Transitorio do Conservatorio Nacional. Destacada desde 1982

no Instituto Aurélio da Costa Ferreira.



ACTIVIDADES:

Visitou em Genéve a “Maison des Petis” do Instituto Jean Jacques Rousseau onde,

durante dois meses, trabalhou com a sua Directora Mademoiselle Audemars (1947).

Visitou em Lausanne a Clinica Psiquiatrica do Dr. Bovet.

Com a recomendagao das citadas individualidades visitou as Escolas Infantis “Home
d’Enfants” nas cidades Lausanne, Berne, Zurich e Lucerne. Nestas escolas participou
em reunides de trabalho com os Directores e Professores das mesmas. Este estagio na

Suica incluiu ainda uma visita a Aldeia Pestalozzi.
Visitou em Tanger (Marrocos) Escolas Primérias — Arabes (1950).
Visitou em Paris, na companhia do Dr. Jodo dos Santos e do Dr. Henrique Moutinho,

Escolas de Cegos (1958).

Visitou e participou em reunides de trabalho em Centros de Psiquiatria Infantil, na
cidade de S. Paulo, Brasil. Aqui trabalhou também com a psicéloga Joana Wilheimm

(1966).

ESTAGIOS

Estagiou nos Estados Unidos da América, na cidade de Nova lorque, em varias

Escolas Infantis com a recomendacdo da Directora da Escola Beiral de Lisboa (1951).

Estagiou no Rio de Janeiro na Escolinha de Arte, a convite do seu Director, Augusto

Rodrigues, onde fez uma palestra (1966).



FUNCOES DESEMPENHADAS NO CAMPO PROFISSIONAL

Professora da Escola Ave-Maria, durante vinte e dois anos dirigindo o Ensino Infantil
e orientando as classes primarias no que se refere ao Desenho, Pintura,Gravura e
Ceramica. Desempenhou as mesmas fungdes no Colégio “Edouard Claparéde”
durante oito anos onde, como membro do Grupo de Estudos de Psicologia Evolutiva,

realizou investigagdo sobre comportamento infantil e expressao plastica.

Dirige, desde 1949, a Escolinha de Arte.

Directora da Escola Infantil do Centro Infantil de Recuperagdo de Inferiorizados

Visuais, da Fundac¢ao Raquel e Martin Sain, durante dois anos.

Trabalhou como metoddloga, a convite do Ministério da Educacdo Nacional, no

Instituto de Educadoras de Infancia - Beiral (Expressao Plastica) 1973.

Professora do Conservatério Nacional, equiparada a professora auxiliar, além do
quadro, do curso especial de Educagdo Plastico-Visual, Pedagogia e Metodologia da

Educagao Plastico-Visual, desde 1 de Margo de 1975.

Dirigiu na Companhia BP um curso de pintura durante um ano.

Dirigiu um curso de pintura na Shell Portuguesa durante 8 anos.

OUTRAS ACTIVIDADES PROFISSIONAIS

Membro da Comissdo Consultiva criada pela Fundacdao Calouste Gulbenkian, de
1963-1969, para estudar a organizar o Centro de Formagdo de Monitores para a

iniciagdo artistica infantil - Artes Plasticas, Musica e Bailado.

Iniciou, em colaboragdo com o Dr. Jodo Couto, no Museu de Arte Antiga, visitas
orientadas para criancas, durante 5 anos. No mesmo Museu participou na equipa que

orientou o Curso de Arte Islamica para criangas.

Realizou tardes de trabalho com criangas - Desenho, Pantomima e Mimica, no Jardim

Zoologico de Lisboa durante 8 anos.



e Trabalhou no Hospital de Santa Maria orientando alunas de Enfermagem, (Curso da
Escola Técnica de Enfermeiras) na relagdo Educativa com criancas doentes, durante

trés anos.

e Trabalhou no Hospital Jalio de Matos, Clinica Infantil, realizando sessdes de

Expressdo Plastica com criangas débeis mentais, epilépticos e oligofrénicos.

e Formagdo de professores na “Casa da Praia”, direccdo - Dr. Jodo dos Santos.

Disciplina: Expressao Plastica na Crianga Deficiente (1979).

e Equiparacao das educadoras de estabelecimento a Educadoras - Escola Joao de Deus.

Disciplina: Expressao Plastica. Participaram neste Semindario 80 professores (1979).

e Participagio no Grupo de Formagdo de Professores das Areas Artisticas para as
Escolas Superiores de Educacdo - Ministério da Educacao e Investigacdo Cientifica -

Sub-Grupo de Comunicagao Visual/Artes Plasticas (1980).

e Equiparagdo das Educadoras de Estabelecimento a Educadoras - Ministério dos
Assuntos Sociais, Secretaria de Estado da Seguranca Social, Direccdo-Geral da
Organizacdo de Recursos Humanos. Disciplina: Comunicagdo Visual - Artes Plasticas

(1980-81).

e Direccao Geral de Saude - Curso de Promocao para Educadoras de Infancia.

e Direccdo Geral do Ensino Bésico, Ministério da Educagdo e Investigacdo Cientifica.

Disciplina - Comunicacao Visual - Artes Plasticas, na Escola Jodo de Deus (1981).

e Foi convidada pela Companhia de Seguros Ocidental - Millenium BCP, através de um
Protocolo, como perita avaliadora de Bens Artisticos e Obras de Arte, em recheios de
casa para Seguro e/ou simultaneamente, pareceres e avaliacdes de compra, seguro, €
Crédito Bancario. Trabalhou em varios pontos do Pais e no proprio Banco, a pedido

deste, desde 1988.

OUTRAS FUNCOES E CARGOS



E socia fundadora da «Gravura» - Sociedade Cooperativa dos Gravadores

Portugueses, tendo exercido o cargo de secretaria da Assembleia Geral.

Foi Vice-Presidente da Associacdo de Educacdo pela Arte de que ¢ actualmente

membro honorario.

E desde 1975 membro da LN.S.E.A. (International Society For Education Through
Art) patrocinada pela UNESCO.

Foi nomeada delegada em Portugal, da Revista Brasileira de Arte e Educagdo,

patrocionada pela SOBREART.

Foi membro fundador do Grupo 100/100 destinado a divulgar Artistas Plasticos

Portugueses. Fez parte da comissdo de selec¢do das obras artisticas.

Fez parte do juri da seccdo para concurso internacional de pintura de criangas
portuguesas, organizado pelo Departamento para a Educacdo, Ciéncia e Cultura das

Nagoes Unidas em Paris (UNESCO) (1979).

Representou a Escola Superior de Educagdo pela Arte na Direc¢do do Ensino Basico

(Curso de Formacao de Educadoras de Infancia) (1981).

Membro fundador do Instituto de Apoio a Crianga e fez parte do Conselho Técnico

(1982).

Membro fundador do Conselho Portugués de Danga (C.P.D.D.) e faz parte do
Conselho Técnico (1983).

COMUNICACOES EM CONGRESSOS E REUNIOES



Na Sociedade Portuguesa de Neurologia e Psiquiatria «A aquisi¢do da forma no

grafismo infantil», em colaboracao com o Dr. Jodo dos Santos (1954).

No IV Congresso Internacional de Psiquiatria Infantil (Grupo de Estudos de

Psicologia Evolutiva (1958):

I - «I’Acquisition de la forme dans le dessin et dans la peinture enfantinesy.

II - «L'Importance du travail collectif dans le dessin et dans la peinture libre»

11 - «Expérience du libre choix de travail»

v - «Recherche des problémes d’hygi¢éne mentale et infantile», em colaboragdo

com Jodo dos Santos, Bessa de Carvalho, Margarida Mendo, Maria Borges,
Manuela Reis e Susana Teiga.

No I Congresso do Ensino Particular, Lisboa:

I - «Gravura em alto relevo para cegos»

II - «Educagdo através da Arte» (1965).

Na Fundagao Calouste Gulbenkian - Coldquio do Ensino Artistico em Portugal:

I - «Gravura em alto relevo para cegos»
II - «Institui¢do livre de aprendizagem: Escola piloto para monitores de Artes
Plasticas» (1970).

No Congresso Internacional de INSEA, delegagdo da UNESCO, em Sévres:
I - «Gravura em alto relevo para cegos»

II - «Escola piloto para formacao de professores de Educacao pela Arte» (1975).

Seminarios de Centro de Saude Mental Infantil do Ministério dos Assuntos Sociais
(1976):
- Ensino Infantil com criangas cegas

- Historias contadas a criancgas
- Relacao Educativa



Comunicacdo na Juventus «A Educagdo pela Arte em Portugal desde 1948». Trabalho
de equipa com a professora Graziela Sintra Gomes, Wanda Ribeiro da Silva e Maria

Emilia Brederode Santos.

Trabalho sobre Expressao Plastica, plano de Fomento, II Fase (no Prelo) (1981).

Coloquio no Conservatorio Nacional sobre a década da Experiéncia Pedagogica da
Escola Superior de Educa¢ao Nacional. Moderadora de Mesa Redonda «A Educagdo

pela Arte em Portugal» (1981).

I Simposio Internacional da Associacdo Portuguesa pela Arte, Fundacdo Calouste

Gulbenkian «Gravura em Relevo» (1984).

Homenagem a Jodo dos Santos, «Ensino Infantil com Criangas Cegas» Satide Mental

(1984).

Participagdo no Seminério do 1° Grupo «International Association for the Child’s

Right to Play», Fundacao Calouste Gulbenkian (1985).

IIT Encontro de Educagdo Especial, I.S.E.F., «A Expressdo Plastica num Caso de

Inadaptacdo Escolar» (1985).

Juventude e Educagdo Estética, «Reestruturagao da Escola Piloto» do Conservatério

Nacional, Fundagao Calouste Gulbenkian (1985).

EXPOSICOES REALIZADAS

Exposicdes anuais na Escola Ave-Maria, de Pintura, Desenho, Ceramica e Gravura

(1947-1959).

Exposicdo «Desenho, Linguagem Infantil» - no V Congresso Internacional de

Neurologia em Lisboa (1953).

Em Paris, no Museu Pedagogico.

Repete-se esta mesma exposi¢ao, na Sociedade de Belas Artes, em Lisboa (1954).



Exposicdo no Ateneu Comercial do Porto. Federacdo da UNESCO no Japao,
International Children Drawing Competition, «For my Mother». Concorre com os

trabalhos dos alunos da Escola Ave-Maria, tendo obtido o 1° Prémio (1955).

Exposicdo de Desenho e Pintura Livre no Museu Nacional de Arte Antiga de Lisboa
(1956).

Exposi¢ao no Ateneu Comercial do Porto (1957).

Orientou a Exposicdo patrocionada pela Camara Municipal de Lisboa sob o titulo

«Lisboa Vista pelas Criancgas» (1958).

Exposicdo organizada para o Congresso Internacional de Psiquiatria Infantil de Lisboa

(1958).

Exposicao de Arte Infantil Ibero-Americana, em Madrid, tendo obtido o 2° Prémio

(1958).

Participou no Concurso «Desenho e Pintura Livre», organizada pela Nestlé Société

des Produits Nestl¢, tendo obtido os 1° € 2°s Prémios (1958).

Participou no Concurso «Desenho, Pintura, Ceradmica e Gravura, como Actividades
Livres», na Galeria de Exposi¢des do Diario de Noticias (1959).

Exposicao de Mosaicos no Hotel Tivoli (1959).

Exposi¢do de Gravuras e Ceramicas feitas por criangas cegas da Fundacdo Sain,

Lisboa e Porto (1960).

Exposicdo «Linguagem Plastica Infantil», «Cerdmica, Mosaico e Pintura» sob o
patrocinio da Fundacao Calouste Gulbenkian, no Auditério desta Fundacdo (1961).
Repeticdo desta Exposicdo no Museu de Aveiro (1961).

Exposi¢ao no Clube Shell (1963).

Exposi¢do de Arte do Oriente Isldmico no Museu Nacional de Arte Antiga,

patrocinada pela Fundacao Calouste Gulbenkian (1965).



Exposi¢ao no S.N.I. (1965).
Exposic¢ao no I Congresso Nacional do Ensino Particular (1965).
Exposicao na Shell Portuguesa (1966).

Exposi¢ao na Casa da Crianga, em Toquio, visitada por 18.000 pessoas no espaco de

uma semana, ¢ muito elogiada por criticos de Arte e pedagogos japoneses (1966).

Exposicao na Shell Italiana, em Bolonha (1966).
Exposicao na Shell Portuguesa (1967).

Exposicao de IntercAmbio com a Shell Italiana (1967).
Exposicdo na Shell Portuguesa (1969).

Exposicao Itenerante, no Brasil «Escolinhas de Arte» (1973).

Participou com desenhos de alunos da «Escolinha de Arte» no Tema Internacional

«Como viverei no ano 2000» - Meng¢do Honrosa UNESCO (1979).

Ano Internacional da Crianca. Exposicdo em Teerdo nas Comemoracdes do Ano
Internacional da Crianca. Desenhos e Pinturas dos alunos da Escolinha de Arte de
Portugal, da qual ¢ directora (1979).

Exposicao em Tolosa (Guipuzcoa), Espanha. Gravuras dos seus alunos (1979).

Ano Internacional da Crianca. Exposicdo e 1°s Prémios dos seus alunos na
representacdo portuguesa - Barcelona (1979).

Exposicao do Ensino Artistico na Juventus (1980).

Seleccionou e participou anualmente com Expressdao Plastica na Cruz Vermelha

Portuguesa (1974-1980).

Exposicao Comemorativa dos 10 anos da Escola Superior da Educacao pela Arte

(Conservatorio Nacional) (1980).



Exposi¢do Internacional do Deficiente no Japdo, sob o patrocinio da Cruz Vermelha
Internacional. Participacao portuguesa. Orientacao e escolha dos desenhos de criangas

inadaptadas - idades entre 5 e 18 anos (1981).

Exposicdo Internacional da Juventude em Atenas — participagdo de Desenhos de
Criangas entre os 12 e 16 anos, sob o patrocinio da Cruz Vermelha Internacional.
Representagao Portuguesa (1981):

«Pintura, Gravura, Ceramica de Alunos da Escolinha de Arte» (1981).

Retrospectiva de Arte e Educagdo dos alunos da Escola Ave-Maria no Claustro dos

Jeronimos (1985).

IN.S.E.A., International Young Art Celebration, 86 Vancoover (envio de pinturas de
criangas portuguesas (1985).

MARIA MANUELA DE OLIVEIRA TOJAL DE VALSASSINA HEITOR
CURRICULUM VITAE

DADOS PESSOAIS

Nome: Maria Manuela de Oliveira Tojal de Valsassina Heitor
Data de Nascimento: 8 de Maio de 1933

Estado Civil: Casada

Nacionalidade: Portuguesa

Enderecos:

Residéncia:

Quinta das Teresinhas

Azinhada das Teresinhas

1900 Lisboa

Telefone: (01) 859 1378

Local de Trabalho:

Colégio Valsassina



Quinta das Teresinhas
Azinhada das Teresinhas
1900 Lisboa

Telefone: (01) 859 1196
Fax:  (01) 857 0304

2. HABILITACOES LITERARIAS

Curso de Educadora Infantil do Jardim Escola Jodo de Deus - 1951.

Diploma de Professora do Ensino Primario Particular - 1953.

Discipula do Professor Jilio na Area de Formagao Artistica: Desenho e Ceramica -
Sociedade Nacional de Belas Artes - Lisboa 1949 a 1954.

Curso de Desenho na Escolinha de Arte de Cecilia Menano - Lisboa 1965 (orientado
por Cecilia Menano)

Curso de Técnicas de Pintura, Desenho e Gravura na Escolinha de Arte de Cecilia

Menano - 1967 (orientado pelo Pintor S& Nogueira).

3. ACTIVIDADE PROFISSIONAL
3.1 CARGOS

. Delegada da Direc¢do Pedagdgica do Jardim de Infancia e Ensino Bésico do Colégio

Valsassina - desde 1959.
. Coordenadora-Orientadora do Atelier de Educacgdo Artistica do Colégio Valsassina -
desde 1959.
. Integra o Gabinete de Psico-Pedagogia do Colégio Valsassina onde exerce as seguintes
actividades:

- Passagens de provas psicométricas;

- Elaboracgao de “dossiers” de aproveitamento pedagdgico para comparar com os

resultados obtidos nas provas psicométricas;

- Orientacdo psico-pedagdgica dos alunos para despistagem de debilidade mental, ou



de alunos com fraca capacidade intelectual que necessitam de cuidados especiais;

- Entrevistas com Pais dos alunos para apreciacdo da evolucao psicogenética,

- Investigacao da linguagem pléstica das criangas.

. Desde 1974 que orienta os cursos de reciclagem e formacao para Educadoras de

Infancia e Professores do Ensino Basico:

1992 - ‘Filosofia para Criangas’;
‘Analise Transaccional’,

Cursos organizados pelo Instituto de Padres y Maestros.

1991 - Formagéo de Professores para a iniciagdo do Trabalho de Projecto na Area

Escolar - Nova Reforma Educativa - para o ano lectivo 91/92;

Formacao de uma Educadora para os Ateliers de Expressao Plastica.

1990 - “Clarificacao de Valores’

Curso organizado pelo Instituto de Padres y Maestros.

1989 - ‘Programacao dos Contetidos Fundamentais, Seleccao de Capacidades e
Actividades de Desenvolvimento’;
¢ Projecto Harvard’
¢ Desenvolvimento da Inteligéncia nas Criangas’

¢ Cursos organizados pelo Instituto de Padres y Maestros.

. Desde 1959 ¢ responsavel pela organizacdo anual da exposi¢dao de Educagao Plastica

com trabalhos desenvolvidos no Jardim de Infancia e Ensino Basico.

3.2 ORIENTACAO E ORGANIZACAO DE CURSOS DE FORMACAO PROFISSIONAL
E ARTISTICA
1987



3.3.

Orienta um curso de formacao de agentes de apoio a pessoa deficiente na area da
Educacao Pléstica com o apoio do Fundo Social Europeu - Liga Portuguesa dos

Deficientes Motores;

1980 - 81
Coordena e organiza o curso de formagao continua para Educadoras de Infincia e
Professores do Ensino Bésico - Colégio Sao Jodo de Brito;

1980 - 81
Dirige cursos sobre ‘Criatividade na Escola’ para Educadoras de Infancia do
Jardim Escola Jo3o de Deus e dos Servigos de Seguranga Social do Ministério de

Assuntos Sociais - Jardim Escola Jodo de Deus;

1975 a 80
Orienta cursos sobre ‘Linguagem Pléstica Infantil’ para Educadoras de Infancia -

Jardim Escola Jodo de Deus;

1974
Em colaboragdo com o Prof. Doutor Cabrito Cardoso orienta um curso sobre ‘A

Psico-Pedagogia da Educacao Plastica’ - Jardim Escola Jodo de Deus;

1971

Em colaboracao com o Psiquiatra Dr. Jodo Santos orienta o curso sobre ‘A Psico-

Pedagogia da Educagao Pléstica - Sindicato dos Professores.

1970
Em colaboragdo com o Dr. Cabral de Sa orienta um curso sobre ‘A Psico-
Pedagogia da Educagdo Plastica - Sindicato dos Professores.

COORDENACAO DE ACTIVIDADES NA AREA DA EDUCACAO PLASTICA

1989



Directora Artistica da ANACED (Associagao de Arte e Criatividade de e para
Pessoas com Deficiéncia) onde exerce fungdes de Coordenadora de Ateliers de

Educacao Plastica.

1987
Coordena as actividades de Educacao Pléstica na Liga Portuguesa dos Deficientes

Motores.

1977-78
Coordena as actividades plasticas no Grupo de Dinamizacao e recreio da Junta de

Freguesia de S. Mamede.

1973-78

Coordena as actividades de Educagdo Plastica nos Institutos dos Servigos

Tutelares de Menores.

1973-81

Trabalha em Ludoterapia no Centro de Observacdo do Tribunal Tutelar de

Menores de Lisboa.

3.4. ORGANIZACAO E COORDENACAO DE EXPOSICOES NA AREA DA
EDUCACAO PLASTICA

1991
Promove as Exposi¢des ‘A Arte na Cidade’ e a Exposicdo Europeia de Artes
Plasticas ‘Descobrimentos e Expansdo Europeia’, Lisboa - Ponto de Partida,

integradas no projecto desenvolvido pela ANACED.

1984



4.1.

Orienta a Exposicdo ‘A Calgada de Lisboa’ com trabalhos executados nas

Oficinas da Liga Portuguesa dos Deficientes Motores.
1979
Organiza uma exposi¢do com trabalhos de criancas afectas a Associagdo
Portuguesa para a Educacdo pela Arte - Sociedade Nacional de Belas Artes.
ACTIVIDADE TEORICA
TRABALHOS PUBLICADOS
1988
‘A Casa’
Edi¢do da Liga Portuguesa dos Deficientes Motores, patrocinada pela Camara
Municipal de Lisboa.
‘Lisboa uma cidade vista pelas criangas’
Edicdo da Liga Portuguesa dos Deficientes Motores, patrocinada pela Camara
Municipal de Lisboa
‘Linguagem plastica infantil’
Em colaborag¢ao com o Prof. Doutor Camilo Cardoso.
Editorial Presenca, Lisboa - 2% edigdo revista e prefaciada.

1972

‘Linguagem plastica infantil’

Em colaboragdao com o Prof. Doutor Camilo Cardoso - Editora Minerva, Lisboa.

1964, 1968, 1975



Artigos sobre ‘Psico-Pedagogia da Educacao Plastica Infantil” em catalogos de

Exposicdes das actividades de Educagao Plastica do Colégio Valssassina.

4.2. COMUNICACOES APRESENTADAS EM CONGRESSOS, SEMINARIOS E
ENCONTROS

1985
‘A Casa, um Estereotipo ou um Sentimento?’
VIII Regional Congress of Europe, Middle East and Africa - INSEA — Bath, 14-
18 Abril 1985.

1984
‘Recordar a XVII Exposi¢ao de Arte, Ciéncia e Cultura’.
Encontro promovido pela Comissao Mundial da INSEA, Junho 1984.

1978
‘Linguagem Plastica Infantil’.

Co-autoria com o Prof. Doutor Camilo Cardoso, CONGRENE — Porto 1978.

1972
‘A Acgdo do Desenho Infantil & Luz da Psico-Pedagogia’.

Jardim Escola Jodo de Deus

1968
‘Linguagem Plastica Infantil’

Sociedade de Psicologia de Lisboa.

4.2. PARTICIPACAO EM CONGRESSOS, SEMINARIOS E ENCONTROS

1988

‘Clarificacion de Valores nas Disciplinas’.



Centro de Inovacion Pedagogica — Instituto Padres y Maestros — Corufia

1985
‘VIII Regional Congress of Europe, Middle East and Africa’ da INSEA — Bath,
14-18 Abril 1985.

Convidada pela organizagdo para Lecturer de uma das sessoes de trabalho

1984

‘3° Congresso Nacional do Ensino Particular’, Lisboa, Dezembro 1984.

1983/84 e 1982/83
Curso de Direc¢ao de Centros de Ensino organizado pela AEEP — Associagdo de
Estabelecimentos de Ensino Particular sobre a orientacao e direccao do Centro de

Inovagdo Pedagogica Padres y Maestros da Corunha.

1983
‘Ensino e Aprendizagem’

Curso orientado por A. Oliveira Cruz - Instituto Piaget.

1981
‘Bases Psicologicas da Escola Activa’.

Curso orientado por Hans Aebli - Instituto Piaget.

1969
Congresso Espanhol de Psicologia — Madrid - Abril 1969.

1968
Reunido Anual da Sociedade Espanhola de Psicologia - Sevilha - Maio 1968.

1965

I Congresso Nacional do Ensino Particular - Lisboa 1965



PREMIOS

1987
Colabora com trabalhos realizados no Colégio Valsassina na Exposicdo de
Linguagem Pléstica Infantil integrada no Ano Europeu do Ambiente e organizada

pela International Young Art - Canadéa - Medalha de Bronze.

AFILIACOES

Sociedade Portuguesa de Psicologia (Associada)

Sociedade Nacional de Belas Artes (Socia Titular)

Associagdo Portuguesa para a Educagdo pela Arte (Presidente durante o biénio 1973-
1975).

ANACED

Integra a Comissdo executiva da Very Special Art — Fundagdo Joseph Kennedy, desde

1988.



Anexo 2

O documento que se apresenta em seguida ¢ um dos que consideramos mais apelativos
neste estudo visto ser possivel ‘ver’ Cecilia Menano e Jodo dos Santos e a cumplicidade
que caracterizou a sua parceria profissional.

O filme foi por nods integralmente transcrito - sem preocupacao em corrigir a sintaxe - ja
que se trata de uma entrevista para a televisdo e que as respostas perderiam a sua

espontaneidade.
. “Falar educagao”
Um programa do Instituto de Tecnologia Educativa
Radio Televisao Portuguesa
(1975)

EDUCACAO PELA ARTE

A ESCOLINHA DE ARTE DE CECILIA MENANO

M? Emilia Brederode Santos: Actualmente ha muitos pais que se queixam que os filhos

nas escolas ndo fazem mais nada sendo desenhar. Pois vao a aula de portugués, e fazem

um desenho, vao a aula de matematica e fazem um desenho e até na aula de religido e
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moral fazem desenhos. E os pais comentam “Pois, os meus filhos agora nao aprendem
nada, passam a vida a desenhar, ¢ uma brincadeira, ndo fazem nada”. Vamos perguntar
ao Dr. Jodo dos Santos a sua opinido sobre este assunto até porque ele ja escreveu algures
que “ensinar a escrever antes de permitir que a crianga experimente desenhar e pintar ¢
tdo absurdo como ensinar a ler, antes que saiba falar”. Parece-me, portanto, que
independentemente de julgar sobre se na escola se faz uso e abuso do desenho ou nao, ele
tera uma opinido diferente desta de considerar o desenho como uma brincadeira sem

consequéncias. Podia-nos dizer um pouco sobre isso, falar um pouco sobre esse assunto?

Dr. Jodo dos Santos: Pois, eu acho que o desenho tem muitas consequéncias, ndo s6 do

ponto de vista da escrita tradicional, da escrita, enfim, da nossa cultura, como também
numa projec¢ao que a crianga ou que a pessoa faz sobre aquilo que produz. Portanto, ha
uma necessidade em todos nos de descarregar afecto, de descarregar emogdo sobre
alguma coisa, e esse descarregar, nem sempre se pode fazer sobre o meio fisico, ou sobre
as pessoas; ¢ extremamente saudavel e eficaz que a crianga o possa fazer sobre uma
producao artistica, ou do tipo artistico, uma vez que ¢ discutivel se ha uma arte infantil
ou ndo. Por outro lado, a expressdo artistica ou a expressdo grafico - pictural tem uma
grande importancia na aquisi¢ao dos simbolos, uma vez que toda a escrita ¢ simbolica, e
portanto que ha uma necessidade de uma aprendizagem bdésica desses simbolos, do
desenvolvimento desses simbolos. Portanto ha a introducdo do desenho e da pintura no
ensino, para que haja um desenvolvimento mais largo, mais aberto, que permita a crianca
nao so progredir do ponto de vista das matérias convencionais da escola, mas também na

expansao da sua propria personalidade.
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M.E.B.S: E do ponto de vista motor, em relagdo também a actividade da escrita, o Dr.

Jodo dos Santos vé alguma vantagem?

J.S.: Pois perante o método tradicional, na escola tradicional também, que ¢ o método de
por as criangas em cima de uma secretdria a escreverem como se fossem adultos... A
crianca tem que seguir uma determinada evolucdo para ser capaz de ter uma postura
adequada a escrita; ela encontra-a espontaneamente, ¢ preciso ¢ que se lhe déem as
condi¢des para isso, mas ela tem que a procurar também, tem que ser uma pesquisa da
crianca. Alids a Cecilia Menano (aponta para Cecilia Menano) mostrou aqui outro dia
como ¢ que as criangas comec¢am a desenhar ou pintar quando vém para aqui, aos 3 ou 4
anos, e elas tém mesas, tém cavaletes, e no entanto vao para o chdo, deitam-se no chao, e

pdem-se de lado a desenhar ou a pintar, mas sobretudo a desenhar.

M.E.B.S.: Mas eu hoje fiquei admirada, ndo sei se reparou, mas os miudinhos mais
pequeninos foram justamente aqueles que se sentaram a secretaria a desenhar, enquanto

eu estava a espera que efectivamente eles se deitassem no chdo, ou desenhassem em

r

pé...

J.S.: Pois mas aqueles que viu hoje sdo criangas que ja estdo aqui hé bastante tempo, todas

elas, ao passo que aquele que no outro dia se deitou no chao, era a primeira vez que aqui
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vinha, e portanto ele teve necessidade, digamos, de libertar mais o seu brago, ao passo
que nds, adultos, escrevemos com os dedos, com os dedos em pingca € com 0 apoio nesta
parte da mao (exemplifica com as proprias maos), fazendo a mao uma espécie de
compasso, a crianga pequena comega por gesticular para escrever, como base, como ponto
de apoio, na articulacdo do ombro, depois mais tarde um pouco também na articulagao
do cotovelo e s6 mais tarde ainda ¢ que ela é capaz, portanto, de estar a uma mesa, sentada
sobre a mesa para escrever. De forma que naturalmente para movimentar todo o brago ¢
preferivel estar no chao, deitada sobre a direita, por exemplo, se for direita, e escrever
com a esquerda; ou entdo, estar sobre uma superficie vertical do que estar sobre a mesa,
que ndo da tanto jeito, enfim, porque ha os outros movimentos que nio sdo aqueles que

sdo mais faceis para a crianga. (exemplifica o gesto)

Esta pesquisa ¢ extremamente importante para que a crianga a partir do movimento que
ela faz para escrever, digamos, a partir do ombro, como ponto de apoio no ombro, acaba
por encontrar a forma que nés todos encontramos, mas nado € possivel o que ndo ¢ possivel
realmente € por a crianga a escrever logo como se fosse um adulto, ndo ¢, direitinha e a

escrever com apoio na mao.

M.E.B.S.: Sera portanto inttil, de certa maneira, insistir com as crian¢as para que se
ponham muito direitas, para escreverem direitas e nao sei qué. Seria melhor deixa-las

naturalmente encontrar a sua posi¢ao?
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J.S.: Sim, isso ¢ perfeitamente inutil, alids isso foi demonstrado ja ha uns 30 anos, por
psicologos americanos que fizeram filmagens de classes onde estavam criangas que eram
obrigadas a estar direitinhas logo no primeiro dia de aulas, e outras que eram deixadas a
vontade, € 0 que se provava, o que se mostrava nesses estudos cinematograficos € que ao
fim de um certo numero de meses, ou de anos talvez, talvez do 2° ano, a criang¢a tomava
a posi¢do, uma e outra, tomavam a posi¢ao correcta, sem a necessidade daquele esforgo,

portanto, de uma forma mais natural ¢ menos fatigante.

(VIZUALIZACAO DE CRIANCAS A DESENHAR LIVREMENTE E CECILIA
MENANO A TROCAR COM ELAS IMPRESSOES SOBRE OS DESENHOS)

M.E.B.S.: Tentando sintetizar um pouco aquilo que disse em relagdo a crianca mais
pequena, haveria interesse do desenho e de toda a expressao plastica, interesse do ponto
de vista intelectual, como desenvolvimento da fun¢do simbolica, interesse do ponto de
vista afectivo, interesse do ponto de vista motor, como preparagao para as aprendizagens
da leitura e da escrita, ndo ¢? Mas uma pessoa pode-se perguntar se, portanto, para a
crianca mais velha, a expressao plastica deixa de ter qualquer interesse, uma vez que eles

j& dominaram essas aprendizagens escolares basicas.
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J.S.: Bom, ndo tem o interesse da aprendizagem do gesto, ¢ da aprendizagem do traco, e
da aprendizagem elementar da pintura, mas continua a ter o interesse da projec¢do, da
possibilidade da projeccao, que a pessoa se faz sobre aquilo que produz. E como a crianga
crescida e o adolescente, tém uma grande necessidade de expandir aquilo que tém dentro
de si, os seus problemas, os seus sentimentos, as suas emogoes, 0s seus afectos, a pintura,
e o desenho também, mas talvez mais a pintura ai, e outras actividades plasticas, sdo
extremamente saudaveis nesse campo, porque o adolescente, sobretudo em relacao aos
adultos, ¢ em regra fechado, tem que ser realmente, porque sao dois mundos diferentes,
um deles e o dos adultos, que ndo se compreendem mutuamente, mas apesar de tudo ele
tem a necessidade de exprimir os seus problemas, e exprimindo de uma forma, digamos,
artistica, 1sso, muitas vezes, alivia muitas tensdes internas, como nos sabemos, enfim, da
psicoterapia de criancas e adolescentes, quando ha problemas emocionais que exigem

um tratamento especial.

M.E.B.S.: Estamos na Escolinha de Arte de Cecilia Menano, em Lisboa, € sabemos que
isto ja existe ha um certo tempo, gostdvamos de saber justamente desde quando ¢ que
comecou a fazer este tipo de trabalho, como ¢ que descobriu esta forma de educacao pela

arte, se tem ligacdes internacionais, como ¢ que ¢?
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Cecilia Menano: A Escola propriamente comecou ha cerca de 27 anos, embora eu tenha

comecado a trabalhar com criangas ha mais tempo, ha 30, 33, mas a Escola propriamente
comecgou ha 27. O movimento existe no mundo inteiro, ndo sou sé eu, ¢ existe também

em Portugal. Talvez o Dr. Jodo possa...

J.S.: Em todo o caso a Cecilia, eu acho que encontrou esta forma de educacdo por si

propria. Pelo menos, ¢ a ideia que eu tenho...

C.M.: Sim, € a certeza!

J.S.: E a certeza (risos)... E como ¢ que isso foi?

C.M.: Bom, isso aconteceu porque eu tinha feito a frequéncia do curso Jodo de Deus,
onde se faziam codpias, as criangas copiavam os desenhos que os professores faziam,
portanto ja convencionados por adultos, e quando eu estava a trabalhar com as criancas
nas classes infantis, verifiquei que as criangas trabalhavam livremente no chao, na areia,

na terra, nos quadros negros, desenhos livres. E foi rapido, digamos, foram as criangas
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que me ensinaram que ndo era assim, que nao se ensinava, porque era livre. A partir dai

fiz o que as criangas queriam, na verdade.

(IMAGENS DE CRIANCAS A DESENHAR E PINTAR EM CAVALETES, CECILIA
MENANO A CONVERSAR COM ELAS SOBRE UM DOS TRABALHOS)

(MEBS ENTREVISTA ALGUNS ALUNOS DO ATELIER)

J.S.: Uma das coisas que me parece fundamental no seu ensino ¢ a integragdo da
linguagem falada, também, quer dizer, do didlogo e da historia que se conta e da historia
que se inventa e da historia em que se participa, da historia que ¢ jogada, interpretada e
representada nestas actividades plasticas, e em particular na pintura ¢ no desenho de
relagdo. Nao sei se ¢ assim mas foi uma coisa que me impressionou, impressionou-me

muito, iSso...

C.M.: Acho que ¢ uma constante. As criangas seja qual for a idade que tenham, a ndo ser
em momentos duma enorme concentragdo, precisam sempre de verbalizar ndo sé o
desenho que estdo a fazer, como que se fosse uma segunda forma de comunicar.
Desenham e falam também, quer dizer, hd uma conversa e uma comunicagao que mais

tarde d4 até para ajudar a fazer uma integracdo de grupo. A crianga ¢ livre a desenhar e
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ndo estd calada. Portanto, ¢ evidente que ndo tem castigos, ¢ evidente que niao tem
prémios, que ndo tem metas; isso serd, digamos, um estimulo grande. A crianca tem uma

grande liberdade de comunicacao.

J.S.: Isso parece-me extremamente importante, na medida em que o que eu observo € que,
tanto na educacdo através da arte como na ludoterapia, € mesmo noutras psicoterapias,
em que sdo introduzidos materiais para producdes plasticas, que essa capacidade de falar
€ a0 mesmo tempo de exprimir por qualquer outra forma, alivia muitas tensdes internas e

permite apesar de tudo uma comunicagdo muito maior com 0s outros.

(VISUALIZACAO DE UMA CRIANCA A FALAR ENQUANTO DESENHA”)

J.S.: Uma coisa também que a Cecilia me ensinou e que me parece muito importante €

que os materiais plasticos...

C.M.: Eu ndo costumo ensinar. ..

J.S.: (...) Ah pois, eu também ndo sou pelo ensino, eu acho que as pessoas aprendem,

mesmo sem Se estar a ensinar. ..

C.M.: E isso ensinou-me a mim...
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J.S.: Pois (risos)...

C.M.: E para nao ser um jogo de piropos, diga 14 o resto...

J.S.: Mas realmente acho que ¢ muito importante aquilo que a Cecilia verificou e observou
e disse, que os materiais serviam pela sua qualidade mas serviam sobretudo para que a
crianca pudesse comunicar com outros, ndo €, com outras criangas, com outras pessoas,
que os materiais plasticos eram instrumentos de comunicac¢ao. E portanto, ai isso também
nos coloca num ponto de vista que em a pedagogia tem com certeza muita importancia,
que € o ponto de vista de que realmente ndo se comunica so através da linguagem falada,
mas através de toda a expressao corporal, ndo s6 aquela que fica s6 no espago, mas aquela

que ¢ gravada ou pintada sobre uma superficie.

(VISUALIZACAO DE ALGUNS TRABALHOS NO ATELIER)

Bem, eu ja me perdi um pouco no tempo, acerca da altura em que nds comecamos a

trabalhar conjuntamente na investigacdo destes problemas, a Cecilia recorda-se?

CM.: Em 1951
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J.S.: 51. Nessa altura fizemos varias investigagdes acerca da possibilidade de expansao,

dos limites da expansdo da crianga no trago e na pintura.

C.M.: Bom, o que aconteceu nessa altura, eu lembro-me que utilizava um papel pequeno
para que as criangas fizessem um desenho e pintura, de umas dimensdes ao nivel de um
caderno escolar, e as criancas saiam, como ainda hoje saem se lhes derem o mesmo papel,
da esquadria do papel. A crianga era tao livre que com 3 ou 4 anos, a crianga fazia a
garatuja, o rabisco, nao ¢, e depois comegava a fazer a forma e deixava de ver a esquadria
do desenho, saia para fora do que estava convencionado como papel para aquela crianca
e para aquele tipo de trabalho. E foi assim que se verificou que a crianga precisaria de um
papel maior, e ndo so precisava de um papel maior como adquiria a forma muito mais

rapidamente. (virando-se para J.S.) Lembra-se que foi assim?

J.S.: Foi.

C.M.: Portanto, a crianga levava 3 meses a chegar a forma, livremente, e num papel
pequeno essa crianca levava 9 a 10 meses a atingir a forma. Era tudo uma questdao de
espaco. E como uma crianga desenha através de muitas técnicas e de muitos materiais e

utiliza muitas formas de expressdo, na expressdo plastica, como fica gravado, acontece
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que pode ser lido, por exemplo, uma crianga portuguesa esta a desenhar, um francés I¢ o

desenho que ela desenhou e vice-versa; ¢ uma linguagem que fica de facto gravada.

J.S.: E depois pode ser arquivada também...

C.M.: Pois pode.

J.S.: Pode ser guardada, coleccionada, arquivada, o que ¢ extremamente importante
também do ponto de vista educativo, uma vez que todo o conhecimento, toda a cultura

humana ¢ feita na base de coisas que sdo guardadas.

COORDENACAO E APRESENTACAO
Maria Emilia Brederode Santos

COLABORACAO DE

Cecilia Menano
Jodo dos Santos — REALIZACAO - Instituto de Tecnologia Educativa
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TEXTOS INCLUIDOS NOS

CATALOGOS DAS EXPOSICOES DE CECILIA MENANO (Jodo dos Santos,

Manuel Mendes, Mario Chicd, Rui Gracio)

Esta ndo é mais uma exposicao de desenhos de criancas como dezenas de outras que temos
visto em Lisboa e em Paris, onde durante anos analisdmos as experiéncias que chegavam de
todo o mundo. Como orientacdo ndo conhecemos melhor, para realizar aquilo a que Read

chamou a educagdo através da arte.

Ainda ha poucos anos havia a preocupacdo de obter das criangcas desenhos muito bem
feitinhos, em papéis cuidadosamente cortados a maquina, todos do mesmo formato e
tamanho e alguns até com esquadrias ja impressas, o nome da escola em cima, a data e a

classe do aluno em baixo.

Custava a destringar nessas produgBes qual a parte que pertencia a iniciativa e a
espontaneidade da crianga e qual era a parte onde interferia a burocracia e a pedagogia. As
criangas pareciam ser levadas a desenhar e a pintar para satisfazer as idéias que sobre o

assunto tinha o pedagogo e ndo para experimentar e descobrir novas formas de expressao.

O mestre acabava por ter a confirmagdo de que na verdade... a melhor maneira de representar
um barco, uma casa, um cdo ou um gato era a que o adulto tinha esquematizado e achava

légico, exacto e bonito!... Mas a crianga nada tinha criado e na realidade, s6 para confirmar os



gostos estéticos e as verdades estabelecidas pelos adultos, ndo valeria a pena que existisse

infancia e juventude.

A pedagogia foi durante muito tempo dominada por um esquematismo feito sobre a base de
observag¢des a distdncia. «O velho pedagogo» como era costume dizer-se, teorizava e

impunha, tdo longe das criancas como a geragdo dos avds esta da dos netos.

A pedagogia esta deixando de ser a arte de aplicar férmulas e esquemas para ser cada vez mais
a aplicacdo ao ensino do resultado da constante observacdo da crianga, agindo no grupo e no

meio fisico que o rodeia.

Nao é saber pedagogia o que mais interessa, mas saber observar as criancas e 0 meio em que

vivem. Ter imaginagao e recursos técnicos para as estimular em cada momento.

Comeca a adivinhar-se, em todo o mundo, um movimento de renovacdo no sentido de
abandonar os principios rigidos e de compreender a crianca de acordo com as suas reacgoes,
ajudando-a a descobrir o mundo com os materiais que ela mais aprecia. Como diz Cecilia
Menano o que mais interessa ndo é o material mas as qualidades que encerra em si, para

constituir um elo entre o mestre, o jogo e a realidade.

Falaram-nos ha tempos na organizagdo dum Museu pedagdégico; ndo chegamos a saber qual o
fim exacto a que se destinava esta instituicdo, mas concordamos imediatamente em que,
tanto na educacdo como na reeducagdo, existe uma infinidade de coisas a p6r no Museu:
aparelhos tenebrosos destinados a tonificar musculos hipotrofiados, como se os musculos
existissem separados do individuo e dos seus interesses; maquinas infernais para endireitar
criancas aleijadas e desenvolver, através de frio suplicio, todos os sentimentos de culpa da
escala Freudiana; colec¢des de bonecos feitos por artistas adultos para servirem de modelo a
criangas sem jeito, impondo-lhes as formas convenientes...; lotos e jogos diversos em que com
a ajuda do acaso a criang¢a acabava por conceber a linguagem escrita ndo como uma forma de
falar e pensar, mas como um aborrecido jogo; bolas, cubos e paralelepipedos de varios

tamanhos para a aprendizagem precoce das grandes sinteses da geometria euclidiana; casas e



botdes, colchetes e anilhas e uma quantidade de outras bugigangas destinadas a demonstrar
gue a par do abotoar e do acolchetar social, existia o abotoar pelo abotoar e o acolchetar pelo

acolchetar.

O material didactico tem de ser considerado apenas como um meio de estabelecer relagdes;
nenhum material tem mais interesse que o lapis e a tinta, para facilitar a crianca a sua
actividade de investigador da actividade simbdlica; ensinar a escrever, antes que a criancga

experimente desenhar e pintar, é tdo absurdo com ensinar a ler antes que saiba falar.

Nesta exposicdo pode compreender-se o valor da actividade simbdlica no plano gréfico e
pictural, e a importancia de uma orientacdo correcta na aquisicdo da linguagem. O que nela,
no entanto, mais nos surpreende, ndo é a beleza e a intensidade expressiva dos alunos de
Cecilia Menano, o que é surpreendente para nds, é que o caso Cecilia Menano surja no meio
onde ndo existem cursos, nem laboratdrios, nem escolas da psicologia da crianca, onde nao hd
«ensino infantil» (?) e onde o interesse pela crianca comeca apenas a despontar. O que é de
admirar é que ela surja neste meio a fazer escola e que aparegca com uma experiéncia de 10
anos e uma doutrina tdo sélida que nos permite pensar que ndo sera de futuro possivel falar

de «ensino infantil» de desenho e pintura de criangas, sem ter em conta o que realizou.

Jodo dos Santos
Catdlogo do Museu de Arte Antiga

Lisboa - Dezembro de 1956

Digam o que disserem, a infancia ¢ um mundo prodigioso de milagres e mistérios - a
idade mais extraordindria da vida. S6 uma forga impera, s6 a um querer se obedece: a
fantasia. A nosso belo prazer, é-se simultaneamente poeta, pintor, her6i, mitdbmano,

narrador de histérias fabulosas, e nos momentos de mais sombria ou forte afirmacao da



personalidade, pode-se a vontade ser rei ou até tirano. A fantasia tem, como as fadas, a
sua varinha de conddo: toca de leve as coisas e logo as transfigura. Ao meu amigo

Chico basta-lhe dizer: - Se eu fosse rei... -, € ei-lo com o mundo na mao.

Entre o poder magnifico de criar, seja embora uma mistificacao, e o diabdlico apetite de
destruir, ndo ha limites, nem escrupulos de consciéncia. Desventra-se impiedosamente
uma boneca, desmantela-se um automével de corda, de tesoura em punho reduz-se um
bibe a farrapos, para logo de subito se sentir o desejo de recriar o mundo a nosso gosto,
um mundo de maravilhas, inventando uma linguagem assombrosamente poética, em
que as palavras gastas e usadas, ganham um sabor novo, vivendo aventuras
surpreendentes sem sair de dois palmos de terra, ou pintando a natureza de configuragao
mais extravagante que imaginar se pode, a natureza em eterna festa, com arvores
floridas de passaros, cavalos que voam apesar de ndo terem asas, casas embandeiradas e
de chaminés fumegantes, barcos a vela, paquetes, avides e combodios como nunca
houve, e essa humanidade singular e «clownesca», de cabecas monstruosas, troncos
singulares, bragos desmedidos e afastados, maos expressivas e de dedos abertos,
gesticulando com a forga convincente de quem conta uma histéria mentirosa ou

engendra um mito.

A alumiar este mundo fantasmagorico, surge um sol descomunal e doirado, de raios
flamantes, estendendo para a vida os bracos criadores. - E entre estes dois extremos se

vai apreendendo e concebendo o mundo.

No entanto, o desenho ¢ a forma predilecta e a universalmente usada pela infancia,

como o € pelo homem primitivo.

Através daqueles tracos e daquele colorido, todas as criangas do mundo se podem
entender, todas falam a mesma linguagem que ninguém lhes ensinou, todas
fraternalmente comungam do mesmo deslumbramento, exprimem com emog¢do 0s seus
louvores a vida ou os seus protestos contra a vida, sao cruéis ou dadivosas, enternecidas

ou iradas... Mas aos grandes, que tudo ignoram ou esqueceram € sempre preciso

explicar por palavras o que ali esté tao claro e patente.

Na aula de Cecilia Menano, sentei-me ao lado da Isabelinha. Que olhos extraordinarios
os seus! Neles paira ja uma névoa fina e enternecedora de imponderavel melancolia. As
madeixas do cabelo emolduram-lhe o rosto gracioso...Com o pincel molhado em tinta

castanha, pinta muitas arvores, arvores outonais de troncos nodosos € sem folhas.



Depois, na maior e na mais ramalhuda de todas elas, desenha, de outra cor, uma faixa

que tem ao meio uma roda.

- Que ¢ isso, Isabelinha?

Levanta os olhos e sorri com piedade de mim.

- O que ¢? Insisto eu.

- E um relégio de pulso. Nio vé?

- Ah!...

Evidentemente. Porque ndo havia a arvore de ter um relogio? Tém-nos os homens e as

mulheres, tém-nos até as mais altas torres...
Nesse livro admiravel de confissdes que ¢ L’Etoile Vesper, Colette

diz que quando um filho nasce «c’est la contemplation d’une personne nouvelle, qui est

entrée dans la maison sans venir du dehors». De onde veio, entdo?

Com efeito de um pais fantastico e para no6s ignorado. Nele fala-se uma Unica lingua,
tem os seus costumes e habitos proprios de vida, e ¢ onde as criangas de todo o mundo

constituiram uma civilizagao a parte.

Deixemo-las, pois, viver, em plena liberdade, os seus milagres e prodigios, nesse mundo
que a Isabelinha entende, e de certo com boa razdo, que uma arvore pode bem merecer
um relogio de pulso. E s6 assim, tendo em conta o que vale a fantasia, porventura
alguma luz dessa beleza da infancia lhes alumiara pela vida fora o caminho. Como as

aves, para serem felizes, as criangas querem-se livres.
Manuel Mendes
| Catdlogo Desenho e Pintura Livre
Ateneu Comercial do Porto

-Junho de 1957

Para aqueles que, como eu, quase desconhecem os estudos que se tém feito acerca do
desenho infantil e estdo familiarizados com as obras dos artistas adultos (em que hoje, por

vezes, as teorias se sobrepdem ao trago e a cor) esta exposigdo tem um aspecto novo. Se por



um lado nos mostra como as criangas ndo ficam alheias ao ambiente e reflectem a influéncia
de um longo passado de cultura, por outro revela-nos, de um modo surpreendente, como a

procura de beleza ndo quebra nem diminui a espontaneidade na representac¢ao dos assuntos.

Tinha ja visto os desenhos dos alunos de D. Cecilia Menano que figuravam com outros de
criangas anormais numa exposi¢do organizada pelo Dr. Jodo dos Santos. Voltei a vé-los mais
tarde na exposicao que realizaram na «Galeria de Margo» os professores Alice Gomes e Calvet

de Magalhaes.

De ambas as vezes fiquei surpreendido com a harmonia de tons e a delicadeza desses
desenhos, e, de ambas as vezes, pude verificar como a influéncia da professora conseguiu ser

profunda sem tolher a liberdade dos pequenos artistas.

N3o serd esse, afinal, o melhor modo de ensinar e de despertar a sensibilidade das criangas,
conseguindo que se exprimam pelo traco e pela cor mas conservem a espontaneidade e a
frescura mesmo quando ddo certo aspecto caricatural a representacao das coisas? Ndo sera
essa também uma das mais belas obras que é possivel realizar num pais como o nosso, em que

as criangas sao sensiveis e tém vivacidade, mas em que o povo é muito superior a «elite»?

Mario T. Chicé
Catdlogo Desenho e Pintura Livre

Ateneu Comercial de Porto, Junho, 1957

Pedagogos, psicélogos e artistas tém defendido o valor educativo de uma educacgao artistica -
pldstica, mimica, musical, literdaria, corporal - entendida primacialmente como possibilidade de
a crianga realizar experiéncias criadoras, individuais ou grupais, sob a orientacdo de
educadores especializados que, respeitando e estimulando a sua liberdade, desempenhem um
papel de conselheiros técnicos e assegurem a unidade da cultura artistica e da cultura

geralmente considerada.

N3o menosprezamos o eventual valor intrinseco, do ponto de vista estético, das produgdes

infantis e juvenis, aqui tdo admiravelmente documentado, ndo ignoramos a sua significacdo



psicolégica como indice de desenvolvimento mental e de projeccdo afectiva e caracterioldgica;

nem esquecemos tdo-pouco a sua fungdo terapéutica.

Mas o movimento pedagdgico denominado «a educagao pela arte» encarece sobretudo o
valor formativo do acto criador da expressao artistica, interpretativa ou imaginativa, favorece

o desenvolvimento harmonioso da personalidade.

By

No ambito escolar, ou paralelamente a escola, ela vem-se instalando como actividade
introdutdria, adjuvante e compensatdria das ocupag¢ées dominantemente intelectualizantes a

gue estd sujeita a crianca no periodo da sua escolaridade.

Entendé-la, porém, como fermento da iniciagdo intelectual, ou como uma espécie de higiene

mental, é, se ndo me engano, empobrecer as suas virtualidades formativas.

O termo «a educacdo pela arte» presta-se indubitavelmente a interpretacdes multiplas e
equivocas. Na sua mais ampla e literal significacdo traduziria uma concepg¢do educativa -
escolar, ou outra que ndo escolar - que tivesse por nucleo catalizador de tudo o mais a
expressao artistica em qualquer das suas diversificadas manifesta¢des. Se alguma vez, em
algum lugar, chegou a institucionalizar-se tal concepcao educativa, ndo parece ela viavel nas

presentes condi¢des e exigéncias da vida social e cultural.

Em acepg¢do menos ambiciosa e institucionalmente vidvel, o movimento «a educagdo pela
arte» faz da expressdo estética infantil uma actividade convergente (convergente, mas ndo
supletiva!) com outras modalidades de linguagem, de pesquisa, de imaginagdo, - no processo

de formacdo pessoal da crianga e do adolescente.

N3o sendo pois uma educagdo para a arte, a educacao pela arte afigura-se, ndo obstante, a
forma mais apropriada de revelar vocagdes, de educar o gosto, de preparar para a actual e
ulterior compreensdo e exercicio das artes e das letras, de preservar a cultura auténtica num

mundo invadido pela imagem, pelo som, pela palavra.

Ignoro se Cecilia Menano concorda com tudo quanto ficou dito, embora suspeite pelo que tem
escrito que muito pouco seria rejeitado. No que tem feito ndo vejo nada que ndo corrobore o
que creio serem as linhas essenciais de um movimento de renovacdo pedagdgica de que

Cecilia Menano é entre ndés uma pioneira, uma educadora de vanguarda.



Se um mestre se mede pela obra, os seus pequenos discipulos, decerto criancas felizes na sua
companhia, dao testemunho da qualidade de uma presenga educativa invulgar. E se a

educacdo é para o educador a arte de aprender a ser desnecessario ao aprendiz, Cecilia possui

essa arte entre todas dificeis. Arte feita indubitavelmente de ascética renuncia, que ndo é
todavia deser¢do ou auséncia. A prépria educadora o deixou sugerido por forma modelar
quando referiu algures «o ambiente de confianca, a ajuda técnica, o apoio afectivo de alguém
que acredita no que a crianga faz e a incita a prosseguir sem espanto nem critica». Sem
espanto nem critica: a férmula resume decerto uma experiéncia pessoal; Mas eu sinto-a como
intuicdo fina e basilar da relagdo educativa que a nds todos, educadores e pais, cumpre

meditar.

Rui Gracio

Do Liceu Charles Lepierre;

Do Centro de Investigacdao Pedagdgica da Fundagao C. Gulbenkian;
(in Catalogo de “educacdo através da arte”

- Clube Shell - V exposicao, 1967

e publicado em “Educacdo e Educadores” (1977)



TEXTOS INCLUIDOS NOS

CATALOGOS DAS EXPOSICOES ORGANIZADAS POR
MARINELA VALSASSINA (M.M. Valsassina, Avelino Cunhal, Melo

Frazao, Camilo Cardoso)

I.1

A crianga comeca a exprimir-se desde que nasce. Os seus primeiros gritos e gestos sdo a unica
linguagem pela qual, procura comunicar com os outros. O Desenho e a Pintura t€ém vindo,

através dos tempos, a adquirir papel fundamental, no campo educativo.
A crianga desenha o que sabe e sente da sua realidade.

Pela «Educacdo através da Arte», da-se a crianca o direito ao poder criador, observador e

apreciativo.

A primeira fase pela qual a crianga passa, no desenho, ¢ a da «garatujay», depois, surgem
pequenos «riscos e bolas», onde descobre coisas maravilhosas e onde quase sempre ¢ ela a
figura central. Segue-se entdo a «formay». S6 depois o tema deve ser dado, pois caso contrario,

obriga-se a crianga a integrar-se num mundo desconhecido para ela.

Deixa-la agir livremente e sem intengdo, sera este o papel do professor, sempre presente,

pronto a estimulé-la, a ajudé-la, falando e compreendendo a sua prépria linguagem.

Nestas circunstancias, a «Escola Infantil» é, dentro do ensino, um dos factores mais
importantes do seu progresso, pelo que a arte e o jogo contribuem, como fontes de informagao

dos sentimentos e necessidades da crianca, para uma futura integragao na escola.

M. M. Tojal Valsassina Heitor, p. 19
(Prefacio ao Catalogo da Exposicao de Arte Infantil, Colégio Valsassina, 1964)

In 50 + Anos de Educacéo pela Arte no Valsassina (2014)

IL.1



O mundo real que imediatamente nos cerca ¢ um s6: o Sol, o mar, as montanhas, os rios, as
casas, as arvores, os animais, tudo o que a vista recolher, constitui o mundo imediato em que
o ser humano penetra e desenvolve. Simplesmente essa realidade das coisas adquire

conteudos ¢ formas diferentes consoante ¢ um adulto ou uma crianca.

O mundo da crian¢a ¢ um mundo diverso do mundo do adulto.

E e deve, ser espontineo.

Erro sera pretender o adulto entrar com os seus olhos de adulto no mundo da crianca.

Em geral ¢ esta posi¢do errada a dos visitantes de exposi¢des de Trabalhos infantis. E diga-se:
a de muitos pedagogos, professores e educadores. E mais marcadamente errada se, ao querer

penetrar no mundo da crianga, apenas se conduz por busca de impressoes estéticas.

Os trabalhos infantis, sem se lhes negar valorizagdo estética que muitas vezes possuem,
devem essencialmente ser apreciados como elementos reveladores de psicologias,
temperamentos ¢ faculdades fundamentais na actuacdo dos pedagogos, professores e

educadores.

Avelino Cunhal, p. 46
(Prefacio ao Catalogo da Exposicao de Arte Infantil, Colégio Valsassina, 1964)

In 50 + Anos de Educacdo pela Arte no Valsassina (2014)

1.2

Quem lida com criangas, verifica como € necesario uma constante renovagao de temas e de

sugestdes, para poder prender-lhes a atengao.

A repeti¢do ¢ o anulamento de tudo o que existe de espontaneo e provoca a indiferenca e o

desinteresse.

Assim, dentro das aulas de desenho livre, temos tentado esta renovacdo, procurando dar a
conhecer as varias técnicas que a idade dos alunos permite e, deste modo, tomarem contacto

com 0s varios processos de expressao.

Os assuntos dados sao também procurados como os mais sugestivos, os que melhor conhecem

€ provocam o seu entusiasmo.



Quantas vezes, entre dois ou trés temas dados, apenas um ¢ eleito e o professor, que os tinha
considerado de igual interesse, tem de enfrentar a sua derrota e recusar, de futuro, os outros

dois.

Mas isso s o incita as procurar mais de perto os motivos preferidos pelos alunos que ele

deseja compreender e educar.

Melo Frazdo, p. 47
(Prefacio ao Catalogo da Exposi¢do de Arte Infantil, Colégio Valsassina, 1964)

In 50 + Anos de Educacdo pela Arte no Valsassina (2014)

I1.6

As Exposicdes de Arte infantil do Colégio Valsassina ja se tornaram habituais. Como
psicologo, ndo podemos deixar de nos regozijar com a inicitativa de quem tem a seu cargo tao
bela mas ardua tarefa. Sentimo-lo, tanto mais quanto pensamos que a criatividade, o fazer
algo de novo, o produzir qualquer coisa inédita, se representa uma vivéncia interior da crianca

traduz também uma certa forma de motivagao.

Percebendo livremente sem esperarem antecipadamente ver o que devia ser visto, nem
encontrar o que devia estar 14, as criancas traduzem espontanea e originalmente o seu mundo
de vivéncias que projectam sem constrangimentos ou limitagcdes. As suas producgoes,

consequéncia deste dinamismo e liberdade, sdo por isso uma Arte.

Podemos com frequéncia, nao saber o verdadeiro significado deste ou daquele desenho, ndo
compreender bem o interesse de certos aspectos figurativos ou a auséncia de partes que
reputamos de fundamentais, ndo entender até o aparecimento sistematico de certo tema, mas o
que ¢ fundamental ¢ sentirmos que a crianga percebeu daquele modo e ndo de outro, por
motivos intimos que, se importa muitas vezes estudar e analisar, ndo cabe aqui explicar. Além
desta funcdo que consideramos libertadora de conflitos, inibicdes e frustacdes que
habitualmente existem neste periodo da vida infantil de quase todas as criangas, o permitir-
lhes a exteriorizagdo dos seus sentimentos coloca-as automaticamente em face das suas

criagcdes € motiva-as para as outras.

Diversas investigagdes mostram que a crianga enquanto pinta, desenha ou modela o faz para

alguém, presente ou ausente, mas que existe e de quem a crianca espera algo em troca do seu



trabalho. Sucede, por isso muitas vezes, que terminada a sua obra a quer levar para oferecer
ao pai, a mae ou a outra qualquer pessoa. Na generalidade, num atelier as criancas trabalham
para a pessoa que estd com elas, as acompanha, as aceita e recebe. Para a crianca, esta pessoa
¢ uma personagem que, por receber com agrado as suas produgdes, as olhar e analisar com
interesse ou bondosamente as criticar, ocupa no espirito da crianga um lugar privilegiado. Se
o adulto acolhe e manifesta compreender e gostar dos desenhos produzidos, gosta também da
crianca que os faz, porque, sendo a Arte Infantil uma forma de projeccdo da crianca,
representa um pouco daquela; gostar dos seus trabalhos ¢ gostar também dela. Estabelece-se
assim uma ligacdo afectiva positiva cuja utilidade para a crianga, da mesma forma que a
dadiva de afecto, ndo necessita explicacdes para ser compreendida. Todas as criancas
desejam, por natureza, captar o interesse dos adultos e fazem habitualmente aquilo que sirva

para tal. Langamos, por isso, um apelo aos pais:

Se estes ndo se interessarem pelos desenhos, pinturas e primeiras letras que a crianga faz, qual
serda a motivagdo que ela posteriormente tera para estudar? Qual o estimulo que foi
recebendo? Acaso terdo os pais que se admirar que os filhos desconhegam e até nao
compreendam as suas razdes de adulto, quando lhes falam nas vantagens do trabalho

intelectual?

Nao sera mais facil o ter-se um pouco de paciéncia para observar aquilo que orgulhosamente a
crianca mostra, a elogiar, estimular ou, quando necessario, benevolamente a criticar? E pelo

menos e seguramente, muito eficiente.

Camilo Cardoso, Psicélogo do Colégio Valsassina, pp. 56.57.
(Prefacio ao Catalogo da Exposi¢ao de Arte Infantil, Colégio Valsassina, 1971)

In 50 + Anos de Educacdo pela Arte no Valsassina (2014)



(Todos os documentos que se apresentam em seguida foram cedidos por Cecilia
Menano e por nés traduzidos do francés. Os slides e imagens, infelizmente, ja nio
existem no Arquivo de Cecilia Menano, pelo que nao se podem incluir nos textos)

1.0 DESENHO LINGUAGEM INFANTIL

Exposicdo organizada por Jodo dos Santos com a colaboracao

de Arminda Grilo e Cecilia Menano

(Lisboa)

V CONGRESSO INTERNACIONAL DE NEUROLOGIA LISBOA - 1953

Sec¢ao de Neuropsiquiatria do Hospital Julio de Matos

O DESENHO, LINGUAGEM INFANTIL

Exposic¢ao organizada por Jodo dos Santos com a colaboracao de
Arminda Grilo e Cecilia Menano (1)

(Lisboa)

I - Introducao

As instituigdes humanas existem, persistem e evoluem, porque o homem pode comunicar com
outros por intermédio de actividade simbdlica ou da linguagem, o utensilio do pensamento
que lhe permite o conhecimento. Pensamento e linguagem sdo aspectos Unicos da emogao,
dado que através deles se representa mentalmente o mundo e se criam os simbolos. A emoc¢ao
primitiva produz desde logo no animal e na crianga pequena o movimento expressivo, o gesto,

a mimica e a atitude ou «movimento cristalizado», forma de procura no espago e de



expectativa ou de esbogo de reflexao, que precede a escolha ou o acto inteligente. A atitude, o
gesto, a mimica e a pantomima expandem-se de forma exuberante desde as dangas primitivas
que realizam uma tentativa de uma forma de pensamento e marcam «o inicio da vida
psiquica» (Wallon), a ultrapassagem da animalidade em direc¢do a humanidade. A palavra
prolonga a atitude, o gesto e a pantomima mas o eco da sua emog¢ao nao deixa vestigios a nao
ser no fragil corpo dos seres humanos. O trago, o desenho e toda a actividade gréfica sdo os
primeiros factos duma histéria natural do homem que se afirma e se impde para a posteridade;
ja ndo se trata apenas da emocdo simples diante do objecto, como no caso dos seres
primitivos, mas a representagdo mental que intencionalmente deixa o vestigio dum gesto,
significando emogdo, experiéncia vivida, conhecimento. Nenhuma ciéncia humana pode
ignorar que as reacgdes do homem ndo sdo, de forma alguma, bioldgicas, ¢ que uma
personalidade se exprime por toda uma série de simbolos, que vao desde a atitude, ao gesto e
a palavra e do trago a obra.

Nenhuma investigacdo ou conhecimento do homem deve conceber como valida uma
semiologia de uma s6 forma de linguagem, separada do conjunto da actividade simbdlica.

As produgdes foram seleccionadas, entre 20 mil desenhos e pinturas de criangas doentes ¢ de
criancas de escolas infantis, primdrias, das consultas de higiene mental, colec¢des privadas de
criangas artistas, etc.

Na primeira parte foram expostos os exemplares de produgdes sugeridas por um tema
fornecido: O homem, o barco, a familia, etc.

Na segunda parte todas as produgdes foram inteiramente espontineas.

IT - O desenho ¢ uma linguagem (1)

O desenho ¢ uma espécie de gesto (ligagdo do psiquico e do fisico Luquet); a motricidade

expressa através do gesto € o fundamento real do acto grafico; o desenho da crianga depende

das expressdes de motricidade primitivas como linguagem e, o esquema ideoplastico que lhe

serve de base ¢ essencialmente motor - memoria motora (Metz).

(Ver Fig. 1) - A. J. 12 anos - Débil mental (Hospital Julio de Matos)



(1) Nota: Procuramos apresentar neste resumo a orientacao geral dos trabalhos de diferentes
autores sobre trabalho infantil: esta sintese ndo ¢ talvez suficientemente clara: encontrar-se-a

no III Vol. 1950 da publicagcdo Enfance uma extensa bibliografia sobre esta matéria

A actividade grafica ¢ condicionada pela evolugdo psicomotora e ¢ assim que 0s primeiros
gatafunhos coincidem com o aparecimento do andar (Prudhommeau).

A crianga utiliza primeiro os utensilios organicos (maos); os primeiros movimentos de rabisco
sao puramente musculares, privados de controlo visual (Burk); o olho ¢ prisioneiro do
primeiro movimento da mao (Zazzo). Os impulsos motores ritmados utilizam mais tarde um
instrumento de tracamento (Graeve); ¢ este objecto imediatamente de tragamento que
desempenha o papel determinante (Naville).

Nao se pode falar de desenho a ndo ser quando existe vontade de imitar uma forma objectiva
(Wundt); - o primeiro «desenho» ¢ a imitacdo da actividade do outro, a descoberta da
semelhanca do trago com o objecto ¢ absolutamente fortuita (Brown).

O trago torna-se o motivo do gesto, mesmo que tenha comecado por ser fortuito e o efeito se
torne por sua vez, a causa (Wallon); do mesmo modo no desenvolvimento da palavra
lambdacismo ¢ preciso que a crianga esteja convicta que o que produz tem um significado.

Existe um paralelismo entre a manipulagdo grafica e material dos objectos significativos

(Hetzer); - a funcao reprodutora descoberta ajusta-se o prazer da fun¢cdo motriz (Buhler),

A crianga narra graficamente. O desenho ¢ uma descricdo e ndo uma reproducao. O desenho ¢
uma linguagem (Levinstein).

Por outro lado, o desenho sublinha o pensamento manifestado; facilita a exteriorizagdo do
pensamento da mesma maneira que a mimica (Rouma). Podemos afirmar que existe um
conflito entre a influéncia do modelo e a tendéncia do esboco e ¢ a imaginacdo da crianca que
lhe permite superar esta questao (Graewe). A crianga nunca copia servilmente, existe sempre
nos seus trabalhos um elemento criativo (Rothe); ela conta o que sabe de um objecto
(Bappert). A incapacidade de copiar um modelo acontece porque a crianga, tentando copiar
incorpora na sua percepg¢ao visual elementos de conhecimentos anteriores (Stern). O objecto

exterior serve apenas de sugestao e ¢ na realidade o modelo interno que ¢ desenhado.

(Ver Fig. 2) - Natal - C. O. - Rapaz saudavel - 10 anos



A regressdo que se observa por volta dos 11 anos resulta do mau ensino, que ndo corresponde
as aspiragdes legitimas da crianca; na escola ¢ geralmente desencorajada a alcancar por
experiéncia propria o realismo visual (Louquet).

E necesséario que as institui¢des compreendam que o desenho é uma linguagem e que através
do trago e da pintura «a crianca exprime as caracteristicas universais da alma humana em

estado puro, apesar das convengdes sociais € académicas» (Herbert Read).

III - Evolugao do trago

Na origem do trago encontram-se os reflexos e os movimentos sem nexo da crianga pequena.
Esta passagem do reflexo ao gesto e do gesto ao trago ¢ evidentemente gradual e insensivel,
mas contudo achamos util chamar a atencdo para estas etapas fundamentais do
desenvolvimento neuro-motor que estdo na base da actividade grafica. Assim passamos a

resumir os factos mais importantes das escalas de desenvolvimento infantil (Gesell e Brunet-

Lezine):

1° més - A crianga aperta um pau que se lhe introduz na mao
3°més - Brinca com as suas maos, examina-as

4° més - Inicia um movimento de preensao

5° més - Agarra um cubo por contacto

6° més - Bate na mesa ou no chdo com uma colher

7° més - Agarra na argola arrastando-a

8° més - Agarra na argola com a ajuda do polegar

9° més - A crianga puxa pela argola servindo-se do fio

10° més - Retira a parte redonda da prancheta

12° més - Comega a fazer gatafunhos sob demonstragao

15° més - Faz um gatafunho espontaneo

18° més - Denomina uma imagem ou apresenta duas imagens
21°més - Exibe 5 partes do corpo na boneca

24° més - Imita um trago

30° més - Imita um trago vertical e horizontal

3 anos - Copia um circulo



Primeiras experiéncias graficas da crianga depois dos testes de Binet-Simon, revisdo Terman-

Merril:

Aos 3 anos - A crianga copia um trago

Aos 3 anos e 6 meses - Copia uma circunferéncia e uma cruz

Aos 5 anos - Copia um quadrado

Aos 7 anos - Copia um losango

Dos 4 aos 5 anos - Completa a figura do homem ou um passaro conforme o modelo
esbogado.

Apresentamos por conseguinte as etapas de desenvolvimento do desenho infantil conforme
apreciacdo de Pierre Gills Well (Enfance 111, 221, 1950; e o teste de Fay de acordo com o
padrao estabelecido por Leite da Costa dirigido as criangas portuguesas.

IV - Os barcos

Em cada pais as criangas tém uma preferéncia espontanea por certos temas (em primeiro lugar
a figura humana).

Segundo estudos realizados por Hetzer, Wulff, Baugarten, na Austria, Alemanha e Suiga, as
criancas desenham preferencialmente as casas.

Em Lisboa, o tema espontidneo mais frequente ¢ o barco.

Com a colaborag¢dao de Arminda Grilo estuddmos a evolugdo da representagdo de um barco e a

importancia de uma boa orientagdo por parte do mestre.

(Ver Fig. 3) - JB. — 13 anos. - Afasia produzida por intoxicag¢do alcodlica aguda; desenho
produzido no decorrer da reeducacdo, a crianca quis representar um avido, a complexidade

da estrutura parece corresponder a procura da sintese perdida



Deste modo chegamos a uma conclusdo sobre as caracteristicas evolutivas, que passamos a
indicar:
1 - 1° ano de aprendizagem (rapazes de 3, 4, 5, 6 anos, alunos de Cecilia Menano). A

evolugdo desenrola-se da seguinte maneira:

1° - Incompreensivel: tracos em todas as direcgdes
2° - Tragos obliquos

3° - Tragos obliquos e horizontais

4° - Tragos obliquos, horizontais e verticais

5° - Forma global com tragos obliquos

6° - Forma global com tragos perpendiculares

2 - Raparigas: ndo se observam as etapas 1, 2 3; elas comecam primeiro pela forma. O aspecto
decorativo ¢ mais marcante do que no caso dos rapazes.
3 - 2°ano de aprendizagem (rapazes e raparigas de 4, 5 e 6 anos); de uma forma global os
detalhes foram introduzidos; a simetria domina a forma. Existe menor interesse pela cor em
beneficio da forma.
4 - Criancas de 6 e 7 anos com mais de dois anos de aprendizagem: a escolha da cor ndo ¢
arbitraria: existem de preferéncia certas combinagoes.
5 - Criangas de 7, 8 anos sem aprendizagem anterior: a crianga ultrapassou, ou perdeu, as 1%s
etapas da procura do traco e da cor. Observa-se rigidez, simetria, falta de cor, pobreza de
detalhes. Criangas pertencentes a um meio sem recursos produzem desenhos extremamente
pobres.
6 - Classe com certiddo de exame de instrug@o primaria (10-11 anos):

Desaparece a diferenca entre os trabalhos das criangas sem e com preparacdo anterior
(desenho livre). Trata-se do fendémeno de regressdao de que falam os autores e que ¢ devido

segundo Luquet, ao ensino deficiente: o desenho copiado.

Em todas as etapas o aspecto decorativo dos trabalhos ¢ mais marcante nas raparigas: flores e
pequenos peixes com cores decorando o casco do barco, velas com pequenos remendos, etc.

Orientacdo dos barcos: Zazzo descobriu que geralmente, o perfil do barco € orientado para a
esquerda. (movimento inverso feito com a mao direita). Os canhotos orientam os perfis para a
direita. Este fendmeno mostra a importancia do factor neuro-motor no desenvolvimento do

traco. Zazzo cita a observacdo de um doente agonizante de Lebt et Goldstein que demonstrava



o «retorno do visual ao motor»: quando apresentdmos ao doente um perfil esquerdo ele dizia
que se tratava de um perfil... (seguido do contorno com a sua mao direita); se efectuado com a
mao esquerda, ele afirmava: «& uma linha em zig-zag.

A mao desenvolve-se no sentido radical... e o lapis regista um meio circulo na convexidade
esquerda (Prudhommeau).

Deparamo-nos com um “perfil” virado para a esquerda de barcos desenhados por destros.

V - A pintura

Apresentamos alguns exemplares de pintura como meio de comparagdo com o desenho e
exposemos os borrdes.

O borrdo, ou o desenvolvimento duma superficie, exprime uma realidade mais verdadeira que
o traco (Naville); ndo existem tragos nem linhas na natureza, mas somente sequéncias de
volumes, complicados contrastes claro-escuro (L. Vinci); mas os pais proibem as criangas de

utilizarem materiais liquidos ... de «se sujaremy.
VI - O desenho sobre o tema: a familia
Sondagem de Jodo dos Santos e Maria Celeste Farinha (Resultados provisorios):
1 - Até aos 7 anos a crianga tem tendéncia para se representar em 1° lugar (a esquerda) a si
propria ou a sua mae.

2 - Dos 8 aos 11 anos tendem a representar primeiro a sua mae.

3 - Aos 12, 13 anos representam com maior frequéncia o pai em primeiro lugar.

(Ver Fig. 4.). LR. - 10 anos - Reacg¢do de psicogenia. Pais separados. Nestes desenhos e
pinturas observa-se sempre o pai, a mde e a filha separados. Aqui a crianga estende a mdo a

sua mae.

VII - Desenho de um tema sugerido:



Comparando temas diferentes - as flores, os barcos, a familia, a casa: parece que as raparigas
se interessam pelo decorativo (flores) faltando-lhes interesse pelos outros temas. Os rapazes
interessam-se mais pelos temas esquematicos mecanicos, arquitectonicos (casas, maquinas,

veiculos).

VIII - Comparagdo do desenho livre com o «desenho escolar»

Introdugdo: «No desenho livre o tUnico papel do mestre, ¢ o de orientar sem intervir, de
conduzir a crianga a transmitir através do lapis ou pela pintura a sua maneira de ser: permitir-
lhe desabrochar e crescer... Expandir-se através do desenho, motivando-o pela palavra a fim
de que a crianga se sinta como o unico criador da sua obra. Uma observagao sobre o trago ou
sobre a sua ideia pode levar a crianga a retrair-se, numa atitude critica.

A crianga durante a sua evolugao, descobre, modifica, acrescenta e forma o seu proprio estilo,
sem qualquer intervencdo. Toda a crianga possui uma profunda forga criativa e o embrido de
um artista. Assim, quem pretende ajudar a crianca a vibrar pelas suas obras, deve desde logo
ser: o estimulador. O mestre nao deve ensinar a crianga; ele deve colocar-se ao seu nivel
colaborando e fornecendo-lhe todo o material para as suas proprias pesquisas € a mais vasta

experiénciay. (Cecilia Menano)

IX - Trabalhos de criancas doentes

Trabalhos produzidos sob a orientacdo da fundadora da seccdo de psiquiatria infantil do
Hospital Julio de Matos - Maria de Lourdes Campos e classificados por Jodo dos Santos e
Maria Celeste Farinha:

Os trabalhos apresentados eram exemplares seleccionados entre todas as produgdes de cada
crian¢a. Expusemos em grandes quadros uma amostragem ordenada de todas as produgdes de
uma crianga e em separado uma selec¢do das que melhor representavam o estilo da crianga.
Nunca apresentdmos um desenho isoladamente porque era bonito, mas sim em conjunto, de

modo a que pudéssemos seguir a evolucdo de cada crianga.

(Ver Fig. 5) - J.B. - Afasia. As figuras humanas ndo tém boca.



Foram exibidos muitos trabalhos de criangas débeis, imbecis, psicopatas, neurdticas e
epilépticas.

Criangas amputadas (Cruz Vermelha Francesa). Pesquisas de Adoryen et Jodo dos Santos
(1949):

As criangas pequenas amputadas representam-se amputadas, elas véem-se amputadas nos seus
sonhos, ndo possuem um membro fantasma... As criangas mais velhas escondem-se nos
desenhos e nas fotografias, eles v€em-se inteiros nos seus sonhos; eles tém um membro
fantasma.

Conclusdo: Cada crianca deixada livremente na sua actividade atinge o seu estilo que esta
provavelmente de acordo com o seu caracter.

Verificou-se que os débeis mentais ¢ os imbecis, quando lhes sdo fornecidos os meios
necessarios, chegam a formas de expressdo bastante notaveis. Na reeducagdo ¢ preciso nao

esquecer que ¢ importante desenvolver todos os meios de expressao.

DESENHO, PINTURA E CERAMICA
COMO ACTIVIDADE LIVRE ESCOLAR,
INFANTIL E PRIMARIA

ESCOLA EDOUARD CLAPAREDE
LISBOA - JUNHO - 1958

As instituigdes humanas existem, persistem e evoluem, porque o homem pode comunicar com
outros por intermédio de actividade simbolica ou da linguagem, o utensilio do pensamento
que lhe permite o conhecimento. Pensamento e linguagem sdo aspectos unicos da emogao,
dado que através deles se representa mentalmente o mundo e se criam os simbolos. A emogao
primitiva produz desde logo no animal e na crianga pequena o movimento expressivo, o gesto,
a mimica e a atitude ou «movimento cristalizado», forma de procura no espago e de
expectativa ou de esbogo de reflexdo, que precede a escolha ou o acto inteligente. A atitude, o
gesto, a mimica e a pantomima expandem-se de forma exuberante desde as dangas primitivas

que realizam uma tentativa de uma forma de pensamento e marcam «o inicio da vida



psiquica» (Wallon), a ultrapassagem da animalidade em direc¢do a humanidade. A palavra
prolonga a atitude, o gesto e a pantomima mas o eco da sua emog¢ao ndo deixa vestigios a ndo
ser no fragil corpo dos seres humanos. O trago, o desenho e toda a actividade gréfica sdo os
primeiros factos duma historia natural do homem que se afirma e se impde para a posteridade;
ja ndo se trata apenas da emocdo simples diante do objecto, como no caso dos seres
primitivos, mas a representagdo mental que intencionalmente deixa o vestigio dum gesto,
significando emogdo, experiéncia vivida, conhecimento. Nenhuma ciéncia humana pode
ignorar que as reaccdes do homem nao sdo, de forma alguma, bioldgicas, e que uma
personalidade se exprime por toda uma série de simbolos, que vao desde a atitude, ao gesto e

a palavra e do trago a obra.

Nenhum conhecimento da crianca deve conceber como valida a procura de uma s6 forma de
linguagem, separada do conjunto da actividade simbdlica.

Nesta exposi¢do - organizada para os participantes do IV Congresso Internacional de
Psiquiatria Infantil - damos a conhecer o resultado das experiéncias livres de desenho, pintura
e ceramica junto «de criangas problema» e de criangas regulares dos 4 aos 12 anos. O nosso
objectivo foi o mesmo junto dos dois grupos: obter dos alunos novas formas de expressao,
mais evoluidas; os resultados foram idénticos: todas as criangas progrediram sob o ponto de

vista expressivo tendo atingido rendimentos notaveis.

Né6s encaramos a EXPERIENCIA LIVRE como sendo a base da aquisi¢do da actividade
simbolica ou linguagem e admitimos que a aprendizagem das disciplinas que realcam antes de
tudo a actividade racional ndo se torna vantajosa sem uma vasta utilizacdo da linguagem no
seu sentido mais alargado. Acreditamos que o ponto de partida de todo o conhecimento nasce
da possibilidade da crianca aprender livremente e espontaneamente em familia: a palavra € o
essencial das relagdes humanas, na escola; a compreensao em ligagdo com o gesto e a palavra
a expressao ligada a actividade pictorica e grafica e as regras da vida social do grupo ligado

ao trabalho.

O desenho ndo tem forma,

Ele é a maneira de ver a forma (Degas)

Tal como o artista, a crianca ndo deve copiar as formas, as tonalidades ou as sombras; quando

livre de exercer as suas actividades expressivas, ela d4 a sua interpretacdo ao que observa:



devemos permitir-lhe que determine por si propria; ¢ preciso que seja o unico autor da sua

obra e que possa afirmar «Eu descobri» ...

A MODELAGEM ¢ uma das formas de manifestagcdo mais espontaneas da expressao infantil:
permite a crianga criar com o seu material objectos simbolicos onde procura a forma com as
suas maos livres e aos quais transmite cor e movimento. Logo que a crianca desenha ou pinta,
«o instrumento intermedidrio» e o traco e mancha surgem com frequéncia mais rapidamente
que o proprio pensamento: frequentemente, antes de terminarem um desenho ou pintura
recomeg¢am um outro. Quando a crianga modela concentra mais a sua atengao e torna-se capaz
de apreciar certos detalhes: ela tem tempo de imaginar e de pesquisar nas suas memorias
visuais e tacteis tudo o pode faltar nas formas que desenha ou pinta. No caso de criancas de 4
anos € em criancas com sinais de atraso de todas as idades, a aquisi¢do da forma desenhada ¢

mais rapida, se lhes permitirmos modelar.

A PINTURA ¢ a transicdo entre a modelagem e o desenho, tal como este ¢ a transi¢cdo entre os
tracos que representam uma figura e o desenho abstracto da escrita. A pintura ¢ uma forma
espontanea de experiéncia plastica mas ¢ sempre condenada pelas familias, dado que a crianca

nao deve sujar-se... Por esta razao a pintura deve ser muito estimulada na escola.

O DESENHO ¢ ja uma forma evoluida de expressao plastica e comeca de um modo geral por
ser a imitacdo do que faz o adulto. Logicamente torna-se necessario que seja desenvolvido na
escola antes da aprendizagem da escrita.

A modelagem, a pintura e o desenho devem ser praticadas em simultaneo e nunca separadas
do ensino das outras matérias escolares e em particular da educacdo fisica, dos jogos
dramaticos, da palavra e da escrita; consideramos que ndo se devem separar as diferentes

formas de expressao, sobretudo na etapa da aprendizagem elementar.

O TRABALHO COLECTIVO deve ser sempre um dos meios de integracdo destas
actividades gréficas, pictéricas e de modelagem, nas atitudes, sentimentos e ideias
manifestadas pelo grupo: para tal é necessario que o material ou o espago a partilhar ndo seja
dividido entre os alunos; pelo contrario devem estar em constante comunicacao, para que as
criancas possam brincar com as formas e as cores misturando os seus diferentes estilos e

aceitando as criticas e as sugestdes dos outros.



Nao existe trabalho colectivo sem a utilizacao da palavra; no comeco deve existir sempre uma
discussdo sobre o tema e a forma de trabalhar; desta forma a palavra mantém a relacdo entre

os alunos e destes com o mestre.

Deve ser o professor que esclarece e estimula as experiéncias das criangas através das
relacdes directas do mestre com o aluno, e ndo apenas através do material didactico; assim
chegamos a desenvolver junto de criangas de diferentes meios de expressdo simbdlica —
palavras, gestos, formas, tracos e cores e desta forma chegamos ao mundo que as rodeia.

O nosso objectivo nao deve ser o de formar artistas, mas dar a todas as criancas a
possibilidade de criar, de compreender e de participar na obra colectiva. Esclarecida pela sua
experiéncia pessoal e interessada pela sua obra, a crianca terd sempre a atitude de se

relacionar com a obra de outrem.

Lisboa, Junho de 1958
Cecilia Menano

Jodo dos Santos

AQUISICAO DA FORMA NO DESENHO
E NA PINTURA INFANTIL

Separata de «A Crianga Portuguesa»

Ano XVII - 1958

Numero dedicado ao IV Congresso Internacional de Psiquiatria Infantil
Lisboa

Dr. Jodo dos Santos, Sr* D. Cecilia Menano

GRUPO DE ESTUDOS DE PSICOLOGIA EVOLUTIVA
Portugal

Temos vindo a realizar desde 1952 algumas pesquisas sobre o desenho e a pintura infantil.
Apresentamos aqui os resultados sumarios. O interesse da crianca, no que respeita a
actividade gréfica, tem provavelmente origem no que ela vé fazer ao adulto, mas que nao

consegue ainda interpretar. Chegamos a conclusdo que de inicio o seu interesse ¢ dirigido ao



«instrumento intermediario», ou seja o lapis e o pincel. E por acaso que a crianga encontra o
traco e sO depois a forma e entdo para desenhar ela utiliza o papel como se contivesse muitos

espacos. A crianga vira e revira o papel e desenha diversas formas.

A forma ¢ facilmente adquirida pelo traco, dado que a crianga tem geralmente bastante espago
no quadro negro e por vezes no chao; ela ¢ dificilmente obtida através do pincel, porque dum

modo geral a pintura ¢ interdita por muito tempo a crianga, pelos seus pais.

Procuramos saber junto de criancas de 4 € 5 anos qual o tempo necessario a obtencao da
forma em pintura e chegamos a conclusdo que ¢ mais rapidamente adquirida logo que a

crianga disponha de papéis de grandes dimensdes.

Estudamos entao as dimensdes do papel para desenhar que as criangas preferem e verificamos
que junto de criancas de 4 e 5 anos, a figura humana aumentava sempre de grandeza até mais
ou menos 50 x 50 cm, o que corresponde talvez & imagem do seu corpo. Logo que a crianga
possa definir o seu espaco, ela pode entdo regressar ao papel de dimensdes cléssicas e ela fa-
lo sempre duma forma espontanea, mas a sua preferéncia ¢ sempre por folhas de dimensdes
entre 30 x 45 ¢ 50 x 50 cm. Nao ¢ somente a imagem motora que sobressai na representagao
das formas mais evoluidas, mas também uma concepcdo particular que a crianca utiliza
consoante a sua propria experiéncia; assim um barco € primeiramente um trago por baixo, e

uma casa ¢ inicialmente um trago por cima.

Segundo o autor, este problema estd também relacionado com a posicao da folha de papel. As
criangas preferem sempre uma orientagdo horizontal, que estd talvez relacionada com a
capacidade motora e com um certo conceito de desenvolvimento e concepgdo. O que Zazzo
apelida de «perfil de translacdo» parece ao autor tratar-se de um desenvolvimento horizontal,
e cré que € possivel demonstrar que o movimento para a esquerda com a mao direita ao
desenhar ¢ devido ao facto da mao estar apoiada sobre a mesa; tratando-se de criancas
pequenas, as percentagens de circulos efectuados em ambos os sentidos sdo praticamente
iguais, quando desenhadas no quadro negro sem um ponto de suporte para a mao; a
percentagem ¢ maior na direc¢do para a esquerda quando as criancas estdo a desenhar com o

papel assente numa mesa.



SUMARIO - O autor apresenta de modo resumido os resultados dos estudos que tem vindo a
desenvolver desde 1952 sobre desenho livre e pintura. Ele chama a aten¢do para o facto de
que inicialmente o interesse da crianca ¢ dirigido para o «instrumento intermediario» (lapis,
pincel). E por acaso que a crianga alcanga o trago e posteriormente a forma. Assim, para
desenhar, a crianga usa o papel como se contivesse diversos espagos. Estudando criangas entre
0s 4 e os 5 anos tendo em atengdo qual o tempo necessario para o dominio da forma na
pintura, o autor verificou que esse dominio € mais rapidamente obtido quando a crianga pode
utilizar papel de maiores dimensdes. Estudou igualmente a dimensao do papel preferido pelas
criancas para desenhar, e verificou que as criancas de 4 ¢ 5 anos aumentam cerca de 50 x 50
cms a figura humana. Logo que a crianga «defina o seu espaco nas propor¢des apropriadasy
pode tornar a utilizar o papel de tamanho cléssico, preferindo sempre, no entanto, folhas de
papel com dimensdes entre 35 x 45 cm e 50 x 50 cm.

Nao ¢ apenas a imagem motora que sobrevém na representacdo das formas mais evoluidas,
mas também uma concepc¢ao particular que a crianga desenvolve de acordo com a sua propria

experiéncia.

DISCUSSAO - Esta comunicacdo foi considerada como um esclarecimento e resposta a
alguns dos problemas que a discussdo das duas comunicagdes anteriores tinha levantado, e
ainda como um complemento da comunicagao apresentada pela Sr* D. Cecilia Menano.

Na sua discussao intervieram Sr.* D. Maria da Luz de Deus, Dr.* Manuela Reis, Dr.* Amalia

Borges e Prof. Dr. Delfim Santos.
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PROBLEMAS DE HIGIENE
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Ano XVII - 1958
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Dr. Jodo dos Santos, Dr. Bessa de Carvalho, Sr* D. Cecilia Menano, Dr* Margarida Mendo,
Dr* Maria Borges, Dr* Manuela Dias, Dr* Susana Teiga

Grupo de Estudos de Psicologia Evolutiva

Portugal

I - Em 1952 conduzimos num Centro de Satide Infantil bem como em dois Centros Escolares
para criangas e adolescentes um trabalho de despistagem e de prevencdo, segundo um
programa de higiene mental que visa, sobretudo, uma acg¢do junto dos pais, dos professores e
dos enfermeiros de saude publica. Tendo constatado a insuficiéncia de pessoal técnico e de
instituicdes tais como Centros de Instrug¢do, procuramos resolver o problema duma maneira
pratica, e alcancar uma eficiéncia que ndo possui a profundidade desejada mas que
provisoriamente nos dé alguma satisfagao.

Cremos que a nossa formula podera ser entendida noutros paises onde a higiene mental nao

tem o desenvolvimento desejavel.

Paralelamente a nossa ac¢do como higienistas, psicologos e trabalhadores sociais efectudmos
através do Grupo de Estudos de Psicologia Evolutiva de Lisboa um trabalho de investigagao
com o objectivo de encontrar meios econémicos para o despiste de problemas neuroticos de
criancas e de adolescentes. O nosso ponto de partida foi o de considerar que certos sinais a
que chamamos «sintomas neur6ticos de evolucao ou sintomas de reac¢ao neurdtica», sdo uma
indicacdo preciosa para a higiene mental. Assim, pelas nossas pesquisas, fomos levados a
constatar que quase a totalidade das criangas apresentavam no decorrer da sua evolugdo,
sintomas de ansiedade. Mais ainda, ndo se verificaram perturbagdes de caracter ou neuroses
sem que essas reaccOes do tipo nevrotico se tivessem manifestado duma forma muito
marcante, ou sem que um conjunto exagerado destes sintomas nao se tivesse desencadeado.

O nosso estudo incidiu sobre mais de 1.800 criancas e adolescentes dos 6 meses aos 18 anos,

sendo a maior parte do sexo masculino e pertencendo geralmente as classes pobres e médias.

IT - Escolhemos primeiro entre os sintomas de reaccdo neurodtica os que apresentavam um
caracter mais objectivo para os pais, professores e enfermeiros, ou seja, 0s que nos permitiam,

através de simples inquéritos, verificar o grau de perturbagdo que atingia certas criangas.



Numa primeira abordagem verificAmos que os sintomas sobre os quais obtivemos os

esclarecimentos mais precisos € objectivos eram a anorexia sem causa somadtica, enurese,

gaguez, sonambulismo, terrores nocturnos e insénia. No que respeita a instabilidade,

constatdmos nao ser possivel valorizar nesta investigacao os tiques nem a onicofagia.

Interrogamos desde logo 300 criangas dos 6 aos 13 anos e comparamos os dados obtidos com

os de 100 criangas que frequentavam consultas de higiene mental.

Conclusdo:

Os sintomas de reaccdo sdo muito frequentes e podem-se considerar como sintomas
banais de evolu¢ao infantil.

A perturbagao mais frequente ¢ a anorexia nervosa que se manifesta nos antecedentes
de quase metade das criangas em idade escolar.

As perturbagdes mais frequentes nas criangas que frequentam consultas de higiene
mental sdo a anorexia e a enurese que se manifestam num 1/3 dos casos. Um inquérito
efectuado junto de 100 adultos nevroéticos numa consulta, revelou-nos que a enurese ¢
também na sua familia, o sintoma de reac¢do infantil mais frequente, surgindo numa
percentagem um pouco superior a das criangas nevroticas.

O surgimento de cada sintoma, verifica-se duma maneira dominante num certo
periodo evolutivo classificando-se estatisticamente da seguinte forma: anorexia,
enurese, gaguez, instabilidade, tiques, sonambulismo e terrores nocturnos.

As criangas canhotas, parecem ser mais atingidas por estas reac¢des do que as destras.

(68.8% € 36.6%)

IIT - No que respeita a anorexia, foram efectuadas duas sondagens, incidindo a primeira sobre

50 e a segunda sobre 65 criancas dos 6 meses aos 6 anos.

Conclusao:
1. Quase metade dos pais de criangas anorécticas apresentaram outros sintomas de
reacc¢do. Todas as maes sofrem ou vém a sofrer de ansiedade.
2. Na maior parte destas criangas a altura e o peso a nascenca era normal.
3. Um sexto das anorexias tem origem num parto dificil.
4. Em 50 casos de anorexia, verificou-se:

5 por uma alimentacao artificial a nascenga



24 por interrupcao da alimentagdo natural antes dos 6 meses
10 por desmame brusco
(no 2° grupo, estes nimeros eram idénticos).
5. Metade das criangas anorécticas come¢am a manifestar o sintoma antes do fim do 1°
ano.
6. O sintoma ¢ mais frequente quando ha outros adultos em casa, em particular avés ou

quando se trata de filho Unico.

IV - Quanto ao sintoma psicomotor mais frequente - enurese, efectudmos um teste com 100

criangas enuréticas e com 100 criangas consultadas com antecedentes de enurese.

Conclusao:
1. O passado neur6tico dos pais e em particular da mae ¢ muito frequente.
2. O desenvolvimento das criangas enuréticas, parece ser frequentemente perturbado pela
aparicdo precoce ou tardia de certos factores evolutivos (1°s dentes, palavras, etc).
3. A enurese aparece frequentemente associada a outros sintomas de reac¢ao mas
especialmente a perturbagdes de sono (superficial, agitagdo, terrores, etc.)
4. E geralmente através das perturbagdes do comportamento ou do mau rendimento

escolar que estas criangas sdo consultadas.

V - Estudamos a importancia destes factores de ordem nevrodtica no condicionamento do
sucesso escolar. O teste foi elaborado tendo como base os antecedentes de 76 criangas dos 6

aos 10 anos.

Conclusao:

1. A anorexia evidente e persistente aparece nos antecedentes de metade «dos maus
alunos» (critério escolar), ao passo que em criangas que tenham tido um bom
rendimento escolar, se manifesta apenas em Ya.

2. Outros sinais de perturbacdo verificam-se em maior nimero nos «maus alunos» do
que nas criangas com um bom rendimento escolar: enurese, onicofagia, gaguez, etc.

3. O atraso motor, o ser canhoto ou a ma integragdo lateral, surgem mais frequentemente
nos «maus alunos» (entre 50 alunos com um bom rendimento escolar, encontramos 12
canhotos ¢ criangas mal lateralizadas, e 2 com deficiéncia motora; entre 26 alunos

com mau rendimento escolar, 8 ¢ 6).



- Paralelamente estudamos estes 76 alunos, comparando os que apresentavam um QI inferior
a 90. O nivel intelectual dos primeiros ndo revelava uma condi¢do absoluta para os classificar
no grupo dos «bons alunos». Os que nestas condi¢cdes foram considerados como «maus
alunos» apresentavam sempre sintomas de reaccao. Pelo contrario, os bons alunos com um QI
inferior a 90 eram sempre criangas estaveis, pertencendo a um meio equilibrado, € que nao
tiveram nem nos antecedentes nem actualmente, sintomas de reacgao.

Um outro teste idéntico foi levado a efeito em rapazes dos 11 aos 17 anos.

Conclusao:

A importancia dos antecedentes de reaccdo neurotica foi praticamente nula e sobretudo os
problemas pareciam ter desaparecido nos alunos mais velhos. A percentagem de criangas
apresentando sintomas de reacg¢do era praticamente idéntica entre os bons € maus alunos.
Houve outro aspecto particular de sucesso escolar que nos interessou - aprendizagem da
escrita.

Nao nos debrugamos sobre a disortografia tendo apenas comparado 150 criangas consideradas

como tendo «boa letray.

Conclusao:

Os alunos com ma letra s3o mais rapidos no que se refere a execugdo dos simbolos graficos;
eles tém mais dificuldade em executar sinais que implicam o desenho de um circulo efectuado
no sentido dos ponteiros do relégio ou com uma componente vertical (d, f, p e t). Nao

notamos qualquer diferenca essencial no que respeita ao dominio lateral.

VI - Com o intuito de conhecer a importincia dos provaveis sinais neuromotores, em criangas
que apresentavam sinais no teste, como sendo criangas perturbadas na sua evolu¢do motora,
observamos clinicamente 135 criangas na idade escolar e 114 nevrdticas dos 4 aos 12 anos.
Escolhemos algumas provas classicas de exames neuroldgicos e notdmos que estas criangas

eram frequentemente perturbadas.

Conclusao:

1. Os neurdticos sao frequentemente mais retardados sob o ponto de vista motor, canhotos ou
desmotivados, e apresentam mais vezes sinais objectivos de instabilidade, apatia e problemas
de tonus muscular Os alunos em idade escolar apontados no inquérito como sendo criangas

perturbadas, apresentavam sintomas idénticos...



2. Quanto as criangas enuréticas notdmos em particular uma parotonia mais ou menos
evidente, uma certa tendéncia hiperténica e discordancia do tonus muscular lateral ou uma

discordancia entre a qualidade do tonus dos membros superiores e inferiores.

VII - O problema dos canhotos interessou-nos particularmente e por isso estuddmos o

comportamento de 72 canhotos que comparamos com 72 criangas destras.

Conclusao:

1. Os canhotos revelam frequentemente maior atraso no aparecimento das 1%s frases e no
andar independente (1% frases: 26 e 27; andar independente 32 ¢ 16).

2. O namero de canhotos instaveis é duas vezes superior ao nimero de destros instaveis
(17 contra 7)

3. Os sintomas a que chamamos reac¢do nevrética foram relacionados com os canhotos e
assim, entre 383 criangas até a idade de 6 anos, 83 eram canhotas ¢ metade destas
eram anorécticas, enquanto que nas 300 criangas que utilizavam a mao direita apenas
1/6 se revelou anoréctica. Por conseguinte, entre os canhotos, o nimero de criangas
com sintomas de reac¢do era o dobro das que utilizam a mao direita (em 83 canhotos,

57 nevréticas em 300 que utilizam a mao direita, 111 nevroéticas).

VIII - Finalmente, em 141 alunos do ensino secundério, também apurdmos - através de um
método diferente dos testes e observagdes clinicas (nivel e teste projectivo) a relagdo entre o

sucesso escolar, a perturbagdo afectiva e o nivel intelectual.

Conclusao:
1. Todos os alunos com um nivel inferior a idade cronoldgica estdo sob o ponto de vista
escolar atrasados. Os sentimentos de culpa manifestam-se em 85% dos que

apresentam atraso enquanto que apenas 59% dos bons alunos se evidenciavam.



CONCLUSAO GERAL:

Quando se trata de fazer prevencdo, o higienista e o psicologo devem-se dirigir as criancas
assinaladas nos testes como tendo no seu passado sintomas de reac¢ao nevrotica e sobretudo

logo que manifestam perturbagdes sob o ponto de vista motor e atraso no aspecto escolar.

SUMARIO - Estudos sucessivos efectuados em 1800 criangas foram analisados sob o angulo
da sua evolugdo e da ansiedade bem como dos problemas psicomotores. Admitimos que
certos sintomas evolutivos possam ser a expressao da condigdo critica, e estudamos o seu
aparecimento em relagdo aos conflitos familiares e instrugdo. Referimos como sintomas
neurdticos de evolucdo ou sintomas de reaccdo nevrotica: anorexia, enurese, tiques, gaguez,
terrores nocturnos, sonambulismo, onicofagia; o seu aparecimento pode ser uma indicacao util

tanto para o higienista como para o psicologo.
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